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V. OBETI KRIMINALITY
1. Vznik a vyvoj viktimologie

Viktimologie je relativné novou védni disciplinou. Prvni zminky o tloze obéti
kriminality sice najdeme uz v pracich zakladatelt kriminologie — C. Lombrosa,
R. Garofala a E. Ferriho -, po&atky viktimologie jako védni discipliny viak na-
jdeme az ve 40. letech 20. stoleti. Za jeji zakladatele jsou povazovdni némecky
kriminolog Hans von Hentig a rumunsky pravnik Benjamin Mendelsohn, ktef{
zalali rozvijet novou disciplinu vytvafenim typologii obéti.

V roku 1941 uvefejnil Hentig ¢lanek s nazvem ,,Poznamky ke vztahu mezi
pachatelem a obéti“®! Pozdé&ji, v roce 1948, publikoval svoji svétoznamou uleb-
nici ,,Pachatel a jeho ob&t“.3? O rok dfive, v roce 1947, vystoupil Mendelsohn na
konferenci Rumunské spole¢nosti pro psychiatrii s referditem, ve kterém pouzil
termin ,,viktimologie®

Rozvoj viktimologie v 50. letech minulého stoleti byl ovlivnén vicerymi sku-
te¢nostmi. Za prvé, tragické zkudenosti druhé svétové vilky mély za nasledek
vetdi senzibilitu vefejného minéni k utrpeni miliént obéti nacistického holo-
caustu, ale i jinych zlo¢intl. Za druhé, v samotné kriminologii se zacalo prosa-
zovat pfesvédleni, Ze je potfebné vénovat pozornost nejen pachateli, ktery byl
az do té doby centralnim bodem vyzkumného zajmu, ale téZ jeho protipdlu, tj.
obéti.

Skuteiny rozkvet viak viktimologie zazila az v 70. letech. Vyznamnym pod-
nétem byla publikace knihy Stephena Schafera ,Obét a jeji pachatel: studie
funkciondlni zodpovédnosti“® vydand v roce 1968. Schafer zde prezentoval vik-
timologii jako samostatnou disciplinu, ktera se zabyva vztahy a interakcemi mezi
pachatelem a obéti pfed, v prubéhu a po trestném &inu.

Do stejné generace viktimologt patfi i kanadsky kriminolog Ezzat Fattah,
ktery v roce 1971 vydal svoji knihu ,,Je vinna ob&t?<%

V této prvni generaci viktimologt byli véichni odbornici na trestni pravo nebo
kriminologové. Oblasti jejich zdjmu byla obét jako kli¢ova postava socidlnich
procest souvisejicich s trestnym &inem (téch, které mu pfedchazely, i téch, které
nasledovaly). Tento smér soucasné viktimologie se nazyva viktimologie v izkém

*! Hentig, H. von: Remarks on the interaction of perpetrator and victim, 1940, s. 303-309.

82 Hentig, H. von: The criminal and his victim. Studies in the Sociobiology of Crime The
Victim’s Contribution to the Genesis of the Crime, 1948.

8 Schafer, S.: The victim and his criminal. A study in functional responsibility, 1968.

8 Fattah, E. A.: La victime est-elle coupable? Le role de la victime dans le meurtre en vue de
vol, 1971.
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smyslu nebo téz trestni viktimologie (penal victimology).*” Pro stoupence trest-
ni viktimologie je pfedmét viktimologie nejcastéji vymezen trestnim pravem:
viktimologie zkouma obéti skutkd, které jsou podle zdkona trestnymi &iny. Vy-
zkumnd agenda tohoto viktimologického sméru se sklada z problému tykajicich
se pfi¢in trestnych ¢int a tlohou obéti v trestném fizeni. Trestni viktimologie
zkouma také dynamickou interakci mezi obéti a pachatelem.

Trestni viktimologie méla od zacatku skuteny zdjem o netrestajici feSeni trest-
nych ¢int (jako je napf. mediace), kterd jsou podle jejich pfedstavitelt v zajmu
obéti i pachatelt. Pro pritkopniky této viktimologie si jak pachatelé, tak i obéti
stejnostejnou mérou zaslouzi humanitarni péci. S timto nazorem je mozné sou-
hlasit, aviak jen tehdy, jestlize péle o pachatele neni v rozporu s pééi o obéti.

Nova generace predstavitelti tohoto sméru se shoduje s pfedchazejici v tom,
7e klicem k lepsimu pochopeni problémt obéti kriminality je, Ze jim ublizila
jina lidské bytost a Ze jejich otfesend dtveéra ve spravedlnost musi byt obnovena.
Obétem musi byt poskytnuta nejen terapeutickd pomoc, ale je potfebné jim po-
skytnout i zadostiu¢inéni.

Existuje i druhy hlavni smér viktimologie, ktery se zpravidla nazyva obec-
na viktimologie® (téZ na pomoc zaméfend viktimologie — assistance-oriented
victimology). Sviij ptivod odvozuje od Mendelsohna. Ve svych povalednych pu-
blikacich se Mendelsohn zasazoval o zkoumdani toho, ¢emu se dnes fika ,vik-
timnost, a o zuzeni zabéru viktimologie na problematiku prevence a pomoci
obétem. V pozdéjsich pracich vyzyval k zalozeni klinik pro obéti. Pomoc obétem
m¢éla byt zaloZena na specifické personalni, socialni a kulturni teorii rehabilitace.
Mendelsohntiv zijem se nespojoval s kriminalitou a jeji prevenci, ale s prevenci
a zmirnénim ,,viktimnosti“ v §irokém smyslu. Obéti zkoumani by mély byt nejen
obéti kriminality a zneuziti moci, ale také obéti nehod, pfirodnich katastrof a ji-
nych udalosti. Obhajoval rozvoj obecné viktimologie jako samostatné discipliny,
nezavislé na kriminologii nebo trestnim pravu, ktera by pomahala vladam mini-
malizovat lidské utrpeni.”

Vzhledem ke kontextu, v némz se zde viktimologii zabyvame, ji budeme déle
chapat jako trestni viktimologii a k jejimu konkrétnimu vymezen{ se je$té vra-
time.

Ve zminovanych 70. letech 20. stoleti se za¢in4 formovat i védecka spolecnost
viktimologie. Od roku 1973 se pravidelné kazdé tfi roky konaji mezinarodni
viktimologickd sympdzia, jejichZ organizatorem se po svém vzniku v roce 1979
stdva Svétova viktimologicka spolecnost (World Society of Victimology - WSV).

% Viz napt. Dijk, J.J.M. van: Introducing victimology, 1997.
86 Z angl. ,,general victimology*
% Viz Dijk, ].J.M. van: Introducing victimology, 1997.
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Sympozia se zatim konala dvanactkrat.®® Svétova viktimologicka spolecnost vy-
dava od roku 1982 sviij vlastni informacni ¢asopis ,,The Victimologist®. Od roku
1998 existuje téz mezinarodni viktimologicka webova stranka (International
Victimology Website — www.victimology.nl). Existuji téZ specializovand vikti-
mologicka pracoviité. V Evropé je zfejmé nejvyznamnéjsim INTERVICT v Til-
burgu (Holandsko).

Vysledky rozvoje viktimologie ovlivnily i pomoc obétem. V mnohych zemich
sveéta (pfedeviim v Evropé, Severni Americe a Australii) byly od zacatku 60. let
pfijaty zdkony na pomoc obétem trestné Cinnosti a v mnohych zemich rovnéz
pusobi rizné statni a zejména nestatni (mimovladni) organizace na pomoc obé-
tem kriminality. Podrobnéji se k této problematice vratime v ¢asti vénované po-
moci obétem.

V soucasnosti se viktimologie orientuje pfedeviim na oblast pomoci a na
praktickou politiku ve prospéch obéti. Mnozi vyznamni badatelé v této oblasti
jsou zapojeni do podpory nebo zakladdni organizaci na pomoc obétem, a na-
opak mnozi clenové téchto organizaci maji za sebou védeckou pripravu a maji
zajem o objektivni posouzeni efektivnosti svych sluzeb.

2. Zakladni pojmy viktimologie
Obét

Termin ,,viktimologie® je odvozen od latinského slova ,,victima®“ (obét). Pojem
obét je ustfednim pojmem viktimologie. Za klasickou se v soucasnosti povazuje
definice von Hentiga, podle které se osoba stava obéti, jestlize je objektivné naru-
Seno jejl pravo a subjektivné je to prozivano s nevoli nebo bolesti.

Ve viktimologické literatufe vak nepanuje jednota, pokud jde o rozsah pojmu

obét. Existuji zde minimalné tfi rizna pojeti:

1. V nejirsim pojeti se za obét povazuje ¢lovék nebo skupina lidi, ktefi utrpéli
jakoukoliv ujmu zpltisobenou nejen trestnym c¢inem, ale téz valkou, diskri-
minaci nebo Zivelnymi pohromami. Takto je obét chapana v obecné vikti-
mologii.

2. V sirokém pojeti je obéti osoba, organizace, moralni nebo pravni #ad, ktery
je ohrozen, poskozen nebo znilen trestnym ¢inem.

3.V uzkém pojeti je obéti jen fyzicka osoba, kterd utrpéla trestnym inem

8 Prvni bylo v roce 1973 v Izraeli (Jeruzalém), druhé 1976 v USA (Boston), téeti 1979 v Né-
mecku (Miinster), &tvrté 1982 v Japonsku (Tokio), pdté 1985 v Jugoslavii (Zdhieb), Sesté
v Izraeli (Jeruzalém), sedmé v Brazilii (Rio de Janeiro), osmé v Australii (Adelaide), devaté
v Holandsku { Amsterdam), desdté v Kanadé (Montreal), jedenacté v Jizni Africe (Stellen-
bosch), dvanacté v USA (Orlando) a téindcté sympdzium 2009 v Japonsku (Mito).
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jakoukoliv Gjmu (na zivoté, zdravi, majetku, cti a jinych pravech). V tom-
to smyslu je potom mozné mluvit o trestnych ¢inech bez obéti (victimless
crimes), kdy jsou napf. ohrozeny mravnost, city, svoboda, demokracie, stat
apod.

Z.uzkého pojeti vychazi i definice obéti, kterou ptijalo v roce 1985 Valné shro-
mazdéni v ramci Deklarace zakladnich principt spravedlnosti pro obéti trest-
nych &int a zneuziti moci:

»,Obeti“ znamenaji osoby, které individudlné nebo kolektivné utrpély Gjmu,
vetné fyzického nebo psychického poskozeni, emociondlniho utrpeni, ekono-
mické ztraty nebo zavazného porudeni jejich zdkladnich prav z diivodu kona-
ni nebo nekonani, které je porusenim vnitrostatnich trestnich zdkonut platnych
v ¢lenskych statech, veetné téch zdkont, které ustanovuji trestnost zneuziti pra-
vomoci.“*’

V nasledujicim textu budeme obét chépat jako obét kriminality a budeme
vychdzet z uzkého pojeti obéti, tj. ze je fyzickou osobou, kterd utrpéla krimi-
ndlnim dinem jakoukoliv 4jmu na Zivoté, zdravi, majetku, cti nebo jinych
pravech, a na jeho pfipadné rozsifeni vzdy upozornime.

Obéti kriminality délime na primarni (pfimé obéti kriminalniho &inu), se-
kundarni (napf. pfibuzni obéti, ktefi jsou v bezprostfednim kontaktu s primarni
obéti) a terciarni (napf. pfisludnici komunity, vefejnost, jejichz 4jma je zpro-
sttedkovana napf. médii - tiskem, televizi, apod.).

Poskozeny
V této souvislosti povazujeme za diilezité zdlraznit, ze Ceské trestnépravni za-
konodarstvi v zdsadé nezna pravni kategorii obéti trestného ¢inu.”® Trestni pravo
4 . v 4 91 H ¥/ hd v H M W £
zna pojem poskozeného,” ale ten se jen ¢astecné kryje s pojmem obéti trestného
¢inu, ktery se pouzivd v mezinarodnich dokumentech, v kriminologické a vik-

¥ Victims“ means persons who, individually or collectively, have suffered harm, including

physical or mental injury, emotional suffering, economic loss or substantial impairment of
their fundamental rights, through acts or omissions that are in violation of criminal laws
operative within Member States, including those laws proscribing criminal abuse of power.
(Declaration of Basic Principles of Justice for Victims of Crime and Abuse of Power, A/
RES/40/34, 29 November 1985, 96th plenary meeting.)
% Cesky pravni tdd zna pojem obéti trestné Cinnosti v zdk. & 209/1997 Sb., o poskytnuti pe-
nézité pomoci obétem trestné innosti. Za podminek stanovenych v tomto zikoné vznika
obéti trestné ¢innosti ndrok na penézitou pomoc od stétu.
Viz § 43 zikona ¢. 141/1961 Sb., trestni tdd: ,,Ten, komu bylo trestnym ¢inem ublizeno na
zdravi, zplisobend majetkovd, moralni nebo jind $koda {(poskozeny), m4 prévo ¢init ndvrhy
na doplnéni dokazovani, nahlizet do spisti (§ 65), zti¢astnit se hlavniho li¢eni a vetejného
zaseddni konaného o odvolini a pted skoncenim #izeni se k véci vyjadrit.”

9
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timologické literatufe. Trestni pravo pfitom rovnéz preferuje poskozené, ktefi
utrpéli majetkovou, finanéné vycislitelnou skodu.

Pojem poskozeného je uzsi nez pojem obéti v Sirokém pojeti. Je uzdi v tom, ze
pojem obéti zahrnuje nejen osoby, které utrpély Gjmu v pfimé souvislosti s trest-
nym &inem, ale i v souvislosti nepfimé. Tak napfiklad sem nepatfi obéti sekun-
darni viktimizace (pokud tato neni trestnym ¢inem). Za obéti se — na rozdil od
poskozenych - povazuji i nejblizii ¢lenové rodiny poskozeného a téz osoby, které
byly na jeji péci odkazany; stejné tak osoby, které utrpély ujmu, kdyz obéti pfisly
na pomoc, resp. které se jakkoliv snazily zabranit pfimé viktimizaci.

Neéktefi autofi povazuji za pottebné, aby se v budoucnosti obét trestného ¢inu
stala kategorii pravni. Jen tak je podle nich mozné zabezpecit, aby méla zdkonem
pfiznand prava a tomu odpovidajici povinnosti, které by mohly byt pomoci prav-
nich prostfedki chranény a prosazovany.’

Viktimologie

V literatufe neni jednotny ndzor na to, zda je viktimologie samostatnou védou
nebo soudasti kriminologie. Skutecnost, Ze existuji podstatné rozdily mezi obét-
mi pfirodnich katastrof, vale¢nych konfliktt nebo dopravnich nehod na jedné
strané a obéti zlo¢inu na druhé strané, je divodem pro uz uvedené rozliseni mezi
obecnou a trestni viktimologii.

Predstavitelem obecné viktimologie ve smyslu samostatné interdisciplinarni
spoleCenské védy byl Benjamin Mendelsohn a téz Robert Elias, ktery je znamy
svymi viktimologickymi studiemi zaméfenymi na oblast lidskych prav a svo-
bod.”? Uzsi pojeti viktimologie jako trestni viktimologie, ze kterého zde budeme
vychdzet a které povazuje viktimologii za specifickou soucdst kriminologie, roz-
vijel ve svych vyzkumech uz Hans von Hentig.

Viktimologii definuje Schneider jako védu o obé&ti. Heretik fika, ze viktimo-
logie je interdisciplinarni véda o obéti trestného &inu, kterd je pranikem kri-
minologie, sociologie, psychologie a psychiatrie. Krimindlni jednani chape jako
vysledek dynamického procesu interakce pachatele a obéti.”*

Viktimologie se vSak od zac¢atku nechtéla omezovat jen na nezucastnénou te-
oretickou analyzu. Obét{ trestného ¢inu se totiz zabyva nejen pfed a v prubéhu
jeho spachéni, ale i ve stadiich pozdé&jich, kdy jsou zmirhované a odstranované
nasledky trestného ¢inu. Viktimologie tak rovnéz programové usiluje o praktic-
kou aplikaci svych poznatkil ve prospéch obéti — prosazuje jejich ochranu, lepsi

% Viz Turayova, Y.: Vybrané kapitoly z kriminoldgie, 1999.

% Napti. Elias, R.: The Politics of victimization: victims, victimology, and human rights, 1981.

* Viz Heretik, A.: Zéklady forenznej psychologie; Heretik, A.: Extrémna agresia I. Forenzna
psycholdgia vrazdy, 1999.
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postaveni v trestnim fizeni, u¢inné&j$i pomoc. Z toho vychazeji i moderni defi-
nice viktimologie.

Van Dijk vymezuje viktimologii jako védu o rozsahu, podstaté a pfi¢inach
viktimizace kriminalitou, jejich nasledcich pro poskozené osoby a o reakcich
spoleCnosti, pfedevéim policie a systému trestni justice, jakoZz i dobrovolnych
pracovnikl a profesiondlnich pomocnikt.”

Novotny a kolektiv definuji viktimologii jako souast kriminologické védy,
ktera se zabyva obéti trestného &inu, jeji tlohou pfi vzniku a v prubéhu trestné-
ho ¢inu a pfi jeho odhalovani a objastovani, zplsoby pomoci obéti po trestném
¢inu a zpusoby, jak zabranit viktimizaci potencidlnich obéti.”

Z téchto definic budeme vychdzet i my a budeme (trestni) viktimologii chapat
jako kriminologickou disciplinu, kterd zkouma osobnost obéti, ilohu obé-
ti pfi vzniku a v pribéhu viktimizace,” pfi jejim odhalovani a objasnovani,
jeji nasledky, zptsoby pomoci obétem viktimizace, jakoz i moZnosti jeji pre-
vence.

Pfedmét takto definované viktimologie tvofi potom minimalné nasledujicich
Sest skupin jevi, kterymi jsou:

1. osoba obéti (jeji biologické, psychické a socialni vlastnosti),

2. vztahy mezi obéti a pachatelem,

3. proces viktimizace, zejména tloha obéti v ném,

4. tloha obéti v procesu odhalovani, objastiovani a soudniho pojednavani

véci,

5. pomoc obéti, zpusoby jejtho odskodnéni a rehabilitace,

6. pfedchazeni viktimizaci (napf. modely a techniky chovani).

Tento pfedmét viktimologie néktefi autofi konkretizuji na ulohy, kterymi se
soudasna viktimologie zabyva. Podle Schwinda si soucasna viktimologie klade
za cil zkoumat:*®

1. rtzné faktory viktimnosti;

2. tlohu obéti pti vzniku trestného &inu (pfedevsim vztah mezi pachatelem

a obéti pfi vzniku konkrétnich trestnych &inti);

3. neutraliza¢n{ techniky, které pouzivaji pachatelé pfi popisu obéti, aby (sami

pred sebou) omluvili sviij ¢in;

4. faktory oznamovani nebo neoznamovani trestnych ¢inti obétmi;

5. vztah mezi strachem z viktimizace a viktimizaci;

% Viz Dijk, J.J.M. van: Introducing victimology, 1997.

% Viz Novotny. O. a Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, 2004.

%7 Viktimizaci zde (i ddle) chdpeme v tzkém smyslu, jako viktimizaci kriminalitou. Viz téz
jeji nasledujici vymezeni.

% Viz Schwind, H. D.: Kriminologie, 1993.
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6. zohlednéni chovani obéti pfi vyméfovani trestu v rozsudku;
7. moznosti snizeni rizika viktimizace;

8. moznosti ndhrady $kod;

9. programy pomoci obétem a zachdzeni s obétmi.

Viktimnost

Viktimnost (angl. victimity) je osobnostni predispozice ¢lovéka stat se obé-
ti kriminality. Podle Heretika jde o souhrn bio-socio-psychologickych znakd,
typickych pro obéti, resp. zvysujicich pravdépodobnost stat se obéti jistého dru-
hu trestného ¢inu.”

Viktimnost zavis{ kromé jiného na vlastnostech, profesi, socialni roli a cho-
vani osoby nebo skupiny osob. Nagel uvadi, ze napfiklad fyzicky slabi stafi lidé
a déti kvuli svému véku nebo jini 1lidé kvili svym omezenym intelektudlnim
schopnostem jsou nachylnéjsi stat se obéti.!®

Podle Kuchty a kolektivu byla relativné spolehlivé prokazana signifikantni
souvislost mezi viktimnosti a ur¢itymi bio-socidlnimi a psychickymi vlastnostmi
obéti ve vztahu k nasledujicim faktortm:'®

1. v&k obéti — vyzkumy napf. potvrzuji, ze mladi lidé se diky svému zptsobu
zivota dostavaji Castéji nez stafi do nebezpecnych situaci a stavaji se obétmi
ubliZeni na zdravi;

2. profese obéti — samotnad povaha zaméstnani s sebou nese vy3si nebo nizsi
viktimogenni potencidl (napf. ve skupiné umyslnych trestnych ¢inti pro-
ti zivotu a zdravi jsou zvySené viktimni napf. policisté, straznici, vézenska
straz; loupeze hrozi pfedeviim zaméstnanctim bank, taxikdftm, dorucova-
telim, prodavactm, obsluhdm Cerpacich stanic);

3. socidlni charakteristika obéti — s ptislusnosti k urditym rizikovym skupi-
ndm (zejména minoritdm) je spojena vy$si mira viktimnosti (napf. cizin-
ci, ptistéhovalci, nabozensky nebo rasové odlisné mensiny jsou typickymi
obétmi nasilnosti, urazek, rasové nenavisti; osoby projevujici se asocidlné
nebo majici uzké vazby na podsvéti, jako jsou krimindln{ zivly, prostitutky,
pasaci, ¢lenové gangt, jsou Casto vystaveny utokiim svych spoleinikii nebo
konkurentt);

4. somatické a psychické handicapy obéti — obét se odlisuje od svého okoli
a pritahuje tak k sob& pozornost [napf. typickymi obétmi sikanovani jsou
osoby trpici mentalni retardaci (oligofrenii); zvySend agresivita ohrozuje
nejen jiné osoby, ale téZ nositele této vlastnosti, protoZe ho pfivadi do mno-

* Viz Heretik, A.: Zaklady forenznej psycholdgie, 1994.
190 Viz Schwind, H. D.: Kriminologie, 1993.
191 Viz Kuchta, J., Valkova, H. a kol.: Zaklady kriminologie a trestni politiky, 2005.
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hych konflikt®; lehkomyslnost, dobrodruznost a nekriticka davéfivost jsou
typické pro mnohé obéti znasilnéni nebo podvodul].

Z uvedeného vyplyvd, Ze o tom, zda se nékdo stane obéti trestného &inu, ne-
rozhoduje jen jedna izolovana vlastnost ani souhrn vlastnosti ¢lovéka, ale mnoz-
stvi faktort, které plsobi soucasné a které zvysuji pravdépodobnost, ze se osoba
stane obéti trestného ¢inu. Viktimnost je proto vhodné zkoumat ve vztahu k ur-
¢itym skupinam osob a ve vztahu k urc¢itému druhu trestnych &int. Pro vysvét-
leni viktimnosti se pouzivaji riizné modely. Uvedeme z nich dva: staticky model
a dynamicky model.

Staticky model

Staticky model viktimnosti pfedpokldda, ze existuji relativné stile rizikové
faktory osobnosti. Nej¢astéji se uvadi takové charakterové vlastnosti jako nezdr-
zenlivost, nadmérna extrovertnost, konfliktnost, afektivni a emocionalni labilita,
asocialnost, vysoka socidlni viditelnost nebo naopak socidlni izolace.'”

Dynamicky model

Dynamicky model viktimnosti zdGrazauje analyzu socialni interakce, v pra-
béhu které se z jednoho ¢lovéka stava pachatel a z druhého obét. Obét a pachatele
mohou spojovat riizné socidlni vztahy stejné jako ¢asoprostorové charakteristiky
interakce.

Podle kvality socidlniho vztahu miize jit o neznamé lidi (ktefi se setkali pfi
trestném &inu poprvé), lidi s povrchnimi vztahy (sousedé, kolegové) nebo lidi
s citové hlubsimi vztahy (eroti¢ti a manzel§ti partnefi, rodice a déti, pratelé, jini
pfibuzni). Roli hraji téz socidlné situani faktory. Viktimnost zvySuje i nadmér-
na socidlni viditelnost (vefejné &¢inni lidé, politici, umélci), ale i socidln{ izolace
(osaméli, stafi lidé, bezdomovci).!®

Z hlediska prevence se znalny zajem vénuje vytipovani lokalit, kde se 1idé
s nejvétsi pravdépodobnosti stavaji obétmi trestnych int. Pro tyto lokality jsou
pfiznacné nasledujici znaky:
1. lezi v blizkosti velkych lokalit s levnymi obecnimi byty, ve kterych byva
mnoho svobodnych a nezaméstnanych muz;
2. jsou spojeny hustou siti vefejnych dopravnich prostfedkil nebo jsou témito
prostfedky lehko dostupné;
3. nejsou protkany sousedskymi vztahy a vazbami;

192 ¥7iz napt. Bastecky, J.: Zdklady soudni psychiatrie, 1997; Heretik, A.: Extrémna agresia I.
Forenzni psycholégia vrazdy, 1999; Turayova, Y.: Vybrané kapitoly z kriminologie, 1999.
193 ¥iz napi. Heretik, 1994; Bastecky, J.: Zdklady soudni psychiatrie, 1997 nebo Turayova 1999.
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4. jsou socialné pruhledné, neni mozné lehko rozeznat domaci lidi a cizince;
5. v pravidelném rytmu jsou opoustény svymi uzivateli (pfes den obytné loka-
lity, veCer administrativni budovy).

Viktimizace

Jestlize usilujeme o komplexni zachyceni procesu viktimogeneze, o tzv. dyna-
micky pfistup, potom se nevyhnutné dostdvame k pojmu viktimizace. Viktimi-
zaci tu budeme, vzhledem k vymezeni viktimologie jako trestné viktimologie,
chdpat v tzkém smyslu, tj. jako viktimizaci kriminalitou.

Viktimizace je proces, ve kterém se ¢lovék stava obéti kriminality. Domi-
nantni Ulohu v tomto procesu sehravd samoziejmé pachatel. Tento aspekt vik-
timizace se pfekryvd s problémem samotné kriminogeneze, ktery je zkouman
kriminologii v rAmci uceni o pachateli a o etiologii kriminality.

Samotnd viktimologie se zabyva zejména tfemi specidlnimi problémy vikti-
mizace, a sice chovanim obéti, vztahem obé&ti a pachatele a mirou (indexem)
viktimizace.'™

a) Chovdni obéti

Ptipady, kdy obét viibec nezasdhne do procesu viktimizace, jsou spide vyjimec-
né. Castéji obét svym chovanim pfed trestnym ¢inem, v dobé ¢inu a po ném ovliv-
ni i iniciaci ¢inu, jeho priubéh a nasledné i moznost odhaleni a usvédZeni pachate-
le. Ovliviiuje i povahu a intenzitu 4jmy, ktera ji v prabéhu viktimizace vznikne.

Mezi rizikové zpusoby chovani obéti patfi napf. lehkomyslnost, podcenovani
nebezpedi, uvedeni se do stavu snizené obranyschopnosti nebo provokovani.

Na vyjadfeni podilu obé&ti na jeji viktimizaci se v literatufe nékdy pouziva ter-
min ,,vina obé&ti“ nebo ,,zavinéni obéti“. V tomto vyjadfeni je obsazeno hodno-
ceni chovani obéti jako nevhodné a neadekvatni. Nejde vsak o pravni termin
a nema nic spole¢ného s trestnépravnim zavinénim.

Volba optimalni varianty chovani neni pro obét lehka, nebot se nachazi v sil-
ném stresu, a navic nemtze predvidat dalsi jedndni pachatele. Proto je obtizné
vypracovavat jednoznacné navody, jak se maji obéti v situaci ohrozeni chovat.
O nalezeni vhodnych metodik chovani obéti usiluje viktimologicka prevence.

b) Vztah obét-pachatel

Mezi obéti a pachatelem velmi asto existuje predchazejici vztah, ktery ovliv-
fuje proces viktimizace. Vyznam maji jak vztahy objektivni, nezavislé na obéti
a pachateli (napf. bydli v sousedstvi, pracuji na stejném pracovisti), tak i vztahy
subjektivni (napf. milenci, obchodni partnefi). Obsah tohoto vztahu figuruje

194 Novotny. O. a Zapletal, ]. a kol.: Kriminologie, 2004.
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v nékterych pfipadech pfimo jako motiv trestného &inu, napf. neuspofddané
manzelské souziti pferoste v nendvist a vrazdu.

¢) Index viktimizace

Viktimologie zkouma téz kvantitativni udaje o poctu obéti, coz krome jiného
umoziuje sledovat dynamiku tohoto jevu v jeho historickém vyvoii a v mezi-
narodnim srovnani. Index viktimizace je relativni podil obéti na urc¢itém poctu
obyvatel (napf. 100, 1000 nebo 100 000) ve sledovaném ¢asovém obdobi (napf.
kalendafnim roce), ktefi Ziji na vymezeném Gzemi. Indexy viktimizace se zpra-
vidla sleduji v ro¢nich nebo pétiletych intervalech, a to jak nediferencované (za-
hrnuji véechny obéti registrované kriminality), tak i ve vztahu k ur¢itym druhtm
trestnych ¢int (napf. obéti nasilnych deliktt, sexudlné motivované trestné ¢in-
nosti, majetkové trestné ¢innosti a pod.).

Primarni a sekundarni viktimizace
V literatufe se zpravidla rozliSuje mezi primarn{ a sekundarni viktimizaci:
primarni viktimizace je Ujma zpusobena obéti v bezprostfedni souvislosti
s konkrétnim krimindlnim ¢inem (pachatelem);
sekundarni viktimizace jsou viechny vedlej$i negativni dusledky spachaného
kriminalniho ¢inu, které nastaly po jeho ukonceni (napf. vyslychani, ztrata za-
méstnani, rozvrat rodiny, ztrata spoleCenského statusu apod.).
Zdrojem sekundarni viktimizace miize byt:'®
a) pachatel (napf. vyhroZuje obéti a zastrasuje ji, aby neoznamovala trestny
¢in),
b) organy &inné v trestnim fizeni (napf. pohlavné zneuzité dité je opakované
a neetrné vyslychano jako svédek),
c) socidlni prostfedi (napf. bulvarni tisk zvefejni podrobnosti o znasilnéné
obéti, rodice vylitaji znasilnénému dévceti jeho chovani).
Sekundarni viktimizace miize v nékterych pfipadech prevysit viktimizaci pri-
marni (napf. sebevrazdy obéti znasilnéni, od kterych se odvratila rodina, rozvrat
rodiny, celozivotni poruchy chovani apod.).

Ujma zpiisobena obéti

Podle klasické definice obéti je té vzdy zptisobena urdita ujma. Tuto 4jmu je
mozné klasifikovat podle riiznych kritérii.

Podle své pfedmétné povahy muze jit o Gjmu na zivoté, zdravi, majetku, psy-
chice, cti nebo jinych nemateridlnich statcich. Zatimco stanoveni majetkové §ko-
dy nepfedstavuje zpravidla problém, jiné $kody se zjistuji velmi tézko.

1% Novotny. O. a Zapletal, ]. a kol.: Kriminologie, 2004.
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Z tasového hlediska nékteré ujmy nastavaji okamzité po trestném &inu a jiné
se mohou projevit az po dlouhé dobé. I trvani ujmy muize byt kratkodobé, ale
i velmi dlouhé, nékdy celozivotni.

Dilezité je i hledisko napravy takové jmy. Majetkové skody se daji dost snad-
no odstranit, jiné druhy $kod vSak mohou byt nezvratné a neodstranitelné nebo
mohou dokonce narustat.

Mezi faktory a okolnosti, které ovlivivuji pfetrvavani nepfiznivych dusledkt
spachaného deliktu, patf{ zejména:'®

1. izolace obéti (obét, ktera Zije sama bez pfatel, pocituje Gjmu citelnéji nez ta,
ktera ma podporu rodiny);

2. nedostatek finan¢nich zdroji (velmi chudé obéti, nemajetni samozivitelé
rodin s nezletilymi détmi apod. nejsou obycejné viibec nebo jen nedosta-
te¢né pojisténi proti ujme z trestného &inu, a proto ji Casto pocituji jako
bezprostfedni ohrozeni své existence);

3. opakovana viktimizace (Casto se vyskytuje i vicendsobna viktimizace);

4. rasova nesnddenlivost projevujici se v ttocich opakované viktimizujicich
prisludnikil nékterych etnickych minorit;

5. zivotni udalosti s fatdlné negativnim dopadem na zivot obéti, které nesou-
visi se zlo¢inem (napf. tmrti v rodiné, rozvod, zdvazné onemocnéni apod.
mohou zesilit a prodlouzit 4jmu vyvolanou zlo¢inem).

Prozivani 4jmy mad téz svoji dynamiku. Viktimizace pfedstavuje zpravidla sil-
né stresujici udalost, ktera je nahld, neolekavana a nepfedvidatelna. Znamena
to, ze je prakticky nemozné se na ni pfipravit, je obtizné se s ni rozumovée i emo-
ciondlné vyporadat a byva nemozné se ji vyhnout. Dominuje pocit zaskoZeni,
vyskytuje se otdzka ,,pro¢ prave ja“ Basdtecky vyclenuje nasledujici faze prozivani
l:1)'1,r1y:107

1. Faze $oku - jedinec je zaskocen kritickou udalosti, jedna zmatecné a cit{ se
zmateny, uplatiiuji se obranné mechanismy, popfeni nebo apatie.

2. Faze nastupujici adaptace - obét se s uddlosti vyrovnava, zpracovava prozi-
vané trauma, k udalosti se pocitové vraci, byva pod vlivem smutku, odporu,
pocitu viny.

3. Faze kone¢né adaptace - jedinec dochazi ke koneénému zpracovani trau-
matu, jeho osobnostni zalozeni se podili na délce opétovného zallenéni do
pracovniho a spole¢enského zivota.

1% Viz Shapland, J., Willmore, J., Duff, P.: Victims and Criminal Justice System. Aldershot:
Gower 1985. In Kuchta, J., Valkova, H. a kol.: Zaklady kriminologie a trestni politiky, 2005.
197 Viz Badtecky, J.: Zaklady soudni psychiatrie, 1997.
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3. Typologie obéti

Typologie, které vznikly v povaletnych letech, pfedevsim Mendelsohnova
a Hentigova, si i pfes jista, uz naznalena omezeni zachovavaji svoji platnost.

Nejznaméjsi a nejstarsi typologii obéti je typologie Hentiga, ktera rozlisuje

skupiny obéti spise podle fenomenologického hlediska:'®

- obét na zakladé specifické Casove-prostorové situace: napt. shatkovym pod-
vodim se dafi v1aznich; o vikendech se obéti vyskytuji castéji nez v pracov-
ni dny;

- obét na zdkladé pozice v rodiné: usmrceni déti, zneuzivani déti, incest,
usmrceni rodi¢t nebo partnera;

- obét na zakladé pozice v zaméstnani: Castéji nez jini se stavaji obétmi napft.
postovni dorucovatelé, taxikafi nebo prostitutky;

- obét na zdkladé hracské nebo zivotni naruzivosti: ti prvni se daji napf. snad-
no pfemluvit podvodniky, aby jim odevzdali penize s cilem ziskani neoby-
Cejnych ziskly; k tém druhym patii stairnouci muz trpici panikou z toho, ze
roky bézi, ktery se necha obrat od mladych dév¢at; v posledni dobé ale téz
nezkudeni oblané v transformujicich se zemich, ktefi sni o rychlém zbohat-
nuti a hromadné se stavaji obétmi podvodnik;

- obét na zdkladé vlastntho agresivniho chovani: domaci tyran, ,,hnusak®
~dablice®, ktefi ve své rodiné vyvolavaji odpor;

- obét na zdkladé prislusnosti k rasové, narodnostni nebo nabozenské mensi-
né: ohrozeni jsou napf. Rémové, Zidé, ob¢ané jiné barvy, kacifi nebo &aro-
déjnice;

- obét, jejiz odpor je omezeny: napf. Zeny, které po valce naletély falesnym
»~dorucovatelim vzkazt“ (ddajnym kamaradtm véznt nebo nezvéstnych);

- obét na zdkladé zvlastni biologické konstituce: zejména bezbrannilidé, jako
naptiklad déti, stafi 1idé, slabomyslni, opilci nebo télesné slabi.

V typologii obéti Mendelsohna'® je kritériem mira zavinéni - podil viny
obéti na trestném ¢inu:

1. uplné nevinnd obét (napf. ndhodna obét unosu letadla);

2. obét s mendim podilem viny nez pachatel (obét, ktera se pohybuje v riziko-
vé oblasti nebo v rizikovou dobu v jinak bezpedné oblasti);

3. obét stejné vinna jako pachatel nebo totozna s pachatelem (pfedevsim dob-
rovolna obét — sebevrazda, eutanazie);

4. obét vice vinnd nez pachatel (napf. obét, kterd vyslovené provokuje pacha-
tele, nebo neovladajici se obét);

1% Viz Schwind, H. D.: Kriminologie, 1993.
199 Viz Schneider, H. J.: Wissenschaft vom Verbrechensopfer, 1975.
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5. obét podstatné vice vinnd nez pachatel nebo vyluéné vinna (usmrceni v se-
beobrané);

6. simulujici nebo imaginarni obét (napf. pfi nepravdivém obvinéni z trestné-
ho ¢inu).

Vyvoj kriminality, zejména riist novych forem trestné innosti, do jisté miry
problematizuje typologie vyznacujici se statickym pfistupem a odkazuje je do
historie. Objevuji se nové podnéty k inovaci typologif a k jejich posunu ve pro-
speéch dynamictéjsitho ptistupu.

Pfednosti obou pfedchazejicich pfistupti k typologickym charakteristikim
obéti slu¢uje v sobé napt. modernéjsi a dynamictéjsi typologie Ezzata Fattaha.

Typologie Fattaha obsahuje pét kategorii obéti:

1. nezucastnéna obét, ktera zapird nebo projevuje odpor viidi ¢inu i pachatelo-
via nemd podil na zapfi¢inéni trestného &inu,

2. latentni nebo predisponovana obét, ktera disponuje povahovymi rysy vikti-
mizacné potencialnimi vic nez jini, ma tendenci stat se vickrat obéti stejné-
ho trestného &inu,

3. provokujici obét, jez pachatele provokuje, povzbuzuje nebo jinak podporu-
je vznik situace, ktera vede k deliktu,

4. zGlastnéna obét, spoluplisobi pfi deliktu zastavanim pozitivniho postoje
k nému, delikt umozni, uleh&i nebo je na ném jinak angazovana,

5. fale$na obéf, je obéti jen na zdkladé vlastniho jednani.

Holyst (1964) navrhl tfidéni obéti podle ,viny obéti“ takto:'"

1. Obéti, které zavinily svoji viktimizaci

a) individualné (napf. obét provokatér),
b) pfislusnosti k rizikové, negativné hodnocené skupiné (napf. prostitut-
ka).

2. Obéti, které nezavinily svoji viktimizaci

a) individualné (napf. oblan okradeny pfesto, ze fadné zabezpelil svij
majetek, malé dité),
b) pfislusnosti k rizikové, pozitivné hodnocené skupiné (napf. policista).

Na VII. Kongresu OSN o prevenci kriminality a zachdzeni s pachateli byly
obéti v souvislosti s upfesnénim definice tohoto pojmu klasifikovany podle toho,
¢eho jsou obétmi:

a) obéti tradi¢nich trestnych ¢int, napf. vrazda, kradez, loupez apod.,

b) obéti novych a netradi¢nych forem trestné Cinnosti, napf. nezdkonny ob-

chod s narkotiky, organizovand trestna ¢innost apod.,

c) obéti nezdkonného zneuziti ekonomické moci, napf. poruovani norem

"9 Viz Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, 1994.
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bezpelnosti prace, poskozovani spotfebitelti, porusovani zdkont o ochrané
zivotniho prostfedi, trhové a obchodni zneuzivani mezinarodnich korpora-
ci, vyhybani se placeni dani apod.,,

d) obéti nezakonného zneuzivani statni moci, napf. porusovani raznych prav,
zneuziti moci policii nebo jinymi statnimi ufady ochrany prava, véetné ne-
zakonného uvéznéni.

Tato typologie obéti je v8ak typologii vieobecné viktimologie, z které jen prvé

dva typy obéti jsou obétmi kriminality.

Existuji i jiné typologie — napf. podle miry zavinéni: nedbalostni obéti (po-
skozeni, ktefi si nezamykaji byty nebo auta) a aktivné provokujici obé&ti (napf.
podnapily clovék, ktery se v pochybném podniku chlubi svoji penézni hotovos-
t); podle oznamovani: obéti oznamujici trestné ¢iny a obéti neoznamujici (pro
které je kontakt s vySetfovaci a justi¢ni masinérii vaznéjsim naruSenim hodnot
nez trestny ¢in) apod.

V soucasnosti neexistuje klasifikace, ktera by respektovala jednotny systém
kritérii a vyCerpavajicim zplsobem roztfidila vdechny obéti do specifickych sku-
pin. I proto ani jedna existujici typologie neni véeobecné pfijimana.

O védecké a praktické hodnoté typologii obéti je mozné diskutovat, nicméné
podle Hillenkampa v tak mladé védecké discipling, jako je viktimologie, mohou
i nedostatky zatiZzené, intuitivni fenomenologické typologie pfispét k systemati-
zaci udajt a k formulaci rozhodujicich otazek.'!

4. Viktimologicky vyzkum

Tak jako jsou oficidlni statistiky (pfedeviim policejni) hlavnim zdrojem in-
formaci o trestnych &inech, i o obétech v nich najdeme urcité informace. Jde
zejména o jejich pohlavi, vék, nékteré socialni charakteristiky, takticka hlediska
a nasledky trestné ¢innosti. Jak se viak v literatufe konstatuje, zplisob evidovani
udajt o obétech v policejni statistice neni dostate¢né informativni ani Gplny, coz
znainé komplikuje jejich analyzu a komparaci. Pfi ziskdvani téchto informaci
maji proto nezastupitelné misto viktimologické vyzkumy.

Viktimologické vyzkumy jsou zaméfenypfedeviim: 1. na zjistovan{ individu-
dlnich znakt zvy$eného rizika viktimizace a uréeni typologie obéti; 2. na méfent
rozsahu skutedné (resp. latentni) kriminality.

V soucasnosti zfejmé nejrozéifenéjdi formou viktimologického vyzkumu jsou
tzv. vyzkumy kriminality prostfednictvim obéti. Tyto vyzkumy jsou primarné
zaméfeny na zkoumani skute¢ného stavu (rozsahu) kriminality prostfednictvim

"' Viz Schwind, H. D.: Kriminologie, 1993.
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dotazovani respondentl jako obéti. Pfinos vyzkumt kriminality prostfednic-
tvim obéti spociva kromé jiného i v tom, ze kromé zkoumani latentn{ kriminality
poskytuji prostfednictvim standardizovanych dotaznikt i tdaje o dtvodech ne-
oznamovani trestné ¢innosti, o vnimani prace policie respondenty, jakoz i tidaje
o strachu z kriminality potencionalnimi ¢i skute¢nymi obétmi. Pomoci téchto
vyzkumu je tedy mozné zjistit téz informace o vnimdani kriminality samotnymi
obétmi i o jejich potfebach a postojich.!?

Vyzkumy kriminality prostfednictvim obéti jsou uskuteltiovany na rtiznych

urovnich:

1. vyzkumy realizované na mistni rovni umoznuji zjistovat problémy v ur-
¢itych oblastech a posuzovat vykon mistnich orgint ¢innych v trestnim
fizeni. Jejich smyslem je umoznit realizaci maximalné uinné preventivni
politiky;

2. vyzkumy na narodni drovni jsou realizovany zejména v prumyslové vy-
spélych zemich. Myslenka téchto vyzkumu byla rozvinuta v sedesatych le-
tech v USA. Od té doby se pravidelné realizuje v mnohych zemich [napf.
USA: National Crime Victimization Survey (NCVS), ve Velké Britanii: Bri-
tish Crime Survey (BCS) a pod.};

3. na mezinarodni urovni se jedna pfedevsim o komparativné koncipované
vyzkumy obéti kriminality [nejrozsdhlejim je International Crime Victim
Survey (ICVS)].

National Crime Victimization Survey

National Crime Victimization Survey (NCVS), dfive nazyvany National Cri-
me Survey (NCS) sbira tidaje o viktimizaci osob a domacnosti uz od roku 1973.
Jako kazdoro¢ni vyzkum na reprezentativnim vzorku domacnosti z celych USA
je NCVS primarnim zdrojem informaci o charakteristikdch viktimizace a o po-
¢tu a typu trestnych ¢inl neoznamenych organtim innym v trestnim fizeni.
Poskytuje nejvétsi celostatni férum obétem, kde mohou informovat o rozsahu
a nasledcich kriminality a poskytnout charakteristiky pachateli nasilné trestné
¢innosti. Dvakrat za rok se v USA ziskavaji na reprezentativnim vzorku pfiblizné
49 000 domécnosti, které zahrnuji okolo 100 000 osob, udaje o poctu, charakte-
ristikach a nasledcich viktimizace. Vyzkum je organizovan U.S. Census Bureau
(patfi pod ministerstvo obchodu USA) pro Bureau of Justice Statistics (patfi pod
ministerstvo spravedlnosti USA).

NCVS byl navrzen k realizaci ¢tyf primarnich cilt: 1. ziskat detailni informace
o obétech a nasledcich kriminality, 2. odhadnout pocet a typy trestnych ¢int ne-

12 ¥iz Valkovd, J.: Vyzkum obéti trestniho ¢inu, 1997.
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oznamenych policii, 3. poskytnout jednotnd méfitka vybranych typt kriminali-
ty, a 4. umoznit porovnavani v ¢ase a podle typu uzemi. Vyzkum déli trestné ¢iny
na ,,osobni“ a ,,majetkové®. Osobni trestné ¢iny zahrnuji zndsilnéni a sexudlni
obtézovani, loupez, ublizeni na zdravi a tézké ublizeni na zdravi &i kapesni kra-
deze, zatimco majetkové trestné ¢iny zahrnuji vloupani, prostou kradez, kradez
motorového vozidla a vandalizmus. Udaje z vyzkumu NCVS jsou vhodné pro
vypoclet indext kriminality, thrnnych i dil¢ich, a pro zjitovani zmén v indexech
kriminality z roku na rok.

Udaje obsahuji typ trestného ¢inu, mésic, ¢as a misto trestného &inu, vztah
mezi obéti a pachatelem, charakteristiky pachatele, sebeobranné aktivity realizo-
vané obéti v pribéhu incidentu a vysledek téchto aktivit, nasledky viktimizace,
typ majetkové ujmy, zda byl trestny ¢in ozndmeny policii a davody pro oznament
nebo neoznameni, pouziti zbrané pachatelem, poziti drog nebo alkoholu pacha-
telem. Shromazdovany jsou téz zdkladni demografické informace, jako vék, rasa,
pohlavi a pfijem, aby bylo mozné analyzovat kriminalitu podle téchto charakte-
ristik.

British Crime Survey

British Crime Survey (BCS) je velmi dllezity zdroj informaci o Grovnich kri-
minality a o postojich vefejnosti ke kriminalité a o daldich otazkach tykajicich
se ministerstva vnitra. Vysledky potom hraji dtlezitou ulohu pfi tvorbu politiky
ministerstva vnitra. Cile BCS jsou nasledujici: 1. BCS zjistuje rozsah kriminality
v Anglii a Walesu dotazovanim lidi na trestné Ciny, které zazili v uplynulém roce.
BCS zahrnuje i trestné Ciny, které nejsou ozndmeny policii, takze je dtlezitou
alternativou k policejnim zdznamtm (statistikam). Obéti neoznamuji trestny ¢in
z raznych divodt. Bez BCS by vldda neméla zadné informace o téchto neozna-
menych trestnych &inech. 2. BCS pfispiva k identifikaci nejrizikovéjsich trest-
nych &int, a tim pomaha pfi pfipravé programil prevence kriminality. 3. BCS
zjistuje postoje lidi ke kriminalité, napf. nakolik se obavaji kriminality a jaka
opatfeni pfijimaji, aby se ji vyhnuli. 4. BCS rovnéz zjistuje postoje lidi k systému
trestni spravedlnosti, v¢etné policie a souda.

BCS presel od roku 2001/02 na ro¢ni cyklus, kazdy rok se v soucasnosti rea-
lizuje vice nez 50 000 interview lidi ve véku 16 a vice let. Doposud se BCS usku-
te¢nilo v letech 1982, 1984, 1988, 1992, 1994, 1996, 1998, 2000 a od té doby
kazdorocné. Prvni vyzkum byl realizovin v Anglii, Walesu a Skotsku. Skotsko
ma v soucasnosti svilj vlastni vyzkum, stejné jako Severni Irsko. BCS se dotazuje
dospélych ¢lentt domacnosti na jejich zkuSenost s viktimizaci za pfedchéazeji-
cich 12 mésict. Pokryva tak kromé hlavniho problému - poctu trestnych ¢&inti
— i mnoho jinych s kriminalitou souvisejicich otdzek.
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BCS se zabyva jen viktimizaci dospélé populace v Anglii a Walesu (ve véku
16 a vice let). Zjistovani osobni viktimizace déti a mladeze (od 10 do 25 let) se
vénuje specialni vyzkum (Oftending Crime and Justice Survey).

International Crime Victim Survey

International Crime Victim Survey (ICVS) je nejrozsahlejsi mezinarodni pro-
gram standardizovanych vybérovych Setfeni ke zjisténi zkudenosti domacnosti
s kriminalitou, policii, prevenci kriminality a pocity ohrozeni.

Existovaly dva hlavni dvody pro realizaci tohoto projektu. Za prvé, trestné
¢iny registrované policii nejsou vhodnym vychodiskem pro porovnavani krimi-
nality v riznych zemich. Za druhé, neexistuji Zddn4 alternativni standardizova-
na méfitka pro takové porovnani.

ICVS ma slouzit tfem hlavnim cilim:

1. Poskytnout alternativu k policejnim informacim o trovnich kriminality.

Trestné Ciny registrované policii jsou problematickym zakladem pro srovna-
vani kriminality v riiznych statech ze tfi divodl. Za prvé, jak jiz bylo naznacle-
no vyse, naprostou vétdinu pfipadu, které jsou policii zndmé, oznamuji obéti.
Jakakoliv odchylka v tendenci oznamovat trestné ¢iny policii proto podkopava
srovnatelnost rozsahu kriminality zji§téného policii v rznych zemich. Za dru-
hé, mohou existovat rozdily mezi mnozstvim oznamenych trestnych ¢int, které
jsou policil v riiznych zemich skutecné registrovany. Za tfeti, oficialni policejni
statistiky se 1i81 kviili rozdilim v pravnich definicich, registra¢nich praktikach
a pravidlech pro klasifikovani a pocitani pfipadil. Pokud jde o rozsah zjistovani
kriminality, ICVS se ptd zejména na ty pfipady, které v zasadé vyhovuji pravni-
mu vymezeni trestnych ¢int. Vseobecné se akceptuji popisy respondentti toho,
co se stalo, nebo minimalné popisy, které jsou respondenti ochotni tazateldim
poskytnout. To umoznuje §irdi vymezeni trestného &inu, nez pouziva policie,
kterd pokud je ji pfipad ozndmen, pravdépodobné odfiltruje to, co si nezaslouzi
pozornost systému trestni spravedlnosti nebo nevyhovuje pravnim &i organizac-
nim pozadavkim opodstatnéného registrovani.

2. Zapojit metodologii vyzkumu kriminality do procesu komparace.

Pfes usili mnohych zemi za poslednich 20 let rozvijet vyzkumy kriminality
nebo obéti, aby bylo mozné ocenit celostatni nebo mistni problémy s kriminali-
tou, umoznuji tyto zpravy jen omezenou komparativni interpretaci. Cilem ICVS
je poskytnout standardizovany dotaznik umoznujici skute¢nou komparacni ana-
lyzu udaji. A protoze bylo od samého pocatku zZaimérem vykondavat ICVS opako-
vané, nabizi tento vyzkum téz dal3i informace o trendech kriminality v riznych
zemich.

3. Poskytnout informace o tom, kdo je nejvice zasazen kriminalitou.
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Tim, Ze sbird socidlni a demografické informace o respondentech, usiluje
ICVS o odhad toho, jak se u raznych skupin lisi riziko kriminality. To pfedstavu-
je zna¢nou vyhodu ve srovnani s policejnimi statistikami, které obvykle posky-
tuji jen omezenou informaci o charakteristikich obéti. Kromé toho nam ICVS
vzhledem ke své nadndrodni perspektivé umoznuje pochopit, nakolik jsou de-
terminanty a nasledky viktimizace stejné v riznych zemich, nebo zda jsou mezi
jednotlivymi zemémi evidentni rozdily.

Do roku 2007 se uskute¢nilo pét kol ICVS. Prvni bylo rozpracovano pracovni
skupinou vytvofenou v roce 1987, ktera vykonala terénni vyzkum zac¢atkem roku
1989. Druhé kolo ICVS se konalo v roce 1992 a tieti v roce 1996. Ctrnact zemi
plus Japonsko a mésta VarSava (Polsko) a Surabaya (Indonézie) se zucastnilo
prvniho kola. V druhém kole se zucastnilo jedenact rozvinutych zemi. Projekt
se téz rozsifil na tfinact rozvojovych zemi a Sest zemi v pfechodné fazi, i kdyz
u vétdiny z nich se vyzkum omezil na hlavni mésta. Tfeti kolo zahrnulo dva-
nact rozvinutych zemi, kromé jedné viechny staty stfedni a vychodni Evropy
a patnéct rozvojovych zemi. Ctvrtého kola v roce 2000 se zicastnilo jiz 47 zemi.
V soulasnosti se dokoncuje zpracovani patého kola, které se uskutecnilo vletech
2004-2005. Zucastnilo se ho 15 ¢lenskych zemi EU a vice nez 20 dalsich zemi.
V roce 2009 maji byt v ramci ICVS sesbirany udaje o vice nez 200 000 respon-
dentech z vice nez 60 zemi zidpadni, stfedni a vychodni Evropy, Severni a Jizni
Ameriky, Asie, Jizni Afriky a Australie a Nového Zélandu.

Ceska republika se zG&astnila druhého kola ICVS v roce 1992 (jesté v ramci
Ceskoslovenska), tfetiho kola v roce 1996 a &tvrtého kola v roce 2000. Patého
kola v letech 2004-2005 se v§ak nezucastnila.

Pokud jde o narodni viktimologické vyzkumy, nejsou v Ceské republice rea-
lizovany ani pravidelng, ani systematicky. Je véak mozné konstatovat, ze vyzku-
my zaméfené na obéti riznych kriminalnich skutkl se uskutednuji. Kromé uz
zminénych mezinarodnich a ndrodnich vyzkumt se realizuji i vyzkumy dil&i,
zacilené na urditou skupinu obéti, uréité téma nebo urcitou lokalitu.

5. Viktimologicka prevence

Viktimologickou prevenci chapeme jednak jako volbu optimélnich zptisobt
chovani obéti v situacich bezprostfedné souvisejicich (pfedchazejicich i nasledu-
jicich) s krimindlnim utokem, jednak jako pfijimani dalsich vhodnych preven-
tivnich opatfeni viktimizace.'”

Ze skute¢nosti, ze obét je dtlezitym prvkem kriminogeneze, je mozné logicky
vyvodit, Ze potencialni obét ma diilezitou ulohu pfi prevenci kriminality. V de-

113 Viz Kuchta, J., Valkova, H. a kol.: Zaklady kriminologie a trestni politiky, 2005.
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mokratické spolednosti nesou ¢ast zodpovédnosti za svoji bezpenost samot-
ni oblané. Neni redlné olekdvat, Ze stat jen svymi prostfedky ochrani viechny
obéany pfed kriminalitou. Pfedpoklada se soucinnost oblanti. Ocekava se od
nich, ze se nebudou lehkomyslné vystavovat nebezpedi a uz viibec ho nebudou
vyvolavat. Tam, kde jsou pro to vhodné podminky, by se méli ob¢ané postavit
uto¢nikovi na odpor.

Viktimologie se vyznamneé uplatiiuje pfi situaéni prevenci. Zobecnéné poznat-
ky z pfedchazejicich pfipadi ji slouzi jako navod, jak se vyhnout viktimizaci, pro
potencidlni obéti. Viktimologie téz na zdkladé svych vyzkumu pfispiva k aktivi-
zaci vefejnosti, varuje obany pfed nebezpecim, propaguje technické prostfedky
zabezpeleni majetku. Vypracovava urcité modely a navody, jak se chovat pfi jed-
notlivych druzich trestné &¢innosti, aby se snizila pravdépodobnost viktimizace
(zndsilnéni, loupezné pfepadeni, ublizeni na zdravi apod.). Jde zejména o:

1. doporuleni, navody a technické prostfedky zabranujici napt. kradezim aut,

vloupanim do bytt, loupezim apod.;

2. rady, jak se vyhnout znasilnéni a pohlavnimu zneuzivani;

3. navody, jak se chovat pfi utoku pachatele.

Neni mozné poskytnout jednoduché a vseobecné platné navody, jak se cho-
vat pfi utoku pachatele, protoze konkrétni situace jsou velmi slozité a variabilni.
Doporuceni musi byt vypracovina variantné s tim, Ze napadend ob&t musi proje-
vit vysokou schopnost adaptibility. Osoby, které se vyznacuji vysokym stupném
viktimity (postovni dorucovatelé, bankovni personal, taxikafi a pod.), by krome
teoretickych navodu, jak se maji chovat a ¢emu se maji vyhybat, mé&li absolvovat
prakticky vycvik v sebeobrané a pouzivani technickych prostfedkd obrany.

[ kdyz je osvéta adresovana potencidlnim obétem velmi zasluzna, je potteb-
né na druhé strané varovat pfed zvelicovanim hroziciho nebezpedi. Nadmérna
publicita a neobjektivni zpravodajstvi vyvolavaji pfehnany strach pfed zlodi-
nem a nasledné neadekvatni obranné reakce. Celkova atmosféra strachu potom
neurotizuje spole¢nost, snizuje kvalitu zivota a miize v kone¢ném dusledku vést
k dal$imu ristu kriminality (napf. neadekvatni reakce na hrozbu kriminality za
hranicemi nutné obrany).'**

6. Pomoc obétem kriminality

Podle nékterych autort jsou problémy prav obéti a jejich trestnépravni ochra-
ny, programy odskodnéni, programy zachazeni s obétmi, pomoc obétem a pre-
vence kli¢ovymi praktickymi otdzkami soucasné viktimologie.'

114 Viz Novotny, O., Zapletal, ]. a kol.: Kriminologie, 2004.
115 ¥iz napt. Turayovd, Y.. Vybrané kapitoly z kriminologie, 1999.
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Obét kriminality se zpravidla dostava do tézké Zivotni situace. Viktimologie
si klade za cil aktivizovat vefejné minéni, ale i statni organy a instituce pro pfi-
jeti a realizaci opatfeni na pomoc témto obétem. Na pocatku tohoto usili mély
tyto aktivity vétdinou podobu humanitarni pomoci poskytované dobrovolnymi
organizacemi a nadacemi. V soucasnosti se v této oblasti stale vice angazuji staty
a mezinarodni organizace jako napf. OSN, Rada Evropy, apod.

Od 80. let minulého stoleti byla pfijata fada mezinarodnich dokumentd, které
usiluji podpofit staty v tom, aby zlepsily postaveni obéti a poskytly ji co nejucin-
né&j$i pomoc a podporu.

Rada Evropy v roce 1981 zalozila Zvladtni vybor odbornikt pro problematiku
obéti trestnych ¢int v oblasti trestni a socidlni politiky. V roce 1983 pfijala RE
Evropskou dohodu o nahradé skody obétem nasilnych trestnych ¢int. Nésledné
ptijala dvé daldi doporuleni tykajici se obéti: v roce 1985 Doporuleni o posta-
veni obéti v rdmci trestniho prava a trestniho fizeni a v roce 1987 Doporudeni
0 pomoci obétem a o prevenci viktimizace. Pozadavky na ochranu jednotlivcil
poskozenych trestnym inem a na jejich pravo na odpovidajici nahradu skody
jsou obsazeny i v Deklaraci OSN ¢&. 40/34 z 29. 11. 1985 o zakladnich principech
spravedlnosti pro obéti kriminality a zneuziti pravomoci. Vyznamnym z hledis-
ka obéti je i Rdmcové rozhodnuti Rady Evropy ze dne 15. 3. 2001 o postaveni
obéti v trestnim fizeni.

V nékterych evropskych zemich a statech Severni Ameriky byly zfizeny dob-
rovolnické organizace, které poskytuji sluzby obétem trestného ¢inu. Nejznamej-
81 z nich je organizace Pomoc obétem (Victim Support), kterd byla zfizena ve
Velké Britanii (prvni z nich vznikla z mistni iniciativy v Bristolu v roce 1974).
Hlavnim poslanim Victim Support je poskytovat respekt, uznani a podporu obe-
tem zloc&inu, zprostfedkovat jim informace o tom, jak se vyviji vySetfovani jejich
pfipadu, a pomoci jim pfi uplatnéni jejich narokt na finanéni kompenzaci zpti-
sobenych $kod. Postupné vznikaly tyto organizace i v jinych zemich (napf. 1984
v Némecku, 1999 na Slovensku).

Dalsi organizaci, kterd byla zfizena v nékolika statech, je Bily kruh (Weifle
Ring). Tato organizace funguje v Némecku (zde se objevila poprvé v roce 1977),
dale napf. v Rakousku, Lucembursku, Svycarsku a Madarsku. V Ceské republice
vznikla organizace Bily kruh bezpeli v roce 1990.

V tomtéz roce 1990 byla ve Velké Britanii schvalena Charta obéti zloc¢inu, kte-
rd deklaruje zdkladni prava obéti a urluje povinnosti instituci a organizaci ve
vztahu k obétem. Den, kdy byla tato charta vyhlasena, se stal o tfi roky pozdéji
oficidlné uznanym Evropskym dnem obéti (22. 2.). Ve stejném roce zalozili za-
stupci tfindcti ndrodnich organizaci, které ve svych zemich pracuji ve prospéch
obéti, Evropské férum sluzeb obétem (The European Forum for Victim Services)
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se sidlem v Londyné. Na své [X. konferenci, kterd se konala v Cervnu 1995 v Lisa-
bonu, schvililo toto férum Deklaraci prav obéti pro budouci jednotnou Evropu.
Clenem féra je od roku 1996 i ¢esky Bily kruh bezpeli. V roce 2007 zménila
organizace nazev na Victim Support Europe.

Je mozné rozlidovat nékolik zdkladnich forem pomoci obétem:

1. laickd pomoc (zpravidla nejbliziiho okoli obéti);

2. odborna psychologicka pomoc;

3. odborna socialni pomoc;

4. odborna pravni pomoc.

116

6.1. Laicka pomoc

Nejblizéi okoli obéti ma vyznamny vliv pfi vyrovnavani se obéti s prozitym
traumatem. Pro jednani rodinnych pfislusnikt a daldich blizkych osob jsou zfor-
mulovany nésledujici doporucent:

a) Zpracovani pocitt viny - obéti se Casto obvinuji, Ze nereagovaly spravné
v krizové situaci. Casto jsou takové vy¢itky z pohledu vnéjstho pozorovatele
tézko pochopitelné. Neni vhodné tyto vy¢itky zlehcovat nebo bagatelizovat
a je tfeba vychazet z toho, ze jakékoliv chovani, které umoznilo obéti pfezit
a prekonat krizovy moment, je vhodné a je potfeba za to obét ocenit.

b) Normalizace nasledkil viktimizace — rtizné poruchy v prozivani a chovani
jsou ¢astym ndsledkem viktimizace. Je tfeba obét uklidnit a ubezpelit ji, ze
podobné chovani je normaln{ reakci na nenormdlni situaci. V pfipadé, ze
tyto pfiznaky pretrvavaji, je tfeba vyhledat odbornou pomoc.

c) Obnova pocitu bezpeli a schopnosti divéfovat — schopnost pfiméfené du-
véfovat svému okoli je ¢asto v dusledku viktimizace silné narusend. Obét
se v takovém pfipade uzavird a omezuje svoje socidlni kontakty. Praveé jeji
nejblizéi okoli by ji mélo pomoci pfi obnoveni pocitu bezpeci a schopnosti
duvéfovat.

d) Podpora vyjadfovani emoci — pfi viktimizaci dochdzi k nahromadéni ta-
kovych emoci, jako napf. strach, zlost nebo smutek. Ventilovanim proziva-
nych emoci dochazi k “spotfebovani” nahromadéné negativni energie. Toto
ventilovani emoci je zakladni podminkou pro zpracovani dopadu trestného
¢inu. Obét pfitom potfebuje diivéryhodného clovéka, ktery s ni projde pro-
cesem ventilace.

e) Obnova viry ve vlastni schopnosti — obé&t Casto ztraci pocit, ze jeji aktivity
maji smysl a Ze svlj osud mize do jisté miry regulovat. Zejména rodina
by v takové situaci méla fungovat jako misto, kde obét mlze projit vemi

16 Viz Cirtkovd, L., Vitousova, P. a kol.: Pomoc obétem {a svédkim) trestnych Cind, 2007.
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fazemi vyrovnavani se s prozitym traumatem. Pfispiva k tomu pfedeviim
podnécovani a zapojovani obéti do aktivit, které urcité zvladne, a podpora
zejména téch aktivit, které chce sama vykonavat.

t) Podpora pfi feSeni hlavnich problémt obéti - mlze mit formu asistence
(napf. doprovodit obé&t na policii, kdyz jde podat trestni ozndmenf), vyhle-
davani potfebnych informaci (napf. pravnich) apod.

6.2. Odborna psychologicka pomoc

Odbornou psychologickou pomoc muzeme rozdélit na: a) psychologickou
prvni pomoc; a b) ndslednou psychologickou péci.

a) Psychologicka prvni pomoc

Tato pomoc se realizuje pfimo na misté ¢inu a poskytuji ji nejen pfivolani
psychologové, ale i ostatni profesiondlové na misté (1ékafi, policisté, zichranafi
apod.). Do prozivani postizenych osob by se mé&l co nejdfiv vratit pocit bezpedi.
Ulohou prvn{ pomoci je pomoci obéti v jejich pokusech o psychickou stabilizaci.
Psychologick4 prvni pomoc se opira o tfi zakladni prvky: 1. informace (poskyt-
nout obéti informace napft. o tom, jaké reakce na prozitou situaci se u ni mohou
objevit, na koho se v pfipadé potfeby miize obratit apod.); 2. intervence (jsou
zaméfeny na snizovani stresu a na posiliiovani vlastnich zdrojt na pfekonani
traumatu); 3. identifikace rizikovych osob (za rizikové jsou povazovany osoby,
u kterych je vétdi pravdépodobnost vzniku naslednych a pfetrvavajicich tézkos-
ti — télesnych, psychickych nebo socialnich).

b) Nasledna psychologicka péce

Naslednou psychologickou péci jsou jakékoliv formy psychologické pomoci,
které jsou zaloZené na opakovaném, zpravidla déletrvajicim kontaktu s obéti.
Kvyuziti nasledné psychologické péce dochazi zpravidla z nasledujicich davodi:
1. obét je na zakladé urcitych kritérii vvhodnocena jako ohrozena nebo zranitel-
na osoba; 2. obét sama projevi zdjem o néaslednou péci.

6.3. Odborna socialni pomoc

Vstupem do Evropské unie na sebe Ceska republika vzala zivazky i ve vztahu
k obétem kriminality. Jak vyplyva z mezinarodnich dokumentt (napf. Raimcové
rozhodnuti Rady EU z roku 2001 a Doporuceni Evropského féra pro sluzby obé-
tem), bude potfeba zabezpetit obéantim Ceské republiky stejné prava a sluzby,
jaké jsou standardem ve ,starych® zemich EU.

6.4. Odborna pravni pomoc
Jestlize obét kriminality vystupuje v postaveni poskozeného, ma predeviim
nasledujici prava:
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- pravo na informace (napf. pravo byt poulen o procesnich pravech, pravo
nahlizet do spisu),
- pravo na aktivni Ucast v trestnim fizeni (napf. pravo podat trestni ozname-
ni, pravo zadat o pfezkoumani postupu policejniho organu),
— pravo na nahradu $kody a kompenzaci:
1. Nahrada $kody - narok na nédhradu $kody je poskozenému pfiznavan
v tzv. adheznim fizeni (adhezni fizeni je soucasti trestntho fizeni a pro-
jednava se v ném narok poskozeného na nahradu $kody); mnohdy je
ovéem poskozeny odkdzan se svym narokem na oblanskopravni fizeni.
2. Kompenzace skody statem'"” — pokud k nahradé skody nedojde (napf.
pachatel neni znam nebo je nesolventni), hledaji se alternativni zpt-
soby odskodnéni obéti. Mnohé staty pfistoupily ke statni kompenzaci.
V Ceské republice se realizuje na zékladé zakona ¢. 209/1997 Sb., o po-
skytnuti penézité pomoci obétem trestné ¢innosti a 0 zmeéné a doplnéni
nékterych zakont. Odskodnéni statem se vsak zpravidla vdze na splné-
ni uréitych podminek a je limitované.

Pomoc obétem se Casto realizuje prostfednictvim programut. Programy na po-
moc obétem trestného ¢inu je mozné rozdélit na programy, které se vztahuji bez-
prostfedné k obétem, a na programy, které se orientuji nejen na skute¢né obéti,
ale i na potencidlni obéti, jsou tak pfedeviim preventivniho charakteru.

Programy by mé&ly pokryvat pfiblizné nasledujici okruh sluzeb: 1. krizové in-
tervence - jde o usili prakticky fesit situaci obéti, kdy jsou zfizena krizova centra,
azylové domy pro tyrané zeny nebo linky pravni pomoci nebo duvéry a je posky-
tovano nouzové ptistfesi, obleCeni; 2. riizné druhy poradenstvi; 3. zastupovani
obéti; 4. podpora v pribéhu vysetfovani trestného Cinu; 5. podpora v prubéhu
soudniho fizeni (objastiovani prav obéti, doprovazeni k soudu); 6. podpora po
ukonceni pfipadu; 7. vycvik profesiondlnich pracovnikt zabyvajicich se obétmi;
8. prevence kriminality a dal$i preventivni sluzby; 9. vychova obcanti v otdzkach
prav obéti trestného ¢inu (zvySovani pravniho védomi).'*®
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