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1. TEORETICKO-METODOLOGICKE
VYCHODISKA RESTORATIVNE]
JUSTICIE

V odbornych a akademickych kruhoch je ,restorativna justicia“ mno-
hokrat pertraktovana, av§ak vyznamu tohto terminu mnoho z nas este
stale nerozumie. Hlavnym cielom tejto ¢asti prace je preskiimat, ¢o lu-
dia, ktori obhajuju koncept ,restorativnej justicie®, pod tymto termi-
nom v skuto¢nosti rozumeju.

Restorativna justicia je zamerana proti nespravodlivosti.! Cielom
restorativnej justicie je: posilnenie spravodlivosti a zniZenie krimina-
lity. VSeobecne mozno povedat, Ze restorativna justicia je zamerana na
znizenie nespravodlivosti. Vidiet ciel vyhradne v zniZeni kriminality,
ochudobnuje poslanie restorativnej justicie. Ta sa rovnako snazi ponuk-
nut praktické rady o tom, ako mozu obcania viest dobry Zivot, pricom
hlavnym cielom je uz spomenuty boj proti nespravodlivosti. Domnie-
vame sa, Ze v suc¢asnosti musime apelovat na vacsie vyuzivanie restora-
tivnej justicie v praxi, ktora by vyvolavala u pachatelov stigmatizujucu
reakciu a najmd ich reintegraciu spét do spoloc¢nosti.

Co znamena restorativna justicia?

»Restorativna justicia“ sa stala terminom, ktory je véeobecne pouzivany
v trestnom sudnictve (a v inych sudnych systémoch). Zdoraznuje restora-
ciu poskodeného a spolo¢nosti, skor nez potrestanie pachatela. Niektori
odbornici z praxe si myslia, Ze by bolo vhodné pouzZivat pojem ,restora-
tivne pristupy®, ale ndzov ,restorativna justicia“ je ten, ktory ,precesto-
val“ cely svet, takze ho budeme pouzivat aj my.

Nespravodlivost a urychlenie vyuzit sank¢nd napravu mozno spo-
lo¢ne vysvetlit na velkom pocte hlbokych ,preslapov® sicasného zi-

! Pozn. autora: restorativna justicia ako spravodlivost budicnosti.
? Liebman, M.: Restorative justice/how it works. Jessica Kingsley Publishers. London. 2012.
s. 25-35.
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1. Teoreticko-metodologické vychodiska restorativnej justicie

vota, t.j. vojna, terorizmus, atd. Ide najméd o nezreformovany vazen-
sky systém,’ ktory je poznaceny chudobou, rasizmom, sexizmom, atd.
Vsetky tieto negativne spolocenské javy su zaroven pri¢inou nespra-
vodlivosti. Chudoba je sama osebe nespravodliva, zaroven je pricinou
mnohych dal$ich krivd. Socidlne hnutia su pre restorativnu justiciu do-
lezité, pretoze poskytuju novy prakticky program pre boj proti nespra-
vodlivosti a stigmatizacii. Program je zalozeny na moralnej intuicii za
znacnej rezonancie vacsiny ludi, pretoze ti maju za sebou dlhd historiu,
a to najma v duchovnosti velkych svetovych nabozenstiev.*

Najcastejsie vyuzZivané programy restorativnej justicie su:

» Medidcia medzi obetou a pachatelom (,Victim offender Mediation®)
- pachatel, obet, medidtor.

» Skupinové komunitné a rodinné konferencie (,,Family Group
Conferences®) — obet, pachatel, rodinni prislusnici, priatelia,
zastupcovia miestnej politiky.

» Kruhy spolocenského rozhodovania (,,Peacemaking/Sentencing
Circles®) — kruhové sedenie obete, pachatela, ich blizkych
a prislusnikov komunity, taktiez zastupcovia justicie, t.j. sudcu,
zalobcu, obhajcu.

Pristup k tedrii restorativnej justicie spociva o.i. v usili o rozvoj nor-
mativnych tedrii, ktoré sa navzajom doplnuja. Vysvetlujice teérie nam
umoznuju vidiet to, aky svet je a zaroven to, aky by mal svet byt. Na-
priklad, Christine Parker a Philip Pettit sa snazili argumentovat pomo-
cou restorativnej justicie, Ze snaha integrovat vysvetlenia a normativ-
ne tedrie davaju prislub v zlepsenie oboch tedrii — zvysenie vysvetlenia
a normativnej sily. Podstata vysvetlujicej tedrie spoc¢iva v tom, aby sa

* Pozn. autora: kazda vaznica v Slovenskej republike poskytuje viziiom iné podmienky
v celach. Dovolime si tvrdit, Ze v Slovenskej republike st rozdiely medzi jednotlivymi
ustavmi na vykon vézby a vykon trestu odnatia slobody obrovské.

* Braithwaite, J.: Principles of Restorative Justice. In: Andrew, H., Julian, R., Bottoms, A.:
Restorative Justice and Criminal Justice - Competing or Reconcilable Paradigms. Hart
Publishing. 2003. s. 1.
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1. Teoreticko-metodologické vychodiskd restorativnej justicie

zabranilo nespravodlivosti. Normativna tedria skor analyzuje okrem
zabranenia nespravodlivosti aj to, ¢o by sa malo v buducnosti vykonat.

John Braithwaite sa snazil zhromazdit svoje predbezné navrhy pre
regenera¢né hodnoty do troch skupin. Prva skupina sa sklada z hod-
not, ktoré maji prednost, ked dojde k zavaznej sankcii alebo inému po-
ruseniu slobody. Jedna sa o zakladné procesné zaruky. V ramci zaruky
slobody musia byt realizované minimalne tieto zakladné hodnoty. St
nimi:

1. non-dominancia (reSpekt),

. posilnenie (zodpovednost, participacia),

. re$pektovat pravo (dobrovolnost),

. re$§pektovat poc¢avanie (dialég),

. rovnaké prava vsetky zacastnené strany (vyvazZenost),

. zodpovednost,

. dodrziavanie zakladnych ludskych prav (individualita, pospo-
litost).>

1. Non-dominancia: v restorativhom procese vidime vela nadvla-
dy rovnako ako vo vsetkych oblastiach socidlnej interakcie. Ale prog-
ram nie je restorativny, ak nedokaze byt preventivny v dominancii. Je
potrebné celit akémukolvek pokusu zo strany ucastnika na konferencii
mlcat alebo ovladnut dalsieho ucastnika. To neznamena, Ze konferen-
cia musi byt neuspesna. Naopak, je lepsie, ked ostatné zucastnené stra-
ny daju priestor hovorit proti druhej strane. V pripade, zZe sa zii¢astnené
strany (pachatel alebo obet) boja postavit, potom musi ovladnut pries-
tor zvolavatel, musi konfrontovat a zlahka povedat: ,,myslim, Ze niektori
z nds by chceli pocut, XY rozpravat'™.

Casto je to dost neskoro na konfronticiu nadvlady, akonéhle uz pre-
bieha restorativny proces. Sila nerovnovahy je $trukturalny jav. Z toho
vyplyva, ze restorativne procesy musia byt $trukturované tak, aby sa
minimalizovali nerovnovéhy sil. Mladi pachatelia nesma byt ,,hode-
ni“ do situdcie, kedy su kritizovani v miestnosti plnej dospelych osob.

N QU W W N

° Braithwaite, J.: Principles of Restorative Justice. In: Andrew, H., Julian, R., Bottoms, A.:
Restorative Justice and Criminal Justice - Competing or Reconcilable Paradigms. Hart
Publishing. 2003. s. 5.
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Musia tam byt pritomni dospeli, ktori vedia akd zodpovednost maju
a ako maju obhajovat svoje deti, za ktoré budud rozpravat (ako zakonni
zastupcovia).

Ak toto nie je vykonané, konferencia alebo kruh mézu byt vzdy pre-
rusené a znova zvolavané, a to podporovatelmi v miestnosti. Podobne,
nemozeme tolerovat scenar dominantnej skupiny pachatelov, ktori pre-
zentuju a vykonavaju nasilie v rodine alebo zastrasuju zeny a deti, ktoré
st vydesenymi obetami.

Ak su rizikd vykonu nerovnovahy akutne, pravne normy by mali
ocakavat, Ze pripravné prace nas budu viest k obnoveniu rovnovahy, za-
kulisia a ,,frontstage” pocas procesu. Organizovana ,,advokatska skupi-
na“ ma obzvlast dolezitu ulohu pri vyrovnavani nerovnovéhy. Tieto za-
hrnaja Zenské a detské skupiny, na ktorych je domace nasilie pachané.

2. Opravnenie/posilnenie: non-dominancia® (respekt) pomaha
v posilneni. V pripade, Ze Citatelia rozumeji non-dominancii ako pasiv-
nej hodnote, opravnenie/posilnenie by malo byt pridané do zoznamu.
Navyse, opravnenie/posilnenie robi uzito¢nu pracu, ktora je popisana
vyssie; to prebija iné hodnoty zaradené v druhom a trefom zozname.
Napriklad, odpustenie, ktoré je uvedené nizsie. Ale ked obet odmietne
ospravedlnenie v medidcii, rozhodne sa pachatela nenavidiet, konfe-
rencia mu este raz dava moznost odpustit pachatelovi. To znamena, ze
opravnenie/posilnenie ma prednost pred odpustenim.

3. Limity: restorativna justicia je procesom, ktory ma svoje pozitivne
ucinky, a to najma vdaka dynamike reintegrovaného zahanbenia a pra-
ci na negativnych ucinkoch, ktord sa vykonava najma cez stigmatizaciu
a zaroven bez ponizujuceho spravania alebo degradovania osobnosti.
Jednym z vysledkov konferencie v Canberre bolo, Ze mladi delikventi
budu nosit tricko s napisom ,,Ja som zlodej“. Bohuzial, tento napad bol
zakazany.

4. Zdvorilé pochvanie (dialog alebo vzajomné pocuvanie): len
sankcie mdzu obmedzit to, o ¢om st obcania opravneni rozhodovat
Vv procese restorativnej justicie. Vzajomné pocuvanie je podmienkou

¢ Pozn. autora: non-dominancia, kliiovd hodnota - re$pekt je prejavovany nielen voci obeti
a dal$im postihnutym osobam, ale i k pachatelom.

18



1. Teoreticko-metodologické vychodiskd restorativnej justicie

ucasti na procese restorativnej justicie. Ludia, ktori vytrvalo odmieta-
ju uctu k druhému, resp. pozorne ho pocuvat, by mali byt poziadani,
aby odisli.

5. Rovnaké zaujmy pre vSetky zucastnené strany: programy restora-
tivnej justicie sa musia zaoberat potrebami a posilnenim nielen pacha-
tela, ale aj obetami a spolo¢nostou. Programy, kde st obete zneuziva-
né ako rekvizity pre rehabilitaciu pachatelov, st moralne neprijatelné.
Ponuky, ktoré st ,win-win“ pre obete a pachatela, ale kde niektori ini
ucastnici komunity su v roli ,,porazenych® a ktorych perspektiva (rein-
tegracie alebo odskodnenia) je mizernd, su moralne neprijatelné. Rov-
naké obavy neznamenaju rovnakd pomoc. Pomoc by sa mala lisit v za-
vislosti od potreby.

6. Zodpovednost: Zasady v procese restorativnej justicie o pravne
vyznamnych zdleZitostiach, a to nielen v trestnych veciach, by mali mat
pravo dovolat sa restorativneho rieSenia sidom a taktiez pravo vyriesit
spor prednostne v ramci skupinovej konferencie alebo spolo¢enského
kruhu. To je Braithwaitov najradikalnejsi odkaz. V case, ked je pravna
pomoc zmluvna, zda sa, Ze predstavuje zbozné Zelanie. Braithwaite sa
spoliehal tiez na pracu Christine Parkera, ktory bol za model radikalnej
transformacie celého pravneho systému v ramci restorativnej justicie:
Nie vsetky trestné ¢iny su aplikovatelné v ramci restorativnej justicie.
Napriklad, ak mdme obavy o odvratenie stigmatizacie a zabezpecenie
dialégu, nemdzeme chciet, aby bola skupinovéa konferencia alebo spo-
lo¢ensky kruh bezne pristupné verejnosti. V pripade, ze mame pravid-
14 dolezité najma pre prieskum, tak kritici, novinari, politicki predsta-
vitelia, sudcovia mozu byt pritomni na konferenciach alebo v kruhoch
(so suhlasom ucastnikov), pricom ich pritomnost moze vyvolat verejna
diskusiu. Proces restorativnej justicie mozno pozorovat cez recenzen-
tov, ktorych ulohou je podat spravu o dodrziavani stanovenych noriem
v ramci diskusie. Zdd sa logické, Ze pachatelia mozu navrhnit body
programu do restorativnej justicie, kde su na mozné nebezpecenstvo
upozorneni a zaroven mozu poziadat o radu pravnika, ¢i by sa mali za-
pojit do programu. Problémom v tomto smere su chudobnejsie krajiny,
kde pravnici nie st cenovo dostupni a pachatelia maji mensiu $ancu
ziadat o pomoc pravnikov. Bohatsie $taty si mozu dovolit vyssie Stan-
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dardy v tejto otazke. Policajti, ktori odporucaja pripady riesit restora-
tivnou justiciou, by mali mat povinnost poskytnut teleféonne ¢islo na
bezplatné pravne poradenstvo a zaroven potvrdit, ¢i sihlasia s proce-
som restorativnej justicie.”

7. Dodrziavanie zakladnych lIudskych prav stanovenych vo Vse-
obecnej deklaracii fudskych prav, Medzinarodnom pakte o hospodar-
skych, socidlnych a kultarnych pravach, Medzinarodnom pakte o ob-
¢ianskych a politickych pravach a jeho druhom opénom protokole
k Deklaracii OSN o odstraneni nésilia pachané na Zenach a Vyhlase-
ni o zakladnych principoch spravodlivosti pre obete trestnych ¢inov
a zneuzivania moci.®

7 Braithwaite, J.: Principles of Restorative Justice. In: Andrew, H., Julian, R., Bottoms, A.:
Restorative Justice and Criminal Justice - Competing or Reconcilable Paradigms. Hart
Publishing. 2003. s. 8-11.

8 Braithwaite, J.: Principles of Restorative Justice. In: Andrew, H., Julian, R., Bottoms, A.:
Restorative Justice and Criminal Justice - Competing or Reconcilable Paradigms. Hart
Publishing. 2003. s. 5.
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1.1. Restorativna justicia: definicie a zasady

Narodila sa ako sklamanie s retributivnou a rehabilita¢nou spravod-
livostou a jej paradigmou, pricom restorativna justicia sa ukdzala ako
»treti objektiv. Podla Howarda Zehra, jedného z architektov restora-
tivnej justicie, sa restorativna justicia lisi od retributivnej justicie v tom,
ze nejde o posudzovanie protipravnych ¢inov voci statu, ale ¢inov proti
Tudom; reakcia na trestny ¢in nemusi spocivat v tom, ako bola spdso-
bend bolest, ale ,lie¢it“ a obnovit, ¢o bolo poskodené. Ak chceme, aby
reakcia riesila skuto¢né potreby tych, ktori boli postihnuti trestnym ¢i-
nom, priamymi aktérmi by mali byt obete, ktoré by mali spolurozhodo-
vat o vhodnych spdsoboch ako napravit sposobené ,krivdy®. Jedna sa
o zavedenie objektivnosti do akcie (procesu).

Trestna ¢innost narusa vztahy medzi ludmi. Vytvara povinnost, aby
sa veci dali do poriadku. Spravodlivost zahfna obet, pachatela a komu-
nitu v hladani rieseni, ktoré podporuju opravu, zmierenie a uistenie.

Restorativna justicia je ako tedria zahfnajuca hodnoty a principy,
pricom v procese ich uplatniuje. Tony Marshall poskytuje vseobecne
uznavanu definiciu, podla ktorej je ,,restorativna justicia procesom, kto-
ry spdja vsetky zicastnené strany a snaZi sa vyriesit ich problém, a to
k spokojnosti vsetkym pritomnych strdan®. Zaroven poskytuje rieenie
ako sa vysporiadat s nasledkami trestného ¢inu a jeho dosledkami pre
buducnost.

Zucastnené strany na trestnom cine st zvycajne obete, pachatelia
a samozrejme spolo¢nost, ktora obnovuje vztahy medzi zainteresova-
nymi stranami, ktoré by bolo potrebné obnovit.

Zakladné principy Organizacie spojenych narodov o pouzivani res-
torativnej justicie programov v trestnych veciach (2002) poskytuju po-
dobnu definiciu. ,Restorativny proces je definovany ako ,akykolvek
proces, v ktorom obet, pdchatel alebo akdkolvek ind osoba alebo cleno-
via spolocnosti ovplyvneni trestnym cinom sa aktivne podielajii spolu na
rieseni zdlezZitosti, ktoré vyplyvaji z trestného &inu. Casto s pomocou ne-
strannej tretej strany. Priklady regeneracného stidneho konania sui v spro-
stredkovani konferencie®.
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Van Ness a Strong tvrdia, ze variabilnost spolo¢enskych pohybov
prispela k rozvoju téorie o restorativnej justicii. Po prvé, neformal-
ne hnutie spravodlivosti vyzvalo k névratu konfliktu od profesionalov
(najma pravnici) spét k jednotlivcom, ako tomu bolo v pripade staro-
vekych pravnych systémov. Nils Christie definuje konflikt ako majetok,
ktory bol ukradnuty $tatom, a to priamymi ucastnikmi konania, ktori
prisli o moznost riesit problémy sami.

Druha ideologia, ktora prispela k rozvoju restorativnej justicie je, ze
restitucia je preferovany sposob ako sankcionovat pachatelov. Restita-
ciu ako sankciu uznavaju obete, nakolko poskytuju menej nartusajice
alternativy k trestu odnatia slobody, ktoré maju rehabilita¢ny potencial
pre pachatela. Ich vykonévanie a presadzovanie je jednoduché a moze
znizit motiv k recidive trestnej ¢innosti.

Obete su dalsou vyznamnou silou vo vyvoji tedrie o restorativ-
nej spravodlivosti. Zastancovia restorativnej justicie obhajuji navyse-
nie prac s nou spojenych a davaji do popredia uspokojenie obete (pe-
naznou nahradou). Neschopnost systému trestného sidnictva spociva
v tom, Ze nedokazu priviest strany k novej paradigme spravodlivosti.

Stvrté kritické hnutie vo vyvoji restorativnej justicie podmienilo
vznik pre zmierenie a konferenciu. Prvé programy pre zmierenie ale-
bo sprostredkovanie obeti a pachatelov sa objavili hlavne v Spojenych
statoch americkych, kde sa priame stretnutia medzi obetou a pacha-
teflom konali prostrednictvom sprostredkovatela alebo moderatora
(u nas znameho ako proba¢ného alebo media¢ného tradnika). Medzi
obetou a pachatelom st zvycajne zahrnuté aj restittcie, ktoré predsta-
vujui miernejsie formy vysporiadania sa s trestnym ¢inom v porovna-
ni s tym, ¢o poskytuje retributivna justicia. Konferencie alebo rodin-
né skupinové konferencie sa prvykrat objavili v roku 1989 na Novom
Zélande. Konferencie zahrnaju nielen pachatela a obet, ale aj ich ro-
dinnych prislusnikov a dal$ich, ktori podporujt tento proces a rovnako
zastupcov miestnych komunit, resp. spolo¢nosti. Konferencie ukazali
znacny uspech pri rie$eni zdujmov obeti a pachatelov i v pripadoch za-
vaznych trestnych ¢inov, ¢o uz tiez bolo predmetom kritiky.

Zavere¢nad veta, ktora prispela k rozvoju restorativnej justicie je to, ¢o
Van Ness a Strong nazyvaju ,,socialna spravodlivost®. Tato zahfna abo-
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licionistov a feministky, ktori zdoraznili, Ze $trukturdlna nespravodli-
vost ma vlastny pristup trestnej justicie najma vo vazniciach. Vyzyva
na alternativne reakcie na trestny ¢in a Sirsie chdpanie spravodlivosti
(pozri napriklad: Bianchi a van Swaaningen, 1990 alebo Gordon West
a Morris, 2000).

John Braithwaite a jeho priekopnicka publikacia ,,Irestny ¢in, za-
hanbenie a reintegracia“ bola ndpomocna pri vytvoreni koncepcie
restorativnej justicie a vysvetlovani jej sily. Tieto tri zdkladné argumen-
ty o teorii reintegrovaného zahanbenia su:

- tolerancia trestnej ¢innosti ju robi horsou;

- stigmatizdcia robi trestnd ¢innost stale horSou;

- reintegrované zahanbenie je posobenie na pachatelov, ktori st od-
sudeni, ale zaroven je im poskytnutd moznost, aby sa znovu zacle-
nili do spolo¢nosti a v budicnosti uz nepachali trestnu ¢innost.

Za klacovu tlohu tedria reintegrovaného zahanbenia chape kriticka
premennd ako jeden typ neformaélnej socidlnej podpory v pripade, ak
sa vyskytne spolocensky nestlad s trestnym pravom. Tato premenna sa
nazyva ,zahanbenie“ odvijajlca sa nie od viny vyslovenej sidom, ale
od toho, ako porusenie zakonov hodnoti spolo¢nost (¢o by na to pove-
dali udia). Ak spolo¢nost charakterizuje nizke trestnopravne vedomie,
pachatelia spachaju trestné ciny bez zabran, ale tiez bez obav, ze im
hrozi hanba v spolo¢nosti a v konkrétnej komunite. Na druhej strane,
ak spolo¢nost je nekompromisna k trestnému ¢inu, je $anca dosiahnut
u pachatela intrapsychické zahanbenie, ktoré Braithwaitova tedria po-
vazuje za jednu zo zékladnych a nevyhnutnych podmienok pre dosia-
hnutie nizkej kriminality v spolo¢nosti. Zaroven treba upozornit, ako
sme uz predznamenali, Ze zahanbenie moze byt niekedy kontrapro-
duktivne, ak je dezintegra¢né (rozkladné). To tiez znamend, Ze pacha-
telia su tla¢eni do komunit kriminalnych subkultdr. Pojem reintegracia
Braithwaite interpretuje ako néavrat pachatela spat do komunity zod-
povednych obc¢anov. Reintegrovanie je teda opédtovné spojenie pacha-
tela so skupinou blizkych [udi, véeobecne aj so spolo¢nostou na zékla-

? Braithwaite, J.: Crime, shame and reintegration. Cambridge University Press. Cambridge,
UK. 2007.
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de procesu zahanbenia pachatela. Tento pachatel si pod spoloc¢enskym
tlakom uvedomi, Ze spachanie trestného ¢inu je nespravne, Ze recidi-
va je neziaduca a pripoji sa k naplnovaniu pozitivnych spolocenskych
cielov.

Teodria reintegrovaného zahanbenia ma urcita suvislost aj s tedriou
socialnych vazieb (,,social control theory®). Jej podstata tkvie v tom,
ze pri vysokej miere integracie jedinca do spolo¢nosti klesa aj riziko,
ze bude péchat trestné Ciny. To plati za predpokladu, Ze tento jedinec
sa integruje do spoloc¢enskych skupin, ktoré si vytycuju prospoloc¢en-
ské ciele. Braithwaitova tedria ide v8ak hlbsie do vplyvu mezoprostredia
a s nim suvisiacich socidlnopsychologickych javov a moznosti psychic-
kej interiorizacie tychto javov v prezivani a spravani osobnosti pachate-
[a. V tejto oblasti existuju aj v nasich podmienkach bohato rozpracova-
né vSeobecné poznatky o socialnych skupindch v socidlnej psycholdgii.
Osobitnu pozornost v tomto smere puta stratometrickd koncepcia sku-
pin, ktord akcentuje ¢lenenie skupin podla miery sprostredkovanosti
medziosobnych vztahov skupinovou ¢innostou. Aj pri realizacii tedrie
reintegrovaného zahanbenia maju pre pachatela velky vyznam tie me-
dziosobné vztahy, ktoré st sprostredkované skupinovou ¢innostou. Po-
chopitelne ide o takd skupinovu ¢innost, ktord ma spolocensky hod-
notny obsah.

Reintegracia pachatela moze vyuzit proces zahanbenia i subjektiv-
ny pocit viny. Napriek ich prepojenosti sa nevylucuje relativna samos-
tatnost tychto dvoch javov. Preto psycholdgovia robia niekedy rozdiel
medzi resocializaciou vykonanou prostrednictvom zahanbenia ale-
bo pomocou pocitu viny. Zahanbenim sa rozumie jav s niZ§ou mierou
vaznosti, ktoré trestny ¢in vyvolava v ociach inych os6b (napr. rodicia
alebo susedia). Pocit viny zodpoveda vyssej miere vaznosti vyzadujuci
kajacnost za spachanie nie¢oho, ¢o povazuje za nebezpec¢ny ¢in. Roz-
diel medzi zahanbenim a pocitom viny je fakt, ze prebudenie pocitu
viny vzdy zahfna zahanbenie, pricom zahanbenie vSak nemusi vyvr-
cholit pocitom viny. Isté vsak je, Ze prebudenie viny a zahanbenie su
Casti toho istého socidlneho procesu. Existuje aj iny rozdiel medzi ty-
mito javmi, na ktory upozornili Benedict (1946) a ini, t.j. rozdiel medzi
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vinou vyplyvajicou zo spravania sa podla standardov vlastného vedo-
mia a hanbou ako reakciou na kritiku ostatnych ludi.”

Braithwaite je jednym zo zakladatelov novej ,mediacie®, ktora roz-
liSuje medzi medidciou a ,restorativnou justiciou® a uvadza: ,media-
cia medzi obetou a pachatelom moze byt popisana ako ,restorativny
proces*, ktory ale vylu¢uje iné strany ako pachatelovu rodinu® V kon-
traste ,restorativnu justiciu® chdpe ako proces, kde vsetky zucastne-
né strany dotknuté trestnym ¢inom maji moznost prist spolo¢ne dis-
kutovat o nasledkoch trestného ¢inu a zaroven urobit potrebné kroky
k tomu, aby sa napravili narusené vztahy a uspokojili potreby posti-
hnutych trestnym ¢inom. Samozrejme, Ze niekedy sa to podari vo va¢-
$ej a niekedy v mensej miere. Na zaklade tejto definicie procesu ,,jeden
na jedného“ ako obet a pachatel nie je restorativna konferencia ale-
bo okruh, ktory obete a pachatelov povzbudi priniest ich rodiny ale-
bo podporovatelov. Pocas restorativnej konferencie obete a pachatelia
su poziadani, aby priviedli ludi, ktorym najviac veria a podporuju ich
v priebehu konferencie® Restorativna justicia sa netyka len procesov, je
tiez o hodnotach. Jej predmetom je najmé myslienka, trestny ¢in boli,
spravodlivost lie¢i. Klu¢ovou hodnotou restorativnej spravodlivosti je
»non-dominancia®“. Aktivna cast tejto hodnoty je posilnenie. Posilne-
nie znamena predchadzanie $tatu v ,konfliktoch® od Iudi, ktori chct
zapojit do tychto konfliktov a ucit sa ich vlastnym spésobom. Posilio-
vanie sa odvoldva na dal$ie hodnoty restorativnej justicie ako odpus-
tenie, uzdravenie a ospravedlnenie. Ak obet chce retribuciu (aplikova-
nd $taitom) namiesto obnovenia, resp. nahradenia $kody, je to mozné.
Ale pretoze non-dominancia je zakladna hodnota, ktora motivuje pre-
vadzkovu hodnotu posilnenia, [udia nie st opravneni porusovat za-
kladné ludské prava v ich snahe o pomstu“!'* Klacovou otdzkou podla
Braithwaita je, ¢i pachatel si uvedomi skuto¢né dopady svojho ¢inu na
obet a spolo¢nost. Zddraznuje, Ze uvedomenie dopadov slizi k tomu,
aby zaroven prijal z toho vyplyvajuce dosledky, i.e. akceptoval odsu-
denie a potrestanie a nehral rolu obete spolo¢nosti. To vsak je len jed-

' Dianiska, G. - Strémy, T.: Tedria reintegrovaného zahanbenia. Justi¢na revue. 1/2009. Mi-
nisterstvo spravodlivosti Slovenskej republiky. 2009. s. 74-82.
""" Chrisie, N. Conflicts as Property. British Journal of Criminology 17. 1977. s. 1-26.
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na stranka problému. Druht stranku vidi Braithwaite v tom, aby spo-
lo¢nost (komunita) navzdory formalnemu odsudeniu a potrestaniu po
jeho navrate z vykonu testu krimindlnika nezavrhla, ale radsej mu po-
dala pomocnu ruku. Treba tiezZ poznamenat, Ze tedria reintegrovaného
zahanbenia moze priniest mnoho uzito¢ného pre restorativne oriento-
vanu trestnu politiku. Je zrejmé, ze v budicnosti bude narastat zaujem
o tento typ trestnej politiky, vyzadujici postupné spracovanie novych
projektov korekcie a prevencie kriminality.’? Teéria reintegrovaného
zahanbenia vytvara aj Siroky priestor pre uplatnovanie multidimenzio-
nalneho charakteru kriminoldgie, teda i priestor pre mnohé vedecké
discipliny a jej predstavitelov.'?

Dalsie tedrie, ktoré majua vplyv na vyvoj restorativnej justicie st aj od
Toma Tylera, a to v podobe teérie proceduralnej spravodlivosti. Tyler
naznacuje, Ze pachatelia, ktori nevnimaju to, ze ich pripad je v ramci
retributivnej spravodlivosti rieSeny spravodlivo, povazuju za spravodli-
vej$i pristup restorativnej spravodlivosti, najmé v porovnani so sidnym
procesom. Jednym z dévodov je aj to, ze v rdmci restorativnej justicie
rodinni prislusnici skdr podporuji pachatelov a obete oproti retribu-
tivnej justicii, kde je hlavnou ulohou stigmatizacia. Preto by restora-
tivna justicia mohla byt viac efektivna pri znizovani kriminality.

V skuto¢nosti by sa mohlo argumentovat tym, ze tedria restorativ-
nej justicie zahfna prvky zo spoloc¢enského (komunitného) prostredia,
a to:

1. podporuje individudlnu tcast, posilnenie a posun od profesional-

neho rozhodovania,

2. zdoraznuje, Ze je dolezité materidlne odskodnenie obete,

3. zaobchdadza s potrebami obeti a ich Zelaniami ako centrdlnymi,

4. podporuje odklon od represivneho k restorativnemu pristupu.

Kym restorativne programy spravodlivosti sa zna¢ne lisia v roznych
jurisdikciach, kulturach, niektoré hodnoty sa vsak javia ako spolo¢né

12 Kury, H. - Strémy, T.: Restorativna justicia a alternativne tresty — nové vysledky. In: Stré-
my, T. (ed.): Restorativna justicia a alternativne tresty v teoretickych stvislostiach. Leges.
Praha. 2014. s. 15-40.

'3 Dianiska, G. - Strémy, T.: Tedria reintegrovaného zahanbenia. Justi¢nd revue. 1/2009. Mi-
nisterstvo spravodlivosti Slovenskej republiky. 2009. s. 82.
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pre vietky z nich. Morris a Maxwell tvrdia, Ze dominantné hodnoty res-
torativnej justicie su:

- primat obeti, pachatelov a spolo¢nosti prostrednictvom ich zacle-
nenia do rozhodovacich procesov a tiez o tom, ako sa vysporiadat
s pachanim trestnej ¢innosti a jeho ddsledkami,

— prijatie obeti, pachatelov, spolo¢nosti a ich kolektivnej, resp. indi-
vidualnej zodpovednosti za spachanie trestnej ¢innosti,

— lepsie pochopenie (empatia) zo strany obeti, pachatelov, spolo¢-
nosti, dovodov preco bola spachana trestna ¢innost a ich vplyv na
ostatné ujmy,

- reSpektovanie vSetkych stran podielajicich sa na procese a zame-
dzenie stigmatického zahanbenia,

- uznanie zodpovednosti za trestnt ¢innost prostrednictvom napra-
venia,

- zniZenie recidivy,

- reintegracie pachatelov a obeti v ramci ich starostlivosti o komu-
nity,

- ,vyliecenie“ bolesti, ktora bola spdsobend obetiam.

Dalsie dolezité hodnoty restorativnej spravodlivosti st uvedené

v literatdre:

(1) ucast (Marshall, 1999; Moore a McDonald, 2000; Roche, 2003),

(2) vyrovnanie (Roche, 2003, Sherman, 2000),

(3) zapojenie spolo¢nosti (Marshall, 1999, Sherman, 2000),

(4) zlocin patriaci k jednotlivcom (Morris & Maxwell, 2001, Roche,
2003),

(5) porady (Moore a McDonald, 2000, Sherman, 2000),

(6) flexibilita praxe (Marshall, 1999),

(7) rovnost (Braithwaite, 2003b, Moore a McDonald, 2000, Sherman,
2000),

(8) pristup v budtcnosti (Marshall, 1999),

(9) zapojenie obeti (Sherman, 2000).

Restorativna justicia potom usmerni zainteresované strany (obet,
pachatel a prislu$na obec) do stredu rozhodovacieho procesu, a tym im
umozni prevziat aktivnu ulohu pri naprave sposobenych $kdd, ktorych
vysledkom bolo spachanie trestného ¢inu. Opakujtce sa pojmy o spl-
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nomocneni, aktivna Gcast a non-dominancia sa vztahuje na vsetkych
ucastnikov, ale dolezitejsie je, Ze v sucasnej situdcii sa vztahuje na obete,
vratane tych, ktoré su ohrozené. Detské obete predstavuju jednu zvlast-
nu skupinu vyzadujucu si osobitny pristup, a to tak v teorii, ako i v pra-
xi restorativnej justicie. Tieto problémy boli nedostato¢ne rozpracova-
né a vytvaraju priestor pre aktivity, ako tito medzeru zaplnit. Prvym
krokom v$ak bude nastavit teoreticky zaklad hladiska potrieb a prav
v ramci detskych obeti a taktiez skimat vhodnost rétoriky prav v pripa-
de deti.'* Medzi zakladné myslienky tohto zédkladu patria:
o Restorativna justicia je postup, ktory odmieta tradi¢né sankcie, a to
v prospech skupinového poradenstva zahrnajuice obet a pachatela.
o Restorativna justicia je tedria spravodlivosti, ktora kladie doraz
na napravu sposobenych alebo zistenych $kdd, a to protiprav-
nym konanim. To je najlepsie dosiahnut prostrednictvom spolu-
prace procesov, ktoré zahrnaju vsetky zucastnené strany (Prison
Fellowship).
o Restorativna justicia je proces, pri ktorom:
— vSetky strany maja zaujem vyriesit spolo¢ne urcité protipravne
konanie, ako sa vysporiadat s nasledkami kriminalneho sprava-
nia a jeho dosledky pre buducnost a
- pachatelia maji moznost potvrdit, Ze vplyv toho, ¢o urobili
a nahrada $kody obeti je alternativou odskodnenia.
Restorativna justicia prebieha v systéme trestného stdnictva a po-
méha spolo¢nosti riesit konflikty v $kolach, na pracovisku a v spolo¢-
nosti. Je to pomerne nova myslienka vo Velkej Britanii (od roku 1980),
ale bola uz realizovand takmer po celom svete. Vlada Velkej Britanie,
Eurdpska tnia a Organizacia Spojenych narodov veria v potencial res-
torativnej justicie a za¢inaji pomocou legislativy a odporucani, ktora
napomaha v praxi (Konzorcium restorativnej justicie).
Restorativna justicia je pristupom, ktory ocenuje odpoved na trestnt
¢innost a protipravne konanie zamerané na pachatela, obet a spolo¢nost.
Restorativna justicia je transformdaciou trestnej ¢innosti na to, aby bola

" Gal, T.: Child Victims and Restorative Justice. Oxford University Press. Oxford. 2011.
5. 9-12.
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vykonana reparicia, reintegracia pachatela a vztahov, ktorych sa proti-
pravne konanie dotklo. Primarne zainteresované strany v procese resto-
rativnej justicie s osoby, ktoré sposobili skodu (pachatel) alebo im bola
sposobena skoda, t.j. poskodeny (obet) a spolo¢nost. Spolo¢ne identifi-
kované a rie$ené skody, potreby a povinnosti vyplyvajice z protipravne-
ho konania, sme schopni vytvorit nahradu $kody, resp. nielen naturalnu,
ale i relutarnu' nahradu (Restorativna justicia — Novy Zéland).'®

Howard Zehr, jeden z hlavnych zakladatelov restorativnej justicie vy-
svetluje, ze restorativna justicia sa snazi poskytnut alternativny ramec
pre premyslanie o trestnom ¢ine a spravodlivosti. Poukazuje na pat kla-
¢ovych principov.

Zehr dodava, ze tieto zasady st zalozené na konkrétnych hodnotach,
ktoré zahrnaji vzdjomné prepojenie a ¢o je mozno najdolezitejsie, re-
$pekt. To znamena, ze zainteresované strany su vzajomne prepojené
v ramci spolo¢nosti. Obet, pachatel a uradnici st prepojeni trestnym
¢inom, na zaklade ktorého prichadza do kontaktu so $tatom. Vysvetlu-
je, ze vSetky strany nie su rovnaké, nakolko maju potreby a tazby, kto-
ré su ¢asto velmi odlisné od seba navzdjom. Vyzaduje sa, aby v zaujme
vsetkych stran boli obavy vyrovnané. Ak budeme pokracovat v spra-
vodlivosti a reSpekte, budeme robit spravodlivost restorativnou.

Definicia restorativnej justicie (kluc¢ové principy)

1. Zameranie sa na $kody a naslednej potreby obeti, rovnako ako
spolo¢nosti a pachatela.

2. Je nutné adresne stanovit povinnosti, ktoré vyplyvaju zo spésobenych
skod.

3. Pomocou stran by mala nastat spolupraca v procese.

4. Zapojenie tych, ktori maju opravneny zaujem na situdcii, t.j. obete,
péchatelov a ¢lenov spolo¢nosti.

5. Snazit sa o ndpravu spdsobenych skod.

Zdroj: Howard Zehr: The little Book of Restorative Justice. PA. Good Books. 2002.

!5 Pozn. autora: reliitum — penazna nahrada za naturalne plnenie, napr. za stravu, byt a pod.
' Arthur, L. - Lynn, Z.: Restorative Justice - Transforming Society. Inclusion Press. Toronto.
2005.
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Preto ponuka nasledujtce definiciu: ,,Restorativna justicia je proces,
ktory zahina, pokial je to mozné tych, ktori majii zdujem o konkrétny
trestny ¢in a s moznostou spolocne ho identifikovat, riesit spésobené sko-
dy a zavizky, aby sa veci dali do poriadku, ak je to mozné*.

Van Ness navrhuje ,,zdkladné principy pouZivania restorativnej jus-
ticie“, dokument vypracovany pracovnou skupinou pre restorativnu
justiciu v ramci OSN, Deviateho kongresu o prevencii a zaobchadza-
ni s pachatelmi trestnej ¢innosti. Tento dokument je medzinarodnym,
pretoze bol viac vyjadrenim rozmermi restorativnej justicie a v sticas-
nosti neexistuje ziadny medzinarodny konsenzus na jednotnej defini-
cii o restorativnej justicii. Pracovnd skupina sa spolahla na definiciu
od Tonyho Marshalla, ktory ju uviedol v publikacii Britského Minister-
stva vnutra: ,Restorativna justicia je procesom, na ktorom sii pritomné
vsetky strany, ktoré maju zaujem na urcitom cine, aby spolocne vyriesili,
ako sa vysporiadat s ndsledkami trestného ¢inu a jeho konzekvenciami
do budiicnosti®.

Slovnik trestného sudnictva definuje restorativnu justiciu ako ,,pri-
stup k trestnému sudnictvu, ktory sa tyka obete, pdchatela a spolocnosti
s cielmi o reintegrdciu pdchatela®“. Medidcia medzi obetou a pachatelom
je procesom, ked pachatelia prijali zodpovednost za svoje ¢iny a nahra-
dili obeti sposobent $kodu, zahfnajuc pritom sluzby spolo¢nosti a iné
sankcie, ktoré sd prijaté oboma stranami formou arbitraze (rozhodcov-
ského konania) s neutralnou trefou stranou konajticou ako rozhodca.
Rokovania s obetami, pachatelmi, ktori prevzali zodpovednost st pros-
pesené pre spolo¢nost a véetky strany, ktoré sa z¢astiiuju na restora-
tivnej justicii. Medidcia a arbitraz (rozhodcovské konanie) su samostat-
nymi postupmi, ktoré st od seba navzdjom odlisné. Mediatori ulah¢uju
rokovania odporcu vo¢i kompromisu alebo smerom k vysledku, ktory
je prijatelny pre vSetky zucastnené strany.

Spolo¢nost, zaloZena na obeti a pachatelovi (v inom restorativnom
postupe), neumoznuje mediadtorom vo vSeobecnosti ukladat vysledok
proti voli odporcu. Vysledok je vSeobecne ,vlastneny“ odporcom, pre-
toze posun k tejto dohode nastava pomocou mediatora. To neznamena,
ze medidtori nevyuzivaji sidny organ alebo natlak. Takiez uspesné vy-
sledky takychto mediacii vedu pachatelov k vykonavaniu ur¢itych tloh
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a dodrziavaniu pravidiel. Tradi¢né trestné sudy a sudy pre mladistvych
ovplyviuju ¢innost proba¢nych a media¢nych tradnikov, ktori potom
sleduji dodrziavanie dohodnutych pravidiel, podmienujicich konanie
pachatela.

Mediatori presadzuju tvorivé rieSenia problémov. Dokonca media-
tori maju pravomoc stanovit tlohy a mézu to urobit proti voli jedného
ucastnika mediacie.

Rozhodcovské konanie je definované v oblasti alternativneho riese-
nia sporov, v§eobecne nie je siicastou restorativnej justicie. Rozhodcov-
ské konanie je formalne definované a pouzivané v civilnom prave, a to
najmé v pracovnopravnych vztahoch, ale zriedka ako odklon aj v trest-
nom prave, konkrétne v programoch restorativnej justicie medzi obetou
a pachatelom. Rozhodcovské konanie je na americkej pravnej scéne uz
viac ako sto rokov. Mediacia prebieha primarne medzi obetou a pacha-
telom. Tandem vztahu obet — pachatel bol media¢ne zavedeny v USA
do trestného prava a systému pre mladistvych v roku 1970. Mediacia
a rozhodcovské konania s formy alternativneho riesenia sporov.

Pri vstupe do encyklopédie trestného prava Debra Heath-Thorn-
ton poskytuje stru¢nu definiciu o restorativnej justicii. Vysvetluje, ze
sa jedna o ,unikdtnu snimku prdce pre pochopenie a reagovanie na trest-
ni ¢innost, ktord sa snazi vyvdzit zaujmy obete, pdchatela a spolocnosti.
Dodéva, Ze vedie pachatela k zodpovednosti k obeti, jej rodine, spolo¢-
nosti a Ze spolo¢nost ma aktivnu tlohu v programoch spravodlivosti
s dorazom na vytvorenie prostredia, jednoty a mieru.

Albert Eglash poukazuje na restorativnu justiciu v roku 1977, kon-
krétne v ¢lanku s nazvom ,,Za restiticiou: kreativna restitucia®, v ktorej
rozliuje tri druhy spravodlivosti:

- retribucia (odplata), na zédklade trestu,

- rehabilitacia, zalozena na distributivnej spravodlivosti, a

- restorativnu justiciu, zaloZenu na restitucii z tohto pohladu, ktora

je zaloZena na restitucii pre obete a spolo¢nost.

Restorativna justicia ¢erpa z mnohych existujucich stvisiacich trest-
nych politik, programov a postupov, ktoré boli pé6vodne zaradené mimo
paradigmy restorativnej justicie. Okrem toho niektoré politiky, progra-
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my a postupy boli vyvinuté s konkrétnymi ndpadmi restorativnej justi-
cie ako hlavné motiva¢né faktory."”

Mnoho programov a postupov teraz patri do restorativnej justicie,
ktora sposobila urcité nejasnosti ohladom definicie a koncepénych pa-
rametrov o restorativnej justicii. Kedy je program alebo prax restora-
tivna? Co sa snazime restorovat? Samozrejme, Ze spravodlivost, ktord
tiez potrebuje definiciu restorativnej justicie a ktort je potrebné odlisit
od inych typov spravodlivosti.

Definicia restorativnej justicie ($tyri hodnoty restorativnej justicie)

> Stretnutie — stretnutie, rozpravanie, emdcie, porozumenie, dohoda.

» Zmena - ospravedlnenie, zmena spravania, restitucia, Stedrost.

» Reintegrdcia — re$pekt, materidlna pomoc, moralne a duchovné
vedenie.

» Zaclenenie - pozvanie, potvrdenie zaujmov, prijimanie alternativnych
pristupov.

Zdroj: Daniel Van Ness and Karen Hendricks Strong, Restorative Justice, 2™ ed. (Cincin-
nati, OH: Anderson, 2002), s. 229.

V jednej z kluc¢ovych knih v odbore Van Ness a Strong vysvetlili, Ze
restorativna justicia sa zameriava na terapiu (,liecenie®). Predstavuju ju
v modeli: obet, pachatel a spolo¢nost. Dodavaju, Ze restorativna justicia
je zalozena na Styroch hlavnych hodnotach alebo vykladoch spravodli-
vosti a poskytuje rozsiahle spracovanie kazdej z nich.

Systém, ktory je plne restorativny by bol charakterizovany tym,
ze cely subor tychto hodnot by mal platit v konkrétnom pripade pre
vSetky zucastnené strany. Tieto hodnoty samy osebe neriesia niekto-
ré z dolezitych cielov alebo vykladov spravodlivosti v ramci tradi¢nych
systémov trestného sudnictva ako retribucia, zastraSovanie a strata pra-
covnej schopnosti. Autori t¢inne obohacuju tradi¢né predstavy o spra-
vodlivosti vypracovanim koncepcie a praktickych namietok k resto-

'7 Dorne, C. K.: Restorative Justice in the United States. Pearson Prentice Hall. New Jersey.
2008. s. 8-15.
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rativinym postupom v oblasti spravodlivosti, ktoré sa mozu aktudlne
naskytnut.

Bazemore a Walgrave — hlavni predstavitelia v oblasti restorativnej
justicie ponukaji myslienku, ktora oznac¢ujeme ako predbeznu defini-
ciu restorativnej justicie: ,Ndhrada skody obetiam a spolocnosti, ktord
bola sposobend trestnym cinom*. Tento napad zmysluplnejsie rozvinuli
na $irsiu definiciu in$pirujuc sa pristupom od Van Ness a Stronga:

o Spravodlivost vyzaduje, aby sa lie¢ila obet, pachatel a spolo¢nost,

ktoré boli zranené trestnou ¢innostou,

o Obet, pachatel a spolo¢nost by mali mat moznost aktivne sa zapojit

do sudnych procesov v celom systéme,

« Stat by mal byt zodpovedny za zabezpecenie poriadku a spolo&nost

pre vytvorenie zmieru.

Mark Umbreit, dal$i autor a odbornik, ktory sa zaobera restorativ-
nou justiciou ju definuje ako ,odpoved na trestnii ¢innost, ktord ddva
jednotlivcom, t.j. obeti, pdchatelovi, ich rodindm a clenom spolocnosti
prilezitost priamo sa podielat na ¢innosti nahradenim $kod spésobenych
trestnou cinnostou.

Bazemore a Schiff predstavuji koncept , restorativnej spolocnosti pre
spravodlivost®. Vysvetluju, Ze restorativna justicia sa skladd ,,z rozmani-
tych a neustdle vyvijajuicich sa politik, postupov a ideologickych tenden-
cii“, ktoré by mali byt povazované za velky prinos.

Niektori ob¢ania sa obavaju, ze poziadavky na vstup do restora-
tivnej justicie su prili§ obmedzujuce. Obava pretrvava z prevazujicej
politiky trestnej justicie zaviest urcité obmedzenia vo vztahu k resto-
rativnej justicii. Naopak, ak su prijimané ustretové kritéria, tak umoz-
nuju prijat ovela $irsi rad programov, ktoré buda zahrnuté do restora-
tivnej spravodlivosti. Pozorovanie realizacie tychto programov sved¢i
o tom, ze ich zaradenie moze rozsirit spravodlivost o ciele a prostried-
ky restorativnej justicie, ktoré tak prispievaju k harmonizacii oboch
politik, t.j. liberdlnych a konzervativnych, zaoberajucich sa trestnou
¢innostou.

Claassen tvrdi, Ze politika alebo prax by mali byt zahrnuté vtedy, po-
kial sa v nich prejavuju restorativne vlastnosti. Vyvinul cenné koncep-
¢né kritéria, do akej miery je politika alebo prax restorativna. Politiku
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alebo prax mozno merat na 13 patbodovych rozmerov a tie st uvedené
v ¢lanku s nazvom ,,Meranie restorativnej justicie®.

Bazemore a Schiff pridavajua ,,spolo¢nosti® definicie tak, aby odrazali
sudny systém, ktory je pristupny a menej formalny ako tradi¢né trestné
sudnictvo a vyjadruje odlisny spdsob uvazovania o trestnej ¢innosti. To
uzko suvisi s povodnou Zehrovou paradigmou o restorativnej justicii.

Harry Mika a Howard Zehr napisali zaujimavy ¢lanok o milnikoch
restorativnej justicie. Za milniky dolezité pre restorativnu justiciu
uviedli nasledovné myslienky:

« zamerat sa na $kody trestného ¢inu viac nez na zékony, ktoré boli

porusené,

o dosiahnut rovnaky zaujem, t.j. zavazok pachatelov v restorativnom
procese, ale aj obete,

o podporit pachatela tak, aby pochopil, Ze je nevyhnutné prijimat
a plnit svoje zavizky, ktoré vyplyvaju z restorativneho procesu,

« rozvijat povinnosti pachatela v restorativnych procesoch, ktoré nie
su urcené ako $kody alebo ako trest samy osebe a vyzaduju kon-
$truktivnost a socialnost,

o zapojit do dialégu (priamo alebo nepriamo) medzi obetou a pa-
chatelom, ak je to vhodné aj ostatnych ¢lenov spolo¢nosti, ktori
sa mozu zdcastnit v pripade potreby a v zavislosti na konkrétnom
postupe,

« zapojit postihnutt spolo¢nost (komunitu) prostrednictvom stidne-
ho konania a zvysit tak kapacitu, ako aj ich zapojenie do prevencie
kriminality,

o podporit spolupracu a reintegraciu spolo¢nosti skor, nez natlak
a izolaciu (napr. vizba alebo vykon trestu odnatia slobody),

o dat pozor na nezamyslané dosledky politik a programov.

Péchatel je zodpovedny za trestny ¢in a proces, ktory je zamerany na
napravu (repardciu) a ,lieCenie” §kod, ktoré vyplyvaju z tejto trestnej
¢innosti. Proces je navrhnuty tak, aby posilnil vSetky zucastnené stra-
ny, vratane tych predstavitelov spolo¢nosti, ktorych sa problém bytost-
ne dotyka.

Péchatel sa podrobi mordlnemu procesu ucenia ako on/ona vnima-
ju a pocuvaju obet, ako jej trestny ¢in ublizil a ¢i spdsobil nielen ma-
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teridlnu, ale i moralnu $kodu. Obet sa tiezZ zaoberd moralnym ucenim
s hlbsim pohladom na motivaciu pachatela a jeho $truktiru osobnosti.
Restorativne postupy a metddy st dialdégom medzi pachatelom a obe-
tou, ktory je adresovany jeden druhému - tvarou v tvar, a to v ramci re-
alizacie zakladnych pravidiel s vyskolenym mediatorom. Zékladné pra-
vidla tychto dialégov su vykonavané s re$pektom a zdvorilostou. Tieto
procesy su navrhnuté tak, aby riesili problémy tykajuce sa bezpe¢nos-
ti, t.j. pachatel drzi zavizky v ramci spolo¢nosti s tradi¢nym systémom
trestného stidnictva ako zélohu. Uspe$nd reintegrécia pachatelov zna-
mena, Ze ti budu re$pektovat pravne predpisy, a tym bude vytvoreny
priestor pre zniZenie recidivy. Reintegraciu mozno dosiahnut tym, ze
stavia pachatela do behavioralnych zmlav (vytvorenim priestoru diald-
gu medzi pachatelom a obetou), ktoré vznikaju z mediacie alebo kon-
ferencie procesu.

Restorativna justicia odkazuje na miestne politiky a pravidla spolo¢-
nosti, a to na baze programov a postupov, ktorych cielom je vratit po-
vodny stav. Tyka sa to pachatela, obete a v niektorych pripadoch aj ich
rodiny i zmierenia prostredia, ktoré je podstatne viac neformalne nez
sudna sien. Tieto programy by mali byt lahko dostupné pre obyvatelov
spolo¢nosti a st garantované vyskolenymi dobrovolnymi mediatormi.
Tito dobrovolnici ¢asto uzko spolupracuju so zamestnancami na plny
uvazok v trestnej justicii pri realizacii a vyhodnoteni programov resto-
rativnej justicie.

Informacie o trestnej ¢innosti ako porusenie pravnych predpisov
v spolo¢nosti, zac¢leni restorativna justicia obete trestnych ¢inov v roz-
hodovacej pravomoci do ramca dopredu vytvorenych usmerneni ale-
bo zakladnych pravidiel. Restorativna justicia priamo vedie pachatela
k zodpovednosti za trestnt ¢innost tym, ze mu ulozi povinnost restitd-
cie/sluzby. Ide o povinnost, ktort pachatel musi splnit skor, ako bude
obet plne zaclenena do spolo¢nosti, a to v dobrom stave.

Na zéklade tychto definicii, ponikame zoznam cielov restorativ-
nej justicie pre Studentov, absolventov a sidny systém, resp. nezisko-
vé organizidcie zapojené do restorativnej justicie v ramci konkrétneho
programu.
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Medzi ciele restorativnej justicie mozno zaradit nasledovné:

1. stanovit postupy, ktoré koriguju alebo lie¢ia obete trestného ¢inu,
péachatela a spolo¢nost v ramci tripartitného vzajomného zavislé-
ho vztahu,

2. zakonodarcovia nie s ochotni v suvislosti s ich politickou orien-
taciou zmenit legislativu a zaviest prvky restorativnej justicie,
a preto je jednym z cielov restorativnej justicie postupne zavadzat
jednotlivé institdty restorativnej justicie do pravnych poriadkov
Statov,

3. ststredit sa na objasnenie role a miesta programov restorativnej
justicie v ramci tradi¢ného trestného sudnictva, alebo ako resto-
rativnych zmlav justicie s programom tradi¢nej agentury,

4. ulah¢it spolupracu a vyvolat tvorivé vztahy medzi miestnymi ko-
munitami, ktoré pdsobia najmé v oblasti kriminality a prevencie,

5. zvysit dostupnost trestného stdnictva ,,a reagovat na vsetky zu-
Castnené strany v spolo¢nosti; aktivovat ob¢iansku angazovanost
a dobrovolnictvo v justicii,

6. ozivit komunitu, ktora zaziva politické a socidlne rozdiely rele-
vantné pre trestné sudnictvo, s ciefom ulahcit progresivny vyvoj
a rozsah restorativnej justicie tak, aby zahrfnala medzinarodné
rozmery.'®

Restorativna justicia je novou metddou spravodlivosti v oblasti vik-

timoldgie. Intervencie restorativnej justicie v ramci trestného sudnic-
tva su relativne nové modely rieSenia trestnej ¢innosti a kriminalneho
spravania. Uznéva, Ze trestny ¢in spdsobi utrpenie nielen ludom, ale
i spolo¢nosti. Restorativna justicia trva na tom, ze korekcia (repara-
cia) sposobenych utrpeni je moznd len za Gcasti v tomto procese. Cie-
lTom restorativnych programov je, aby sa obete, pachatelia a postihnuta
spolo¢nost priamo podielali na reakcii voci trestnej ¢innosti. Vytvoria
délezitu sucast trestného konania s odbornikmi zo $tatnej spravy. Tito
odbornici sa zameriavaji na pachatela a jeho zodpovednost, odskodne-
nie obete a plnej ucasti obete na restorativnej justicii, taktiez pachatela

'8 Dorne, C. K.: Restorative Justice in the United States. Pearson Prentice Hall. New Jersey.
2008. s. 8-15.
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a spolo¢nosti. Restorativny proces zahrna véetky zainteresované strany
a je zakladnym predpokladom pre dosiahnutie restorativneho vysled-
ku, ktorym je ndprava a zmier. Viaceri akademici restorativnej justicie,
ako je Wemmers a Zehr tvrdia, Ze restorativna justicia zdoraziuje pro-
ces rovnako ako vysledky, a to je vyrazny aspekt jej pristupu.

Restorativna justicia sa lisi od suc¢asného trestného prava vo viace-
rych otazkach. Po prvé, vnima trestné ¢iny komplexnejsie: skor nez de-
finovanie trestného ¢inu ako jednoduché porusovania zakonov uzna-
va, ze pachatelia poskodili obete, spolo¢nost a dokonca aj ich samych.
Po druhé, $irsie vnima reakciu na trestnu ¢innost: nemozno davat klu-
¢ov rolu iba $tatu a pachatelovi; treba zahrnuat do procesu obete a rov-
nako aj spolo¢nost. Po tretie, sa aj uspech meria inak: skor nez mera-
nie toho, ¢o spdsobil trestny ¢in, meria sa kolko $kod je napravenych
alebo nahradenych a zaroven, ako bolo zabranené pachat dalsiu trest-
nu ¢innost.

Otazky o tom, ako je ,,spolocenstvo” potrebné chépat v restorativne;j
justicii, bolo prezentované niektorymi akademikmi o restorativnej jus-
ticii. Dovodom bola absencia druhu komunit, ktoré nefunguju v mo-
dernej spolo¢nosti. Na zaklade poznania, ze existuje niekolko $tvr-
ti v modernych priemyselnych spolo¢nostiach Dignan tvrdi, Ze pojem
komunity (spolo¢nosti) by mala byt definovand, a to bez ohladu na
»zemepisné alebo priestorové parametre®.

Braithwaite, v tejto savislosti pouziva pojem ,zaujmové spolocen-
stva®, ktoré by mohli byt zaloZené fungovanim interakcie na pracovis-
kach, v zamestnani a pri traveni volného ¢asu. Dignan ich oznacuje ako
»socidlne komunity*, zaraduje sem $koly, kostoly a spolo¢enské organi-
zacie. S pojmom komunity (spolo¢nosti) Braithwaite nazyva aj ,,komu-
nitu a jej starostlivost®. Pojem ,komunita a jej starostlivost® sa v tom-
to pripade odvolava na ,, skupinu ludi, ktori sa zaviazali k starostlivosti,
ochrane, podpore komunity“ a nemusia to byt nutne pribuzni obete
a pachatela. Toto objasnenie pojmu komunity je dolezité, aby obohatilo
o uvazovanie tych, ktori by termin komunity vnimali v prili$ restriktiv-
nom alebo extenzivnom vyklade.

Pojem ,,restorativna justicia“ je podla Stouta definovana odlisne roz-
nymi akademikmi a obcas bola zneuzita ako odkaz na akykolvek po-
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stup spocivajuci v ,,obeti ,rehabilitacii“ alebo ,,procese pochadzajui-
com zo spolo¢nosti a nie od §tatu.“ Definicia od Tonyho Marshalla sa
zda byt preciznejsia a pouziva sa vo vic¢sine literatiry o restorativnej
justicii.

Podla Marshalla restorativna justicia ,,je pristupom k rieseniu problé-
mov s kriminalitou, ktory zahina strany sporu a spolocenstvo vSeobecne,
v aktivnom vztahu so Statutdrnymi organmi*. Vo Velkej Britanii definu-
ju restorativnu justiciu ako ,,proces, kedy sa obete, pdchatelia a spoloc-
nost podielajui na riesent, ako sa vysporiadat s ndsledkami trestného cinu
a jeho désledkami pre budiicnost”. Definicia pouzivana vo Velkej Brita-
nii vS§ak neobhajuje aktivnu ucast Statutarnych organov, ako bolo evi-
dentné v definicii Marshalla. Ta by mohla byt preto nazyvanad ,,zaloZeny
na spolo¢nosti“ alebo ,,spolupracujica spolo¢nost® modelu restorativ-
nej justicie.

V oboch definiciach vyvstava otdzka, ¢i sa restorativna justicia
a trestné sudnictvo navzajom vylucuji, alebo mozu fungovat bok po
boku. Ide o zvy$enie napétia a problém, ¢i by mala byt restorativna jus-
ticia ,obsiahnutd“ v trestnom prave alebo nie.

Stout a Johnstone poukazuji na pretrvavajucu diskusiu o restorativ-
nej justicii, ktora silno podporuje spolo¢nost ako jednu zo zakladnych
zloziek modelu restorativnej justicie (o.i. analyzuje jej Styri elementarne
body). Johnstone je presvedéeny, ze kazdy model restorativnej justicie
by mal mat tieto $tyri idedly a charakteristiky:

o kriminalita je v podstate ndsilie osoby voci inej osobej, a to je ovela
vyznamnejsie ako porusenie pravnych predpisov;

o v reakcii na trestnii ¢innost nasim prvoradym zdujmom by malo
byt, aby si boli pdchatelia vedomi skéd, ktoré sposobili a aby sa za-
branilo ich opakovaniu;

o povaha repardcie a opatrenia na prevenciu recidivy by mali byt
rozhodnuté spolocne a konsenzudlne pdachatelmi, obetami a spoloc-
nostou;

o je potrebné vyvinut usilie na zlepsenie vztahu medzi obetou a pd-
chatelom a reintegrdciou pdchatela do spolocnosti.
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Podobne Zehr a Mika poskytuju uzito¢ny zoznam toho, ¢o oni pova-
zuja za zakladné charakteristiky a principy restorativnej justicie. Patri
medzi ne dolezitd myslienka a uznanie, Ze:

obete a spolocnost boli poskodené a potrebujii rekonstrukciu, a v dé-
sledku toho, Ze obete, pdchatelia, resp. dotknutd spolocnost sii kliico-
vé v oblasti spravodlivosti. Je povinnostou pdchatela, aby sa veci dali
do poriadku, a to o najvicsej miery, ale takdto ticast na naprave by
mala byt dobrovolnd, t.j. ,,bez natlaku .

Pokrac¢ovat by sa malo v argumentdcii, Ze:

zdvizky spolocnosti sii obet a pdchatel a pre vseobecné blaho svojich
clenov sii potreby obete, ktoré by mali byt vychodiskom pre spra-
vodlivost. Dialég by mal ulahit to, Ze sudnictvo by malo mat na
pamiditi vysledky, ktoré sii v intervencii a reakcii na trestniu ¢innost
a sikanovanie.

Williams vs$ak tvrdi, ze model restorativnej justicie je zamerne provo-
kativny a ma rétoricky prvok, pretoze je daleko od reality a praxe a tak-
tiez od vacsiny existujucich systémov spravodlivosti. Autori vSak podla
Williamsa sthlasia s tym, ze vyssie uvedené charakteristiky a principy
su ,,zamerom, aby neboli podobné suc¢asnému systému”. Avsak, Wil-
liams dalej uvadza, Ze charakteristika je uzito¢nd, pretoze poskytuje
»idedlny typ", proti ktorému mozno testovat naroky jednotlivych pro-
jektov alebo iniciativ, ktoré obsahuju restorativne principy.

Preto koncepcia restorativnej justicie v nazore Konzorcia restorativ-
nej justicie Velkej Britanie je nasledovna:

restorativna justicia sa snazi vyvdzit obavy obete a spolocenstva
s potrebou reintegrdcie pdchatela do spolocnosti. Snazi sa pomoct
zotavit obet a umoznuje, aby sa vsetky strany podielali na procese
hladania spravodlivosti a v tiasti v fiom.

Podla nazoru Johnstona najéastej$im spdsobom, ako vysvetlit res-
torativnu justiciu je ,popisovat ju ako rozlisovaci proces“. To znamena,
ze proces, ktory umoznuje spdsobent $kodu uznat bez dopadu toho,
¢o pachatelia urobili a déva im prilezZitost, aby pachatel nahradil sko-
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du. Johnstone poznamenava, ze restorativna justicia ponuka tym, kto-
ri utrpeli $kodu, prilezitost, aby prislo k ich poskodeniu alebo uznaniu
a napraveniu, ¢o je v sulade s nazorom Zehra. Konflikt medzi ludmi je
nevyhnutny, ale tam, kde sa vyskytuje restorativna justicia, moze byt
nastolend rovnovéha ,obnovit“ ju spravodlivym spdsobom. Zamery
restorativnej justicie podla Velkej Britanie viedli k zavedeniu ,,vdcsej fle-
xibility, individudlnej uicasti a zapojeni spolocnosti“ tam, kde moze po-
moct medidtor obetiam, ich rodindm a spolo¢nosti, ktord je poskodena
trestnou ¢innostou a zabranit dalSiemu opakovaniu trestnej ¢innosti zo
strany pachatela.

Restorativna justicia v nazore Konzorcia restorativnej justicie Velkej
Britanie je otazkou ,, humanizdcie® trestného prava a v spdsoboch, kto-
ré neporusuju celkovo len postup, ale i priestor pre zapojenie, videnie
trestnej ¢innosti vo svojom socialnom kontexte a pri buducich riese-
niach problémov, pristupe na vsetky otazky, ktoré by mohli byt poloze-
né. Mozno, ze v kombinacii so spravodlivostou, restorativna justicia by
mohla vytvorit ,komplexnu spravodlivost®. To znamena, Ze spravodli-
vost nielen z pohladu sudcu, ale aj obete, spolo¢nosti a pachatela."

Konzorcium restorativnej justicie a ndrodnej dobroc¢innosti, ktorého
¢lenmi st narodné organizacie a jednotlivci, ktori majui zaujem na pod-
poru restorativnej justicie, pouziva nasledujicu definiciu:

restorativna justicia sa snazi riesit konflikty a opravy $kod. To po-
vzbudzuje tych, ktori sposobili skodu uznat dopad toho, ¢o urobili,
a dava im prileZitost, aby sa realizovalo odskodnenie. Poniika tym,
ktori utrpeli skody, prilezitost, aby ich poskodenia alebo straty boli
vrdtené. (Konzorcium restorativnej justicie, 2006).

Liebman ob¢éas pouziva definiciu, ked prednasa auditériu na tému
trestnej justicie:

restorativna justicia usiluje o obnovenie ,,blahobytu® obeti, pdcha-
telov a spolocnosti, ktoré sui poskodené trestnou cinnostou, a aby sa
pritom zabrdnilo dalsej trestnej ¢innosti.

' Omale, Don John O.: Restorative Justice and Victimology (Euro-Africa Perspectives).
Wolf Legal Publisher. Oisterwijk. 2012. s. 15-18.
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Existuje mnoho dalSich definicii, ktoré su si celkom podobné, ale
s dorazom na rozne aspekty. Niektoré z nich su velmi rozsiahle, vrata-
ne takych aspektov ako st verejné prace alebo zvySovanie povedomia
pachatelov o praci, resp. vztahu medzi pracou a odmenou za nu. He-
len Reeves navrhol pristup na podporu obeti, ktory mozno povazovat
za restorativny, a to len vtedy, ked obsahuje pokusy usporiadat veci do
spravnej miery, adresovanych pre obete trestnych ¢inov.

Niektori odbornici z praxe poukazuju na to, ze len zriedka obe-
te trestného ¢inu mozu byt skutoéne obnovené do povodného stavu.
Aj ked je stav navrateny do povodného stavu, rany obete stéle existuji
a pravdepodobne ,emocionalne jazvy“ obeti zostant. Nadejou je skor
to, Ze mozno obnovit strateny dialog medzi obetou a pachatelom, ¢o
mozZe premenit trestnd ¢innost na nieco iné.*

Restorativna justicia je globalnym spolocenskym ,hnutim® kto-
ré sa vyznacuje zna¢nou vnuatornou diverzitou. Jeho ciefom je zmenit
sposob, akym vzhliadame na sucasnu spolo¢nost, reagujeme na feno-
mén trestnej ¢innosti, resp. na pribuzné formy antisocialneho sprava-
nia alebo negativnych spoloc¢enskych javov. Jej cielom je nahradit nase
uz existujice vysoko profesiondlne systémy represivnej spravodlivosti
s komunitnym zakladom reparativnej justicie a moralizovanej socialnej
kontroly. Cielom restorativnej justicie nie je len efektivnejsia kontrola
trestnej ¢innosti, ale jej prinos spociva aj v mnozstve dalsich prosociél-
nych ucinkov:

- zmysluplny kontakt so spravodlivostou pre obete trestnych ¢inov

a liecba traumy, ktoru tieto obete utrpeli,

- zodpovednost pachatela a jeho opétovna integracia do spoloc¢-
nosti,

- vyuzitie ludskych zdrojov, ako aj verejnych prostriedkov na spolo-
¢ensky prinosnejsie projekty, ako napr. projekty prevencie krimi-
nality a projekty na regeneraciu miest a obci.

Pravdou je, ze v sticasnosti neexistuje zZiadna dohoda o skuto¢nej

povahe transformacie vedenej restorativnou justiciou. Niektori autori

» Liebman, M.: Restorative justice/how it works. Jessica Kingsley Publishers. London. 2012.
s. 25-35.

41



1. Teoreticko-metodologické vychodiska restorativnej justicie

(Sullivan a Tifft) povazuju restorativnu justiciu za novy sociélny prog-
ram, ktory sa moze uplatnit v ramci systému trestného sudnictva. Mal
by ucit, lie¢it a nahradzat $kody obetiam a komunitdm, z ktorych po-
chadzaja a kde ziju. Ini autori pouzivaja vizie lieCenia a obnovenia na
vsetky druhy konfliktov a poskodenia. Jej skuto¢nym a hlavnym cielom
by mala byt zmena spdsobu, akym sa pozerame sami na seba a vycha-
dzame s ostatnymi v kazdodennom Zivote. Co vietci zdstancovia resto-
rativnej spravodlivosti hladajd, je nieco lepsie nez to, ¢o existuje a tiez
nieco lepsie nez rozne iné alternativy, ktoré boli testované s obmedze-
nym tspechom v minulosti.

Faktom je, ze v poslednej dobe je restorativna justicia velmi rozsire-
na. Zakladatelia restorativnej spravodlivosti v pramenoch z roku 1998
uviedli, Ze stale zostava zna¢ny pocet fudi zapojenych do trestného sud-
nictva, a dokonca aj mnoho tych, ktori uc¢ia o problematike spravodli-
vosti na univerzitnej drovni, pre ktorych otazky restorativnej justicie,
a to aj terminus technicus ,, restorativna justicia“ zostavaju uplne cudzie.
V stcasnej dobe je malokedy mozné sa stretnut s ludmi, nielen v oblas-
ti trestného prava, ktori pojmu rozumeju. Skuto¢nost je vsak taka, ze
v sucasnosti je koncept restorativnej justicie uz dlhodobo predmetom
roznych diskusii, vratane univerzit, politiky, sudnictva ale i $kolstva.

Pojem ,restorativnej spravodlivosti sa zda, Ze nemd jednotny, jas-
ny a urcity vyznam, ale namiesto toho sa pouziva mnohymi sposobmi.
Niektori (napr. Roche, Sullivan a Tifft), ktori sa pokusili objasnit vy-
znam restorativnej justicie, tvrdia, ze je vyjadrenim myslienky ,vSetko
pre vsetkych® Naviac to nie je sposobené len tym, ze ludia pouzivaja
termin réznymi spdsobmi v réznych kontextoch. Skor je to spdsobe-
né myslienkou niektorych zastancov restorativnej justicie, ktori zhodne
naznacuju, Ze vyuzivanie konceptu je jedine spravne vtedy, ked je kon-
cept restorativnej justicie pouzitelny v praxi.

Restorativna justicia nie je len vignym pojmom; je to v skuto¢nosti
hlboky a Zivotaschopny koncept. Koncept restorativnej justicie moze-
me popisat nasledovne:

Vicsina z tych, ktori pouzivaju termin restorativnej justicie ju pova-
zuju za konstruktivnu a progresivnu alternativu k tradi¢cnému sposobu
reakcie na trestnu ¢innost a negativne spolocenské javy. Ako spravne
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charakterizovat ,restorativnu justiciu® nie je iba zélezitostou taxono-
mie, ale aj otazkou hodnotenia. Otazkou tiez je, ¢i konkrétny postup
alebo agenda splnaju $tandardy restorativnej justicie. Hladanie opti-
malneho obsahu pre restorativnu justiciu zdéraznil aj Declan Roche.

FalSovany tovar moze poskodit dobra povest vyrobcu, v tomto pri-
pade produktu, ktory sa nazyva koncept restorativnej justicie. Mal by sa
snazit, aby sa zabranilo falsovatelom tazit z dobrého mena restorativnej
justicie. Jednym zo spdsobov ako to urobit, je neustéle objasnovat vy-
znam restorativnej justicie, a to vedenim diskusii o tom, aky je v sku-
to¢nosti program restoracie a jeho prax.

V prvom rade je potrebné brat do Gvahy skuto¢nost, ze nie kazda al-
ternativa je konstruktivna a progresivna vo vztahu k tradi¢nym zasa-
hom do trestného prava a mozno ju charakterizovat ako restorativnu
justiciu. Pre takdto alternativu je potrebné vierohodne opisat restora-
tivnu justiciu, ktora ma obvykle jednu alebo viac z nasledujtcich zlo-
ziek, ktoré nie s uvedené v konkrétnom poradi podla ddlezitosti.

1. Ide o relativne neformélny proces, ktorého cielom je zapojit obe-
te, pachatelov a dalSie osoby s nimi suvisiace, a diskutovat o tom,
¢o sa stalo, aké st nasledky trestného ¢inu a o tom, ¢o je potrebné
urobit, aby doslo k reparacii, aby sa zabranilo dal$iemu previne-
niu alebo konfliktu.

2. K dispozicii bude doraz na posilnenie psychickych procesov oby-
¢ajnych ludi, ktorych Zivoty su ovplyvnené trestnou cinnostou
alebo protipravnostou.

3. Charakterizuje ju tiez usilie zo strany organov s rozhodovacou
pravomocou, pretoze cielom je rozhodnutie, ktoré je menej stig-
matizujlice a menej sa sistredi na potrestanie pachatela. Jeho tuce-
lom je prinutit pachatela, aby rozpoznal a splnil svoju povinnost
napravit $kodu, ktort sposobil spachanim trestného ¢inu, a to
spdsobom, ktory priamo prospieva poskodenym. Uvedené moz-
no zaroven povazovat za prvy krok k ich opdtovnému zacleneniu
do komunity obéanov re$pektujicich svoje prava a povinnosti.

4. Organy s rozhodovacou pravomocou zabezpecia, ze v rozhodo-
vacom procese sa jeho vysledok bude riadit uréitymi zdsadami
a hodnotami, ktoré su v sucasnosti povazované za ziaduce v so-
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cialnej interakcii medzi ludmi ako napriklad: je potrebné respek-
tovat jeden druhého, nasiliu je potrebné sa vyhybat a minimalizo-
vat; zaclenenie treba uprednostnit pred vyluc¢enim.

5. Uloha orgénov s rozhodovacou préavomocou je velmi niro¢na,
pretoze klu¢ k néprave krivd sposobenych obetiam spachanymi
trestnymi ¢inmi spociva prave v kvalitnych rozhodnutiach orga-
nov ¢innych v trestnom konani a stdu.

6. Doraz sa kladie na posilnovanie a navratenie vztahov medzi lud-
mi, ako aj pouzivanie racia v rieeni zlozitych situacii.

Na zaklade uvedeného len malokto moze popierat pouzitelnost kon-
ceptu restorativnej justicie. Spolocenské zasahy v podobe koncepcie
restorativnej justicie s pripustné, ale len do urcitej miery. Ci ¢lovek
definuje taky zasah ako ,restorativnu justiciu®, bude potom zavisiet od
toho, ¢i (on alebo ona) budi mat zaujem participovat na restorativnej
justicii.?!

1.1.1. Niektoré otazky a kritické poznamky zamerané
na modely restorativne;j justicie

V tejto casti by sme boli radi, aby sa niektoré kritické pripomienky ty-
kajuce sa procesu a vysledkov zameranych na modely vyjasnili. Bude-
me sa pokusat analyzovat dopady kazdého modelu rozvoja restorativ-
nej justicie a potencidlnych problémov.

Zda sa, ze zastancovia kazdého modelu citili naliehavu potrebu roz-
vinut jasné a jednozna¢né vymedzenie a vizie restorativnej justicie, kto-
ra by mala sluzit ako zameranie na reflexiu a experimentovanie medzi
praktikmi a akademikmi a mala by informovat tvorcov politiky (legis-
lativcov), resp. verejnost o tom, ¢o je restorativna justicia a ¢o nie je.
Takéto ,jasné a explicitné“ definicie sluzia ako zdklad pre jednotlivé
modely. Da sa povedat, ze snaha vyvinut presné definicie a jednotia-
ce vizie restorativnej justicie je problematické. Zakladnym vychodis-
kom pre presnost a homogenitu definicii je presvedcenie, Ze sa jedna

! Johnstone, G. - Van Ness, Daniel W.: The meaning of restorative justice. In: Gerry Johns-
tone, Daniel W. Van Ness: Handbook of Restorative Justice. Wilian Publishing. USA.
2011.s. 5-8.
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o ziaduce javy v ramci restorativnej paradigmy. Uz davnejsie bolo zdo-
raznené, Ze jasnd definicia restorativnej justicie pomaha zachovat dob-
ru povest tym, ze vyluci z restorativnej justicie postupy, ktoré nie su
restorativne.

Ak je navrh zaloZeny na predstave, ze by mohlo byt mozné zarucit sa,
Ze sa objavi nepriestrelna definicia o vizii restorativnej justicie, je to ne-
redlne diskutabilné. V pripade, ak by bolo mozné vyvinut taka dokona-
1t definiciu a viziu, mohla by byt nespravne vylozena nielen v tedrii, ale
i praxi, ako je tomu u va¢siny ludskych myslienok. Cielom by malo byt
zabranit oznac¢ovaniu programov, ktoré nie st restorativne ako resto-
rativne a vyvarovat sa tak zbyto¢nej a neobjektivnej kritike. Napriklad
Miers a jeho kolegovia si polozili otazku, ¢i programy, do ktorych je mi-
nimalne snaha zapojit obete sa mozu automaticky nazyvat , restorativ-
ne“? Avsak niektori autori namietaju, ze v dosledku obmedzeni vstupu
tabora do restorativnej justicie by mohli prevazit nevyhody v dlhodo-
bom horizonte. Prisne kritérid mozu brzdit tvorbu, odradzat inovéciu
a znizovat rozmanitost v ramci restorativnej justicie a vytvorit nebezpe-
¢enstvo dogmatického zavadzania restorativnych prvkov.

Je zrejmé, ze rovnovahu je potrebné najst, a to stanovenim hodnot
pre restorativnu justiciu. Niektori zastancovia naznacuju, Ze restora-
tivna justicia by nemala byt vnimand v ,bud/alebo ale z hladiska: bud
je to restorativna justicia, alebo nie. Ur¢ite by to malo byt otdzkou po-
sudenia. McCold a Van Ness napriklad navrhuju, aby sa vytvorili stup-
ne restoracie. Bazemore a Schiff tvrdia, Ze restorativna justicia by mala
byt obmedzena na nejaky konkrétny program (alebo na vsetky progra-
my). Bazemore a Schiff cituji kolegov Dignana a Marha a ich nazory, Ze
odpoved je restorativna vtedy, ked pachatel prizna svoju zodpovednost
a poskytne participaciu na nahrade sposobenych $kod.

1.1.2. Alternativou k systému trestného sudnictva?

Dalsie otdzky sa tykaju vztahu medzi restorativnou justiciu a systémom
trestného sudnictva. Ako uz bolo uvedené vyssie, zastancovia oboch
tedrii (restorativnej a retributivnej) a postupov zameranych na modely
restorativnej justicie sa usiluju o vytvorenie radikalnej alternativy, kto-
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ra by spochybnila sucasny systém trestného sudnictva. Avsak niektori
autori (Zehr, Braithwaite atd.) navrhuju rozne cesty smerom k tomuto
ucelu. Alternativa k systému trestného sudnictva by mohla byt vytvore-
na tym, ze drzi restorativnu justiciu neformalne a dobrovolne presme-
rovand na pripady zo systému trestného sudnictva do restorativnych
programov vykonavanych mimo systému. Ak by sme otazku smerova-
li na oba druhy modelov (retributivny a restorativny), vysledok a pro-
ces su zamerané na oba modely, ¢o predstavuje skuto¢nu alternativu
k zmene systému $tatnej justicie.

Posudili sme dva modely ako protiklady. Av$ak st naozaj tak odlisné
jeden od druhého a od ,tradi¢nej“ reakcie na trestny ¢in? Oba modely
prijali autoritu trestného prava, tym ako sa prihlasili do systému trest-
ného sudnictva, pricom sa nezd4, Ze ideoldgia a $truktura su $irsie.

Pokial ide o model zamerany na vysledok, tak zastancovia nazna-
¢uju, ze navrhované ,alternativy® by sa mali rozvijat v ramci systému
trestného stidnictva a zdroven by mali byt viazané pravnymi formal-
nostami a zavedenymi praktikami organov ¢innych v trestnom kona-
ni. Nie je tam rozpor medzi nie¢im, ¢o niektori akademici tvrdia, Ze je
»alternativne® do systému a zaroven to ma v podstate charakter insti-
tucionalneho a ideologického ramca? Nie je tam nebezpecenstvo, ktoré
sa snazi implementovat restorativnu justiciu v ramci systému trestného
sudnictva s tym, Ze oslabi a deformuje restorativnu filozofiu spravodli-
vosti, veducu ku kooptécii restorativnej justicie, udrzaniu a posilneniu
sucasného systému, namiesto toho, aby sa zmenila?

Potencidl restorativnej justicie je vykonany formou odklonu od sys-
tému trestného sudnictva (ako odporucaju zastancovia tohto modelu)
a predlozenia alternativy. Vyplyva to z navrhov presadzovanych touto
viziou restorativnej justicie, Ze ich model by mal byt schvaleny do sys-
tému a bude zavisiet na systéme v mnohych sposoboch (napriklad pri-
pady budu zadané restorativnej justicii a ich programom iba v pripade,
ak budu splnené kritéria stanovené pre tento systém). Ak restorativna
justicia zlyha, potom by pripady mali byt vratené spat do procesu retri-
butivnej justicie (napriklad v pripade neosvedcenia sa odsudeného pri
podmiene¢nom odklade vykonu trestu odnatia slobody). To, ¢o sa zda
byt navrhnuté v ramci restorativnej justicie, je posobiace mimo systém,
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ale zaroven pod vedomim, ze systém je obklopeny zdkonom. Vzhla-
dom na to, ze na vysledky sa zamerali aj akademici, ktori tvrdia, ze
spochybnenie systému pri praci s restorativnou justiciou je obhajoba
procesného zamerania a vizie aSpirujicej na to, ze je potrebné pripa-
dy, ktoré nemoze restorativna justicia zvladnut, delegovat na retributiv-
nu justiciu. Pravdepodobne ziadny model nemd potencial priniest vy-
znamné zmeny v sposobe reakcie na spachany trestny ¢in.

1.1.3. Otazka donutenia

Dalsia otdzka sa tyka donttenia. Model je zamerany na vysledok, po-
kial ide o formalne stidne donutenia v stulade s restorativnou praxou
a zanedbdva postavenie zucastnenych stran trestného ¢inu. Podla zas-
tancov tohto modelu je vysledok zamerany na vizie, ktoré nedokazu
spochybnit sucasny systém. Podla slov McCold sa u restorativnej justi-
cie zasadne jedna o iny spdsob vykonu spravodlivosti. Model zamera-
ny na vysledok je v stlade s tym, Ze je zamerany na to, aby uvalil sud-
ne sankcie. Da sa to chapat ako nedoslednost restorativneho procesu,
ktory nedokaze napadnut ,,business ako zvycajne® rovnakymi zakonmi,
rovnakym sposobom, rovnakym tlakom a rovnakym cielom, s jednym
dodatkom.

Diskusia je casto ststredena na skutocnost, ¢i sudny natlak by mal
byt sticastou restorativne;j justicie, alebo ¢i restorativna justicia by mala
byt obmedzena na dobrovolné neformadlne stretnutie. Predpoklada sa,
ze zo strany zastancov retribu¢ného modelu, ktory na restorativnu jus-
ticiu pdsobi prostrednictvom odklonu od systému trestného sudnic-
tva, mozno restoraciu kvalifikovat ako dobrovolny sposob ako ,,robit
spravodlivost®. Zda sa vSak nevyhnutné, ze aspon v niektorych pripa-
doch moze byt pachatelov suhlas motivovany strachom. Ide o to, ze ak
sa nedohodnu, aby sa cast restorativnej spravodlivosti vykonal ,,dobro-
volne®, tak pachatel bude podrobeny trestnému stihaniu a tvrd$im sud-
nym sankcidm. Je otdzka donutenia obmedzena len na sudny natlak?
Pachatel modze byt vystaveny roznym neformalnym tlakom (napriklad
od svojich rodin alebo iného ¢lena svojej ,komunity®), aby sa podielal
na procesoch restorativnej justicie. Uast na nich, by mohli pachate-
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lia uskutocnovat doborovolne prostrednictvom participacie na stretnu-
tiach v priebehu aplikovania restorativnej justicie.

Je dolezité, aby vysledok a zamerany proces boli predmetom dis-
kusie o otazkach natlaku, ktoré st zavadzajice a ignoruja iné dolezité
otazky. Najma sa prehliada skuto¢nost, ze Gplne dobrovolnd restora-
tivna justicia nie je Uplne redlna a idedlna. Tak dlho, ako restorativna
justicia pracuje v tieni systému trestného sidnictva, sudny natlak je pri-
tomny v pozadi. Proces zamerany na retribu¢ny model tiez nedokaze
zohladnit vsetky neformalne javy ako formu nétlaku. Existuji rozne
stupne donutenia.

1.1.4. Problém marginalizacie

Dalsia sada otdzok sa vztahuje k otdzke moznej marginalizécie resto-
rativnej justicie. Ako uz bolo uvedené vyssie, kritici procesu zamera-
ného na model restorativnej justicie sa domnievaju, Ze v pripade resto-
rativnej justicie a jej definovanie ako praktizovanie na dobrovolnom
neformalnom procese je bez moznosti ovplyvnit udalosti v sudnej sie-
ni trestnej justicie. Treba, aby sa restorativna justicia stala neoddelitel-
nou sucastou systému trestného sudnictva a popri ,radikalnej a systé-
movej“ reforme systému trestného sidnictva bola v stlade so zasadami
restorativnej justicie a hodnotami spravodlivosti.

Ti, ktori naznacuju, Ze zachovanie profilu restorativnej justicie ako
dobrovolnej a neformalnej pravdepodobne povedie k marginalizacii,
moézu mat pravdu. Tento vyvoj je vSak neziaduci. Neziaduca je aj $ta-
tom riadend realizacia vo velkom meradle ako to v sti¢asnosti prebieha
v niektorych eurépskych krajinach, kde sa vo velkom meradle prezen-
tuje restorativna spravodlivost.

Po prvé, argumentom moze byt, ze presadzovanim postupného vy-
uzivania restorativnej justicie v tejto faze (t.j. len s niektorymi institat-
mi) umozni zmeny v postojoch verejnosti a v prehodnoteni socialnych
hodnét v spolo¢nosti. Pravdepodobne dnes restorativna justicia pdso-
bi viac ako ,,velmi citliva tedria®, ktora by mohla posobit nekompatibil-
ne so su¢asnym myslenim v kontinentdlnom pravnom systéme a sieni
trestného prava.
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Po druhé, najma velké staty v zapadnej Eurdpe podporuju tuto mys-
lienku reforiem (s ohladom na transformaciu systému trestného sud-
nictva, a tym zabraneniu marginalizacii restorativnej justicie), ma silné
autoritarske a totalitné podtexty, a preto by sa malo pristupovat k vy-
svetlovaniu o restorativnej justicii s velkou opatrnostou.

Po tretie, su pocetné historické priklady z minulosti, ktoré naznacu-
ju, Ze rozsiahle reformy ,,top-down casto zlyhavaju a je lepsie sa z toho
poucit, ako ich podozrievat.

1.1.5. Konflikt pri diskusii

Aky hlbsi konflikt sa skryva za vysledkom procesu, ktory je zamerany
na modelovu debatu? Jeden z kritikov sa vyjadril k rozdielu medzi ,,pro-
cesom“ a ,hodnotou® koncepcie restorativnej justicie a navrhol, ze:

napdtie medzi dvoma konkurencnymi zdavizkami: (i) ide o proces,
v ktorom sa obete a dalSie zainteresované strany mozZu zmysluplne
podielat na trestnom konani; a (ii) hodnoty si navrhnuté tak, aby
boli primdrne splnené skor restorativne nez represivne ciele.

Je preto viac nez ziaduce, aby sa tento konflikt vyriesil a deklarova-
lo sa, Ze urcité restorativne hodnoty spravodlivosti su lepsie ako ostat-
né za vietkych okolnosti? Mozno tvrdit, Ze ak by niektoré restorativne
hodnoty spravodlivosti boli povazované za zastresujice a univerzalne,
mohlo by to viest k neetickym alebo ,nerestorativnym“ odpovediam
v niektorych situdaciach. Riesenim by mohlo byt aj vyhodnotenie rele-
vantnych faktorov pripad od pripadu v ramci tychto vseobecnych za-
sad, bez ktorych by sme proces mohli spravne nazvat ,, restorativny*.

Ak su restorativne hodnoty v urcitej situacii v konflikte, je potrebné
odviest etickd pracu tak, aby v konkrétnej situacii boli jednotlivé res-
torativne hodnoty, ako je napriklad posilnenie postavenia zaintereso-
vanych stran, ndprava poskodenia obete, potreby pachatela a ochrana
spolo¢nosti vzdy zachované v maximalnej harmonii.”

22 Zernova, M. - Wright, M.: Alternative visions of restorative justice. In: Gerry Johnsto-
ne, Daniel W. Van Ness: Handbook of Restorative Justice. Wilian Publishing. USA. 2011.
s. 95-99.
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1.2. Restorativne procesy

Mediacia a konflikty

Mediicia je proces, pri ktorom nestranne tretia strana pomaha dvom
(alebo viacerym) spornym stranam k dosiahnutiu dohody.

Obet, pachatel mediacia

Ide o proces, v ktorom nestranne tretia strana pomaha obeti a pa-
chatelovi v komunikacii, a to bud priamo alebo nepriamo. Proces me-
didcie moze viest k lepsiemu porozumeniu pre obe strany a niekedy aj
k odskodneniu.

Reparacia

Je opatrenie prijaté pachatefom napravit $kody, ktoré sposobil ¢i uz
priamo/nepriamo obeti alebo spolo¢nosti.

Obet, pachatel konferencie

Mediacia medzi obetou a pachatelom zahfna rodiny obeti a pachate-
lov a jeho dalsich prislusnych ¢lenov spolo¢nosti.

Rodinné skupinové konferencie

St podobné ako konferencie medzi obetou a pachatelom, ale pacha-
telova rodina ma urcity sukromny cas, kedy navhrnut zivotaschopné
plany pre odskodnenie obete a pre buducnost.

Skupiny obet-pachatel

Ide o skupiny, v ktorych obete trestnych ¢inov a pachatelia absolvu-
ju zvycajne stanoveny pocet sedeni, kde obet komunikuje s podobnymi
obetami, resp. ktorym boli spachané podobné trestné ¢iny.
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Obet a pachatelovo povedomie prace

Praca s pachatelmi prostrednictvom restorativnej justicie by im mala
umoznit vnimat dopady svojej trestnej ¢innosti na obete, ktorym spo-
sobili $kodu. To moze byt vykonané z vlastnej iniciativy alebo prostred-
nictvom stretnutia s obetou.
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1.3. Restorativna justicia v systéme trestného prava

Medidcia a konferencie mozu prebiehat v systéme trestného sudnictva
vo vsetkych fazach (ak pachatel priznava zodpovednost za svoje proti-
pravne konanie).

Presmerovanie spolocnosti alebo $kolského sprostredkovania

V tychto pripadoch je prijaté rozhodnutie zaoberat sa incidentom
v $kole alebo v spolo¢nosti ako sporu skdr, nez ho oznacia ako trestny
¢in. Clovek, ktory spacha trestny ¢in, musi prevziat zodpovednost.

Zatknutie policiou

Je nutné zistit, ¢i pachatel urobil skodu aj niekomu inému a ma moz-
nost dat tato zalezitost do poriadku.

Medzi odsudenim a sankciami

V tychto pripadoch st pachatelia sankcionovani vizenim, alebo st
podmienecne prepusteni na slobodu pod podmienkou zloZenia penaz-
nej kaucie. Otazka uskutoc¢nitelnosti sprostredkovania alebo konferen-
cie moze byt tiez vykonand. V niektorych pripadoch moze byt tento
proces ukonceny aj ako vysledok, ktory mdze mat urcity vplyv na san-
kcie (i ked nie je ziadna zdruka nizsich sankcii). Vo vicsine pripadov
niet k dispozicii dostatok ¢asu na akukolvek mediaciu/konferenciu,
ktora prebieha po sankcidch.

Post-sankcie v spolocnosti alebo vo vizeni

Akondhle boli sankcie realizované, nie su tam Ziadne obmedzenia
tykajtce sa priebehu mediacie. Nac¢asovanie bude vyhovovat aj obeti
a pachatelovi. Vytvara to priaznivy predpoklad, ze meditacia je obzvlast
uspesnd, ked pachatel je pod dohladom, pretoze poskytuje podporu.
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1.4. Umiestnenie restorativnej justicie

Vo Velkej Britanii je restorativna justicia zaclenena v systéme ako ,,nie-
¢o extra®, ¢o modze byt zaujimavé, ale nie je to povinné. Toto by bolo
vnimané ako dolezité preto, aby nedoslo k vyvijaniu tlaku na acast obe-
te. Obetiam sa tieZ nepdaci, ked sa zicastiiuju na stretnuti s pachatelom,
ktory bol donuteny k osobnému stretnutiu. Prave tato skuto¢nost vedie
restorativnu justiciu na ,vedIajsiu kolaj“. Dokonca aj legislativa studnic-
tva vo veciach mladeze (v Anglicku a Walese) ma zaujem o restorativny
pristup a ¢asto zanechdva restorativnu justiciu ako ,extra aktivitu®, kto-
ru je mozné uskutoc¢nit, pokial to zdroje dovolia.

V Rakusku, na Novom Zélande a v Norsku restorativna justicia nie
je alternativou k systému, nakolko predstavuje samostatny systém. Je to
$tandard a sudny systém je tam len ako nudzovy variant, pokial resto-
rativna justicia nemoze byt vykonand. Nové ustanovenia v Severnom
[rsku vykonavaju restorativny pristup priamo v $pecializovanom sud-
nictve vo veciach mlddeze. V tychto pripadoch je potrebné, aby obete
neboli pod tlakom, aby neboli sucastou procesu proti ich voli, ¢o zaro-
ven vyzaduje zaviest proti natlakovej ¢innosti ochranné opatrenia.

1.4.1. Dalsie savisiace procesy a sluzby

Existuje niekolko dalsich procesov a sluzieb, ktoré nerestoruji obete
priamo, ale pracuju na tom, aby sa znizila pravdepodobnost vic¢sieho
poctu obeti v buduicnosti.

Alternativy k rieSeniu nasilia

Alternativy k projektu rieSenia nasilia chdpu workshopy ako met6du
rieSenia konfliktov. Ponukaju vdznom alternativne sposoby, ako reago-
vat bez ndsilia na konfliktné situdcie.

Nenasilna komunikacia

Nenasilna komunikacia je model, ktory sa zameriava na Iudi nacha-
dzajucich sa v konflikte. Ide o Iudi, ktori sa navzajom obvinuju z presa-
dzovania svojich potrieb tak, aby ich bolo mozné lepsie splnit. V tomto
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pripade moze byt poskytnuta pomoc obetiam a pachatelom na pripra-
vu medidcie.

Kruhy podpory a zodpovednosti pachatelov sexudlnych
trestnych ¢inov

Maly pocet dobrovolnikov (Styri az $est) regrutuju zo spolo¢nosti,
v ktorej bude sexudlny delikvent (vysoko-rizikovy) zit. Kruh podpo-
ry a zodpovednosti predstavuje siet, ktora pomaha pachatelovi v case,
ked spolo¢nost vyzaduje zodpovednost za jeho ¢iny. Analyzou ¢innosti
tychto kruhov bolo preukdzané, Ze maju vplyv na zniZenie miery reci-
divy u sexudlnych delikventov. Prikladom je Kanada a Velka Britania,
ktora spustila pilotny projekt v udoli Temze.

Mediac¢né sluzby v spolocnosti

Media¢né sluzby v spolo¢nosti vyuzivaji medidciu na elimindciu
konfliktu medzi pachatefom a spolo¢nostou, ktord by niekedy mohla
eskalovat do trestnej ¢innosti.

Reparicia spoloc¢nosti

Reparacie spolocnosti je praca vykonavana pre spolocenstvo ako
vSeobecne prospesna. U dospelych pachatelov sa teraz nazyva ako ,,ne-
platena praca“ (predtym znama ako ,trest povinnej prace®).”

» Liebmann, M.: Restorative justice/how it works. Jessica Kingsley Publishers. London.
2012.s. 25-35.
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1.5. Koncepcia restorativnej justicie

Restorativna justicia, rovnako ako iné typy spravodlivosti, existuje vo
viacerych koncepcidch a na roznych trovniach. Uprednostiuju zobra-
zovanie spravodlivosti ako filozofie, na ktorej st verejné politiky zalo-
zené. Priblizuju sa k frontovej linii, kde obcania skuto¢ne zaziju Gc¢inok
uskutoc¢novanych politik, programov. Inak povedané konkrétne postu-
py tykajuce sa justicie su zakorenené v $irsich verejnych politikach. Tie-
to st prezentované v abstraktnej podobe na zéklade filozofie a sposobe
myslenia o fudskom spravani alebo zivotnom tdele.

Praktiky pouzivané v ramci programov od Front-Line pre personal,
medidtorov a facitilatorov
Priama interakcia s pachatelmi a obetami trestnej ¢innosti

)

Verejna politika
(napr. legislativa)
Menej abstraktna, ktora zahfna administrativne pravidla

L)

Filozofia spravodlivosti
Viac abstraktna a zdkladnd (fundamentalna), vratane ideoldgii
a predstavach o ludskej prirodzenosti

Zdroj: Psycholdgia v praxi (*political movements are series of proposed interrelated po-
licy agendas publicly put forth by organized groups).

Na najvy$sej urovni abstrakcie, restorativna justicia je spdsobom
myslenia o trestnej ¢innosti odvodeného od spravodlivosti. Filozofia
zahrna teoretické predpoklady alebo zakladné principy, z ktorych vac-
$ina je zaloZena na teoriach, ktoré vychadzaju z predstav o ludskej pri-
rodzenosti. Ludska spolo¢nost je zalozena na filozofii vlady $tatu nad
spolo¢nostou. Uspesnd politika prind$a programy, ktoré evokuji po-
zitivhu prax. Ak sa filozofické myslienky v kombinaciach s konkrét-
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nej$imi integruji, potom vytvaraju vnatornd konzistentnu logiku. St
oznacované ako vzor, prostrednictvom ktorého sa moézu analyzovat
spolocenské javy. V tomto pripade ide konkrétne o pachatelov, obete
trestnych ¢inov a spolo¢nost.
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1.6. Restorativna justicia: filozoficky a teoreticky prejav

Znalost tohto pojmu, principu a filozofia restorativnej justicie st dole-
zité pre hojenie ran medzigeneracnej kriminality a nasilia. Ide o $pe-
cificky problém, analyzou ktorého sa vyskumnici snazili preskimat
pojem, historiu, tedriu a principy restorativnej justicie a porovnat ho
s dostupnou literatirou v sucasnosti. Na zaciatku najprv diskutovali
o koncepte restorativnej justicie. Zacali ho vnimat ako antropologické-
ho predchodcu restorativnej justicie s dérazom na africké restorativne
tradicie a uvazovali ako by mohli prispiet k vznikajtcej novej paradig-
me restorativnej justicie. Poukazovali na alternativy, ako by mohli nigé-
rijski politici riesit protirecivé konflikty a nasilie v krajine. Nasledovalo
skiimanie niektorych teoretickych problémov, ktoré prispeli k vzniku
restorativnej justicie. Ukdzalo sa, Ze tie by mohli mat vyznam pre lep-
$iu socidlnu situdciu, napriklad v Nigérii. Prediskutovali sa aj niektoré
zapadné praktiky restorativnej justicie a ich vztah k niektorym tradic-
nym a neformdlnym mechanizmom rie$enia sporov v Nigérii. Tradi¢na
literarna metdda bola v tomto pripade pouzivana prednostne vo vztahu
k metéde meta-syntéze.
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1.7. Restoracia a odplata

Pre pochopenie, ¢o znamena restorativna justicia, mali by sme si overit,
¢ije poskodeny odskodneny a zaroven zistit, kto spachal trestny ¢in. Ak
chceme stanovit, ako je mozné vyzadovat tzv. ,odvetnd spravodlivost®,
bolo by potrebné vyhodnotit, ¢o odplata mdze predstavovat. Restora-
tivna justicia je proces, pri ktorom ucastnici maji zaujem spolo¢ne vy-
rieit, ako sa vysporiadat s nasledkami trestného ¢inu nielen v stcas-
nosti, ale i v budtuicnosti.

Cielom restorativnej justicie je obnova za¢lenenia do bezpe¢nych ko-
munit (kde bol spachany trestny ¢in) poskodenych a pachatelov, ktori
chcu vyriesit svoje konflikty, prip. empaticky sa vcitit do prezivania je-
den druhého. Vagnost tychto pojmov je citelna, a to vzhladom na roz-
norodost restorativnej justicie. Ziada sa mat dostato¢né informécie
o nasledkoch a dosledkoch trestného ¢inu a zaroven by sa najma zu-
¢astnené strany mali zaoberat otazkou, ¢i konflikt(y) mozno vyriesit
v ramci restorativnej justicie. Trestné ¢iny zvycajne sposobuju rozne
druhy $kod. Najjednoduchsi pripad je u materidlnych $kod, t.j. cudzi
majetok je znic¢eny, poskodeny alebo odcudzeny.

V tomto pripade by sme mali zaznamenat tri roviny problému.

Po prvé: v pripade, ze vec nemdze byt vratend alebo je poskodena,
mala by byt za niu poskytnuta ekvivalentna nahrada, t.j. najskor relutar-
na (penazna) nahrada.

Po druhé: skodu mozno chépat ako ujmu, a to nezavisle od toho, ¢i
existuje pri¢inna suvislost medzi nou a protipravnym konanim.

Po tretie: skoda by mohla byt v zasade ,,nahradena“ pachatelom ale-
bo inymi osobami, resp. $tatom. Pripomina vsak, Ze prioritne by mal
pachatel zaplatit spdsobent $kodu, ale musi mat na to finan¢né pros-
triedky. Je to z dovodu, Ze pachatel je ta osoba, ktora spdsobila skodu.
U majetkovych trestnych ¢inoch veci nie st zvycajne tak jednoduché,
nakolko ndhrada $kody sa neobmedzuje iba na ,,hmotné skody* alebo
stratu, ktora je ,vymenitelna“ inym majetkom. Samotna hnutelna ale-
bo nehnutelna vec nemusi byt vymenitelna. Ak sa pozerame na to, ze
poskodeny zdedil od svojho otca hodinky, tak nové hodinky mu citovy
vztah k ukradnutym nemdzu nahradit.
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Obet moze trpiet psychickymi problémami (hnev, uzkost, strata do-
very), ¢o zvycajne zavisi od toho, ako k poskodeniu doslo. Psychické
stavy sposobené trestnym ¢inom sa obvykle lisia od tych psychickych
problémov, ktoré spdsobili $kodu na majetku. Tieto u¢inky sa mozu $i-
rit aj mimo poskodenej osoby: jeho blizki sa prejavia ako zufali a citia
hnev ako vlastnik. Da sa tiez hovorit (ako teoretici ¢asto hovoria) o po-
$kodeni vztahov, konkrétne vztahu medzi poskodenym a pachatelom
alebo medzi pachatelom a SirSou spolo¢nostou (komunitou). Taktiez
sa budeme musiet koncentrovane pozriet na ,,charakter takejto skody,
ale predovsetkym na otazku, ¢i je mozné chapat ho v danych podmien-
kach. Je otazne, ako sa osoby budu citit a ako sa budu spravat k sebe na-
vzajom. Tieto body sa stali este zretelnejsie, ked sme presunuli ¢ast ma-
jetkovych trestnych ¢inov do inych druhov trestnej ¢innosti, a to najma
tych, ktoré zahrnaji nésilné trestné ¢iny. Materidlne $kody v dosledku
vyssie uvedenych skuto¢nosti nadobuidaju réznorodd podobu.

Po prvé: nie je celkom jasné, ¢o by sa mohlo povazovat za repara-
ciu* skody. Aj ked trestny ¢in sposobil $kody, mozu byt identifikované
aj také, bez ohladu na to, ¢i existuje trestna kauzalita (napriklad: fyzic-
ka ujma spdsobena utokom). Mnoho fyzickych zraneni mozno vylie¢it
bez dlhodobej praceneschopnosti, ale niektoré sa takto vyliecit nedaju.
Dokonca su aj také, u ktorych reparacia nie je nikdy mozna. Tato sku-
tocnost je eSte zretelnejsia, ked sa pozrieme na iné druhy poskodenia
(emocionalnu tzkost sposobent poskodenym rdznymi trestnymi ¢in-
mi). Obete takychto §kdd mozu ponukat a prijimat finan¢nu kompen-
zaciu, ale mal by byt vysvetleny zmysel, v ktorom by peniaze mohli ne-
priamo kompenzovat takyto druh skody.

Po druhé: je stale tazsie, ak nie nemozné, urcit skody nezavisle od
trestného ¢inu, ktory ju sposobil. Takato nezavisla identifikacia je po-
chybnd, aj ked sa zd4, Ze je to mozné. Je prinajmensom sporné to, ze
ten, ktorého majetok bol odcudzeny, alebo kto bol fyzicky napadnuty,
utrpi inu $kodu ako ten, kto jednoducho strati svoj majetok. Ak mame
realne pochopit ,,skodu” (fyzickd a psychickt) obete u znasilnenia (jej
utrpenie) alebo niekoho, kto je okradnuty, tak mozeme vidiet, ako sa to

* Pozn. autora: repardcia — oprava alebo nahrada (za vojnové skody).
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prejavi na jeho psychickom utrpeni. To isté plati o poskodeni vztahov.
I ked sa zameriame na sposob, akym su tieto osoby teraz usporiadané,
neskoér mozeme vidiet a pochopit zmenené pozicie ako reakciu na vni-
mané zlo.

Po tretie: bez ohladu na druh néhrady spdsobenych $kod (napravy)
niekedy nie je jasné, o pachatel moze poskytnut. Samozrejme, niektori
pachatelia mozu urobit pre obete trestnych ¢inov vela a priatelia, spo-
luob¢ania mozu pondknut materidlnu pomoc a stcitna podporu. Ide
o podporu svojho druhu, ktora je citliva ku skuto¢nosti, ze obet utrpela
ujmu sposobent trestnym ¢inom. Stat moze taktiez poskytnit pomoc,
rovnako ako aj finan¢né odskodnenie - aj ked to opit vyvolava otazku,
¢i peniaze mozu plne nahradit takuto ujmu. Akonahle sa vzdiali od jed-
noduchej népravy alebo vymeny hmotného majetku, vyznam a G¢in-
nost repara¢nych opatreni zélezi od toho, kto ¢o ponuka. Napriklad, ak
ospravedlnenie je zakladnym reparativnym opatrenim, pachatel musi
byt do tohto procesu osobne zapojeny. Pokial ide o finan¢na kompen-
zaciu, verbalne ospravedlnenie postacovat nebude.”

Oprava (reparacia) moze mat mnoho poddb (druhov). VSeobecne
plati, Ze reparacia moze byt materidlna alebo psychicka (osobnostna),
aj ked tieto dve kategorie sa do znac¢nej miery prekryvaju. Materidlna
reparacia moze mat symbolicku funkciu, uznanie zodpovednosti, kto-
ré ma vplyv na ospravedlnenie, zatial ¢o symbolické odskodnenie moze
znamenat podstatny rozdiel v Zivote obeti trestnych ¢inov. Napriek
tomu sa dva instituty lisia, pokial ide o ich primarnu funkciu. Mate-
ridlne od$kodnenie zvycajne riesi konkrétne skody (hmotné a nema-
teridlne), ktoré vyplyvaju z previnenia, kym symbolické odskodnenie
oznacuje za nezakonny samotny akt.

Materidlna reparacia spoc¢iva v konkrétnej naprave, kompenzacii
$kody alebo straty, ktora je dosledkom tejto $kodovej udalosti. Materi-
alne odskodnenie moze znizit rozsah $kod v dosledku trestného ¢inu,
moze znizit naklady obeti pri rieSeni tejto $kody alebo oboje. Tento
typ nahrady je ¢asto vo forme tovarov (napr. vratenim ukradnutej veci

2 Duff, A.: Restoration and Retribution. In: Andrew, H., Julian, R., Bottoms, A.: Restorative
Justice and Criminal Justice - Competing or Reconcilable Paradigms. Hart Publishing.
Oxford. 2003. s. 44-46.
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z majetku iného) alebo finan¢nej repardcie (napr. pokrytim nékladov
na lekarske o$etrenie a terapiu u psycholdga). Tiez mdze mat podobu
konkrétnych opatreni (napr. v oprave poskodenej struktury alebo po-
skytnuti sluzby, ktord zniZuje obetiam zataz v podobe prisunu potravin,
zatial ¢o sa obet zotavuje zo zranenia). Tento druh repardacie riesi trest-
nu ¢innost a jeho primdrnu, resp. priamu ujmu, alebo sekundarne $ko-
dy. Pod reparaciou mozno rozumiet aj poradenstvo, dopravu, vzdelava-
nie, finan¢nu pomoc, zamestnanost, dennu starostlivost, zabezpecenie
nového pribytku alebo lie¢by.?

Materialna reparacia ma ¢asto podobu restitucie alebo odskodnenia.
Aj ked kazdy z tychto pojmov je niekedy pouzivany inym spdsobom,
restitucia je obvykle $irsi pojem: , Restitiicia je spojenie, vrdtenie alebo
vymena majetku, periaznej platby alebo vykonanie priamych sluzbieb pre
obete”. V $irSom kontexte spravodlivosti pre Iudi alebo kulturnych sku-
pin, restiticia zvycajne znamend navrat. Kompenzacia ma obvykle uzsi
vyznam s odkazom na finan¢né platby, pretoze poskodené je nieco, ¢o
nemozno vratit alebo opravit, alebo dosledkom, zZe uznava zasadny za-
sah do ludskych prav obete. Niektori pouzivaji tento termin najma vo
vztahu k platbam vladou alebo inou tretou osobou, napriklad prostred-
nictvom kompenzaénych fondov pre obete.

Rovnako dolezité ako materiadlne odskodnenie je okrem iného aj to,
aby sa obet zotavila z trestného ¢inu, napr. symbolickym od$kodnenim
(niekedy nazyvané ako emociondlne vyrovnanie), ¢o mdze byt hodno-
tené este vyssie. Ako Heather Strang hovori: ,,stadie obeti za uplynulé
desatrocie opakovane ukazuju, ze to, co obete chcu viac, je nie mate-
ridlne odskodnenie, ale najma symbolické odskodnenie, predovsetkym
ospravedlnenie a primné vyjadrenim latosti®

Ospravedlnenie je dalsou formou symbolického odskodnenia, ale je
potrebné uviest, ze existuju aj iné formy. Napriklad obete implicitne
vnimaju lutost zo strany pachatela, a to z ¢innosti, ¢i uctivo nactva (ne-
gativnym) skusenostiam obeti. Symbolicka reparacia moze byt vyjad-
rend prostrednictvom restitucie (pokial je moznd), nakupmi darcekov,

2% Sharpe, S.: The idea of reparation. In: Gerry Johnstone, Daniel W. Van Ness: Handbook of
Restorative Justice. Wilian Publishing. USA. 2011. s. 27.
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sluzbami pre obet, venovanim ¢asu a penazi na charitu urcent obetiam,
vykonavanim verejnoprospesnych prac alebo zacatim liecby s cielom
rieSenia pric¢in kriminalneho spravania. Podstatnd je ochota pachatela
zacat dialog, t.j. restorativnu justiciu.

Reparicia je iba jednym z mnohych faktorov, ktoré mozu pomoct
obeti zotavit sa z trestného ¢inu. ,Liecenie® moze zavisiet od podpory
blizkych, taktiez aj od typu lekdrskej alebo psychologickej terapie. Nap-
riek tomu nahrada $kody moze byt kluc¢ova pre ozivenie, pretoze dosa-
huje $tyri veci:

- pomdha néprave sposobenej ujmy,

— obhdji nevinného,

- vyhladéa zodpovednost,

- obnovi rovnovahu.

Nahrada $kody spésobenej trestnym cinom je déleZitd z rovnakych do-
vodov, ako je potrebné napravit $kody spdsobené nehodou alebo pri-
rodnym opotrebovanim. Je to z dovodu, aby sa obnovila funkcia do-
tknutej osoby/veci, ktora bola poskodend trestnym ¢inom. V sulade so
zakonom sa vyzaduje, aby auto malo funk¢né brzdové svetld, a tym sa
predchadzalo dopravnej nehode. Preto je v rozpore s dobrymi mravmi,
aby osoba predala auto s vadou (hoci o nej nema kupujuci vedomost)
len za ucelom vys$sej kupnej ceny.

Psychickd ndprava modze byt rovnako dolezita z rovnakych dévodov.
Terapia mo6ze pomdoct obeti, aby sa znovu zaclenila do diania v $kole
alebo v praci, aby sa mohla citit v bezpe¢i v noci, aby mohla pokojne
spat. Ospravedlnenie moze pomdct zachovat vztah, ktory bol dolezity,
posilnit niekoho poskodené sebavedomie.

Druhou funkciou restorativnej justicie je, Ze péachatelia sa mozu
ospravedlnit a poskytovat obetiam tzv. ,,mordlne vyhldsenia adresované
spolocnosti, Ze spolocnost mala pravdu a on nie je v poriadku®. To dava
obetiam uznanie v tom, Ze trpeli a zlou osobou je pachatel a zaroven
potvrdzuje to, Ze obet sa nijako nepodielala na vine. Obete mozu néjst
ospravedlnenie v podpore alebo u inych fyzickych oso6b prostrednic-
tvom prejavov sympatii alebo uistenia v tom, Ze to, ¢o sa stalo, je pre
spolo¢nost jednodnoduché neprijatelné. Ospravedlnenie mozu najst
v systéme trestného sudnictva. Trestné stihanie potvrdzuje, Ze urcité
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spravanie nie je tolerované spolo¢nostou. Ospravedlnenie je najsilnej-
Sie vtedy, ked pride zo strany pachatela a restorativna justicia ho poma-
ha len sprostredkovat.

Repardcia by mala ndjst zodpovednost. ,Ked pachatel spachal trest-
ny ¢in', povedal Howard Zehr, ,vytvoril urcity dlh, povinnost a zavazok
voci spolo¢nosti, ktoré musi splatit. Trestna ¢innost vytvara povinnost
obnovit, opravit a vratit spat“. Dan Van Ness a Karen Heetderks Strong
vysvetluju, Ze ,nieco, ¢o je vykonané, moze mat za nasledok zranenia ...
zdoraznuje, ze pachatel, ktory spdsobil ujmu, musi byt ten, ktory ma
byt aktivnou stranou“ v zdujme napravit sposobenu skodu.

Repardcia méze pomdct obetiam znovu ziskat spit dusevnii rovnovd-
hu, ku strate ktorej ¢asto dochadza po spachani trestného ¢inu. Obete
Casto zistia, ze ich telesnd, dusevna alebo emociondlna pohoda je na-
rusend; mozu mat nechut do jedla, vecer sa zobudzat, resp. mozu tr-
piet uzkostou. Susan Herman uvadza, Ze obete trestnych ¢inov mozu
stratit doveru, zniZi sa ich $tudijny vykon, produktivita prace a zvysi sa
predpoklad dusevnej choroby, pozivanie drog a alkoholu, resp. hrozi
spachanie samovrazdy. Reparaciou trestného ¢inu sa nahradzaju naj-
mé primdrne a sekunddrne $kody, materidlna reparacia moze zohravat
vyznamnu ulohu pri pomoci obetiam integrovat sa do spolo¢nosti aj
napriek traume a liecit ju, znovuziskat stabilitu a déveru. Symbolicka
reparacia je uznanim péchatela, Ze konal protipravne a vyjadrenie Ia-
tosti nad svojim konanim. Podla Minow ,,ospravedInenie je citlivym bo-
dom nielen smerom k obetiam, ale tiez smerom ku svedkom pritomnym
pri protipravnom konani a spolocnosti ako takej“.

Formy repardcie nemozno spajat do vylu¢ne jednej formy alebo od-
$kodnenia. Reparacia je najsilnejsia, ked odraza skuto¢nu tizbu a moti-
vaciu k reparacii. Samotna reparacia moze mat tiez ulohu v odplate; sud
moze pozadovat zaplatenie odskodnenia alebo odskodnenie za i¢elom
potrestat pachatela bez ohladu na potreby obeti.

Ak spravodlivost existuje, Howard Zehr hovori, Ze jej korene moz-
no najst pre obet v spolo¢nosti, ,ktora potrebuje néjst pachatela“ a jeho
dobrovolné priznanie k vzniknutym zavizkom. Ak je stic¢astou repara-
cie vozidlo, ktorym ma pachatel plnit tieto povinnosti, potom to zna-
mena, ze od$kodnenie bude najucinnejsie za urcitych okolnosti. Tieto
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okolnosti treba charakterizovat prostrednictvom restorativnej justicie:
ak je odskodnenie §ité na mieru konkrétnym potrebam obete, potom sa
nahrada vybera podla toho subjektu, ktory je najviac zasiahnuty a jeho
odskodnenie je dostupné a netreba ho objednavat.

Zmyslom néhrady je napravit skody sposobené protipravnou ¢in-
nostou. Repardcia je preto najucinnejsia, ked sa priamo zameriava na
konkrétne $kody, v konkrétnej situacii. Gerry Johnstone poukazuje na
to, ze pokial mlady pachatel poskodil plot, potom by umyvanie policaj-
nych aut nemalo vyznam pre odskodnenie obete a teda va¢si vyznam by
mal trest ako repardcia (ndhrada skody). Conrad Brunk poukazuje na
to, ze ak manzel chce napravit domace nasilie pachané na vlastnej man-
zelke, spojenie usilia ukoncit takuto ¢innost, alebo ziskavanie penazi
na zensky (docasny) domov ma ovela viac psychologicky, sociologic-
ky alebo moralny efekt tzv. ,napravenie krivdy“ alebo tzv. ,,obnovenie
spravodlivosti ako jednoduchd finan¢na nahrada Zene, na ktorej bolo
vykonané doméce nasilie. Vyznam odskodnenia pre riesenie konkrét-
nych potrieb obeti je rovnako relevantné a pravdepodobné, ze nebude
viac nez rétorické frazy, pokial presné poskodenie nebude spolo¢nos-
ti konkretizované. Neznamena to, zZe trest povinnej prace je nevhodny,
ale vyzaduje jasne urcit povahu a rozsah sposobnej ujmy pre spolo¢nost
ako celok, rovnako ako najvhodnejsi prostriedok pre pachatela je vyko-
nat napravu, ako poskodit.

Zatial ¢o je tam konzistencia vo veciach spadajicich do oblasti obe-
ti ako vysledku trestného ¢inu, konkrétne poskodenie trestnym ¢inom
sa neda spolahlivo opravit, zaroven konkrétne poskodenie neméze byt
spolahlivym indikatorom poznania podstaty trestného ¢inu; jedna obet
moze prist z trestného ¢inu s post-traumatickym stresovym syndro-
mom, ind, rovnako poskodena rovnakym trestnym ¢inom by sa mohla
zotavit pomerne rychlo a lahko. Je tiez tazké predvidat a vediet o priori-
tach odskodnenia pre obete; aj obete st Casto prekvapené, ked zistia, ze
prijatie ospravedlnenia je cennejsie, ako si pdvodne mysleli oproti ndh-
rade spdsobenej skody. Domnievam sa, Ze je tomu tak najma pri nasil-
nych a mravnostnych trestnych ¢inoch, pri ktorych sa obete ¢asto boja
oznamovat takyto druh kriminality. Usitie nahrady $kody na mieru tak,
aby co najlepsie vyhovovala potrebam obete, zavisi predovsetkym na
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urceni plného rozsahu $kdd spdsobenych obetiam a zaroven porozu-
meniu jej skisenostiam a po druhé hladanie spdsobov, ako mdze pa-
chatel prispiet k ndhrade $kode tym, ktorym ju sam sposobil.

Reparacia, materialna aj symbolicka, zohravaju primarnu dlohu
v naprave zla. Zasadné zanietenie pre vsetko, co pomdha dosiahnut od-
$kodnenie - opravy, ospravedlnenie, umiestnenie zodpovednosti a ob-
novenie rovnovahy medzi ndhradou skody a ospravedlnenim, by moh-
la vyvolat dojem, Ze restorativna justicia je méakka a neschopna uc¢inne
napravit nespravodlivost. Prilis silny déraz k zodpovednosti moze po-
vzbudit kooptdciu restorativnej justicie a premenit opravu na odplaty.
Silna zaujatost pre obnovenie rovnovahy by mohla uspokojit spolo¢-
nost alebo systém, ktorého pravne predpisy boli poskodené. Inklinovat
ku vSetkym tymto funkcidm a ich udrziavanie v pomere pomoze znizit
nasu ,,zavislost na odplate® a kultivovat vacsie skuisenosti s opravou. Ta-
kéto konanie moze byt rozhodujucim krokom veducim k transformacii
porozumenia, skisenostiam a spravodlivosti.”

77 Sharpe, S.: The idea of reparation. In: Gerry Johnstone, Daniel W. Van Ness: Handbook of
Restorative Justice. Wilian Publishing. USA. 2011. s. 24-40.
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1.8. Restorativna justicia: pokus o jej popis

Restorativna justicia je viadepritomna ako bezradnost. Co je to? Co
tento pojem znamend? Je to hnutie? Pristup? Je to trend v tradi¢cnom
alebo modernom systéme stidnictva? Davis Baghan a jeho odpoved na
kazdu z nich by mohol byt ANO. Definiciou restorativnej justicie je
podla Francisa Ochamgea politicky akt ,v tom, Ze sa dopusti jedného
aktu, ak nie na pozicii, aspon do perspektivy, do zacatia vySetrovania.*
Historia fudskej civilizacie bola organizovana fudskym spravanim. Ako
bola ludmi organizovana? Aké su ich ciele? Aké su ich dusevné a fy-
zické schopnosti? Co je to prirodné prostredie? V latentnom zmys-
le slova, ako Michael Ossi poznamenal: restorativna justicia zname-
na zhotovenie hodnotovych studov, pokial ide o vyznam alebo utilitu®®
(prospesnost).

Problém definicie, ktory mozno realne vidiet je, ze niektori zastanco-
via systému ho vidia ako zvlastny proces, inf ho prijimaju bez ohladu na
proces alebo postup, ktory by mohol viest k restorativnym vystupom.
Ini ho vidia ako alternativu k tradi¢nej retributivnej tedrii. Kym ini pri-
jimaju nutene ulozené sankcie ako restorativne, niektori absolutne vy-
lacia akékolvek pouzitie natlaku. Je to preto, ze o jeho Sirokej utilite da-
vaju rdzne vyznamy a interpretacie.

Restorativna justicia je tieZ synonymom pre pouzivanie pojmov ako
obet-pachatel mediacia, pozitivna spravodlivost, relativna spravodli-
vost, transformativna spravodlivost, komunitnd spravodlivost a po-
dobne. R6zne nuansy restorativnej justicie je tazké ponukat a zaroven
uviest vSeobecne uznavanu definiciu. Existuje vSak niekolko vyraznych
predpokladov a vyrazov, ktoré ju odlisuju od urcitych predpokladov
inych systémov spravodlivosti. Wright definuje restorativnu justiciu
ako novy model,

v ktorom reakcia na trestnii innost bola nepriddvat viac do sposo-
benej skody este dalsie skody pdchatelovi, ale najmd, aby sme obno-
vili pévodny stav. Spolocnost poniika podporu pre obete; pdchatel,
ktory je zodpovedny, pricom spolocnost od neho vyZaduje, aby sa

* Pozn. autora: utilita — uzito¢nost, prospesnost, 0soznost.
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vykonalo odskodnenie. Pozornost bude venovand nielen vysledkom,
ale aj vyvijajicemu sa procesu, ktory respektuje pocity a ludskost
nielen u obeti, ale i u pdchatela.

Tato definicia zdoraznuje takmer vSetky principy a postupy restora-
tivnej justicie. Howard Zehr zdoraznuje, ze

trestnd cinnost je ndsilim voci ludom a vztahom. Vytvdra povinnos-
ti, aby sa dali veci do poriadku. Spravodlivost zahtfia obet, pdchate-
la a spolocnost v hladani riesent, ktoré podporujii opravy, zmierenia
a pocit istoty.

Prijatie restorativnej ,$08ovky“ vyzaduje, aby sme sa pozreli mimo
bezprostredné nésledky trestného ¢inu, aby sme zvazili podmienky;,
ktoré prispeli k jeho vyskytu a aby bolo vyvinuté usilie na vyrovnanie
tychto nerovnosti. Jednd sa o ¢innost v ramci trestného sudneho sys-
tému trestného, cez restorativne konferencie a ich vysledky a taktiez
prostrednictvom silnejsieho partnerstva s dal$imi vladnymi agentura-
mi mimo sudnej justicie.

Trestnd ¢innost predstavuje prekdzky voci mieru a stabilite, ale aj
prilezitost pre spolocensku reflexiu a sebaspytovanie. Tato ¢innost nas
moze viest k posudeniu dosledkov trestného ¢inu, aby sme brali do uva-
hy spolo¢nost, v ktorej Zijeme a naviest, ako mozeme robit spolo¢nost
pokojnejsiu a spravodlivejsiu. V roku 1977 Nils Christie tvrdil, ze

... konflikty majii zasadnii tilohu v spolocnosti a v Zivote ludi, posky-
tujui prileZitost k aktivnemu zapojeniu do spolocnosti a objasneniu
jeho socidglneho rozvoja. Napriek tomu systém trestnej justicie popie-
ra jednotlivca a jeho prileZitosti vziat tieto konflikty od nich s tym,
Ze ich umiestni do rik profesiondlov — pravnikov, persondlnych lie-
citelov, sudcov, atd.

Christie vyzval na opatovné privlastnenie konfliktov obsiahnutych
v trestnej ¢innosti, ktoré predstavuje ,,stid s rovnymi®, namiesto sucas-
ného stavu, t.j. aby sa sudy stali profesionalnej$imi.
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Howard Zehr, tiez vyjadril podobné obavy o nedostatku moznosti

ucasti pre obete. Zehr argumentuje, Ze sa zameriava na potreby oboch,
t.j. obeti a pachatelov:

pre obete, vyrovnat ndhradu skody a informdcie o tom, ¢o sa stalo.
Zdroven moznost vyjadrit svoje emdcie a ziskat podporu, posilne-
nie a uistenie, Ze su prijaté opatrenia, aby sa zabrdnilo opakovaniu
protipravneho konania, ktoré spdosobil pachatel a mal moznost niest
zodpovednost za svoje spravanie tym, Ze aktivne prevezme zodpo-
vednost za svoje ¢iny a vyrovnd sa s tym.

Podla Zehra, systém trestného stidnictva vo svojej sicasnej podobe,

zatvara dvere pred restorativnou justiciou. Co to znamend, potom ,,0b-
novit“ potreby obete, pachatela a spolo¢nosti? V reakcii na to, sme sa
obratili na africké skdsenosti restorativnej justicie.”

* Bisong, K.: Restorative Justice for Niger Delta. Maklu. Pittsburg. 2009. s. 17-20.
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1.9. Retribucia a restorativna justicia

Retributivna spravodlivost vzdy hrala dolezita tlohu vo vysvetleni
a podpore restorativnej justicie. Coskoro zastancovia - predovietkym
Howard Zehr - definuju restorativnu justiciu ako alternativu k retribu-
tivnej spravodlivosti. Tato restorativna/retributivna justicna dichotd-
mia sa stala Standardnym pristupom k definovaniu restorativne;j justicie
a bola $iroko akceptovana. Ziskala si tak vela kritikov, ale aj priazniv-
cov. Neskor bola predmetom rozsiahlej kritiky. Oba pély su vsak citlivé
na kritiku: retributivna cast skresluje rovnako tedrie retributivnej jus-
ticie a rozmanitost trestnej justicie v praxi; zatial ¢o restorativna justi-
cia nedokaze zachytit zlozitost trestu procesov mimo formalnej sidnej
siene.

1.9.1. Retributivna justicia v diele Howarda Zehra

Zehr a jeho dielo ,Changing Lenses (1990)“ je jednym z kltcovych
v restorativnej justicii. Tento text je Citateny nielen pre akademikov,
ale i praktikov, ktorych jazyk a myslienky su fahko zrozumitelné. Zehr
v nom poskytuje kritiku modernych pristupov k trestnému studnictvu,
ktoré v sucasnosti aplikuje tedriu nechat obet, pachatela a spolo¢nost
zranené a neuspokojené. Navrhnut alternativny pristup, ktory ma kore-
ne v oboch historickych pristupoch k rieseniu §kod a biblického ucenia
je v sucasnej dobe zlozité. Zehr pouziva oznacenie ,restorativna justi-
cia“, opisuje sucasnu prax a ,restorativnu justiciu“ popisuje ako alter-
nativny model spravodlivosti, ktory zaroven verejne podporuje. Podla
Zehra (1990: 184) retributivny pristup ,definuje stdt ako obet, zdrover
definuje nezdkonny vztah ako porusenie pravidiel a vidi vztah medzi
obetou a pdchatelom ako irelevantny“a vzhladom k tomu restorativny
pristup ,,0znacuje ludi ako obete a uzndva vyznam medziludskych roz-
merov®. Zehr stanovuje charakteristické rozdiely medzi tymito dvoma
modelmi spravodlivosti.
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Tabulka 1: Chdpanie trestného ¢inu

Retributivny pohlad: Restorativny pohlad:

- trestna ¢innost definovand ako - trestna ¢innost definovana ako

porusenie noriem (t.j. pravidiel), poskodenie fudmi a vztahov
(t.j. rozbité vztahy),

- poskodenie definované - poskodenie konkrétne
abstraktne, definované,

— trestnymi ¢inmi st povazované | - trestna ¢innost uznana vo vztahu
kategoricky rozne skody, k inym $kodam a konfliktom,

- §tat ako obet, — ludia a vztah ako obete

- §tat a pachatel vnimany ako - obet a pachatel vnimany ako
primadrne strany, primadrne strany,

- potreby a prava obeti - potreby a prava obeti st
ignorované, primdrne,

- medziludské rozmery st - medziludské rozmery primarne,
irelevantné,

- konfliktny charakter trestného - konfliktny charakter trestného
¢inu je zakryty, ¢inu je rozpoznany,

- pachatelove rany st na okraji - pachatelove rany su dolezité,
zdujmu,

- trestny ¢in je definovany — trestna ¢innost je chapana
v technickych, pravnych v plnom vyname: moralnom,
terminoch. socidlnom, ekonomickom

a politickom.

Zdroj: Zehr, Changing Lenses (1990), s. 184-185.

Ked Zehr publikoval dielo ,,Changing Lenses®, v roku 1990 existova-
lo maélo poznatkov o restorativnej justicii. Viackrat bola vyvinuta sna-
ha reformovat sidny systém v Spojenych statoch americkych, Anglicku
a pozoruhodne najviac na Novom Zélande, ktory dal za pravdu ludom
priamo ovplyvnenych trestnymi ¢inmi, obetami, pachatelmi a ich ro-
dinami. Tato situdcia sa dramaticky zmenila v priebehu roka 1990, ked
politicki ¢initelia, spolo¢nost a akademici zacali nav$tevovat a porov-
navat nové programy (ako napr. restorativnu justiciu) a akademici, ako
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Zehr, zacali publikovat tieto myslienky v ramci teoretického a historic-
kého kontextu.

Stale viac Iudi zacalo poukazovat na vyvoj restorativnej justicie. Pri-
jatie tohto terminu nebolo okamzité (to mozno vidiet na tom, Ze mno-
ho akademikov nepouzivalo termin ,restorativnej justicie” ako popis
tohto vyvoja — pozri napr. Braithwaite a Mugford 1994, Zedner 1994).
V druhej polovici 90. rokov vyraz ,restorativna justicia“ ziskava na po-
pularite a v roku 2006 sa tento termin pouziva takmer univerzalne.
Ludia nepouzivali termin ,restorativna justicia“ sami od seba. Takmer
vzdy podporovali myslienku niekoho, kto chcel hovorit o restorativnej
justicii, ¢i podporovali tuto koncepciu alebo ju (napr. Ashworth) kriti-
zovali. Casto upozornovali na dichotémiu medzi retributivnym a resto-
rativnym pristupom k oblasti trestného stidnictva (napr. Braithwaite).
Ako Braithwaite povedal: ,restorativna justicia je najcastejsie defino-
vana ako alternativa k retribucii a rehabilitacii“. Kathy Daly tvrdil, ze
trvalé rozliSenie je ,,stat sa trvalou sticastou v poli“ a ,,je vyrobeny nie-
len restorativnou justiciou, ale ¢im dalej zistujeme, Ze je kanonizovany
v kriminolégii a v knihach o trestani mladistvych.

Tabulka 2: Retributivna a rehabilitacnd spravodlivost

Retributivna spravodlivost Rehabilita¢na spravodlivost
- Zameriava sa na trestny ¢in - Zameriava sa na pachatela
- Zameriava sa na trestnd ¢innost | — Zameriava sa na zmenu
v minulosti buduceho spravania
- Ciel: potrestat pachatela — Ciel: lie¢ba pachatela

Zdoj: Daly (2000).

1.9.2. Retributivna justicia vs. restorativna justicia

RozliSovat medzi restorativnou a retributivnou justiciou je relativne
jednoduché. Tieto cnosti by nemali byt podcenované. Vysvetluju ne-
zname ponatie ovela jednoduchsie. Restorativna justicia sa rozrastla
rychlo, pretoze jej ,,zastancovia“ boli schopni rozsirit zdujem do Siroké-
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ho spektra udi, vratane policajtov, sudcov, uéiteliek, politikov, mladist-
vych, skupinam na podporu obeti, dochodcom, mamic¢kam a oteckom.
Dolezitym vysvetlujucim nastrojom sa stala kompardcia retributivneho
a restorativneho pristupu chépania trestného ¢inu (pozri tabulku ¢. 1
s ndazvom ,,Chdpanie trestného c¢inu®, ktora pomaha vysvetlit dolezité
prvky restorativnej justicie).

Retributivna justicia dopadla zle v rukach zastancov restorativnej
justicie. V chépani trestnych teoretikov je retributivna spravodlivost
povinnostou na baze tedrie pristupu k spravodlivosti vyvinutou predo-
vSetkym myslitelmi Kantom a Hegelom. Podla tedrie retributivnej spra-
vodlivosti ,,musi byt potrestany len preto, Ze ide protipravny akt a zaslizi
si odstidenie a trest*.

Je prisnejsi trest rieSenim?

Prili§ skreslené spravy z médii o trestnych ¢inoch by tak mohli byt jed-
nym z dévodov rastuceho dopytu po tvrdsich trestoch v Nemecku v po-
slednych rokoch. Streng sa pravidelne pyta $tudentov pravnickych fa-
kalt na nemeckych univerzitach o ich postojoch k trestu. Jeho vysledky
ukazuju, Ze od roku 1970 studenti maju stale viac a viac represivne po-
stoje. V roku 1977 napriklad 34,6 % Studentov hlasovalo pre zrusenie
dlhych trestov odnatia slobody, v roku 2012 iba 2 %. Na druhej stra-
ne v roku 1977, 6,7 % $tudentov uviedlo, Ze celoZivotné véizenie je pre
niektoré zlo¢iny prili§ mierny trest, v roku 2012 sa ich pocet zvysil na
31,6 %. V roku 1977, 11,5 % hlasovalo pre zavedenie trestu smrti za
obzvlast zavazné zlodiny a v roku 2010 sa ich pocet zvysil na 31,9 %.
Na druhej strane v priebehu ¢asu sa podpora sprostredkovania resti-
tucie medzi obetou a pachatefom neznizila vyrazne. To by suviselo
s tym, Ze restitucia je velkym krokom pre pachatela, a to najmé skutoc-
nost, ako to urobit. Bargel zistil podobné vysledky, ked sa pytal nielen
u $tudentov prava, ale aj nahodnej vzorky vsetkych ziakov v Nemec-
ku. V roku 1985, 29 % hlasovalo pre ostry trest za trestné spravanie
a v roku 2007 sa ich pocet zvysil na 52 %. Na druhej strane ,,len” oko-
lo jednej patiny populacie hlasovalo v poslednych rokoch za zavedenie
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trestu smrti.*® Reuband poukazuje aj na tu skuto¢nost, ze v Nemecku
e 60 % populacie v roku 1970 verilo v u¢innost zastraovania. V nasle-
dujucich rokoch sa v$ak prislu$na sadzba trochu zmensila, ale nemala
markantny vplyv: v roku 2006 - rovnako ako predtym - viac ludi verilo
v preventivny ucinok prisnych trestov nez vobec v ziadny uéinok.“ Za-
tial ¢o v roku 1970, 60 % veri v odstrasujuci efekt tvrdych a krutych tres-
tov, v roku 2006 sa pocet znizil na 50 %. To suvisi najma so slabou infor-
movanostou verejnosti o trestnej ¢innosti a prevencii kriminality.”!

Zda sa takmer nemozné najst definiciu pre retributivnu justiciu
v diskusii o restorativnej justicii. V suvislosti s hladanim definicie re-
tributivnej justicie mozeme uviest, Ze predstavila ovela viac (a zaroven
ovela menej) ako teéria spravodlivosti, resp. ako restorativna justicia.
Zehr pouziva vyraz ,retributivna spravodlivost® a pripisuje k nemu
urcity pristup. Ide konkrétne o trest, ktory ma byt adresovany pacha-
telovi, ako zdkladny pristup na vyrieSenie trestnej ¢innosti. ,Zlocin je
porusenim prdva v Stdte, definované ako porusovanie zikonov a viny.
Spravodlivost urcuje vinu a spravuje bolest v sutazi medzi pdchatelom
a systematickymi pravidlami®.

V poslednej dobe sa vyznam restorativnej justicie rozsiril a nadalej
vSak zostava skresleny. Stale viac sa retributivna spravodlivost pouziva
nielen ako synonymum pre trest (vo véeobecnosti), ale v rukach kriti-
kov len ako skratka pre vSetky medzery a nedostatky aplikacie trestu
v praxi. Pre mnoho [udi je ,retributivna spravodlivost® hanebné slovo,
nie tedria trestu. Povodny vyznam retributivnej spravodlivosti je da-
lej zakomponovany v tendencii pouzivania terminu ako: ,,odveta®, ,,po-
msta“ a ,odplata“ sa zamiena s terminom ,,retributivna spravodlivost™.
Kuasok po kusku, ,retributivna spravodlivost® straca vyznam a ludia
si vyberaji medzi humdannou restorativnou justiciou na strane jednej,

% Reuband, K.-H. (2011). Changing Punitiveness in the German Population? A Review
of the Empirical Evidence Based on Nationwide Surveys. In: Kury, H., Shea, E. (Eds.),
Punitivity - International Developments. Vol. 2: Insecurity and Punitiveness. Bochum.
Universititsverlag Dr. Brockmeyer, s. 142-143.

' Kury, H. - Strémy, T.: Restorativna justicia a alternativne tresty — nové vysledky. In: Stré-
my, T. (ed.): Restorativna justicia a alternativne tresty v teoretickych stvislostiach. Leges.
Praha. 2014. s. 15-40.
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a barbarskou odplatou na strane druhej. Snad najvyraznej$im prik-
ladom tohto trendu je trend z Juznej Afriky, kde Mandelova vlada sa
snazila presvedcit krajiny, Ze jedinou volbou bola restorativna justicia
v podobe komisie pravdy alebo pomsty. Vzhladom na to, Ze legislati-
va vytvarana v Juhoafrickej republike je legislativou pravdy a zmiere-
nia: ,,je potrebné pochopenie namiesto pomsty, a preto treba poskytniit
moznost nahradit skodu, ale zdrovern neposkytniit prileZitost pre odvetu.
Pochopenie je potrebné pre Ubuntu (ludskost vietkym), ale nie pre vikti-
mizdciu®. Moznost sledovania retributivnej spravodlivosti v ramci for-
malneho stihania a trestania zmizla tplne.

Prv nez by sme nasadili prili§ rychle tempo, je potrebné sa zasta-
vit a znovu tieto veci premysliet. Ludia mo6zu nesuhlasit s retributiv-
nou tedriou spravodlivosti, ale je nespravne, aby sme sa znizili k oby-
¢ajnym pomstdm a zakonom dzungle. Retributivna justicia ma svoje
korene v myslienke, a to Ze pachatel prijal nespravodliva vyhodu pri
spachani trestného ¢inu, ¢o je mozné napravit iba ukladanim trestu. To
je vsak odlisné od prostej pomsty; podla retributivne;j justicie, musi byt
trest ulozeny v sulade s prisnymi pravidlami a normami: iba vinny si
zaslazi byt potrestany a trest je dovodny iba v pripade, ze sposobi utr-
penie. Casto sa zabuda, Ze retributivna spravodlivost - je len rtskom
»zasluzeného“ modelu - bol podporovany liberalnymi reformatormi
v roku 1970 ako reakcia na rastdcu mieru trestania. Tito zastancovia
retribicie tvrdili, ze pachatelia by mali dostat ,, spravodlivy trest®, ze oni
by mali trpiet za protipravne konanie a trest by mal byt primerany k za-
vaznosti spachaného trestného ¢inu.

Je pochopitelné, pre¢o sa mnoho Iudi nestotoznuje s retributivnou
spravodlivostou a ,,spravodlivym trestom®, resp. s kampanou pre znize-
nie trestu. AvSak advokati zotrvavaji na principoch restorativnej spra-
vodlivosti. Politici tvrdia, ze nové zakony, vratane tych, ktoré zavadzaja
ukladanie tvrdych trestov, dokazu pachatela priviest k ,,spravodlivému
trestu®. Vzhladom na tieto zoskupenia je mozno nevyhnutné, ze ted-
ria, ktora zacala poukazovat na adaptaciu medzi fudmi (restorativna
justicia), je humannej$ia v porovnani s tedriou veducou k obmedzeniu
trestania, ktora sa stala synonymom pre represivne pristupy trestného
stdnictva.
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Restorativne tradicie priniesli na svetlo niektoré podstatné problé-
my spojené s retributivnou spravodlivostou. Najma retributivna teéria
¢asto branila tomu, aby trest ,vytvoreny cinnostou pdchatela® priniesol
ospravedlnenie adresované obetiam. Otazky teérie restorativnej justicie
pravom smeruju k tomu, aky je ucel trestu v praxi. Podla Zehra ,,to, ¢o
skuto¢ne ospravedliuje, je priznanie sa obetiam“ skoddm a potrebam,
v kombindcii s aktivnym usilim povzbudit pachatela, aby prevzal zod-
povednost, napravil spdsobené skody a riesil pri¢iny svojho spravania.

Dalsim prispevkom tradicie restorativnej justicie je viera v retribu-
tivnu justiciu. Restorativna justicia spochybnuje stvislost medzi trest-
nou ¢innostou a trestanim. Trest zodpoveda skoddm v dosledku trest-
ného ¢inu len v najv§eobecnejsom zmysle, pricom trestna ¢innost a trest
mozu byt bolestivé na strane, ktora dodava trest. Pritom je dolezité sa
rozhodnut, ¢i si chlapec, ktory kradne bicykel zaslazi tri dni, tri tyzdne
alebo tri mesiace vykonu trestu. Naproti tomu obhajcovia argumentu-
ju restorativnou justiciou, ktora poskytuje navod - nahradit chlapcom
$kodu, ktort spdsobil, namiesto pobytu vo vykone trestu.

Vyobrazenie spravodlivosti v kontexte restorativnej vs. retribu-
tivnej spravodlivosti je presné, ale zdroven spravne aj z opa¢ného uhla
pohladu. Restorativny/retributivny rozdiel zanechava prili§ ruzové sto-
py a zac¢ina pohladom na neformalne spdsoby vykonu spravodlivosti.
Ak by sme mali verit mnohym obhajcom restorativnej spravodlivos-
ti, $tat by mal viest trestnu spravodlivost iba tak, aby sa snazil urovnat
spor a zaroven, aby jeden odpustal druhému. Samozrejme, Ze tato ten-
dencia nie je len vysledkom jednoduchej restorativnej vs. retributivnej
charakteristiky. Zastancovia restorativnej spravodlivosti spochybnili
mudrost, Ze spravodlivost pred vznikom §tatu bola pomstychtivd, bar-
barska a argumentuju, Ze to prehliada mnozstvo prikladov, kedy boli
neformalne procesy vyznacujuce sa ddrazom na vyjednavanie a kom-
penzacie. Ale jedna generalizdcia bola nahradena inou, pretoze mno-
ho obhajcov predlozilo histériu trestov namiesto $tatnej kontroly. Zehr
si je sam dobre vedomy nebezpecenstva restorativnej justicie, ale bo-
huzial restorativna/retributivna justi¢cnd dichotémia podporuje iba ne-
bezpecny typ dvojitého myslenia — restorativna justicia, dobré; vsetko
ostatné je zIé.

75



1. Teoreticko-metodologické vychodiska restorativnej justicie

Neformalne justicia predstavuje niekolko nebezpecenstiev pre tcast-
nikov. Zoberme si napriklad centralnu poziadavku restorativnej spra-
vodlivosti v tom zmysle Ze neformalne procesy st viac citlivé k zaujmom
obeti. Ako Zehrova tabulka (¢. 1) naznacuje, potreby a prava ,,obete” su
primarne. Pri presadzovani tychto procesov zastancovia pripominaju,
Ze obete zohravaju vyznamnu tlohu v systéme trestného sudnictva. Ale
¢asto neznesitelné bremeno je prenesené na obete, a to kvoli trestné-
mu stihaniu, vypoc¢tvaniu svedkov alebo dokonca aj zaplateniu sud-
nych tradnikov. To bol jeden z ,,hlavnych dévodov pre vznik policajnych
sil a vytvorenie oficidlneho systému*. Z pachatelovej perspektivy je ne-
formalna spravodlivost podobne nestastnou formou. Aj ked je pravda,
ze spolo¢nost sa snazi zmiernit nepriatelstvo prostrednictvom podpo-
ry zmierenia, kde subjekty trestného konania (pachatel, obet a spolo¢-
nost) medzi sebou komunikuju (cez manzelstvo, pribuzenstvo alebo
ekonomicku vymenu). V pripade, Ze takyto vztah neexistoval, strany sa
v minulosti (aj prostrednictvom zasady ,,0ko za oko, zub za zub®) ¢asto
priklanali k nasilnej svojpomoci.

Moderné priklady in§pirované restorativnou justiciou, a taktiez navr-
hy Tudi so skuisenostami v neformalnej spravodlivosti st ovela zlozitej-
$ie, ako to naznacuje jednoducha retributivna/restorativna dichotomia.
Ti, ktori sledovali restorativhu spravodlivost a absolvovali rozhovor
s tcastnikmi, nie st daleko od odzy zmierenia, prave prostrednictvom
restorativnej konferencie poskytni moznost pre ludi ich obvinit a za-
hanbit. Existuju dokazy, ze obaja, t.j. ti, ktori vysielaju a prijimaju, sa
sami zapdjaju do procesu potrestania. Charles Barton ide s argumen-
taciou daleko, ked tvrdi, Ze ,trest a odplatu nemozno vylicit zo systému
spravodlivosti®.

Skuto¢ny Zivot v praxi vyvolava pochybnosti o tom, ¢i retribicia
a restoracia mozu byt kvalifikované tak, ako navrhuju prave obhajcovia
restorativnej spravodlivosti. Nie vSetci fudia chct pokracovat v restora-
cii a niektori ludia mo6zu sledovat kombindciu cielov pocas konferencie.
Daly tvrdi, Ze na zaklade svojej sktisenosti pri pozorovani konferencie
sa ucastnici pruzne zaclenili do aplikacie spravodlivosti, ktora zahrna:

1. niektoré prvky retributivnej spravodlivosti (to znamena, ze odsu-

denie za posledné trestné ¢iny),
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2. niektoré prvky rehabilitacnej spravodlivosti (podporit buduci za-
kon respektujici spravanie, ktoré je v sulade s pravnymi pred-
pismi),

3. niektoré prvky restorativnej spravodlivosti (napriklad tym, ze po-
ziada, ako moze pachatel vynahradit obeti to, ¢o urobil).

Ale najviac znepokojujuci je pohlad na restorativnu/retributivou
spravodlivost v kontraste s tym, ze vela obeti chce prave v procese retri-
bucie urcitd formu obnovy, t.j. aj obet chce vidiet pachatela trpiet. Re-
storativna justicia moze poskytnut také formy ako napriklad vyhnan-
stvo pachatela (Finnan 2001). Niektoré zdroje uvadzaju, Ze poukazuju
na rovnaku tendenciu, aj ked s menej dramatickymi dosledkami pre
pachatela (v porovnani s vyhnanstvom), a to prostrednictvom moder-
nych programov restorativnej justicie.

1.9.3. Prispevok Antony Duffa k zluceniu restorativnej
a retributivnej justicie

Existuje cely rad odpovedi na vyssie uvedené body. Mnoho akademi-
kov by bolo ochotnych pripustit, ze moderné systémy trestnej spra-
vodlivosti nie su tak hrozné, ako zastancovia restorativnej justicie tvr-
dia. Mnohi z nich by mali pripustit, Ze ide o rétoriku. Zaroven by sa
mali zaviest nové myslienky, ktoré by doveryhodne prezentovali si-
¢asnost. AvsSak zastupcovia restorativnej spravodlivosti maji tenden-
ciu byt odolnejsi, pokial ide o uznanie nedostatkov neformalnej spra-
vodlivosti. Niektori akademici a praktici sa dlho priklanali k nazoru, ze
Iudia st vo svojej podstate dobri. Rozne variacie tohto pohladu maju
procesy restorativnej justicie va¢si humaniza¢ny vplyv na ludi. Ludia
mozu prist v plnom hneve a vzdore, ale tieto emdcie po ¢ase ustipia
a mozu viest k prijatiu nahrady skody a niekedy dokonca aj k odpuste-
niu, ked sa Tudia mali moZznost vyjadrif a zdroveit musia splnhat uréité
kritéria. Tvrdenie zastancov restorativnej justicie je, Ze podpora stret-
nutia obete a pachatela musi mat rovnaku mieru. Na konferencii usku-
to¢nenej v Canberre (v roku 2002) bolo povedané, Ze vacsina obeti po
¢ase je ovela zhovievavejsich a menej nahnevanych, ako bolo pri spa-
chani trestného ¢inu.
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Takmer vsetci zastupcovia restorativnej spravodlivosti by mali pri-
pustit, Ze stretnutia mozu mat za nasledok velmi bolestivé zazitky pre
obete a rovnako i pre pachatelov. S ohladom na tuto skuto¢nost, resto-
rativna justicia a retributivna justicia vyvolavaju kontrast medzi tym,
¢o je potrebné a tym, Co je skreslené. Mnoho zastancov restorativnej
justicie sa brani vykonat akykolvek pokus. Jeden z hlavnych akademi-
kov tvrdi, Ze retributivna/restorativna justicia je v kontraste so zvukom,
ktory moézu ucastnici niekedy pocitovat ako bolestivy. Tento ,zvuk“
pritom nepredstavuje trest, nakolko rozdiel je v tom, Ze sankcia nie je
ulozena sudom. Tento odpor je spojeny s tym, Ze pre mnoho zastancov
restorativnej justicie nie je len varidcia na sucasné postupy trestu, ale
celé ,nové paradigmy pre spravodlivost™ alebo dokonca ,,iny pohlad na
spolocnost®. V tomto novom svete, nie je ziadny priestor pre odplatu.
Braithwaite hovori za vela zastancov restorativne;j justicie, ked tvrdi:

retributivne hodnoty sii prekdzkou pre nase preZitie a prekvitajii pri
pomoci. Preto by restorativna justicia mala vyslovene urcovat hod-
noty a ich posun od retributivnej k sankcnej restordcii. Retributivne
emdcie sui prirodzené veci, ktoré mdme vsetci na zdklade nielen skii-
senosti, ale veci, ktoré sii lahko pochopitelné z biologického hladis-
ka. Retribiicia je v rovnakej kategorii ako chamtivost a nendsytnost;
biologicky v nds kedysi mohla prekvitat, ale dnes su cenné najmd
ludské zdravie a vztahy.

Takze Braithwaite je pripraveny pripustit, Ze restorativna spravodli-
vost moze obsahovat prvky retribucie, ale nie je pripraveny a ochotny
pripustit, Ze odplata je sucastou restorativnej justicie. Namiesto toho
Braithwaite argumentuje analdgiou s demokratickymi procesmi: ked
verejnost voli politika, ktory prejavuje antidemokratické tendencie, ne-
mame rozsirovat definiciu demokracie, ktora zahfnala totalitu; skor
budeme aj nadalej odmietat rezim totalitnej vlady a zaroven uznavat,
ze jednym z paradoxov viazucich sa k demokracii je, Ze to moze obcas
produkovat nedemokratické vysledky.

Spisovatelia maju pozitivnejsi pohlad na odplatu a argumentuju, ze
nemusia volit medzi restorativnou a retributivnou justiciou. Argumen-
tuju, ze v restorativnej spravodlivosti je miesto aj pre ,,odplatu Vacsi-
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na z tychto spisovatelov ¢erpala z prace pravneho teoretika Duffa, ktory
urobil najprepracovane;jsi pokus o zladenie restorativnej a retributivnej
spravodlivosti. Duff tvrdi, Ze restorativny/retributivny kontrast je po-
uzivany zastupcami restorativnej justicie (a niektorymi kritikmi), ak
spachali chybu maticu konkrétne predstavy koncepcie trestu. Kritik
moze odmietnut vysoké trestné sadzby, ale to neznamena, ze on alebo
ona ich musi odmietnut, ze ponatie retributivnej justicie je $irsim po-
natim trestu. Duff tvrdi, ze ,restordcia“ nie je kompatibilnd s ,,retribiici-
ou*, ktora vyzaduje odplatu®, pretoze to je jediny retributivny trest, kto-
ry moze prispiet k obnoveniu. Inymi slovami, restorativna justicia nie je
alternativou k trestu, ale alternativnou formou k potrestaniu.

Tento argument je zavisly na definicii trestu. Ak chce Duff, aby trest
bol spojeny s bolestou a bol spravne chapany, moze to urobit iba pros-
trednictvom komunikacie. Je to komunikdcia na vyslovenie nedovery
alebo kritiky, Ze transformuje na pachatela bolest prostrednictvom ulo-
zeného trestu. Napomenutie sliizi na rézne ucely. Najskor je potrebné,
aby pachatel priznal ujmu, ktora obeti sposobil. Ako Duff hovori, ne-
odsudenie by nebolo vhodné popriet, bolo by to zIé, ale aj nezakonné.
Vyvolanie tejto bolesti alebo zataze sa vykonava s cielom presvedcit pa-
chatela o jeho nespravnom konani a tiez so zamerom posilnit ostatnych
obc¢anov v tom, aby viedli riadny Zivot. Ako Duff vysvetluje, pachatelia
su povazovani za ¢lenov ,,normativneho spolocenstva“. To znamena, ze
by sme ich mali kritizovat za ich previnenie a oni by mali byt pripraveni
prijat kritiku za krivdy, ktoré spdsobili.

V mnohych modernych praktikach trestu je napomenutie vyjadre-
né pomocou formélnych trestnych sankcii ako extrémna forma. Trest-
na medidcia sa zameriava na pachatela trestného ¢inu: o tom, ¢o musi
urobit, aby opravil moralne $kody napachané jeho trestnou ¢innostou.
To ma byt bolestivé alebo obtiazne a bolest alebo zataz treba vytrpiet
za spachany trestny ¢in. Medidcia je samotny proces, ktorého cielom
je postavit pachatela k désledkom toho, ¢o urobil, viest ho k pokaniu.
Je zrejmé, Ze ide o proces. Reparacia je v tomto procese vlastne zataz,
ktora ma ucelne sluzit k naplneniu ciela. Cielom je nielen ,,aby pdchatel
trpel®, ¢o je v jeho vlastnom zdujme, ale vyvolava vnatorné utrpenie za
vlastné previnenie a zaroven ho vedie uvazovat o nahrade skody.

79



1. Teoreticko-metodologické vychodiska restorativnej justicie

Predpoklady o tom, ako st ludia zodpovedni a aké je poskodenie,
su zakladom pre tento argument. V o¢iach akademika Duffa musia byt
tieto procesy bolestivé, aby boli u¢inné.

Tieto ndzory su varidaciami na tému, Ze intervencie mozu rovnako
ako obnovit i trestat. V polovici devitnasteho storocia Bentham (1830)
rozpoznal potencidl pre odskodnenie sltziaci ucelu:

Tato kompenzdcia bola zaloZend na dévodoch, ktoré boli vyvinuté
na inom mieste. Na prvy pohlad sa nezdd, Ze patria k téme trestania,
pretoZe sa jednd o inti osobu ako samotného pdchatela. Ale tieto dva
»konce“ maju skutocnii spojitost. Sii tresty, ktoré maju dvojaky 1ici-
nok (efekt), ktorym je mozno umoznit nahradu skody poskodeného
a sposobenie primeraného utrpenia pdchatelovi. Tieto dve ,,uspoko-
jenia“ (t.j. potrestanie pdchatela i nahradenie skody poskodenému)
moézu byt vykonané pomocou jednej cinnosti. To znamend, Ze v nie-
ktorych pripadoch je zrejma vyhoda periaznych trestov.

Duft uvazoval nad sofistikovanou verziou zastancov a kritikov res-
torativnej justicie, nakolko sa pohyboval v ich blizkosti, a teda v bliz-
kosti zmeny zmyslania v spolo¢nosti. Dva takéto priklady st Ashworth
a Von Hirsch, ktori ako jedni z poprednych architektov ,,just-deserts*
uvazovali nad tymto terminom. Vo svojich ranych dokumentoch o res-
torativnej justicii (napr. Ashworth 1993) sa obaja vyjadrili vazne o oba-
vach o restorativnej justicii, pretoze sa pachatelovi nepodarilo doru-
¢it retributivny (odvetny) trest. Vo svojich poslednych dokumentoch
vsak navrhli teoreticky model na podklade myslienok od Duffa, ktoré
by mohli uspokojit kritikov restorativnej justicie.

Zastancovia restorativnej spravodlivosti tiez posunuli mieru tole-
rancie, ked pripustili, Ze ,polarizacia (medzi restorativnou a retributiv-
nou justiciou) moze byt trochu zavadzajica® Zehr vidi dve vyznamné
oblasti:

Retributivne a restorativne tedrie spravodlivosti uzndvaju zdkladné
mordlne intuicie; rovnoviha je vychylend, konkrétne u protiprdavne-
ho konania. V doésledku toho si obet zasliZi nieco, co jej pdchatel
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dlhuje. Oba pristupy tvrdia, Ze tam musi byt umerny vztah medzi
konanim a odpovedou.

Zehr tvrdi, ze pretrvava rozdiel medzi retributivnymi a restorativny-
mi tedriami:

Retributivne tedrie veria, Ze bolest obhdji, ale v praxi to je casto kon-
traproduktivne ako pre obet, tak i pre pdachatela. Tedrie restorativnej
justicie na druhej strane tvrdia, Ze to, ¢o skutocne obhajuje, je potvr-
denie o $koddch obete a jej potrebdch, v kombindcii s aktivnym tisi-
lim povzbudit pdchatela, aby prevzal zodpovednost za protipravne
konanie a riesil priciny jeho spravania.

Zehr rozdiel v niektorych pripadoch vnima napr., ked nevidi doru-
¢enie bolesti ako ciel sim osebe, ani v surovej forme zastragovania, ale
v zakladnej zlozke, a to v edukacii procesu reintegracie. Tej reintegra-
cie, ktort uz skor spomina John Braithwaite ako tedriu reintegrované-
ho zahanbenia. Tito autori argumentuju tym, Ze nie je mozné dosiah-
nut ciele ako ich opisuje Zehr a prevziat zodpovednost za odskodnenie
a rehabilitaciu bez nejakej bolesti. Daly, ktory je dal$im zastancom na-
zoru, Ze restoracia a retribucia su komplementarne a nie st v rozpore
s principmi ako zdéraznuje Duff s poukazom na podobnost medzi jeho
prvkami trestov a teoretickych prvkov pocas restorativnej konferencie,
najma (uz spomenuta) Braithwaitova teéria reintegrovaného zahanbe-
nia, ktora vyzyva k vyhybaniu sa protipravneho konania a v pripade ne-
uspesnosti k aplikovaniu reintegracie pachatelov.

Tvrdenie, ze prevzatie zodpovednosti a vykonanie odskodnenia bude
vzdy bolestivé, je empiricky dokazané. Aj ked je pravda, Ze bolestivost
procesu sa bude lisit od ¢loveka k ¢loveku. Pre niektorych to moze byt
moznost zmiernenia vycitiek ich svedomia a nové ziskanie ucty svojich
rodin, obeti, a teda zmiernit ¢i odstranit bolest, ktort tymto osobam
sposobili.*?

32 Roche, D.: Retribution and restorative justice. In: Gerry Johnstone, Daniel W. Van Ness:
Handbook of Restorative Justice. Wilian Publishing. USA. 2011. s. 75-85.
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2. RESTORATIVNA JUSTICIA
A JE] CHARAKTERISTIKA
V ZAHRANICNEJ LITERATURE

2.1. Ciele a principy restorativnej justicie

Aké su ciele restorativnej justicie? Aké su jej hranice? Kritici sa sta-
Zuju, zZe zastancovia spravodlivosti su nachylni k pontkaniu vizionar-
skych odpovedi na prvu otazku a zdrahaja sa pripustit zodpovedanie
druhej. Jednym z dovodov je pouzivanie pojmu restorativna justicia
v mnohych podobach. Niekedy to opisuje viziondrsky pohlad na upl-
ne nové chapanie trestnej ¢innosti a prava — nové paradigmy. Inoke-
dy sa vztahuje na verejnu politiku s ciefom reagovat na trestnud ¢in-
nost. T, ktord kladie doraz na potrebu, ,,aby sa veci dali do poriadku®
V poslednych rokoch niektori pouzivali termin, ktorym pozadova-
li, aby bol budci systém spravodlivejsi a schopny reagovat na vsetky
trestné ¢iny, vyrieSené alebo nevyrieSené, na vsetky obete a pachatelov.
Cielom restorativnej justicie je, aby pachatel mal moZznost stretnut sa
prostrednictvom komunitnej konferencie, hovorit o svojich konkrét-
nych ¢inoch a zvazit spdsoby, ako riesit $kody, ktoré vznikli. Nako-
niec termin je aplikovany na sidom uloZené alternativne tresty, kom-
binované s vratenim do spolo¢nosti prostrednictvom reintegravaného
zahanbenia.

Castejsie sa véak zameriame na uzsie a konkrétnejsie prvky restora-
tivnej justicie v alternativnych programoch. Realizdcia restiticii alebo
prospesnych prac, ktoré boli dohodnuté, alebo ulozené, by sme mohli
povazovat za regeneracné vysledky.

Ciel restorativnej justicie je ovela $ir$i ako len realizacia regenerac-
nych procesov a vystupov. Vysledky restorativnej justicie su hmatatel-
né a ich ciele st zrejmé. Tieto vysledky sa objavujui v subore zaklad-
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nych zasad tykajlcich sa vyuzivania restorativnej justicie v trestnych
veciach.”

AKké principy sprevadzaju restorativny vyskum? Kazdy z troch zak-
ladnych principov ma svoje vysledky a procesny rozmer. Cielom tychto
principov je pochopit ako funguje restorativna rozhodovacia prax.

1. Princip repardcie: spravodlivost si vyzaduje pomoct obetiam, pé-
chatefom a komunitam zasiahnutych trestnou ¢innostou. Hlav-
nym cielom akychkolvek restorativnych intervencii je napravit
v maximalnej moznej miere $kody spdsobené obetiam, pachate-
lom a obetiam, ktoré boli dotknuté trestnou ¢innostou. Uvede-
né mozno dosiahnut zameranim pozornosti na dialdg, stretnutia
a v rozsahu, v ktorom pachatel (¢asto s pomocou druhych), pri-
jima urcité opatrenia tak, aby dal veci do poriadku. Restorativna
justicia reaguje na intervenciu s dorazom na urcenie $kod spacha-
nych obetiam a spolo¢nosti v stvislosti s trestnou ¢innostou.

. Princip zapojenia zainteresovanych strdan: obete, pachatelia a ko-
munity by mali mat moznost aktivne sa zapojit do trestného kona-
nia ¢o najskor a v ¢o najvacsom rozsahu. Princip zapojenia zainte-
resovanych stran je zamerany na ciel maximalizovat ucast obete,
péachatela a ucast komunity v trestnom konani. Aj ked ucast za-
interesovanych stran je v prvom rade proces posiliiujuci interak-
ciu stran, celkovy ciel spojeny s touto zasadou je zabezpe(it, aby
v ¢o najvacsej moznej miere na procese participovali obet, pacha-
tel a komunita, pricom pozornost sa venuje najma zaujmom za-
interesovanych stran, comu sa prispdsobuje povaha komunikacie,
resp. ich tloha v procese rieSenia problémov vzniknutych z trest-
nej ¢innosti a poskodenia.

. Princip transformdcie v komunitdch, uiloha vlddy a vztahov: cielom
je prehodnotit relativnu rolu a zodpovednost vlady a jednotlivych
komunit. Pri podpore spravodlivosti je vlada zodpovedna za za-
chovanie poriadku a komunita za zachovanie stavu pokoja.

* Roberts, P.: Restoration and Retribution in International Criminal Justice: An exploratory
Analysis. In: Andrew, H., Julian, R., Bottoms, A.: Restorative Justice and Criminal Justi-
ce - Competing or Reconcilable Paradigms. Hart Publishing. Oxford. 2003. s. 157.
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Z tohto principu na celospoloc¢enskej trovni st pribuzné dva pri-
marne ciele. Prvy: pokdsit sa posunut vpred systémové zmeny v agen-
tarach a trestného stdnictva s cielom posilnit schopnost rozhodova-
nia spolocenstva a zodpovednost v reakcii na trestny ¢in a poskodenia
zdravia. Druhy: mnohé obce a ¢lenovia komunity vylacili moznost, aby
stratili schopnost efektivne reagovat na trestnu ¢innost a ujmu ako sud-
nictvo, ziadali viac tejto zodpovednosti. Preto sa vyzaduje zameranie na
budovanie alebo prestavbu komunitnej kapacity, ktora je potrebna pre
efektivne neformaélne reakcie.**

* Bazemore, G. - Elis, L.: Evoluation of restorative justice. In: Gerry Johnstone, Daniel W.
Van Ness: Handbook of Restorative Justice. Wilian Publishing. USA. 2011. s. 404-405.
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2.2. Institdacie a rozvoj restorativne;j justicie

Kazdych pit rokov Organizacia Spojenych narodov (dalej len ,OSN®)
organizuje kongres o prevencii kriminality a zaobchddzani s pachatel-
mi. Diskusie sa vedu o témach tykajucich sa trestnej ¢innosti, trestné-
ho stdnictva, zaobchadzania s vdaznami a obetami. Kongresy pontkaju
prilezitost pre krajiny diskutovat o narodnych problémoch a skusenos-
tiach s realizaciou programov v trestnej justicii. Chct vyuzit diskusiu
na tvorbu spolo¢nych stratégii a vzajomnu spolupracu v otazkach, kto-
ré presahuju $tatne hranice.

Mimovladne organizacie s poradnym Statutom v OSN sa aktivne po-
dielaju na kongresoch. Jednym z najviditelnejsich spdsobov je pros-
trednictvom dodato¢nych rokovani otvorenych delegatov na zjazdoch
v rokoch 1990 a 1995. Pocas tejto doby sme svedkami rasticeho zaujmu
o $irenie regeneracnych programov a zaroven aj interes o icast na tych-
to zasadnutiach sa rozsiril.

Deviaty kongres v Kahire v roku 1995 zahrnal niekolko stretnuti na
tému restorativnej justicie. Kym zaujem o tito tému sa zdal byt silny,
bolo zrejmé, Ze ani v priebehu prezenticie dodato¢nych rokovani ani
rastucich domacich skusenosti ¢lenskych $tatov s programami nebudd
mat Ziadny vplyv na debatu. V désledku toho sa skupina mimovlad-
nych organizacii, ktoré sa zucastiuju na rokovani aliancie pre preven-
ciu kriminality a trestnej justicie, rozhodla vytvorit pracovnd skupinu
pre restorativnu justiciu.

Aliancia mala za sebou dlht histériu ohladom zvolania pracovnej sku-
piny a otazok spolo¢ného zaujmu. Tieto skupiny nasledovali pomerne
konzistentné vzory. Zacali s prehladom literattry a prieskumami arad-
nikov ¢innych v trestnom konani a zastupcami mimovladnych organi-
zacii v rdznych krajinach k otdzke zaujmu pracovnej skupiny. Na zakla-
de tohto vyskumu pracovna skupina vydava spravu a odporticania.

Pracovna skupina pre restorativnu justiciu mala iny program. Jej
cielom bolo stimulovat medzindrodné povedomie a zdujem o resto-
rativnu justiciu, aby to bolo bodom rokovania na desiatom kongrese
(v roku 2000) vo vybore pocas plenarneho zasadnutia.”

» Roberts, P.: Restoration and Retribution in International Criminal Justice: An exploratory
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2.3. Restorativna justicia a paradigmy

Pojem ,restorativnej justicie” bol pravdepodobne pouzity v roku 1977
Albertom Eglashom v ¢lanku 46, v ktorom navrhol, Ze existuju tri typy
systémov trestného sudnictva:

a) retributivna spravodlivost zalozena na treste,

b) distributivna spravodlivost zaloZena na terapeutickej liecbe pacha-

telov,

c) restorativna justicia zaloZena na restitacii.

f)alej vysvetluje, Ze trest a ,,liecebné“ modely sa zameriavaju na roko-
vania pachatelov a zakazu tGcasti obete v procese hladania spravodlivos-
ti, pricom sa vyzaduje len pasivna tcast pachatela.

Studie naznacuju, Ze v ramci distributivnej spravodlivosti a retribu-
tivnej spravodlivosti je dominantny systém spravodlivosti, ktoré maju
precedens v klasickej gréckej filozofii a rimskej pravnej kulture, ktora
dava prednost statickym definiciam osobnosti. Pojem osobnosti, ako je
bezne chapany v dominantnej pravnikovej opatrnosti je velmi zavisly
na gréckom mysleni (predovsetkym na filozofii a socidlnej etike). Bo-
ethius bol prvym, ktory napisal formalnu ontologicku definiciu osob-
nosti ako ,,persona as naturae rationalis individua substantia“. Toto bolo
neskor modifikované Tomasom Akvinskym a dal$imi stredovekymi
myslitelmi, ktori zdoraznili in-prenosnost na bytosti ako charakteristic-
ky princip. V gréckom svete je jedinec pripojeny sim/sama ako viac na
jehol/jej stav alebo viac ako na domov alebo stat.

Restorativna justicia predstavuje hodnotu transformacie nasho su-
¢asného vnimania osoby v nasom pravnom systéme. Restorativna jus-
ticia je pohybom od bolesti cez odplatu (retribuciu) k pojmom ako
zmierenie alebo mier. Toto je nova paradigma, ktora naznacuje, ze sa
za¢neme pozerat na spravodlivost ako lie¢ebny proces, ktort vsetci lu-
dia re$pektuju.

V nasej $tudii o restorativnej justicii ako paradigmy budeme pokra-
¢ovat v krokoch, pocinajic popisom restorativnej justicie, za ktorou
nasleduju jeho vSeobecne uznavané vlastnosti. Budeme skiimat vlast-

Analysis. In: Andrew, H., Julian, R., Bottoms, A.: Restorative Justice and Criminal Justi-
ce - Competing or Reconcilable Paradigms. Hart Publishing. Oxford. 2003. s. 157.
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nosti restorativnej justicie ako realitu v niektorych pravnych systémoch
v Afrike, studovat zakladné principy restorativnej justicie a posudime
vyznam principov pre realizaciu vyrovnavacieho pravneho systému.
V neposlednom rade bude dolezita restoracia a obnovenie pravneho
postupu, ktord bude skimana v unikatnom kontexte a reagovat na sd-
¢asné konflikty v oblasti Delty Nigérie.*®

* Bisong, K.: Restorative Justice for Niger Delta. Maklu. Pittsburg. 2009. s. 17-20.
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2.4. Hodnoty restorativnej justicie

Restorativna justicia podobne ako elektrické pole prudi tam a spat me-
dzi praxou, ktora informuje filozofiu a filozofia, ktord informuje prax.
Vzhladom na to sa spolupraca praxe a filozofie rozvinula a prax sa roz-
rastla. Je stale viac zrejmé, Ze pohyb potrebuje zjednocujtce koncepty,
ktoré st dostatocne flexibilné, aby zahfnali nové moznosti praxe. Tieto
koncepty by mali byt dostato¢ne jasné, aby sa zabranilo stotoznovaniu
s restorativnou justiciou, hoci o nu nejde. Restorativne hodnoty sa ob-
javuju ako jednotiace koncepty, ktoré zdovodnuju tedriu a prax.

Kym predchadzajuica kapitola opisuje cely rad dilem poutzitia resto-
rativnej justicie na medzinarodné trestné Ciny, tato kapitola sa zame-
riava na rozvoj a teoreticku $truktiru restorativnej justicie v prostredi
a na zéklade niekolkych klti¢ovych hodnoét. Za najvyznamnejsi dovod
mozno povazovat, ze hodnoty ukazujui, ako mdze byt restorativna justi-
cia odli$ena od inych foriem riesenia konfliktov. Kay Pranis vysvetluje,
ze hodnoty mozu byt rozdelené na tie, ktoré sa vztahuji predovsetkym
k procesu a na tie, ktoré sa vztahuju k vlastnostiam, t.j. ktoré sa proces
snazia vyvolat v tych, ktori sa na nich zacastnuju. Zda sa, ze Gcast, stret-
nutia, konsenzualne rozhodovania, non-nadvlada a re$pekt su zaklad-
né procesné hodnoty pre restorativnu justiciu.

Existuje mensie zhoda na tom, ¢o st hodnoty restorativnej spravod-
livosti a aké by mali byt. Zvycajne zahfnaju nasledovné parametre:

- pravdu;

- Llie¢enie®;

- odpustenie;

- reintegraciu;

— re$taurovanie;

— zmierenie;

- zodpovednost.

Mnoho autorov sa pyta na vhodnost tychto hodnot pre restorativnu
justiciu. Kym procesné aspekty restorativnej justicie nam hovoria nie-
¢o o tom, ako by sme mohli pristupovat k rieseniu konfliktov, vysledky
nam poukazuji na to, ¢o by mohlo prispiet k oprave sposobenych $kod.
Mozu nam povedat, ¢o chyba z diskurzu a ako by sme sa mohli dostat

88



2.4. Hodnoty restorativnej justicie

z jedného na druhého. Nie je mozné odstranit jednotlivé incidenty, ku
ktorym doslo v ramci pri¢in a dosledkov $irsieho makro-konfliktu. Pre-
to je dolezité premyslat o konkrétnych hodnotach restorativnej justicie
a v tychto suvislostiach ako by mohlo slazit ich prepojenie. Tato ¢ast
uvadza $tyri kroky (fazy), ktoré by mali byt reakciou pre akikolvek me-
dzinarodnd trestnu ¢innost s dérazom na to, ako tento pristup modze
prispiet k budovaniu mieru a demokratizacii.*”

Jeden z najznamejsich pokusov ako definovat hodnoty restorativne;j
justicie sa podaril Howardovi Zehrovi. Prirovnal a porovnal retributiv-
nu a restorativnu justiciu. Poukdzal, Ze retributivna justicia je znepoko-
jena hlavne vymeriavanim od$kodnenia alebo trestu pre pachatela, za-
tial ¢o restorativna justicia predstavuje predovsetkym uvedenie veci do
poriadku pre vSetkych, najma pre obet (pozri tabulku 3).

Niektoré z hodnot restorativnej justicie su: dialdg, vzajomnost, ,,lie-
Cenie®, repardcia, hanba, zodpovednost, poctivost a Gprimnost.

Howard Zehr navrhuje restorativne kontinuum od ,,plne restorativ-
ny* ,Ciasto¢ne restorativny“ na ,non-restorativny*“. Uvadza $est kltuco-
vych otazok, ktoré ndm pomahaji analyzovat restoraciu ako interven-
ciu alebo model:

. Ma model adresu poskodenia, potrieb a pri¢in?

. Je dostatoc¢ne obet orientovand?

. St pachatelia vyzyvani, aby prijali zodpovednost?

. St vSetky tcastnicke strany zainteresované?

. Existuje moznost pre dialdg a participativne rozhodovanie?
. Je model prijatelny pre vSetky strany?

AN U1 = W N —

7 Clamp, K.: Restorative Justice in Transition. Routledge. New York. 2014. s. 31-42.
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Tabulka 3: Retributivna a restorativna justicia

Stara paradigma:
Retributivna justicia

Nova paradigma:
Restorativna justicia

. Trestna ¢innost je definovana

ako nasilie vodi Statu;

. Trestnd ¢innost definovand ako

nésilie vo¢i inej osobe;

. Zameranie sa na vytvorenie

negativnej stigmy, viny
a minulosti;

. Zameranie sa na rieSenie

problémov, zaviazkov
a povinnosti, resp. buducnosti
(¢o by sa malo robit?);

. Poradné vztahy a normativny

proces;

. Dialdg a negocidcia;

. Spdsobenie bolesti,

potrestanie, resp. odstrasenie/
predchadzanie;

. Restitucia ako prostriedok

obnovy pre obe strany;
zmierenie/obnovenie ako ciel;

. Spravodlivost definovana

zamerom a spésobom: spravne
pravidld;

. Spravodlivost definovana ako

pravne vztahy; je posudzovana
podla vysledku;

. Medziludskd konfliktna

povaha trestnej ¢innosti je
zakryta, potlacana: konflikt je
vnimany ako individudlny vs.
Stat;

. Trestnd ¢innost uznang ako

interpersonalny konflikt:
hodnota konfliktu uznana,
resp. spozorovana;

. Jedno socidlne ubliZenie je

nahradené inym;

. Zameranie sa na korekciu

socidlneho zranenia;

. Spolocenstvo na postranne;j

Ciare, zastipené abstraktne
podla statu;

. Spolocenstvo ako

sprostredkovatel pri
restorativnom procese;

. Podpora konkurenénych

a individualistickych hodnét;

9. Podpora vzajomnosti;
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Stara paradigma:
Retributivna justicia

Nova paradigma:
Restorativna justicia

10.

Zaloba smeruje od $tatu
k pachatelovi:

- ignorovana obet;

- pasivny pachatel;

10.

Uloha obete a pachatela

je uznavana ako problém

a rieSenie:

- prava obeti/potreby uznané;

- pachatelia s vyzyvani, aby
prijali zodpovednost;

11.

Péchatelova zodpovednost
definovana ako trest;

11.

Pachatel mé zodpovednost
definovanu ako porozumenie
vplyvu, ¢innosti a pomoci

sa rozhodnut, ako robif veci
spravne;

12.

Trestna ¢innost je definovana
Cisto z pravneho hladiska,
bez morélnych, socidlnych,
ekonomickych a politickych

rozmerov;

12.

Trestnu ¢innost chapat
v celkovom - mordlne,
socialne, ekonomicko

a politickom kontexte;

13.

,»DIh* vodi $tatu a spolo¢nosti
v abstraktnej podobe;

13.

Dlh/zavézok je voci obeti
uznany;

14.

Odpoved zamerana na
péchatela a jeho spravanie
v minulosti;

14.

Odpoved zamerana na
$kodlivé dosledky spravania
pachatela;

15.

Stigma trestnej ¢innosti je
neodnimatelna;

15.

Stigma z trestnej ¢innosti je
odnimatelna cez restorativnu
aktivitu;

16.

Bez povzbudenia k pokaniu
a odpusteniu;

16.

Moznosti pokania
a odpustenia;

17. Zavislost na profesionalovi. 17. Priame zapojenie uéastnikov.*®

Zdroj: Howard Zehr: Changing Lences. Ontario. Heral Press. 1990. s. 211-214.

% Zehr, H.: Changing Lences. Heral Press. Ontario. 1990. s. 211-214.
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Dan Van Ness, dalsi ,veteran® v restorativnej justicii, sa pozera na kon-
tinuum atributov, aby zistil, ¢i je systém minimalne, mierne alebo plne
restorativny. RozliSuje medzi restorativnymi procesmi a vysledkami.

Jeho atributy restorativnych procesov su:

o zaclenenie (vs. vylucenie),

o vyvazenie zaujmov (vs. jednotné zaujmy),

« dobrovolna prax (vs. donucovacie praktiky),

« vyrie$enie problémov (vs. odvety).

Jeho vlastnosti restorativnych vysledkov su:

« stretnutie (vs. oddelenie),

» zmena (vs. ujma),

« reintegrécia (vs. izolacia),

o cela pravda (vs. pravna pravda).

Tieto dva sposoby pohladu restorativneho zamerania su zaroven aj
hodnotami v samotnom procese. Niekedy sa skimaju konkrétne mo-
dely alebo prax, aby rozhodli, ako velmi st restorativne. Vo svojom pre-
hlade restorativnej justicie sa Tony Marshall pozera na zapojenie spo-
lo¢nosti ako predizenie népravy, ktoré je dostupné prostrednictvom
restorativnej justicie. McCold a Wachtel uvadzaju, ze konferencia za-
hrna dcast viacerych ludi na moznostiach dialégu a oba prispevky,
resp. zisky z procesu. Tito autori vyvinuli typologiu restorativnych po-
stupov a ich delenie do procesov na ,,plne restorativne/vacsinou resto-
rativne/Ciastocne restorativne®, s rodinnymi konferenciami, mierovymi
kruhmi a komunitnymi konferenciami ako ,,plne restorativne®, preto-
ze oni zahfnaju spolo¢nost a jej vplyv na odskodnenie, resp. napravu
pachatela.

Dalsi spdsob ako vnimat restorativnu justiciu, je mysliet na to, aky je
rozdiel medzi Groviiou rozneho napatia:

« rovnovaha medzi ,lie¢cebnym® a retributivnym modelom spravod-

livosti;

« rovnovaha medzi pravami pachatela a potrebami obeti;

« rovnovaha medzi potrebami rehabilitovat pachatelov a povinnost

chranit verejnost (Greif 2006).

Podla nazoru Kay Pranisovej je akdkolvek diskusia o hodnotach obo-

hatend o osobnu orientaciu autora. Prvym vystupom v ramci trestného
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prava patriacim k zakladnym hodnotam je obsiahnuta v restorativnej
justicii vtedy, ked Kay Pranis ¢itala ¢lanok od Kay Harris (1987) o vi-
zii a spravodlivosti zaloZenej na feministickych principoch. Kay Harris
identifikovala nasledujice body ako hlavné zasady feminizmu a disku-
tovala o ich vyzname v oblasti spravodlivosti:

- Vsetky Tudské bytosti maju svoju dostojnost a osobiti hodnotu,

- Vztahy st dolezitejsie ako pravo,

- Osobny zaujem o politiku.

Tieto principy su v centre pozornosti, na ich zdklade Kay Pranis po-
chopila, ¢o vlastne restorativna justicia predstavuje. Objektiv, prostred-
nictvom ktorého je mozné zobrazit restorativnu justiciu, je u Kay Pra-
nis od pociatku ovplyvneny jej vlastnymi skiisenostami, spolo¢nostou
arodicovstvom. Domnievam sa, Ze restorativny doraz kladeny na vztah
sa zameriava viac na vztah medzi osobou, ktora bola poskodenou a oso-
bou, ktord sposobila skodu - to zahfna aj vacsiu siet vztahov, v ktorych
tieto osoby ziju. Okrem toho je dolezité, ze restorativna justicia zahrfna
vacsie socidlne $kody a zdroven aj $kody jednotlivcov. Trestna ¢innost
je zakotvena v spolo¢nosti z hladiska $kod, zodpovednosti, pribuznosti
veci, ktoré st zakladnou pri¢inou alebo relevantného kontextu. Je moz-
né ovplyvnovat vysledky tejto pribuznosti.

Za poslednych devit rokov sa kazda praca stale viac sustreduje na
vytvorenie kruhov. Tie sa zacali aplikovat v sidnom systéme ako res-
torativny pristup nazvany kruhy trestov (odsidenia), ktoré stupnu-
ju a migruju do inych oblasti spolo¢nosti zahfnajtcich skoly, susedov,
kostoly a pracoviska.

Kay Pranis poukazuje, Ze pisanie o hodnotach je pre fiu naro¢na tlo-
ha. Zrejme citi, ze kazdu myslienku sa snazi zachytit slovami. Naprik-
lad je tazké jednoznacne oddelit hodnoty od principov, idedlov a pre-
svedcenia alebo predpokladov. V knihe s ndzvom ,, Mierumilovny kruh:
Z trestnej cinnosti do spolocnosti, spoluautorka Kay Pranis identifikuje
posun od ,,spravodlivosti dostat aj“ do ,,spravodlivosti, ako dostat tiez®
¢im naznacuje, Ze pravdiva spravodlivost je procesom liecenia, resp. ho-
jenia ran. Je liecenie hodnota, princip, idedl ,,spravodliva justicia, kto-
ra lie¢i“ vyhlasenia, ako jadro viery? Je liecba vysledkom? Mozno je to
vsetko vyssie uvedené. Ale bez pokusu o vyrieSenie tychto otazok Kay
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Pranis sa pokusila o vlastné odpovede: ,ked hovorim o restorativnych
hodnotdch, mam na mysli tie veci, ktoré sa citia hlboko dolezité k pod-
state restorativneho impulzu a su vykondvané v duchu toho, ¢o robime
a ako to robime*.

Kay Pranis sa dalej snazila upozornit na hodnoty restorativnej jus-
ticie zistené inymi autormi. Diskutovala o svojich vlastnych skusenos-
tiach s hodnotami restorativnej justicie a identifikovala praktické pris-
pevky v hodnotach restorativnej justicie.

Restorativne hodnoty by mohli byt rozdelené do procesnych
a osobnostnych hodnét. Procesné hodnoty sa adresuju kvalitativne
samotnému restorativnemu procesu. Jednotlivé hodnoty by mali byt
podporované ztcastnenymi jednotlivcami. Tie su zvycajne rovnaké
ako vlastnosti usilujucich sa ludi. Niektoré hodnoty, ako je dodrziava-
nie pravidiel, sa objavia v oboch skupinach. Naopak poctivost sa tyka
predovsetkym jednotlivcov (patri do osobnostnych hodnét), zatial ¢o
iné hodnoty, ako je napriklad zaclenenie, st relevantné pre proces (pat-
ri do procesnych hodnoét). Procesné alebo osobnostné hodnoty umoz-
nia uéastnikom vykazovat jednotlivé znaky. Obe st vsak kritické pre
vysledky restorativnej interakcie.

Diskusia o restorativnych hodnotach je v odbornej literature v pr-
vom rade o procesnych hodnotach. Ide o javy, ktoré by mali vyjad-
rit restorativny pristup. Tie su vyjadrené v zakladnej filozofii viest prax
vratane navrhu a realizacie stavby a fungovania $pecifickych procesov,
pretoze neexistuje jedind vSeobecne uznavana definicia restorativnej
justicie. Nie je jednotna definicia ani pre hodnoty, skor funguje pre ludi,
ktorych esencialne aspekty restorativnej justicie st vyjadrené réznymi
sposobmi:

1. Restorativna prax je takd, ktora odraza obavy z takych hodndt ako
je reSpekt, zaclenenie a sebaurcenie, rovnost, pravda-rozpravanie,
poc¢uvanie a porozumenie, pokora, zodpovednost, bezpe¢nost,
obnova a reintegracia.

2. Restorativne procesy ,vyjadrujii kliicové restorativne hodnoty ako
je ticta, poctivost, skromnost, vzdjomnd starostlivost, zodpovednost
a dévera. Hodnoty restorativnej justicie sii tie hodnoty, ktoré sui ne-
vyhnutné pre zdravé, spravodlivé vztahy*.
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2.4. Hodnoty restorativnej justicie

10.

11.

12.

. »Empatia, vzdjomné porozumenie, restitiicie a zodpovednost sii

smerovkami pre restorativnu justiciu. Vysokd priorita je kladend na
udrzanie alebo obnovu individudlnej déstojnosti®.

. ,Cestnost, pravda, poctivost, sticit a respekt k ludom s zdkladné

principy prijatelné pre mordlku, ktord vyplyva z prava a usiluje
o0 ochranu a zlepsenie spolocného dobra“.

. Restorativna justicia je ucelena, upevnuje dostojnost a hodnotu

kazdého ¢loveka.

. Hodnoty restorativnej justicie , zacinajii respektom, pokracujii hla-

danim zmierenia, ktoré je zalozené na ldske, resp. pochopeni®.

. Jadro restorativnej justicie ,,sa snazi, aby vyhovovalo potrebdm, nie

zopdr jedincom, ale vSetkym tym, ktori sa ocitnii v ujme*.

. Non-dominancia je zdkladnou hodnotou restorativnej justicie.

Rovnost a spolo¢nost st subezné hodnoty potrebné k podpore
non-nadvlady, ,pretoze ¢lovek sa nikdy nemoze tesit nadvlide, ak
iny clovek Zije v chudobe’; a ,,preto je nutné uistenie, Ze proti nad-
vldde musia byt normy ukotvené v silnej spolocnosti, ktord bude
mobilizovat kolektivne nestihlas proti svojvolnému vykonu moci*.

. »Pohostinnost je hodnotou restorativnej justicie. Hospitalita impli-

kuje zaclenenie, prijatie a zapdja zmysel vzdjomnych povinnosti
hostitela a ndvstevnikov v dobrom vztahu bez nutnosti dlhodobého
spojenia‘.

Existuje $irokd zhoda, Ze restorativna justicia sa zdsadne vyzna-
¢uje niektorymi druhmi hodn6t® Jednd sa o pojmy ako ,zacle-
nenie, demokracia, zodpovednost, ndhrada, bezpecnost, liecenie
a reintegrdcia“.

»Obnovovacie hodnoty mozno zhrnut do dvoch hlavnych zdklad-
nych hodnot — pokora a respekt. Dalej by sme mali pristupovat
k praci s obdivom®.

»Restorativna justicia a jej normativne hodnoty sii vytvorené na
mieru pristupu ku konfliktu, t.j. prevdadzkové hodnoty podporujii
tie normativne hodnoty. Pokojny spolocensky Zivot je podporovany
operacnymi hodnotami rozlisenia a ochrany. Respekt je podporo-
vany operacnymi hodnotami stretnutia a posilnenia. Solidarita je
podporovand operacnymi hodnotami zaclenenia, pomoci a mrav-
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2. Restorativna justicia a jej charakteristika v zahrani¢nej literature

nej vychovy. Aktivna zodpovednost je podporovand operacnymi
hodnotami spoluprdce a odskodnenia.“

Existuje viacero spdsobov, ako vyjadrit hodnoty restorativnej justi-
cie, av$ak 12 bodov uvedenych vyssie tvori podla méjho nazoru jeden
konzistentny a systematicky celok. Tie sa lisia v ich vychodiskovej pozi-
cii, ale vedu k jednému z tych r6znych vychodisk.

Respekt je najviac bezne pouzivany termin. Dalsie klu¢ové témy su
zachovanie individualnej dostojnosti, za¢lenenia, zodpovednosti, po-
kory, vzajomnej starostlivosti, od$kodnenia a non-nadvlady. Procesné
hodnoty pestuju dobré vztahy v skupine a zabezpecuju, aby skupina dr-
zala ¢lenov (jednotlivcov) na dobrej ceste, t.j. nekonat protipravne.

Tieto hodnoty st podobné tym, ze ich mozno identifikovat podla
ob¢anov ako komponenty, ktoré zabezpecuju lepsi spdsob ako riesit
konflikty a nahradit skodu.

U¢inny postup spolo¢enstva k vyrieseniu konfliktu a spdsobenych
$kod smeruje k tomu, Ze:

- Hlas kazdého ma rovnakd vahu,

- Zapojit véetky zainteresované strany — spolocenstvo, obet, pacha-

tel'a systém,

— Zabezpecit pocit bezpecdia pre ucastnikov a to tak po fyzickej ako

aj psychickej stranke,

— Jasné a zrozumitelné ciele,

- Podpora zmeny v spravani,

- Podpora lie¢by,

- Zahfnat monitorovanie dohody a hodnotenia vysledkov,

- Dobrovolnost pre ucastnikov,

- Pouzivat konsenzus na zaklade rozhodovania,

- Byt dosiahnutelny,

- Odsudit zIé spravanie,

- Poskytnutie prilezitosti k reintegracii,

- Zamerat sa na opravu $kody,

- Poskytnut prilezitosti na vzdelavanie,

- Poskytnut odmeny za pozitivne spravanie,

- Dat vSetkym zodpovednym tcastnikom spravnu rolu.
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2.4. Hodnoty restorativnej justicie

Preco je vyznamné, Ze autori piSuci o restorativnej justicii a citate-
lia, ktori sa zoznamuju s textom vyrabaji podobné zoznamy hodnét?
Podobnost znamena, Ze procesy restorativnej justicie neukladaju cu-
dzie subory hodnoét na ucastnikov, ale namiesto toho vytvaraju pro-
stredie, v ktorom st t¢astnici schopni fungovat v stlade s hodnotami,
ktoré sami potvrdzuju. Je zrejmé, ze laické spravanie nie je trvalo pre-
ukdzané tymito hodnotami (aj ked aj oni by mohli byt prekvapeni, ako
¢asto to robia). Samotné hodnoty nie su cudzie tym ludom, ktori ich
odmietaju, nakolko ich v skuto¢nosti potvrdzuju. Ako Kay Pranis zis-
tila, ked ludia nebudu konat v sulade s tymito hodnotami, je to casto
preto, lebo sa necitia bezpecne. A to je d6vod, preco je restorativna jus-
ticia potrebna — nie nutit cudzie pristupy stranam v spore, ale vytvorit
bezpec¢né prostredie, v ktorom sa mozu pouzit také hodnoty, ktoré oni
sami uznavaju a je najlep$im riesenim.*

¥ Pranis, K.: Restorative values. In: Gerry Johnstone, Daniel W. Van Ness: Handbook of
Restorative Justice. Wilian Publishing. USA. 2011. s. 59-74.
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2. Restorativna justicia a jej charakteristika v zahrani¢nej literature

2.5. Standardy v restorativnej justicii
(zahrani¢né skusenosti)

Pre vyvoj restorativnej justicie je dolezité poznat, ako praktici dosiahli
vysledky. Ide o ich skusenosti pri aplikovani restorativnej justicie medzi
pachatelom, obetou a spolo¢nostou, s cielom zabranit v pachani dalsej
trestnej ¢innosti.

Vicsina Tudi, praktizujicich restorativnu justiciu prijalo alebo vy-
tvorilo subor noriem. Young Justice Board (Y]B) v Anglicku a Walese
vytvorili subor usmerneni pre osvedc¢ené postupy v ramci restorativnej
prace s obetami a mladymi pachatelmi (Youth Justice Board 2001), vra-
tane kltucovych funkcii pre restorativnu prax:

» nestranni moderatori,

« nalezite vy$koleni moderatori,

o pachatel prijima zodpovednost,

 realistickd a informovand volba,

« ziadny tlak na obete,

o dokladna priprava pre vsetkych ucastnikov,

« potvrdenie, Ze nazory su dolezité,

« Ucast vSetkych zainteresovanych stran,

« riesenie pre vietky strany,

« pachatelovi sa odporuca, aby bol zodpovedny za vlastné ¢iny,

« restorativne stretnutie pred repardaciou,

o dobra medzirezortna spolupraca a komunikacia.

Konzulta¢ny dokument ,Restorativna justicia: Vladne stratégie
(Home Office 2003)“ obsahuje tieto ndvrhy zdsad pre efektivne postupy
v ramci restorativnej justicie a v systéme trestného sudnictva:

1. Starostlivost a re$pekt k obetiam,

. Dokladné posudenie rizik,

. Koordinovana multi-agenttrna praca,
. Dovernost,

. Komplexny pristup,

. Primerané skolenie,

AN Ul W W
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2.5. Standardy v restorativnej justicii (zahranicné skiisenosti)

7. Priprava pred a pokrac¢ovanie v podpore aj po aplikovani restora-

tivnej justicie.*

Konzorcium restorativnej justicie, zdruzujice udi a organizacie, kto-
ré maju zaujem o restorativnu justiciu prijali vyhlasenie o restorativnej
justicii a jej principoch v roku 2002 a revidovanych principoch restora-
tivnych procesov v roku 2004 (Konzorcium restorativnej justicie 2004)
s cielom pokryt §irsiu $kalu kontextov nez len trestného sudnictva.

Po zverejneni restorativnej justicie: vladnej stratégie, Home Office
(2003) bola zriadena pracovnd skupina zo vSetkych hlavnych organi-
zacii zaoberajlcich sa restorativnou justiciou v Anglicku a Walese, na
vyrobu ,, Najlepsich praktickych pokynov pre aplikdciu restorativnej justi-
cie“ (Home Office 2004). Napriek roznorodosti nazorov je tento doku-
ment jednym z najlepsich pre zhrnutie restorativnej praxe a je pomerne
¢asto pouzivany.

Komisia OSN pre prevenciu kriminality a trestnu justiciu schvilila
rezoltciu odporucacich restorativnych programov justicie v roku 2002,
ktoré st pripojené k stiboru usmerneni. Zakladné zasady pre pouziva-
nie restorativnej justicie v trestnych veciach pripravila skupina odbor-
nikov na restorativnu justiciu v ramci pripravného stretnutia, ktoré sa
konalo v Ottawe koncom roka 2001. Tieto zmeny boli povzbudenim
do krajin po celom svete od nastupu do restorativnej justicie (Komisia
OSN pre prevenciu kriminality a trestnu justiciu 2002).*

V nasledujtcich ¢astiach monografie uvadzame prehlad o restorativ-
nej justicii a diskusiu o zdsadach a vyhodach restorativnej justicie v za-
hrani¢i. Zamerali sme sa na polemiku o hodnotach restorativnej justicie
a o tom, ¢i st viac alebo menej restorativne. Podobné tvahy st opisané
aj v niektorych dokumentoch, ktoré stanovuju standardy pre prax.

40 Youth Justice Board [elektronicka verzia].
4l Liebman, M.: Restorative justice/how it works. Jessica Kingsley Publishers. London. 2012.
s. 25-35.
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2. Restorativna justicia a jej charakteristika v zahrani¢nej literature

2.6. Siroka odozva restorativnej justicie

Jednym zo zaujimavych aspektov prace v oblasti restorativnej justicie
je jej Siroka odozva v roznych skupindch ludi. Mnohi z nich, ktori sa
zapojili do tejto oblasti, tak urobili z nabozenskych dovodov, pretoze
pojmy zmierenie, vykupenie a odpustenie nasli u nich praktické vyjad-
renie. Policia sa tieZ prezentuje na mnohych miestach, napr. ako vidi
sposob predchadzania trestnej ¢innosti, ako zabranit potencionalnym
pachatelom v pachani kriminality, a tym im ,,zatarasit“ drahu k trest-
nej ¢innosti. Ludia s pravnym vedomim vidia, ze sidne procesy casto
dopadnu horsie, ako predpokladali ich klienti. Preto aj oni vitaja prile-
zitost riesit spory sposobené trestnou ¢innostou prostrednictvom res-
torativnej justicie a podporujucich vyriesenie ich problémov na fudskej
urovni. Dokonca aj Iudia s ,tvrdym"“ pohladom na trestnu ¢innost vi-
dia, Ze restorativna justicia vedie pachatelov k prijatiu zodpovednosti
za svoje trestné ¢iny, ako aj to, aby dali veci do poriadku. Takyto pocin
sa malokedy stane v ramci retributivnej justicie. Vidi sa to ako ,spra-
vodlivejsie“ v porovnani s tym, ked su pachatelia potrestani bez nejakej
myslienky na obet.

Vsetky tieto skupiny ludi st tiez ohromené emocionalnou skisenos-
tou obeti a pachatelov, ked pridu spolu hovorit o tom, ¢o sa stalo a ¢o
mozno urobit pre to, aby sa tie veci dali do poriadku. V programe res-
torativnej justicie aplikovanom v Londyne su viditelné jej vyhody. Vy-
brana metdda restorativnej justicie pozyva nielen starsich sudcov, ale
i legislativcov na pozorovanie, ako funguje komunikacia medzi pacha-
telom a obetou v programe restorativnej justicie. Doteraz boli pritom-
né osoby ohromené z toho, ¢o videli a poc¢uli (Rethinking Crime and
Punishment 2002-2004).
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2.7. Potencionalne benefity restorativnej justicie
pre obete

Obete trestnej ¢innosti maji moznosti pre zmysluplnu Gcast na stret-
nutiach, emocionalne a materialne od$kodnenie, resp. spravodlivé za-
obchddzanie. Z pohladu obete sa zd4 sa, Ze procesy restorativnej justi-
cie, pokial si vykonavané vhodne, mozu reagovat na potreby a prava
lepsie ako samotny sudny proces.

Po prvé, ustrednou hodnotou restorativnej justicie je respekt k lu-
dom. Systém trestnej justicie povazuje obete za objekty v najlepdom pri-
pade v zmysle ich dokaznej hodnoty. Za zranitelnych svedkov st pova-
zované (v najlepSom pripade) deti, nakolko si predmetom ochrany. Ak
chct byt povazované za samostatny subjekt prav opravnenych zaujmov,
ocakavania vysledkov z procesu, vyzaduji osobitnu pozornost.

Druhym zédkladnym prvkom restorativnej justicie je reparacia (opra-
va). Repardcia je vyjadrend cielom, v ktorej vd¢sina procesov dosiah-
ne uspokojenie. Jedna sa o symbolicku reparaciu, ktord predstavuje
jednu z najdolezitejsich potrieb obeti, ¢o je niekedy tazké dosiahnut.
Retzinger a Scheft tvrdia, ze ,zakladné sekvencie® uspesnych sluzieb
restorativnej justicie st zakladom pre spokojnost, uzdravenie a rehabi-
litdciu. Dosiahne sa to prejavenim lutosti zo strany pachatela, ktori da-
faju v odpustenie zo strany obete. Tato vymena emdcii je zakladom pre
symbolické odskodnenie. Naozaj restorativna justicia, ¢o vyplyva z jej
podstaty, poskytuje prirodzené prostredie (neformalne a niekedy aj in-
timne) pre ospravedlnenie. Jadrom stretnutia je, aby vsetky strany ko-
munikovali tvarou v tvar a vymenu informacii si navzajom oznamili,
a to verbélne i neverbdlne.

Dalsim prinosom pre obete trestnych ¢inov restorativnej justicie je
moznost odburat a zabudnut na svoje zahanbenie konstruktivnym spo-
sobom, ktory im mo6ze napomoct sa lie¢it. Ked st moderatori tspes$ni
v nasmerovani prejavov rozhorcenia a hnevu smerom k pachatelovi, aby
prejavili hlbsie emdcie, ako je napr. stud, strach a smutok, potom obete
mozu zacat prekonavat svoju hanbu a uspe$ne podporovat ich hojenie.

Pojem ucasti v restorativnej justicii znamena zmysluplna ucast —
partnerstvo obeti, pachatelov a ich priaznivcov. Z pohladu obeti pro-
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cesy restorativnej justicie poskytuju prilezitost zapojit sa do bezpec-
nej rozpravy (s reSpektom), pokial ide o trestnu ¢innost a jej vysledky.
Nézory, pocity a informdcie st vymienané medzi ac¢astnikmi, ktoré sa
ovplyviujui navzajom, pokial nie je dosiahnuty konsenzudlny ozdrav-
ny plan. Tento dialdg obeti umoziuje pocit kontroly nad samotnymi
a vysledkami, ktoré su dolezitym nastrojom, ako sa vyrovnat s traumou
a stresom.

Ako casto v restorativnej spravodlivosti splnia svoj sfub pachatelia
pre obete trestnych ¢inov? Napriek velkym rozdielom restorativnych
modelov a praktik spravodlivosti su $tudie v drvivej vaésine konzis-
tentné v tom, Ze restorativna justicia poskytuje zna¢né vyhody pre obe-
te. Jedna sa o také javy, vlastnosti, ¢i procesy ako st spravodlivost, zod-
povednost, spokojnost, pokanie, odpustenie, emo¢na pohoda a pocity
bezpecnosti.

Russ Immarigeon poskytuje prehlad literatury a rézne pohlady na
obete prizmou restorativnej justicie. Ak zhrnieme rad $tudii z Kanady,
Spojenych $tatoch, Australie, Nového Zélandu o spokojnosti obeti, vni-
mani spravodlivosti, uc¢asti a ukonéeni dohdd tykajtcich sa reparacii,
dodjdeme k zéveru, ze vysledky st zna¢ne povzbudivé pre obete. V Ka-
nade napriklad obetiam, ktoré sa stretli s ich pachatelmi v media¢nych
programoch, bola vd¢sia pravdepodobnost ziskania odpovede na ich
otazky. Zaznamenana bola aj va¢sia pravdepodobnost, Ze si obete cenia
ospravedlnenie pachatelov a s va¢Sou pravdepodobnostou budua konat
pachatelia restitu¢ne. Znizila sa taktiez pravdepodobnost, Ze sa budd
bét reviktimizécie, a taktiez sporov medzi pachatelom a obetou. V Spo-
jenom krélovstve obete, ktoré sa zacastnili priameho sprostredkovania,
vykazovali vy$$iu mieru spokojnosti so systémom; nasli ospravedlne-
nie, rovnako ako rokovania o restituciach. V Spojenych $tatoch sa uka-
zal cely rad stadii, ktoré vykazuji vysoku droven spokojnosti medzi
obetami, ktoré sa zacastnili na medidcii.

Vyskum vykonany Maxwellom a Morrisom orientovany na pripady
trestnej ¢innosti mlddeze ukazal, Ze priblizne 60 % ztcastnenych obeti
ocenilo konferencie restorativne;j justicie ako uzito¢né. Veobecne pla-
ti, ze obete maju lepsi pocit, pretoze boli skor do procesu zapojené, nez
z neho vylacené. U $tvrtiny obeti boli identifikované niektoré negativ-
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ne dopady, ale Maxwell a Morris tvrdia, ze tieto zistenia mozno vylozit
nespravnou implementaciou konceptu restorativnej justicie.

Novsie hodnotenia st prezentované podobne, mozno ich aj vnimat
viac pozitivne ako vysledky, ak sa jedna o ucinky restorativnej justicie
na obete a ich spokojnost s nimi. Sherman a Strang su toho nazoru,
ze pri postudeni vSetkych dostupnych dékazov hovoriacich v prospech
restorativnej justicie ,,rozumne a nezaujato“ mozno dospiet k zaveru,
ze ,vysledky hodnotenia takmer vZdy ukazuju vysokii tirover spokojnosti
s tymto procesom, a to aj napriek Sirokej skdle prisnosti v tychto testoch®
(2007, str. 62). Aj ked ,,mald mensina v dobre vykonanych stiudidch®
hodnoti u¢inok restorativnej justicie ako kontraproduktivny, ich autori
uvadzaju, ze ,také silné a konzistentné poznatky o vyhoddch restorativ-
nej justicie nds vo velkej vicsine pripadov vedu k zdveru, Ze obete maji
vSeobecne prospech z uicasti na procese restorativnej justicie a kedykolvek
by mali znovu moznost tak urobit, urobili by tak®. Znizenie krimina-
lity je dalsim parametrom pre meranie potencialu restorativnej justi-
cie z hladiska obeti, pretoze verejna bezpec¢nost je jednoznacne v zauj-
me obeti. Meta-analytické hodnotenie dospieva k zaveru, Ze intervencie
restorativnej justicie su spojené so znizenim recidivy, aj ked je zname,
ze pri aplikovani restorativnej justicie sa v niektorych pripadoch méze
recidiva zvysit. Bez ohladu na toto varovné zistenie, restorativnu justi-
ciu mozno jednoznacne povazovat za atraktivnu alternativu pre obete
trestnych ¢inov.*?

# Gal, T.: Child Victims and Restorative Justice. Oxford University Press. Oxford. 2011.
s. 123-126.
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2.8. Vyhody mediacie/konferencie

Sprostredkovanie a konferencie st klticové procesy v restorativnej jus-
ticii pri ulah¢ovani komunikacie medzi obetou a pachatelom, a to bud
priamo (v rokovani) alebo nepriamo (listom, videom alebo spravou).
Existuje niekolko vyhod pre obete, pachatela, sidy a spolo¢nost.

Pre obete
Obete maji moznost:
o dozvediet sa o pachatelovi a tym dat ,,tvar® trestnej ¢innosti,
« klast otazky pachatelovi,
« vyjadrit svoje pocity a potreby po cine,
o prijat ospravedlnenie a/alebo zodpovedajicu nahradu,
« informovanost pachatelov, pokial ide o nasledky ich ¢inov,
« vyriesit existujuce konflikty,
« byt sucastou trestného konania,
« zabudnut na trestny ¢in.

Pre pachatela
Pachatelia maji moznost:
« niest vlastnu zodpovednost za svoj trestny ¢in,
« zistit vplyv ¢i dopad svojho trestného ¢inu,
« ospravedInit sa a/alebo poskytnut primerant nahradu,
o prehodnotit vo svetle tohto poznania ich buduce spravanie.

Pre sudy
Stdy maju moznost:
« dozvediet sa o tom, ako st obete ovplyvnené,
« vytvorit realistickejsie sankcie.

Pre spoloc¢nost
Spolo¢nost ma prilezitost:
o prijat ospravedlnenie a od$kodnenie od pachatela,
» pomoct obeti a pachatelom reintegrovat.

Péachatelia pre interakciu s obefou obcas zvazuji sprostredkovanie
alebo videokonferenciu. Jednym z hlavnych dévodov je strach a tzkost,
ktora vsSak trapi obidve strany. Obet sa moze obavat, Ze bude spitne

104



2.8. Vyhody medidcie/konferencie

obetou a pachatel sa mdze bat pomsty. Vzhladom k tomu, Ze ¢asto trva
mesiace, nez je pachatel chyteny, mnoho obeti si nechce pripominat
veci z minulosti a vystavovat sa sekundarnej viktimizacii.*

# Liebman, M.: Restorative justice/how it works. Jessica Kingsley Publishers. London. 2012.
s. 25-35.
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3. RESTORATIVNA JUSTICIA
V APLIKACNE]J PRAXI
A V MEDZINARODNOM KONTEXTE

3.1. Zapojenie obeti

James Ptacek si predsavzal zistit, ako vnimaju obete spravodlivost. Vy-
konal vyskum so skupinou dospelych jedincov a sexualneho zneuzi-
vania deti. Tato skupina zahrnala 18 Zien a 3 muZov, z ktorych 4 Zeny
a 3 muzi ohlasili pohlavné zneuzivanie na policii. Zhromazdil infor-
mdcie roznymi spdsobmi, vratane pozorovania ucastnikov vo svojpo-
mocnych a komunitnych skupinach a vyuzil pritom nestruktirované
rozhovory s dospelymi, ktori prezili. Pripadové $tudie, ktoré zahrnali
pozorovanie pravidelnych poradni medzi respondentmi vyskumu a re-
gistrovanymi poradcami viac ako jeden rok, sa sustredili na spravy o as-
pektoch spravodlivosti, ktora bola nasledne predlozena vlade Nového
Zélandu. Vidsina rozhovorov s respondentmi (18 Zien a 3 muzi) bolo
uskutocnenych v rokoch 1995 a 1997, kedy sa restorativna justicia za-
¢ina objavovat na Novom Zélande a vyuzivala sa najma pre aplikaciu
v skupinach dospelych pachatelov. Na konci kazdého rozhovoru James
Ptacek popisal vyznam restorativnej justicie, t.j. Ze ide o dobrovolny
proces, podobny rodinnej skupinovej konferencii. Zaroven aj stru¢ne
nacrtol zdkladnu filozofiu, principy restorativnej justicie a rézne proce-
sy restorativnej justicie.

Tych, ktori prezili sexudlne zneuzivanie, sa spytal, ¢i mu poskytna
vyjadrenie ako prebiehal proces restorativnej justicie a oni s tym su-
hlasili. Ale ked im popisal restorativnu justiciu, nemysleli si, Ze ich to
povzbudi oznamit, Ze boli zneuzivani uz ako deti. Respondenti pochy-
bovali, Ze v restorativnej justicii by obet mohla zostat stredobodom po-
zornosti a poskytnut im vac¢si zmysel pre spravodlivost.

Dospeli, ktori prezili sexudlne zneuzivanie ako deti, uviedli, Ze chct
konfrontovat pachatela a zapojit ho viac do procesu spravodlivosti,
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napriek tomu sa im zdalo vyuzitie restorativnej justicie ako nepredsta-
vitelny ciel (Jilich 2001). Zakladnym predpokladom je, Ze restorativna
justicia predpoklada tcast obete na restorativnom procese, v ktorom by
povedala pachatelovi svoj nazor na bezpe¢nom fére. Takyto predpok-
lad by mohol splnit interak¢ny vztah postaveny na rovnosti. Nejedna
sa v8ak o pripad rodového nasilia. Nerovnovaha moci existuje. Tyka sa
kritiky tych autorov, ktori chct riesit domace nasilie prostrednictvom
restorativnej justicie. V rieSeni tohto problému sa javi vhodnejsie vyu-
zitie metdd mediacie.

Advokati zien tvrdili, ze vzhladom na realne nerovnosti, ktoré exis-
tuji medzi obetou a pachatelom, tradi¢né sporné riadenie systému
trestného sudnictva by mohlo lepsie sluzit obetiam domdceho nasilia.
Ale ini si v§imli, Ze sii¢asny systém trestného sudnictva je rovnako ne-
adekvétne nastaveny k vyrovnavaniu vykonovej nerovnovahy. Obhaj-
covia obeti tvrdia, Ze tato skuto¢nost sa objavuje v pripadoch vysoko
postavenych osob.

Dynamika rodového nasilia, by mohla naznacovat, Ze existuje sila
nerovnovahy, ktord umoznila sexualnu viktimizaciu prostrednictvom
zapojenia obeti v procesoch restorativnej justicie. Dospeli, ktori pre-
zili, poznamenali, ze niektoré obete mohli ndjst kompetentnejsiu oso-
bu, ktora ich bude zastupovat v restorativnych konferenciach. Nalieha-
li, aby bremeno zodpovednosti pokracovalo v restorativnej justicii, aby
nespocivalo iba na obeti. Navrhovali, aby restorativna justicia mohla
pokracovat v niektorych pripadoch bez obete; zmysel pre spravodlivost
moze byt dosiahnutd bez ich priamej ucasti a prostrednictvom vysled-
kov procesu. Feministicky hybridny pristup k znasilneniu v Spojenych
statoch americkych umoziuje obetiam vymenovat ¢lena rodiny alebo
priatela, aby ich zastupil pocas restorativnej konferencie.

Dospeli, ktori zazili pohlavné zneuzivanie ako deti, spochybnili ulo-
hu obeti na restorativnych konferenciach. Napriek identifikacii vyhod
pre obete, pachatela, a komunity sa obévali, Ze by mohli byt vyuzité
na splnenie potrieb obeti, ako sa vysporiadat s pachatelom. Na zékla-
de osobnych zazitkov z tychto trestnych ¢inov uviedli, Ze odbornikom
na restorativnu justiciu by malo byt zrejmé, ¢ie zaujmy sa preferova-
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né: v prospech obete alebo v prospech pachatela. Aj ked by mohlo byt
vyhodné pre pachatela mat moznost preukazat zodpovednost za svo-
je ¢iny v pritomnosti svojich komunit, nemalo by to vSak prebiehat na

ukor obeti.
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3.2. Recidiva a restorativna justicia

Je zrejmé, Ze procesy restorativnej justicie maju mnoho vyhod pre obe-
te, pachatela a spolo¢nost. Obete vyuzivaju aktivnu acast v procese
spravodlivosti. Pachatelia na strane druhej vyuzivaju prilezitost k nah-
rade sposobenych $kdd. Spolo¢nost ma prospech z negociacie restora-
tivneho riesenia konfliktu. V tomto zmysle restorativna justicia dosiah-
la vela z uvedenych myslienok, t.j. aktivizovala zodpovednost pachatela
a zaroven mu poskytovala prilezitost napravit symbolicky alebo mate-
rialne spdsobné skody, a tym podporit zmierenie medzi pachatelom,
obetou a spolo¢nostou. Ak su tieto ciele podla zastancov restorativnej
justicie dosiahnuté, tak tvrdia, Ze ,,... by sme mohli ocakdvat, Ze ... resto-
rativny proces ... pozitivne prekazi recidivu .,

Na rozdiel od retributivnej spravodlivosti, restorativna spravodlivost
poskytuje viac prilezitosti pre pachatelov, obete a dal$ich ucastnikov.
Predovsetkym uspokojenie pachatela a obete, vytvara pre nich spravod-
livejSiu skasenost ako presvedcit politikov, aby podporovali restorativ-
nu justiciu. Délezitym argumentom pre ich podporu je zistenie, podla
ktorého ma restorativna justicia realny potencial na zniZenie trestnej
¢innosti. Je to aj napriek tomu, Ze prevencia kriminality nie je primar-
nym cielom restorativnej justicie, vlady a organov ¢innych v trestnom
konani a aj nadalej skiima restorativnu justiciu a jej schopnost regulo-
vat trestnu ¢innost. Analyza restorativnej justicie sved¢i o tom, Ze ob-
sahuje potencial aj pre zniZovanie recidivy kriminality. Recidiva ako
opakovana trestnd ¢innost pretrvava u pachatelov aj v sucasnej dobe.
Svedc¢ia o tom vysledky empirického vyskumu o restorativnej justicii
arecidive. Tento prehlad je zaloZeny na dvoch klta¢ovych otazkach, kto-
ré su obsahom vyskumov:

1. Ako sa restorativna justicia v porovnani s tradi¢nymi forma-
mi (napriklad retributivnej justicie) podiela na znizovani krimi-
nality?

2. Aké st vlastnosti restorativnej intervencie v savislosti s budicou
trestnou ¢innostou?
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3.2.1. Vzdorovita priroda - ,,otazky k recidive

Tradi¢né reakcie na krimindlne spravanie (od policajnych varovani
a formalnych upozorneni az po sudne konania a rézne formy sankcii
zo strany $tatu ako su pokuty, ochranné opatrenia alebo tresty) su pre-
dovsetkym sustredené na pachatela a represiu. Hlavnym cielom je po-
trestat pachatela a odradit ho od buducej trestnej ¢innosti, aj ked pa-
chatelia su stéle ,,nateni“ k tomu, aby odskodnili obete. Restorativna
interakcia na druhej strane vykonava spravodlivost prostrednictvom
obeti, ktorych hlavnym cielom, ako aj trestného konania, je zapojit pa-
chatelov a aktivizovat ich, prijat zodpovednost a poskytnut obetiam ak-
tivou ulohu v oficidlnom trestnom konani. Restorativna interakcia re-
aguje spravodlivo na kriminalne spravanie a potreby obeti a hrozby od
pachatelov, pricom re$pektuji obete ako poskodenu stranu. Spolo¢né
vysledky restorativnych procesov st ospravedlnenie obetiam, praca vy-
konavana pre obete ¢i spolo¢nost, penazné restittcie a tam, kde je to
vhodné, rehabiliticie.

To znamena, Ze hlavnym cielom restorativnej justicie nie je odradit
pachatelov od budticej trestnej ¢innosti, ale skdr poskytnut reparativ-
ne spdsoby (vo forme reintegracie pachatela a reparacie) ako reagovat
na trestnu ¢innost (napr. restoraciu pachatelov trestnych ¢inov, obe-
te a spolocenstvo pred $kodlivymi uc¢inkami trestného cinu). Ked re-
storativna justicia ,,obnovuje a uspokojuje” (pachatelov, obete a spolo¢-
nost) lepsie nez sucasné trestné postupy aplikované v sudnictve®, potom
by problematické spravanie u pachatelov bolo menej pravdepodobné.
Kym zastancovia st pripraveni poukazat na to, Ze zniZenie kriminality
nie je primarnym cielom restorativnej justicie, napriek tomu je dolezité
predchadzat trestnej ¢innosti. Prave tieto tvrdenia o restorativnej justi-
cii a jej schopnosti zabranovat buducej trestnej ¢innosti riadi ,,vsadepri-
tomnd tendencia mysliet na restorativnu justiciu proste ako na novii tech-
niku pre riadenie kriminality®.

Restorativna justicia ponuka viac prilezitosti pre pachatelov, obete
a spolocnosti aj preto, Ze v nej prevlada novy sposob regulovania trest-
nej ¢innosti (Morris 2002), ako aj otazok recidivy, ktoré dalej pozorne
sleduje. V poslednych desiatich rokoch sme boli svedkami narastu em-
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pirického vyskumu urc¢eného na testovanie hypotéz o restorativnej jus-
ticii a jej schopnosti obnovit a uspokojit ucastnikov a zaroven realizaci-
ou preventivnych programov predchadzat trestnej ¢innosti. Velka ¢ast
zamerana na obnovu a spokojnost pohladavok je k dnesku v$eobec-
ne konzistentna a prinasa uspokojujticu skisenost so spravodlivostou.
Okrem toho sme svedkami rasticeho poctu empirickych stadii, kto-
rych cielom je otestovat otdzku recidivy. Vysledky vyskumu tohto prob-
lému neposkytli zatial jasnt odpoved.

Nejasné ohladom recidivy je to, ¢o by kazda odpoved mohla zna-
menat. Ak by sme hodnotili iniciativu restorativnej justicie, mozno by
sme zistili, Ze redukuje buducu trestnu ¢innost. Iné hodnotenia zretel-
ne preukazuji, Ze restorativna justicia primarne vykonéava stretnutie,
ktorého hlavnym cielom je nahrada sposobenej $kody obeti a prevzatie
zodpovednosti pachatelom. V tejto stvislosti sa mdze objavit postoj, ze
znizenie buduceho potencidlneho pachania trestnej ¢innosti u pacha-
tela moze byt povazované ako ilustrativny ,,uspech” restorativnej justi-
cie. Zastancovia tejto linie mozu byt neprijemne prekvapeni s trvalym
empirickym zameranim na otazky o recidive. Ak budu permanentne
poskytované informdcie o potenciali zniZovania kriminality v ramci re-
storativnej justicie, tak bude aj zaujem o otazku recidivy vacsi.

3.2.2. Odpoved na otazku o recidive

Pocas poslednych desiatich rokov viaceré stadie vyuzili moznost sle-
dovat schopnost restorativnej justicie znizovat kriminalitu. Velkd cast
tychto vyskumov bola navrhnuta tak, aby zodpovedala dve otazky ty-
kajuce sa restorativnej justicie a recidivy:

1. Ako sa restorativna justicia v porovnani s tradi¢cnym vykonom

spravodlivosti bude podielat na prevencii trestnej ¢innosti?

2. Aké st ucinky restorativnej justicie v suvislosti s post-zasahom na

zniZovani trestnej ¢innosti?

Odpovede na prvi otazku nam objasnia, ¢i restorativna justicia zni-
zuje ucinky v trestnej ¢innosti v porovnani s tradi¢nym vykonom spra-
vodlivosti. Odpovede na druht otdazku ndm odpovedia na otazku, ako
je restorativna justicia spojena so znizenim kriminality.
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Pre vyskumy restorativnej spravodlivosti v spojitosti s redicivou ma
primarny vyznam odpovedat na metodologicku otazku: ako by sa re-
storativna justicia mala definovat a posudzovat? Definovanie restora-
tivnej justicie pre tento problém nie je jednoduché. Marschall poskytuje
uzito¢ny vychodiskovy bod. Definuje restorativnu justiciu ako ,,proces,
ked strany majii zaujem spolocne vyriesit urcity skutok a vysporiadat sa
s ndsledkami trestného cinu, resp. s jeho dosledkami v budiicnosti®. Podla
tejto pracovnej definicie medzi interak¢né restorativne procesy patria
aktivity medzi obetou a pachatelom sprostredkované mediaciou, da-
lej restitucia, obet a pachatel repara¢ného programu, kruhov a skupin
konferencie.

Definicia od Marshalla zretelne charakterizuje restorativnu justiciu
ako takd, ale jej uplatnenie je zlozitejsie, ked ide o recidivu. Rozvija-
nie $tadia restorativnej justicie prostrednictvom konferencie a recidivy
sved¢i o znaénej miere variability osobitne v tom, ako sa recidiva defi-
nuje a meria. Napriklad revizia konferencie a recidivy a ich $tudii uka-
zala, ze opatrenia u recidivy maju rozne varidcie spojené s post-zasa-
hom do opatovného odstdenia.

Okrem diskusie suvisiacej s tym, ¢o sa povazuje za recidivu, existuje
nezhoda, ako by sme mali recidivistu posudzovat. Niektoré studie vy-
konali analyzy toho, ¢o prevazuje a ako sa moze post-zasah kvalifiko-
vat u recidivistov. Iné $tudie analyzovali pocet vSetkych post-intervenc-
nych trestnych udalosti pachatela trestného ¢inu. Prevalencia analyzy
poskytuje informacie o pocte recidivujicich pachatelov v spolo¢nosti,
zatial ¢o dopad analyzy poskytuje informdcie o pocte trestnych ¢inov
v spolo¢nosti.

Pre niektoré analyzy a ich dopady moéze byt vhodnej$im opatrenim
recidiva. Napriklad - v terénnych experimentalnych navrhoch, v kto-
rych vedci skimaju, ako restorativne intervencie v porovnani s iny-
mi intervenciami posobia pozitivnejsie pri znizovani trestnej ¢innosti
v spolo¢nosti, sa zdaju, Ze st vhodnej$im meradlom. Na druhej strane,
v $tudiach, ktoré skiumaju, aky ma restorativna intervencia efekt pre pa-
chatela do budtcnosti, prevalencia alebo participacia je ako opatrenie
viac vhodna.
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Existuje tiez urcita diskusia o tom, kedy by malo byt dalsie preset-
rovacie obdobie, resp. kedy zac¢ina a kon¢i. V RISE* vyskume, kto-
ry je uvedeny nizsie, je vyskyt recidivy merany po dobu 12 mesiacov
po nahodnej intervencii (t.j. policajna konferencia alebo sud) radsej,
nez samotna intervencia (zasah). Vzhladom na to, Ze v jednom pri-
pade bola oneskorena intervencia (zasah) od zacatia sledovacieho ob-
dobia pachatela, datum zasahu vyrovnal sledovacie obdobie pre vset-
kych pachatelov, t.j. rozhodujtci je moment spachania protipravneho
¢inu pachatelom a nie zistenie organmi ¢innymi v trestnom konani, ze
bol trestny ¢in spachany. V experimente Indianapolis Juvenile o resto-
rativnej justicii bolo rozhodnutie zmerat vyskyt recidivy za 12 mesiacov
nasledujucich po prvom zatknuti, skor nez pride k zasahu. V inom vy-
skume sa vSak zameriavaji na sledovanie az po zacati zasahu.

Rozhodovanie o tom, kedy by malo zacat sledovacie obdobie, je do-
lezité, pretoze to moze ovplyvnit interpretaciu vysledkov $tadie. Sle-
dovanie zac¢ina pri prvom zatknuti, pricom $tudijné vysledky ukazuju
ucinky z pociato¢ného zatknutia alebo vzniku recidivy skor, nez nasta-
nd ucdinky pravnej intervencie. Aj v pripade pachatelov a ich vedomia
o zasahu ma vplyv (samotnd intervencia) na recidivujice spravanie,
pri¢om tieto ucinky nie st pravdepodobne rovnaké ako uc¢inky samot-
ného zasahu. Avsak to, aké ocakavania intervencie ovplyviuji samotna
recidivu, je sama o sebe dolezitd vyskumnd otazka.

S tym suvisi otazka, ¢o sa povazuje za vhodné sledovacie obdobie,
napr. ¢i by mali byt pachatelia sledovani za rovnaké alebo rozdielne ¢a-
sové obdobia. Jednou z moznosti je Standardizovat nadvazujuce obdo-
bie pre vsetkych pachatelov, a to tak, ze budd rovnaké prilezitosti ako
v minulosti. Dalsou moznostou je udrzat nerovnaké sledované obdobie
a analyzovat data o recidive, ktoré su vhodné pre kontrolované data.

Vsetky tieto ivahy ukazuju, ze odpovedat na otazku ohladom recidi-
vy, nie je v ziadnom pripade jednoduché. Aj ked vyskumnici st schop-
ni dohodnut sa na tom, ¢o je najlepsim meradlom recidivy; nemenej
délezitym zaujmom je urcenie najlepsieho spdsobu posudzovania vzta-
hu medzi restorativnou justiciou a recidivou. Najbeznejsi pristup ma

“ Pozn. autora: RISE — Experiment Reintegrovaného Zahanbenia.
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experimentalny charakter, ktory sa snazi ukazat, ako funguje restora-
tivna justicia v porovnani s tradi¢nymi intervenciami (zasahmi). Nie-
ktoré $tudie ukazali potencial, na zaklade ktorého sa pokusili odhad-
nut spdsoby a zmeny v postupe restorativnej justicie, ktoré sa opieraji
o trestnu ¢innost v budicnosti.

3.2.3. Ako sa restorativna justicia porovnava s tradi¢cnym
vykonom spravodlivosti pri prevencii kriminality?

Najfrekventovanejsie a zaroven najprisnejsie vyskumy, vratane struktar
porovnavacich stadii, su zalozené na metdde experimentu, v ktorom
st opravneni pachatelia ndhodne rozdeleni do restorativnych interven-
cii (experimentalnych alebo osetreni v skupine) alebo tradi¢nych inter-
vencii, ako je sud alebo probécia (kontrolna skupina). Dizajn® (alebo
nejaka zmena) bol pouzity v niekolkych $tudiach v Severnej Ameri-
ke a len v jednej $tudii v Australii — the RISE. Spdsobilost sa zvycajne
odkazuje na druh trestného ¢inu, vek, pohlavie a osobnu histoériu pa-
chatela. Pachatelovo protipravne konanie a jeho znaky su vyuzité ako
prediktory recidivy a vyskumy prijaté v ramci experimentov akcentuju
porovnavaci pristup ku kontrole moznych pric¢in recidivy.

K dispozicii je zdovodnenie oporou zdroja experimentdlneho vy-
skumného obsahu, ktory je schopny posudit vplyv restorativnej justicie
na pachatela, obete a jeho buduce problematické spravanie. Kompen-
zacia reintegracie (napr. zle vedenou konferenciou) a riadenia (napr.
sudom) su klucové premenné, ktoré je nutné vediet preto, aby sme za-
znamenali rozdiely medzi tymito dvoma skupinami a ¢o najlepsie pre-
¢itali acinky reintegracie. Tato konstrukcia ma malu citlivost na ,,za-
obchddzanie® pre vnttornu platnost (napriklad histériu, zrenie a vyber
skreslenia). Vzhladom na to, Ze mladi su ndhodne rozdeleni na oSetre-
nie alebo do kontrolnej skupiny, mali by existovat vyberové uc¢inky na
zaujatost $tudijnych vysledkov. Tiez preto, Ze javy vyskytujice sa mimo
experimentu by mohli mat vplyv na experimentalne a kontrolné sku-
piny, preto st pachatelia nahodne rozdeleni do tychto skupin, pricom

* Pozn. autora: dizajn — vzor, kombindcia a skladba vzoru, dezén, navrharstvo.
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ndhodné rozdelenie ich chrani pred potencialnymi problémami vyvo-
ja a zrenia.

Odbor experimentalnych navrhov ¢eli problémom s vonkaj$ou plat-
nostou (t.j. generalizdciou). Nahodné pridelovanie mladych delikven-
tov do liecebnych a kontrolnych podmienok zabezpeci, ze Ziadny vy-
ber neovplyvni vstup do experimentu. V praxi vSak juvenilna justicia
normalne nepriraduje mladistvych pachatelov do programov restora-
tivnej justicie na zaklade nahodného vyberu. Policajti a sudni Gradni-
ci sa domnievaju, Ze mladi pachatelia prioritne predchadzaju historiu
a povahu trestného ¢inu pri uréovani, ¢i je vhodné pouzit restorativnu
justiciu alebo nie. Pole experimentalnych navrhov moze ist cez dlhu
cestu pri skumani restorativnej justicie v ,,prirodzenom® nastaveni.

3.2.4. Obmedzenie komparativneho pristupu

Zastancovia porovnavacieho a experimentalneho pristupu tvrdia, ze
skutocné experimenty ,oceriujii, pretoze ndhodné pridelovanie vyrdba
reintegracné a kontrolné skupiny, ktoré sii rovnocenné vo vsetkych inych
odvetviach v porovnani s programami samotného zdsahu*. Avsak pre
vyskumnikov pravdivé vyrovnanie alebo rovnocennost bolo tazké do-
siahnut. Je to preto, Ze oblast experimentovania v restorativnej justicii
a problém recidivy vo vyskume nemoézu plne eliminovat problém vlast-
ného vyberu. V $tudiach, kde bola pouzita metdda experimentovania,
nie su vSetci mladi pachatelia zaradeni do lie¢ebnych podmienok (napr.
do restorativnej konferencie spravodlivosti) a nemaju skisenost s liec-
bou. Napriklad pri RISE s$tudii niektori pachatelia, ktori boli ndhod-
ne rozdeleni do konferencie restorativnej spravodlivosti, nemusia byt
prijimatelom intervencie (zdsahu), pretoZe sa tohto nemusia ztcastnit.
Z tohto dovodu, komparacie v RISE su ,,pridelené intervencie (zasahy)
»skor nez“ st tieto intervencie (realizované). Ako vyskumnici RISE po-
znamenali ,,pouzitie uloZenej sankcie zachova rovnaké podmienky me-
dzi oboma typmi lie¢enia (konferen¢ného alebo sidneho) skor, nez ich
predidu iné okolnosti.

Dalsi problém pri terénnych experimentalnych pokusoch sa spaja
s niektorymi kritériami. Pachatelia musia priznat, Ze po spachani trest-
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ného ¢inu vstupia do tzv. experimentu. Prijati pachatelia su potom nd-
hodne rozdeleni do konferencie alebo sidnej intervencie (zasahu). Po-
ziadavka pachatela priznat sa k spachaniu trestného ¢inu moze branit
zovSeobecneniu zaverov $tadie k pachatelovi v kontrolnom stave. Je to
preto, Ze prijati pachatelia st ndhodne priradeni k sadu v RISE $tudii
a je pravdepodobné, Ze sa lisia od pachatelov, ktori by za normalnych
okolnosti pred sud isli. Napriklad mézeme predpokladat, ze prijati pa-
chatelia prideleni k sudu sa posunuli dalej smerom k prevzatiu zodpo-
vednosti za svoje spravanie skor ako ostatni pachatelia, ktori st na hlav-
nom pojednavani na sude. Vstup, ktory vyzaduje rovnaké podmienky
prostrednictvom experimentalnych a kontrolnych skupin, moze cias-
to¢ne vysvetlovat, preco je malo rozdielov alebo nie st takmer Ziadne
viditelné v recidive. To sa tyka konferencie alebo pachatelov, ktori su na
sude a boli pozorovani v RISE $tudii, rovnako ako v niekolkych dalsich
porovnavacich stadiach.

Mame potrebné informacie o tom, ¢i restorativna justicia moze
ovplyvnit recidivu. Ked st vyskumy schopné riadit kli¢ové premenné,
ktoré su spajané s recidivou (napr. predchadzajtca trestna ¢innost, vek,
pohlavie, rasa), mozu dospiet k zaveru, ze pozorované rozdiely v reci-
dive pachatelov ich menia, a to prostrednictvom sankcii restorativnej
justicie. Interakcia (zasah) ma pozitivny vplyv na pachatela trestnej ¢in-
nosti a je dolezita pre trestnu justiciu. Rovnako délezité je naucit sa to,
¢o je k dispozicii, ktoré ¢rty su pre spravodlivost interakciou (zasahom)
maju vplyv alebo tc¢inok na zmenu spravania pachatela. Experimentél-
ne terénne $tudie objasnuju ucinky restorativnej intervencie (zasahu)
a zaroven sleduju variabilné povahy restorativnej intervencie.

3.2.5. Aka je suvislost variabilnych ucinkov restorativne;j
justicie s post-intervencnou trestnou ¢innostou?

Cielom iného pristupu, ktorému sa venoval len velmi maly pocet sta-
dii, bolo preskumat rozdiely v ramci programov restorativnej justicie.
Variacie analyz, na rozdiel od porovnavacich $tudii, nepredpokladaju,
ze vsetky restorativne udalosti st si rovné. Doraz je kladeny na vysoko
variabilnd povahu restorativnych udalosti a dalsi stvis s trestnou ¢in-
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nostou. Recidivujtice spravanie nad rdmec toho, ¢o je spdjané s recidi-
vou ovplyvnuju charakteristiky pachatelov (vek, pohlavie, pachatelova
histdria) a ich protipravne spravanie (majetok/nasilnost). Vedci, ktori
$tuduju varidcie, sa pytaju, ¢i veci, ktoré sa deju v restorativne;j justicii,
predpovedaju buducu trestnd ¢innost, okrem tych, u ktorych je zname,
Ze su spajané s recidivou.

3.2.6. Obmedzenia spojené so stadiom variacii

Niektori mézu tvrdit, Ze zmena*® analyzy nepontka Ziadne informacie
o tom, ako restorativna justicia ovplyviuje recidivu v porovnani s iny-
mi intervenciami (zdsahmi). Ide o kluc¢ovy bod, pretoze zmena umoz-
nuje porovnavat odpovede na dalsie dolezité vyskumné otazky. Hlav-
nym zaujmom pri skimani varidcii restorativnej justicie je, ze vSetky
pozorované ucinky recidivy moézu byt vyvolané z inych dovodov, ako
sa to stalo na konferencii. Prioritne problematicky je vek a pohlavie,
ktoré tazko preveria buduci problematicky sklon k trestnej ¢innosti. To
je dovod, preco st pachatelia casto uzavreti na ,,statické ukazovatele®,
t.j. veci, ktoré nemozno zmenit. Ekvivalencia statickych prediktorov sa
udrziavava u experimentalnych a kontrolnych skupin v odbore experi-
mentov, ktoré pozoruju rozdiely v recidive a ktoré mézu byt poskytnu-
té k liecbe.

Kym nedostatok kontrolnej skupiny moze byt povazovany za ,sla-
bost“ medzi vyskumami, ktoré maju sklon k experimentom, je dolezité
si uvedomovat, ze izolacia uc¢inkov liecby nie je predmetom variacnej*’
analyzy. Okrem merania rozdielnych dopadov na nové a tradi¢né inte-
rakcie (zasahy) recidivy, m6zu nam varia¢né $tudie spresnit poznanie,
¢o je to restorativna justicia a aké ma ucinky v redukcii buducej trest-
nej ¢innosti.

Prilezitosti studovat vplyv restorativnej justicie na recidivu je obme-
dzeny, pretoze restorativna justicia je relativne novy fenomén. V stcas-
nosti je literatdra o restorativnej justicii v procese vyvoja a slabo vplyva
na pachatela a obet. Literatira uvadza pozoruhodne konzistentné vy-

4 Pozn. autora: zmena — varidcia, obmena, premena, striedanie, kombinacia, odchylka.
¥ Pozn. autora: variacny — striedavy, menlivy, premenlivy.
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sledky o tom, ze pachatelia a aj ich obete maju korene v tradi¢nej spra-
vodlivosti. Ked sa empirické zameranie presiva na recidivu, pocet do-
stupnych $tadii je mensi, pricom vysledky sa rozne.

3.2.7. Ako sa restorativna justicia porovnava s tradicnou
spravodlivostou v prevencii kriminality?

Prace na restorativnej justicii a recidive a ich porovnani dalej pokracu-
ju. Niekolko experimentalnych $tadii bolo uskuto¢nenych v Severnej
Amerike, Velkej Britanii a Australii.

V Australii, vyskumnici pracuji na RISE $tadii v australskom teri-
tériu (Canberra). Styri typy pachatelov nahodne rozdelili do policajnej
konferencie alebo sudu, a to po dobu 12 mesiacov nasledného sledo-
vania a komparacie vysledkov recidivy. Vysledky naznacuju, ze konfe-
rencie mozu byt ucinnejsie pri znizovani priestupkov dalsich opitych
vodicov motorovych vozidiel. Nélezy v RISE ukazali, ze nasilni pacha-
telia (az do veku 29 rokov) nahodne rozdeleni do konferencie, mali vy-
znamnej$ie niz$iu mieru recidivy v porovnani s ostatnymi nasilnymi
pachatelmi. To znamena, Ze nasilni pachatelia priradeni konferencii sa
dopustili o 38 menej post-konferen¢nych trestnych ¢inov na 100 trest-
nych ¢inov za rok, v porovnani s podobnymi pachatelmi priradenymi
k stidu. Ziadne vyznamné rozdiely neboli spozorované, a to po uloze-
ni sankcie pachatelom majetkovych trestnych ¢inov a opiti vodici boli
priradeni ku konferencidm s miernou (hoci nepatrne) vys$siu mierou
post-konferencie trestnej ¢innosti v porovnani s vodi¢mi, ktori boli
pod vplyvom alkoholu a priradeni k sudu.

V Novom Juznom Walese, Luke a Lind vykonali retrospektivnu ana-
lyzu niekolkych tisic prvopachatelov (t.j. tych, ktori nemali dékaz pre si-
dom) a ktori isli na konferenciu alebo na sud od 6. aprila 1997 do 5. ap-
rila 1999. Porovnali post-intereven¢ny zasah pre tri skupiny pachatelov:
5516 pachatelov na stide pocas 12 mesiacov pred zavedenim konferen-
cie; 590 pachatelov v konferencii pocas prvych 12 mesiacov prevadzky.
Zaznamy o prvych pachateloch boli vybrané na kontrolu u¢inkov a do-
padov predchadzajucej trestnej ¢innosti. Po niekolkych porovnaniach
medzi konferenciou a sudnymi skupinami Luke a Lind (2002) dospeli
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k zaveru, ze konferencia mé vplyv na zniZenie o 15-20 percent predpo-
kladaného rizika recidivy.

V USA, porovnanie konferencif restorativnej justicie s inymi zasah-
mi, ako napriklad sidu, prinieslo zmie$ané vysledky. McCold a Wach-
tel porovnavali recidivu u mladistvych pachatelov pred stdom urcenym
pre mladistych v Betleheme, Pennsylvania (jednalo sa o Restorative Po-
licing Experiment). KIicové zistenia naznacuju, ze recidiva bola pod-
statne menej pravdepodobna pre urcité typy pachatelov, ktori sa zacast-
nuji konferencie (napr. pachatelov nasilnej kriminality) v porovnani
s pachatelmi, ktori boli na side. Avsak vyskumy neboli schopné do-
spiet k vSeobecnému zéaveru, ze G¢inky konferencie viedli k znizeniu
recidivy. Stalo sa to aj preto, ze niektori pachatelia, ktori boli zarade-
ni do konferencie, sa jej odmietli zicastnit a namiesto toho isli na stad.
Autori poznamenali nasledujuice: ,,zdd sa, Ze pripadné zniZenie recidivy
je vysledkom dobrovolného programu odkloneného od formdlneho spra-
covania tych mladistvych, u ktorych je najmensia pravdepodobnost, Ze
spdchaju recidivu v prvom rade“.

V dal$om experimente, vysledky McGarrella a kol. ukazuju, ze kon-
ferencie restorativnej justicie vyrazne znizili sadzby odstidenym v po-
rovnani s ostatnymi sudmi zneuzivania programov (ktoré zahrnaju
medidciu medzi obetou a pachatelom). Po $iestich mesiacoch od pocia-
to¢ného zatknutia bolo takmer o 14 percent recidivistov menej medzi
konferenciami restorativne;j justicie a ich skupin, nez u kontrolovanych
pachatelov. Tento rozdiel bol $tatisticky vyznamny a predstavoval zni-
zenie recidivy o 40 percent. Rozdiely medzi odsudenymi a konferencia-
mi restorativnej justicie u pachatelov poklesli po 12 mesiacoch sledova-
nia (29 percent u kontrolnej skupiny a 23 percent skupiny restorativnej
justicie).

V Kanade vedci porovnali recidivy u skupiny pachatelov vedenych
v restorativnej justicii a skupinou v tradi¢nej sank¢nej justicii. V tejto
studii bola uplatnend restorativna justicia ako odklon od sudu. Prog-
ram John Howard Society v Manitobe* bol navrhnuty pre pachatelov,
ktori pravdepodobne mali dostat trest odnatia slobody. Pachatelia, kto-

* John Howard Society in Manitobe [elektronicka verzia].
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ri sa priznali, na uvedenom programe spolupracovali v ramci komunit-
ného programu pre zamestnancov v rozvoji ,riadenia“ tejto skupiny.
Tam, kde obete boli ochotné, bolo mozné vykonat stretnutie s pacha-
telmi a pomdhat im v rozvoji planov.

Vzhladom na to, Ze priemerné dizka programu bola 28,5 mesiacov,
st vybrané vyskumy na postidenie in-programu a post-programu trest-
nej ¢innosti. Pachatelia v programe boli zoradeni na zaklade veku, rasy,
pohlavia, typu trestného ¢inu a prvého priestupku. Zistenia tykajice sa
recidivy su pomerne presved¢ivé. Ukazuju, ze pachatelia v programe
mali vyrazne niz$iu mieru in-programu recidivy v porovnani s nova-
¢ikmi v priebehu 18 mesiacov. Rozdiel v recidive medzi muzskymi pa-
chatelmi v programe a muzskymi vaziiami po 12 mesiacoch statisticky
vyznamny nebol, vyrazne nizsie opakované recidivy u pachatelov prog-
ramu boli pozorované az po dvoch rokoch.

Meta-analyza recidivy vykonand v Kanade (v roku 2002) posobi
rozpacite. Meta-analyza je nasledna analyza predchadzajicej kvanti-
tativnej opierajicej sa o vyskumné aktivity. Vyskumnici analyzova-
li 32 ,,uc¢inkov velkosti“ v 22 §tadidch, ktoré porovnavali s restorativ-
nym zasahom spravodlivosti s inymi typmi intervencii na recidivu.
Vyskumnost rozdielu ué¢inku bola 0,07, ¢o znamend, Ze restorativne
programy spravodlivosti ziskali priemerné znizenie recidivy o 7 per-
cent, v porovnani s inymi ako non-restorativnymi programami. Ten-
to vysledok je povzbudivy pre obhajobu restorativnej justicie a zda sa,
ze programy restorativnej spravodlivosti mo6zu znizit kriminalitu. Ked
vezmeme do uvahy, Ze hodnota tG¢inku je v rozmedzi od —0,23 do 0,38,
moze to narusit nasu istotu o potenciali restorativne;j justicie a jej pre-
vencie kriminality. Rozsah vo velkosti efektu analyzovany Latimerom
a kol. (2001) ukazuje na vysoko variabilnd povahu programov restora-
tivnej justicie a jej uc¢inkov na recidivu. Niektoré programy znizia reci-
divu az o 38 percent zatial, ¢o iné programy viedli k zvy$eniu recidivy
0 23 percent.

Tieto vysledky st velmi podobné s niektorymi dal$imi vyskuma-
mi. Bonta a jeho kolegovia vykonali mensiu meta-analyzu u 14 $tudii
restorativnej justicie a recidivy, u ktorej uplatnili 20 velkosti u¢inkov.
Studie boli vybrané v pripade, kedy stcastou bola vyskumna kontrol-
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na skupina. Priemernd velkost u¢inku bola 0,08 percent, ¢o poukazuje
na restorativnu justiciu s niz§imi tradi¢nymi zasahmi. Rozsah velkos-
ti u¢inku bol medzi 1 a 29 percentami, ale u niektorych pripadov pa-
chatelov je badat zvysenie Gc¢inku restorativnej justicie (medzi 2 a 45
percentami). Vysledky z tejto meta-analyzy sa zdaju povzbudzujice
a naznacujuce, ze restorativna justicia ma potencidl pre znizenie kri-
minality. Napriek tomu Bonta et al. (1998) upozornuju, aby Ccitatelia
nevkladali prili$ velkd doveru v tieto vyskumné vysledky, o com sved-
¢i analyza niektorych metodickych nedostatkoch spojenych s realiza-
ciou vyskumu.

3.2.8. Otazky k recidive: zaverecné poznamky

V suvislosti s otazkami o recidive sme sa stretli so zaujimavou mys-
lienkou: ,dprimnii odpoved na otizku, co je recidiva, sa asi nikdy
nedozvieme“.* Mnohi odbornici by sa radsej pozerali do budtcnos-
ti, aky ma restorativna justicia pozitivny vplyv na buducu recidivu pa-
chatela s va¢$im optimizmom, ale nase sucasné poznatky neponukaju
dostatok dokazov o tom, ako je restorativna justicia spojena s budicou
trestnou ¢innostou, resp. so zabranenim pdachat trestna ¢innost v bu-
ducnosti. Existuje niekolko doévodov, preco tomu tak je. Restorativna
justicia je pojem, ktory sa vztahuje na mnoho rozmanitych sposobov,
ako reagovat na trestnu ¢innost a konflikt. Restorativna justicia zahfna
$iroku $kalu sudnych aktivit a procesov. Niektoré maju za ciel odvra-
tit pachatela od tradi¢nych foriem justicie a dalsie pracuji v spojeni
s tradi¢nymi procesmi. Restorativne iniciativy tiez mozu byt umiest-
nené na rdznych drovniach trestného konania: napr. restorativne upo-
zornenie a konferencie, pre-odstdenie alebo po-odstdenie. Tieto sa
mozu objavit v sidnictve vo veciach mladeze, ochrany deti a trestné-
ho prava.

Pri mnozstve roznych foriem je pochopitelné, Ze restorativna justicia
meni mieru vplyvu na recidivu. Preto by nas nemalo prekvapit, Ze G¢in-
ky restorativnej justicie st pri zniZovani recidivy v niektorych miestach

% Kathleen D.: The Limits of Restorative Justice [elektronicka verzia].
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variabilné, najma ked st formy restorativnej justicie vyhodnotené ako
roznorodé.

Dalsim faktorom vysledkov vyskumu restorativnej justicie a recidi-
vy je spojenych s tym, ako sa hodnoti recidiva. Ked sa pozrieme na nie-
kolké uskuto¢nené stidie k dnesnému dnu, vidime $iroku $kalu pra-
covnych definicii recidivy (od post-intervencie alebo post-priradenie
zatknutia do opatovného odsudenia). Rozdiely v merani vysledkov
urcite suvisia s varidciou zavislej na vysledkoch vyskumu. Kym tam nie
je ziadny metodologicky argument pre jeden vysledok opatreni pred
druhym, kritici a zastancovia by mali podobne dbat na dodrzanie me-
todologickych pravidiel, ktoré preveria nase schopnosti odpovedat na
otazku o recidive.

AKkad je odpoved na pretrvavajicu otazku o recidive? Navrhujeme,
aby sa dokazy nazhromazdili a preukazali, ak tvrdime, Ze restorativna
justicia posobi na zniZenie kriminality. Napriek tomu vysledky ukazu-
ju Gcinky restorativnej spravodlivosti bez zmeny. V niektorych pripa-
doch je spojena s narastom trestnej ¢innosti. Zaroven je spojena s roz-
sahom vyskumu o ddkazoch restorativnej justicie a recidivy, ktoré sa
zdaju, Ze st naklonené v pozitivnom smere, aby preukazali, ze resto-
rativna justicia md potencial pre zniZovanie trestnej ¢innosti. Neexis-
tuje absolutne presvedéenie o schopnosti restorativnej justicie zabra-
nit trestnej ¢innosti. V tejto faze jednoducho nevieme dost o tom, ako
a preco sa restorativna justicia spdja s pachatelmi a ich vplyvom na bu-
ddce spravanie. Napriek tomu predpokladdme, Ze restorativna justicia
funguje.

Po zrelej ivahe by sa dalo uvazovat, preco je otazka recidivy dolezita.
Zastancovia nam pripominaju znova a znova, ze znizenie kriminality
nie je primarnym cielom restorativnej justicie. Skor sa restorativna jus-
ticia snazi vyvolat zodpovednost pachatela a ponuka pachatelovi a obe-
ti lepsiu (napr. spravodlivejsiu a viac uspokojujicu) spravodlivost so
skusenostami, nez v sicasnosti tradi¢né metody poskytuji. Recidiva je
nadalej dolezitd, pretoze restorativna justicia ostava teoreticky viaza-
nd na budtcu trestnt ¢innost. Zdstancovia tvrdia, Ze ak sa restorativna
justicia rozsiri, tak splni hlavné ciele doviest a podporit pachatela prijat
zodpovednost za svoj ¢in a jeho napravu. Poskytuje priestor, ktory pod-
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poruje odpustenie a dosiahnutie reintegracie a ma rehabilita¢né acinky,
pri¢om je menej pravdepodobna aj samotnd recidiva. Preto o¢akavame,
ze uspesny proces restorativnej justicie bude mat efekt na znizeni trest-
nej ¢innosti v buddcnosti.

Skor nez by bolo potrebné sustredit empirické skimanie na recidivu,
bolo by vhodnejsie sa pokdsit o lepsie pochopenie komplexu moznych
vysledkov restorativnych procesov. Niekolko pozorovani poukazuje na
to, Ze 60 az 90 minut restorativnej intervencie je nedostato¢nych na to,
aby viedli k radikdlnym zmendm v post-intervenénej trestnej ¢innos-
ti, a to najma u aktivnych mladych pachatelov. Vlady a vyskumni pra-
covnici by mali zvazit, coho je restorativna justicia schopna dosiahnut
teoreticky aj prakticky. To znamena, Ze zatial ¢o restorativna justicia by
mala znizit kriminalitu, mali by empiricki vedci vyuzit jej pdsobenie
a zvazit, resp. zmerat jej dalsie vysledky. Tie su nutné k poznaniu ako
napriklad restorativne zdsahy aktivizuji ucinky senzitivity pachatelov
vo vztahu k ich protipravnej ¢innosti. Okrem toho, ked sa empiricka
pozornost obratila k recidive, vlady a vyskumni pracovnici by mali pra-
covat na pochopeni, ako restorativna justicia pracuje na znizeni krimi-
nality vzhladom na nespocetné mnozstvo faktorov, ktoré vplyvaji na
znizenie kriminality (napr. negativne post-interven¢né Zivotné skuse-
nosti ako je chronicka nezamestnanost, drogova zavislost a zneuziva-
nie). Niektoré prace v tomto smere boli vykonané a zistili, ze restora-
tivna justicia mdze pracovat na zniZeni trestnej ¢innosti, ale skiisenost
z post-intervencie zdsahu je dolezity krok dopredu.

Kym prebieha zistovanie, aké st uc¢inky restorativnej justicie pri pa-
chani trestnej ¢innosti, kli¢om vyskumov do budtcnosti napriek tomu
zostava teoreticky pristup a linka® medzi restorativnou spravodlivos-
tou a recidivou. Dnes mozeme zodpovedne povedat, Ze existuje medzi
touto linkou spojenie, ale podstata spojenia nie je stale aplne pocho-
pena. Ako sme dalej restorativnu justiciu podrobili analytickej kontro-
le, mali by sme sa pokusit vymysliet lepsi sposob zistenia a poucenia,
ako a pre¢o ma restorativna justicia vplyv na zmenu spravania pachate-
lov. To bude pravdepodobne znamenat odklon od velkych porovnava-

50 Pozn. autora: linka - rovna Ciara.
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cich hodnoteni restorativnej justicie a tradi¢nych metdd spravodlivosti
a prechodu k podrobnej$im kvalitativnym postideniam toho, ¢o pacha-
telia restorativne;j justicie pochopili o procese a aky to ma vplyv na ich
buduce spravanie.*

°! Hayes, H.: Reoffending and restorative justice. In: Gerry Johnstone, Daniel W. Van Ness:
Handbook of Restorative Justice. Wilian Publishing. USA. 2007. s. 426-441.
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Prax restorativnej justicie pri vyjednavani kladie doraz na zapojenie
obeti, pachatelov a ich komunit. Dospeli, ktori zazili pohlavné zneuzi-
vanie deti, spochybnili definiciu ,,spolo¢nosti® tak, ako aj ostatni ko-
mentatori. Marshal poznamenal, Ze bolo potrebné vziat do uvahy to, ¢o
predstavuje pojem spolo¢nost. Je potrebné objasnit, ¢o by tento pojem
v skuto¢nosti mal zahfnat. Napriklad mal by zahfnat diskusiu s komu-
nitou nielen vo vztahu k zaujmom spolo¢nosti, ale i pohlad z regional-
neho hladiska. Rozdelenie prostriedkov podla riegiénov nie je typic-
ké. Niektoré regiondlne spoloc¢enstva nemusia byt schopné poskytnut
a udrzat potrebnu uroven programu, ktora by restorativna justicia vy-
zadovala. V skutoc¢nosti nie vSetky obce maju rovnakad kapacitu alebo
ochotu reagovat. Niektoré rodiny by mali byt schopné poskytnut viac
prostriedkov vo vztahu k uspokojovaniu potrieb pachatelov a obeti, za-
tial ¢o iné mozu mat obmedzent schopnost poskytnut vsetky potrebné
zdroje. Bolo tiez mozné namietat, Ze niektoré komunity, napriklad gan-
gy alebo dysfunk¢né rodiny mozu tolerovat vyssiu troven mizogynie™
alebo sexualnej problematiky Zien a deti.

Restorativna konferencia by mala byt prilezitostou pre komunitu dis-
kutovat o dopadoch trestnej ¢innosti, zmrazit pachatelov ucet v banke
a dospiet k dohode (ak je to mozné) o spdsoboch, ako napravit sposo-
bené $kody a dat veci do poriadku. Vacsina detskych obeti, tak ako aj
dospelych, je napadnuta niekym, koho poznaju. Preto spolo¢nost za-
ujima, kto by mohol vediet o pripravovanom ttoku a z akého dévodu
nebol schopny zasiahnut do procesu viktimizacie. Niektoré obete rodo-
vého nasilia, a to najma tie, ktoré pachatel sexualne zneuzil, ako napr.
dieta alebo ¢lena rodiny, nebudd mat ziadny dévod sa domnievat, ze
moze verit komunite. Pritom je zrejmé, ak by existovala dovera, bolo by
to prospesné pre vietkych zucastnenych.

V pripade, ze viktimizacia zien a deti bola zakorenena v ramci ro-
dinného systému po niekolko generacii, je tazké, aby tieto komunity
poskytli potrebnd troven podpory a dokonca, aby boli uskutocnené
restorativne konferencie. Zeny v tychto rodinnych systémoch mozu

°2 Pozn. autora: mizogynia — chorobny odpor k Zenam.
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byt menej disponované k tomu, aby vydrzali rekonstrukciu ¢inu pa-
chatela, verili v zanechanie jeho ¢innosti a naslednu racionalizaciu jeho
konania. Naopak niektoré komunity alebo rodiny, kde rodové nasilie
nie je zakorenené, by mohli mat vysledky ovela posobivejsie. Nemoz-
no popriet, Ze obhajcovia restorativnosti si povereni zodpovednostou
spolo¢nosti, ktora ma eminentny zaujem na rie$eni problémov ako st
Strukturalne nerovnosti a mizogynie.

Na Novom Zélande pripady, u ktorych neboli dosiahnuté vysledky,
boli odovzdané spit na sud. Tato skutoénost poskytuje rovnost medzi
pachatelmi podobného trestného ¢inu a trestnym zdkonom, ktory vy-
zaduje, aby sudca posudil vysledky restorativnych konferencii na vyne-
senie rozsudku. Je mozné, ze ti pachatelia, ktori boli objektom restora-
tivnej konferencie, mohli dostat mensi trest nez ti, ktori sa nepodielali
na procese restorativnej justicie.
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Priaznivci restorativnej justicie zrejme veria, Ze odovzdanie moci zo
$tatu na spolocnost je rieSenie, ktoré zvysuje uroven kontroly krimi-
nality v nasej spolo¢nosti. Politické ideoldgie smerujui na podporu toh-
to tvrdenia. Neoliberalizmus ako relativne nova politicka ideologia
s cielmi deinstitucionalizacie a decentralizacie, boli dané verejnosti ako
prostriedok na posilnenie spolo¢nosti. V roku 1980 sa neo-liberatis-
ticka politika objavila v Spojenych $tatoch americkych a vo Velkej Bri-
tanii a bola prijatd Novym Zélandom pocas polovice roka 1980. Daly
a Immarigeon tvrdili, Ze forma socidlnej demokracie s jeho central-
nou myslienkou podporuje pohodu a kladie déraz na neoliberalizmus
a ekonomicku racionalitu, podnikatelsku ¢innost a zoznamuje spotre-
bitela s cielmi restorativnej justicie. Braithwaite uvadza, ze , niektoré zo
zdatnejsich konzervativnych vlad vo svete sii najviac predchnuté s impe-
rativnymi fiskalnymi striedmostami na Novy Zéland a Singapore, kto-
ré su rychle v ramci reakcii na restorativnu justiciu“. Avsak, ako Kel-
sey argumentuje, ak nie je riadne financovany ,,program® restorativnej
justicie, a do dne$ného dna to nebolo, je to povazované za ,,prenesenie
dokazného statu v prvom rade na Zeny, u ktorych sa predpokladad, ze je
neobmedzeny na kapacite neplatenej prdce v spolocnosti alebo doma*.

Dospeli, ktori zazili pohlavné zneuzivanie ako deti, pripomenuli ten-
to bod. Pytali sa, kto by platil a kto by bol zodpovedny za priebezné po-
skytovanie sluzieb. Verili, ze odovzdanie moci by sa nakoniec mohlo
prirovnat k prenosu zodpovednosti na Zeny. To by mohlo byt mozné,
keby zeny v kone¢nom dosledku niesli zodpovednost za zaistenie bez-
pecnosti zranitelnych obeti, ktoré st v sieti pachatela, ale tiez poskytu-
ju dohlad nad pachatelom, ktory sa vratil do svojej komunity. Daly vo
svojom vyskume zistil, Ze Zeny neboli viac zapojené (ako muzi) v do-
hlade nad konferenénymi dohodami. Aj ked to moze byt pripad, kedy
by sme mali mat na pamati, Ze restorativna justicia nemusi byt schopna
splnit svoje sluby s ohladom na schopnost komunit poskytnuat odskod-
nenie obetiam.

Dospeli, ktori zazili sexualne zneuzivanie, nepodporuji prevzatie
moci zo §tatu na spolo¢nost, bez vhodnych $truktur, ktoré by chrani-
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li zeny a obete z dal$ich nevyhod. Tie neodmietli principy restorativ-
nej justicie bezpodmienecne, pretoze mali k dispozicii tradi¢nu trest-
nu justiciu. Napriek urcitej skepse vo vztahu k niektorym historickym
skusenostiam pohlavného zneuzivania deti treba zaroven zdoraznit, ze
flexibilita restorativnej justicie by mohla umoznit rozvoj praktickych
modelov, ktoré by mohli negovat tieto obavy.>

%3 Ptacek, J.: Restorative Justice and Violence Against Women. Oxford University Press.
Oxford. 2010. s. 239-245.
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Zakladnym principom nasich tvah, ktoré sa opierajui napr. o empirické
a odborné poznanie je, Ze nade konvencné predstavy a pristupy k res-
torativnym procesom sa rozvijaju dalej v roznych situaciach. Najma li-
teratira o restorativnej justicii vnima, ze obet a pachatel vykonavaju
rozne role. Pre jednu stranu bude vytvoreny tcet a druha bude prijimat
$kody. Podla Marka Findlaya ,restorativna justicia v niektorych pripa-
doch nerespektuje obmedzenia a podporuje napdtie v samotnom systéme,
ktory nahrddza®“. Aby sa zabranilo tomu, ¢o sa nazyva ,novd vina kolo-
nializmu v aktudlnej doméne socidlnej kontroly®, je na obnovu potreb-
né ndjst jasne stanovené postupy a vysledky hodnot, ktoré umoziuji
objavovanie viac kulturno-relevantnych procesov a priorit. Cielom za-
sahu, ¢i pomoci by mala byt transformacia konfliktu na zmier medzi
véetkymi dotknutymi stranami. Takyto vykon nie je lahky, ale tato tva-
ha obsahuje rad krokov, ktoré by mohli zvysit pravdepodobnost reali-
zacie tohto hlavného ciela a opisat rad prikladov, kde a ako by k tomu
mohlo dojst.

Prvy z nich je stretnutie. Obdobie charakterizované atlakom, ktoré
¢asto znizuje schopnost urcitej ¢asti populacie zapojit sa do rozhodova-
nia a na to, aby svoje zaujmy a priority riesili hlavou. Z hladiska astred-
ného principu restorativnej justicie je dolezité, aby sme kladli doraz na
zapojenie vSetkych stran do procesu restorativnej justicie, ktoré budu
mat vplyv na Zivoty vSetkych troch stran (pachatela, obet a spolo¢nost).
Vedomé rozhodnutie podporit ,,angazovanost®, na rozdiel od ,ucasti*
sa opiera o skutoc¢nost, ze proces restorativnej justicie vyzaduje ovela
aktivnej$iu ulohu ucastnikov. Mechanizmy tradi¢nej spravodlivosti vy-
zaduju ucast na stretnutiach, aj ked tie ¢asto nemajui zmysluplnu tlohu
pre zucastnené strany. Edwards (2004) a jeho praca sa zaobera prave
touto problematikou.

Po druhé, funguje hodnota ,,posilnenie®, ktora je zdéraznena vsade
tam, kde sa jednotlivci vyzyvaju, aby sa zapojili do procesu. Akokolvek
je zapojenie dolezité, nebude prispievat k pokojnej transformacii kon-
fliktu, ak tieto osoby nie st opravnené diskutovat o problémoch a po-
trebach, ktoré st pre nich najdolezitejsie. Kym stretnutie je nieco, ¢o
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vacsina podporuje, doslo k vyznamnym a ¢asto vasnivym debatdm nad
konceptom a vyznamom ,,posilnenia“ v restorativnych procesoch. Cast
vsak tvrdi, Ze zucastnené strany by mali byt opravnené v priebehu pro-
cesu prijimat potrebné opatrenia na zlepSenie vzniknutych problémov.
Tato hodnota kladie ¢asto nedostato¢ny doraz na literatiru v tejto ob-
lasti, nakolko sa stale vyvija. Najdolezitejsie je vSak zabezpecenie dlho-
trvajiceho mieru v spolo¢nosti alebo aspon celkové znizenie trestnej
¢innosti.

Po tretie, aj ked reintegracia pachatelov je zdoraznena v literature
restorativnej justicie, ta je ¢asto prehliadana v prechodnom prostredi,
najviac vSak vo vztahu k obetiam. Kym Braithwaite tvrdi, Ze maxima-
lizacia hodnoty reintegracie by nemala mat prednost pred potrebami
alebo prioritami zainteresovanych stran. Je nutné, aby obete a ani pa-
chatelia neboli vylaceni z aktivnosti ob¢anov, ktori dodrziavaji a re-
$pektuju pravne predpisy. Mier nemoze existovat tam, kde je potencial
pre konflikt alebo napitie, Ze vznikne zvy$ena trestna ¢innost, kde jed-
notlivci majti nedostatok legitimnych prostriedkov, ako si zarobit na zi-
vobytie. Je zndme, Ze restorativna justicia je necitlivd k ur¢itym komu-
nitam alebo rodinam, ktoré nechcu podporovat opatovné zaclenenie
tych jednotlivcov, ktori boli zatvoreni do kamennych viznic (Ustavov
na vykon trestu odnatia slobody). Jednotlivci sa nemoézu sami zaclenit,
ked im to spolo¢nost nedovoli. Avsak to, ¢o by sa malo zdoraznit je,
ze sa vytvaraju prilezitosti pre jednotlivca, aby sa plne podielal na no-
vom demokratickom poriadku, ¢im sa zniZi potencial pre dalsie a po-
kracujuce poskodenie, resp. protipravne konanie. Usilie by malo byt
viac koncentrované na podporu reintegrativneho snazenia na zéklade
procesu restorativnej justicie v spojeni so zainteresovanymi stranami
a $tatom. Hlavnym cielom je zaistenie budticeho mieru, ale ,vyrobené-
ho" v sti¢asnej dobe.

Dignan pripisuje popularitu restorativne;j justicie k jej potencialu pre
transformaciu, a to sa stalo jednym z najviac zanedbévanych aspektov
v poslednej dobe. Vzhladom na to je potrebné, aby nastala systematicka
a zasadna zmena pre dlhodoby mier. Zatial ¢o vSetky $tyri hodnoty su
vzajomne prepojené, posilnenie a reintegracia sa vyskytli, Ze mozu byt
dosiahnuté v transformacii pre vsetky zucastnené strany. Transforma-
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cia sa kona tak, ako sa reaktivizuja aspiracie. To znamend, ze dlhodo-
by ciel restorativnej justicie presahuje nieco, ¢o je lahko dosiahnutelné
v kratkodobom horizonte.
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3.6. Stretnutie

Centrom restorativnej justicie je princip ,,participacie”. Medzi synony-
ma, ktoré sa ¢asto pouzivaju patri ,,stretavanie®, ,,za¢lenenie“ a ,,zapoje-
nie. Sawin a Zehr, vysvetluju, ze tieto pojmy znamenaji menej aktivou
ulohu zainteresovanych stran nez princip ,stretnutia®, ktory moze byt
definovany ako: dobrovolna tcast zainteresovanych stran pri rozhodo-
vani o tom, ¢o sa deje v désledku pochybenia a bolesti. Tento princip
plati rovnako pre demokraticku politiku ako aj pre komunitny rozvoj
a opatrenia v oblasti Zivotného prostredia. Vo svojej klucovej publika-
cii Nils Christie (1977) uvadza ako su konflikty ,,ukradnuté® zo strany
§tatu, a to priamo odbornikmi z radov tych, ktorych sa incident pria-
mo dotyka. V rdmci trestného konania st obete aj pachatelia zaradeni
do skupiny ,,svedkov® len za predpokladu, ze budu rozpravat vlastny-
mi slovami o udalostiach, ktoré sa stali. Sudcovia a pravnici prevzali
zodpovednost za trestnd ¢innost a jeho ndsledky nielen preto, ze akt
je vnimany ako porusenie pravnych predpisov (skor ako poskodenie
prav jednotlivca), ale hlavne preto, Ze odstidenie je obmedzenim slo-
body jednotlivca. Stat preto vnima citlivo povinnost chranit prava pa-
chatela a obete.

Restorativna justicia sa na druhej strane snazi o ,,deprofesionaliza-
ciu“ spravodlivosti a zdoraziuje, Ze ucast vsetkych zainteresovanych
stran — obete, pachatela a spoloc¢nosti - je reakciou na trestnu ¢innost
a konflikty. V ramci restorativnej justicie by mala byt za¢astnenym stra-
nam procesu poskytnutd moznost diskutovat o udalostiach, jej prici-
nach a dosledkoch a podla dohodnutej stratégie reagovat na akikolvek
$kodu ¢i ujmu, ktora bola spésobena. Rovnako by malo byt poskytnuté
rie$enie, aby sa zabranilo podobnému spravaniu do buducnosti. Tym-
to sposobom sa spravodlivost vzdiali od niecoho, ¢o ,sa deje®, pretoze
odstdenie bolo zabezpecené ako nieco, ¢o reaguje na ,,potreby* a okol-
nosti ucastnikov.

Vzhladom na to, Ze zainteresované strany a ich potreby su v centre
pozornosti, ,dobrovolnost je véeobecne vnimana ako délezita skutoc-
nost. Zatial ¢o zastancovia restorativnej justicie sa zhoduju na tom, Ze
obetiam by mala byt pontknuta moznost zapojit sa do restorativneho
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procesu bez donttenia, toto je problém vo vztahu k pachatelovi. Zas-
tancovia ako Marshall, McCold a Crawford tvrdia, Ze dobrovolny a po-
radny charakter restorativnej justicie je to, ¢o ju oddeluje od ostatnych
pristupov k spravodlivosti. Walgrave vyvolava dve otazky. Po prvé tvr-
di, Ze dobrovolnost by nemala byt primarnym principom len preto, ze
proces je dobrovolny a nie je uplne zarucené, aby bol proces restorativ-
nym. Vysledok, ktory by mal reagovat na $kody, ktoré boli sposobené,
musi byt definovany funkciami, ¢o ma za nasledok restoraciu vietkych
postihnutych trestnou ¢innostou. Po druhé, umoznuju postup restora-
tivnej justicie, ktory by mal byt pouzity bez akéhokolvek prvku natlaku
»odsudit ju k okraju systémov®. To je vnimané ako neziaduci dosledok
pre zucastnené strany, ktoré nemdzu v dosledku toho vyuzivat zapoje-
nie do procesu, ktory by mohol posudzovat a riesit pric¢iny a dosledky
trestného ¢inu. Sucasné procesy (v ramci retributivnej tedrie) nemdzu
byt nikdy povazované za tplne dobrovolné, a to vzhladom na to, ze pa-
chatel musi konat v normalnom kontradiktérnom systéme.

Donttenie moze byt nebezpecné v prechodnom prostredi, najmé vo
vztahu k oznaceniu ,obet® a ,pachatel“. Tato moznost mdze zapustit
korene v nepriatelskych pocitoch a obvinovania z ,niecoho®. Stretnutie
nemusi nutne znamenat, Ze k stretnutiu face-to-face medzi tymi, ktori
su v konflikte, musi dojst. Zatial, ¢o niektori mozu zvolit tito metddu,
ini mozu byt emocionalne rozruseni a bude to pre nich prakticky taz-
ké, osobitne v pripade zavaznych trestnych ¢inov. Je preto dolezité, aby
restorativne procesy pokracovali, pokial sa zainteresované strany od-
mietnu zacastnit, alebo budu popierat svoju zodpovednost. Kyvadlova
medidcia vyuzije listy, videokonferencie a telefénne hovory najma v ta-
kych situdcidch a prostredi, kedy by stretnutie face-to-face bolo neredl-
ne. V situdciach, kedy je pachatel vo vdzeni, byva daleko alebo tam, kde
su obe strany prili§ v nepriatelskom vztahu, hnevaja sa jeden na dru-
hého, nie je vhodné diskutovat o probléme. Moderator sa moze stret-
nat s kazdou stranou osobitne a odovzdat jej spravu, ktora je od druhej
strany a ta jej odpovie.

To by mohlo byt sucastou Sirsej dlhodobej stratégie v prechodnom
prostredi, ktoré by umoznilo obom stranam komunit, aby sa zapojili do
zmysluplnej diskusie o $kodach, ktoré boli spdsobené kazdej skupine.
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Okrem toho moézu byt dalsie suvislosti vo vnutri rodiny alebo komuni-
ty, ktoré mozu byt ochotnejsie viac ako ostatné subjekty, aby sa zapojili.
Tito jedinci by sa mohli podielat r6znymi spésobmi, vratane tych, kto-
ré su uvedené vyssie, s ohladom na podporu tych, ktoré st uz postih-
nuté alebo zapojené. Tieto alternativne moznosti by mali zabezpecit, Ze
vsetky ztcastnené strany su schopné komunikovat jeho/jej pocity a po-
treby, ktoré vznikli z incidentu spésobom, ktory je bezpe¢ny a motivu-
juci pre neho/nu. Pre stretnutie je ddlezité, aby v ramci prechodnych
prostredi bol vytyceny ciel, zabezpecujuci, aby vsetky strany konfliktu
prispievali k typu prostredia, v ktorom budu Zit v post-prechode. Vset-
ky strany mozu mat dévody, aby neddverovali $tatu alebo dokonca sebe
navzdjom. Zaroven by vsak vSetky strany mali mat pocit, Ze ur¢itym
spésobom maju rovnaky hlas a zodpovednost za proces a jeho vysled-
ky, ktoré mozu pomdoct pri zvy$ovani vnimania legitimity.

Edwards (2004) ochotne nacrtédva $tyri kategorie tcasti pre obete
v ramci trestného sudnictva — kontrolna, konzulta¢na, poskytovanie
informacii a vyraz — uzito¢né pre zlepsovanie chdpania toho, ¢o mame
na mysli, na rozdiel od ucasti v postupe restorativnej justicie. ,, Kontro-
la obeti“ je rozhodujucim prvkom v tom, aby vznikol urcity vysledok.
To by nemalo byt povazované za ,restorativne® v tom, ze sila dynamic-
kosti medzi jednotlivcami alebo zu¢astnenymi stranami nie je rovnaka.
»Konzultacie odkazuji na skuto¢nost, Ze obete by mali byt ochotné
spolupracovat. To by mohlo byt pravdepodobne povazované za posil-
nujtce s vyhladom na pachatela a spolu s dal$imi priaznivcami by to
mohol byt dalsi ovplyviujuci faktor. Skuto¢nost, ze zasadné rozhodnu-
tia nie su pevne odovzdané do ruk zainteresovanych stran, spochybnu-
je moznost, aby priniesli skuto¢nu restorativnu kvalitu. Bez ohladu na
kontext sa tento aspekt nepouziva ¢asto — zainteresovanym stranam je
velmi zriedkavo dana prilezitost vstupu do procesov, vysledkov alebo
sluzieb, ktoré su dostupné. ,,Poskytovanie informacii“ sa vztahuju na
hladanie informaécii od obete, ktoré obet moze alebo nemusi mat na vy-
ber, ¢i ich poskytnut, zvycajne v savislosti s podavanim svedectva. To
je povazované za najmenej ,restorativne zo Styroch kategorii. Brait-
hwaite a Mugford sa vyjadruju k obetiam v tomto kontexte tak, ze ide
len o ,,dokazné krmivo pre pravny trdviaci systém®. A konecne ,vyraz“
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poskytuje obetiam prileZitost na prejavenie emdcii. To moze sposobit
problémy pre jednotlivcov, ktori sa mozu skutocne citit, ze ich pocity
a potreby su vyjadrené, aby ich poctvali ostatni, pricom neexistuju pri-
merané opatrenia na riesenie tychto potrieb alebo pocitov.

Rozdiel medzi kategdriami, ktoré su vyssie uvedené je, ze tymto spo-
sobom ucasti chyba zakladnd vlastnost. Procesy restorativnej justicie
maju za ciel zahrnut nielen zainteresované strany v ramci procesu, ale
tiez poskytnut im prilezitost, aby emdcie a navrhnuté spdsoby riesi-
li pric¢iny a nasledky incidentu. Tymto sposobom restorativna justicia
v sebe spdja vsetky klucové prvky, ktoré Edwards nacrtava tym, ze vy-
tvori proces zavisly nielen od dcasti, ale tiez na dialégu, ktory by mal
prebehnut v bezpe¢nom a uctivom prostredi. Sicasné procesy sa lisia,
pokial ide o mnozstvo zainteresovanych stran, ktoré sa sucastou prie-
behu. Spociatku praktiky restorativnej justicie boli spojené prostred-
nictvom medidacie s pachatelom a obetou. Vyskoleny moderator zisti, ¢i
sa jedna o trestny ¢in a rovnako zisti $kody, ktoré boli sposobené a aké
kroky je potrebné dat do poriadku (Umbreit 2001). Rodinna skupina
konferencie (FGC) bola vyvinuta neskor z prvkov Maori tradi¢nych
praktik na Novom Zélande, ktory zahrnal nielen obete a pachatela, ale
aj ich ,, komunity starostlivosti“ a zastupcov formalneho systému trest-
ného stidnictva. Neskdr vynesenie rozsudku cerpalo z praxe ,,First Na-
tions Navajo Indian® v Kanade. V procese ucastnici sedia v kruhu a dis-
kusia sa v smere hodinovych ruci¢iek postva od ¢loveka k ¢loveku, kym
ucastnici dospejt k rozhodovaniu.

Bez ohladu na typ schvaleného procesu, schopnost Sirokej skaly jed-
notlivcov vytvéra prilezitost pre kazdého, aby sa stal bezproblémovy
a zaroven potrebny. Hranica medzi obetou a pachatelom je rozmazana.
Prechodny kontext nas preto povzbudzuje prestat mysliet na restorativ-
nu justiciu ako ,nahodné stretnutie®, na to, aby sa vzalo do uvahy, Ze je
to skor prilezitost diskutovat a odhalit ,, refazec pric¢innych suvislosti, kto-
ré zivia konflikt, vydiskutovat si dosledky z takéhoto konania a ndjst prer
riesenie”. Restorativny potencidl tejto interakcie je z velkej Casti zaloze-
ny na ,zdvorilom dial6gu“ a ,non-nadvlady*, ktory ako tvrdia Froestad
a Shearing by mala byt zalozend predovsetkym na tom, ako miestne
zainteresované subjekty vyvolali konflikt. Z tohto dévodu spomina-
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ni autori argumentuju, ze procesy, ktoré su zavislé na ,,odbornikoch®,
budd vzdy menej ,restorativne®, ako tie, ktoré su v cele s miestnymi
fudmi. Kde st vsetky strany konfliktu schopné pozadovat vlastnictvo
prostrednictvom procesu, my mozeme povedat, Ze boli splnomocneni
vytvorit dlhotrvajuci mier.

Barton predstavuje vyraznu kvalitu restorativnej justicie v porovnani
s inymi typmi rieSenia konfliktov a jej schopnost posilnit jednotlivcov
a komunit. V praxi tvrdi, Ze splnomocnenie sa vyzaduje primarne od
zacastnenych stran, ktoré si musia byt vedomé svojich rozhodovacich
pravomoci, prav a povinnosti; a mat istotu, Ze si vedia poradit s prici-
nami a nasledkami udalosti, budi podporované prostrednikmi v celom
procese, aby boli prospesné pre obe strany. Barton tvrdi, Ze pre postde-
nie uspechu restorativneho procesu je dolezité, do akej miery st spo-
kojné s priebehom zucastnené strany — ¢im vyssie skore spokojnosti,
tym viac moze byt tento proces povazovany za uspesny.

Bush a Folger tento nazor zdielaju s tym, ze: ,,splnomocnenie je moz-
né dosiahnut, ked sa strany sporu snazia posilnit povedomie o ich vlast-
nej sebaticte a svoje vlastné schopnosti vyrovnat's tym, s akymi probléma-
mi sa stretdavajii, a to bez ohladu na vonkajsie obmedzenia“. Vzhladom
na to je realna moznost, Ze jednotlivci v ramci prechodnych nastave-
ni budd schopni sa dohodnut na jednej zjednotenej pric¢ine konflik-
tu, ktora vola po posilneni pre zainteresované strany a urcite bude mat
nejakd hodnotu. Hodnota restorativneho procesu nie je teda obnova,
ale skor transformacia jedinca na silnejsie, lepsie informovaného jedin-
ca ako vysledok procesu — odlisného od akéhokolvek iného vysledku,
ktory moze byt schvaleny a nasledne dosiahnuty z rokovania s druhou
stranou. Tschudi ukazuje pre spolo¢né rozhodovania potencial restora-
tivneho procesu pre obete, ale aj tam, kde pachatel nevykazuje Ziadne
znamky [utosti a neposkytuje ziadne ospravedlnenie prostrednictvom
nasledujuceho vynatku z rozhovoru:*

Som slobodny. Podvod a korupcia oficidlne skoncila v noci. Som slo-
bodny vnimat, rozhodovat a sprdavat sa spésobom zodpovedajiicim
seba a nie niest v sebe pdchatela ako siicast mojho Zivota [...], sa

> Tschudi, F: Conferencing When Therapy is Stuck [elektronicka verzia].
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vetko zmenilo, pretoZe som sa zmenil. Pred konferenciou som ne-
vedel ako sa sprdavat k priatelom a rodine. Konferencia mi dovolila,
aby som ukdzal ludskost, ktord je vo mne, ale doteraz bola schova-
nd vo vnutri.

V ramci modelu a na zaklade splnomocnenia sa vSetky zaintereso-
vané strany vyzyvaju, aby sa pozreli na svoje vlastné tlohy a schop-
nosti skor, nez by sa zamerali vyhradne na tych ostatnych v konflikte.
Vyznamne podporovanym prostrednictvom procesu je myslienka pa-
chatela ,,novy zmysel Zivota pre seba je vytvorenie pozitivneho dopadu na
obete tym, ze im nahradim spésobenii skodu®. Aj ked v tomto pripade
islo o trestny ¢in dlhoro¢ného sexudlneho zneuzivania, je dolezité, ze sa
budi moct podelit o skusenosti pred priatelmi a rodinou a konfronto-
vat pachatela (bez ohladu na jeho odpovede), o moze byt ddlezité pre
obete, ktorych utrpenie bola nepov§imnuté a uml¢ané po dlhsiu dobu.
Barbara Hudson ma podobnu potrebu hovorit o domacom nasili, ked
vysvetluje, Ze ,,obet potrebuje od pdchatela pocut nielen jeho pribeh, ale
tento pribeh musi byt overeny inymi*.

V rovnakej dobe, restorativny proces nevyzaduje sucit, ktory moze
byt pre pachatela posiliujici. Je velmi tazké dostat sa k jednotlivcom
a popisat, ¢o robili v politicky vybusnej situacii ako zlé. Napriklad pod-
nietit stretnutia Desmond Tutu medzi byvalymi pachatelmi a ich obe-
tami v Severnom Irsku. Tutu spomina ako pocul slovd, ,je mi liito, ze
moje ¢iny vam sposobili stratu, ale nie je mi luito toho, ¢o som vykonal®.
Toto tvrdenie mozno chapat na zaklade toho, ze [titost mozno pripustit
ako prostriedok k dosiahnutiu mieru medzi pachatelom a obetou. Pre-
to je dolezité postupovat opatrne pri liecbe takéhoto pachatela, a to rov-
nakym spdsobom ako pri ,normalnom“ pachatelovi. Vzhladom na to,
ze ich obete boli ¢asto zapletené do boja o svoje vlastné prava. To vsak
neznamend ospravedlnovat nasilie a represie, ale skor zdoraznit zlozi-
té a citlivé motivacie pre politickd trestnd ¢innost na mikro a makro
urovni.

Do akej miery je restorativna justicia uspes$na, zalezi od zaintereso-
vanych stran, ktoré by sa mali merat s odkazom na to, ,,¢i spliiajii svoj
skutocny potencidl vitepit ludom [...], schopnost vidiet svojich protivnikov
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ako skutocné osoby so skutocnymi ludskymi potrebami. Tym, Ze miestne
subjekty (bez ohladu na ich zavinenie) maju vlastny proces, v ktorom
st schopni definovat miestne prekazky a problémy, pre rieSenie kto-
rych je dolezité posilnovanie komunity a odstranenie problémov udr-
zateInym sposobom. Ruth-Heffelbower uvadza pokusy na multi-viere
NGO - Tim independente Rekonsiliasi Ambon (skr. TIRA) - pracuje
v Indonézii na obnoveni dovery prostrednictvom restorativnych stret-
nuti krestanskej a islamskej komunity na ostrove.

Pracovna skupina zac¢ina tym, Ze poc¢tva osobné pribehy. Po¢uvanie
je proces, ktory sam za¢ne uznavat potreby a povinnosti vytvorené po-
rusenim vztahu. Ked sa ludia dozvedeli, ze pracovna skupina je dove-
ryhodna svojou ochotou nacuvat, jej ponuka dalsich aktivit zacina byt
prijatelna. Procesy, ktorym jednotlivci a skupiny navzajom akceptuja
potreby a povinnosti, moze byt ponuknuta dalej. Udalosti v celej spo-
lo¢nosti, ktoré vytvaraju doveru, mozu byt pozdrzané. Bude trvat velmi
dlho, nez vsetky kauzy ziskaju trvaly mier a ob¢iansku spolo¢nost. In-
Stitucie, ktoré st mimo skupin, budi musiet zmenit postavenie. TIRA
a dalsie povzbudzujuce skupiny mozu v tomto smere pomdoct, aby sa to
véetko v budicnosti stalo skuto¢nostou.

Restorativna justicia sa vyznacuje tym, ¢o Pranis oznacuje ako ,,miest-
nu demokraciu v praci® V tomto ohlade restorativna justicia moze vy-
znamne prispiet k obnoveniu dévery medzi obetami a byvalymi pa-
chatelmi a ich spolo¢nostou tym, Ze vytvori priestor, kde vsetky strany
mozu prejavit empatiu. Coates et al. premysla o svojej praci a vyuziti
restorativnej justicie ako riesit trestné ¢iny z nendvisti a navrhuje:

Prostrednictvom procesu sa mdzu tcastnici dozvediet o veciach, na
ktorych zélezi nielen ostatnym, ale aj im samym. Mozu byt dokonca
prekvapeni tym, Ze objavia spolo¢nu re¢. Ak existuje nenavist a ndsi-
lie, potom dialdg restorativnej justicie ponika prinajmensom prilezi-
tost k nahradeniu nenévisti porozumenim a re$pektom.

Tymto pristupom Lundy a McGovern tvrdia, ze mozu byt tieZ sucas-
tou $irsieho emancipacného projektu, akym je znalost zlozenia. Hod-
nota posilnuje jedinca a skupiny, aby sa podelili o svoje pribehy. Z toho
vyplyva, Ze byt vypocuty je dolezité preto, aby sa stal vnimavejsi k svo-
jim protivnikom ako jednotlivcom, ¢o je dolezitou sti¢astou budovania
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mieru. Ako Pranis tvrdi, praktici hraju dve délezité ulohy. Prvou z nich
je rieSenie problémov spojenych s mikro Grovnou, aby ,,prinieslo socidl-
nu rozdielnost, o potvrdzuje vzdjomnii zodpovednost a prispieva k tirov-
ni vykonu dynamike®. Druhou ulohou je podporovat ,makro tirovne
tym, Ze osvedceny model transformdcie je vztah a moc naprie¢ roznymi
systémami a Struktirami®. Tymto spdsobom prepojenie mikro a makro
urovne moze vyrazne zlepsit kvalitu opatreni prijatych $tatom a hodno-
tu tejto akcie pre tych, ktori su na miestnej trovni. Aj to prispeje k spo-
chybneniu pristupu ,,jedna-velkost-zoberie-vsetko®, ktory je charakteris-
ticky pre mnoho posttransformacnych schém.
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3.7. Reintegracia

V literature o restorativnej justicii je uvedené, Ze reintegracia sa opiera
podla Braithwaitea o tedriu reintegrativneho zahanbenia, kedy je od-
sidené konanie pachatela, ale nie samotny pachatel. Tu sa pachatelovi
odporuca uznat protipravne konanie a napravit svoje ¢iny, ,,a tak de-
monstrovat, Ze on alebo ona zostane sucastou pravneho Stdtu, ktory do-
drzuje pravidld spolocnosti a uzndva jeho normy prijatelného spravania®.
Braithwaite (1989) uvéadza tri zdkladné funkcie:

(1) vzajomny respekt,

(2) vzdjomné zavazky,

(3) neznéasanlivost k spravaniu v kombinacii s pochopenim. Ako uz
bolo uvedené, reintegracia kladie poziadavky nielen na pachate-
la, ale aj na spolo¢nosti, v podpore pachatela prekonat zakladné
priciny trestnej ¢innosti, ktoré mozu pramenit z rdznych praktic-
kych, emocionalnych alebo psychickych potrieb. Reintegrativne
snahy v domdcom prostredi tizko suvisia s kontrolou kriminality
a odpustenia.

Kym sa pachatel ,,tradi¢nych® trestnych ¢inov moze usilovat o dosia-
hnutie opatovného zaclenenia cez ospravedlnenie, od$kodnenie alebo
zapojenie do rehabilita¢nych programov, pachatel z politicky motivova-
nych trestnych ¢inov by sa nemohol znovu zaclenit spét do svojich ko-
munit takymi prostriedkami. Spolo¢ensky konflikt je ¢asto nasledkom
zrutenia socidlnej Struktdry a reintegracné usilie v ramci tychto suvis-
losti sa bude musiet riesit skor, ako by mohlo dojst k opatovnému za-
¢leneniu osdb. Wilson a jeho vlastny vyskum v Juznej Afrike napriklad
opisuje pripad Dennisa Moeranea, ktory vyjednaval o navrate do mies-
ta bydliska a rodiny, ale bol brutalne zavrazdeny. On argumentuje:

Vrazda Dennisa Moeranea [...] ilustruje nebezpecenstvo jednotlivych
pokusov o zmierenie v ramci roztriestenych spolocenskych struktur,
kde nie su ziadne u¢inné obmedzenia nésilia. Exemplifikdciu smrti [...]
a rozporom medzi diskusiou o Tudskych pravach a zmierenie toho,
¢o sa deje v ¢ernosskych $tvrtiach, kde nie je aplikovana retributivna
spravodlivost.
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Reintegrativna snaha po prechode v pripade nepriatelstva vytva-
ra potencial pre spory a dokonca opatrenia, ktoré sa maju prijat proti
osobam a ich pokuse o navrat. V skuto¢nosti vyskum vykonany Vinck
a Pham ukdzal, ze vyznamna cast respondentov (63,3 percenta) mala
silné negativne pocity voci byvalym bojovnikom, a Ze tieto pocity boli
najsilnejsie vo vztahu k byvalym bojovnikom, ktori boli od rovnake;j et-
nickej skupiny ako oni sami. Tito jedinci preto ¢elia znaénym problé-
mom v ranom prechodnom obdobi, pretoze médzu byt odmietnuté ich
komunitou a dokonca mézu byt diskriminovani zo strany zamestnava-
telov a $tatnych institucii.

Bez ohladu na kontext — demokraticky alebo prechodny - vieme
velmi malo o stratégii a mechanizme, ktorymi reintegracia moze byt
uspesne dosiahnuta. V literature sa priznava, ze podstatne vacsia po-
zornost bola venovand demobilizacii a odzbrojeniu nez reintegracii.
Avsak je dolezité hladat efektivne spdsoby reintegracie pachatela, ktoré
nemo6zu byt nadmerne naméhané. To je do zna¢nej miery vdaka schop-
nosti tychto vysoko kvalifikovanych 0s6b pokojné. Vyvstavajua otazky
tykajutce sa Gi¢innosti su¢asnych pokusov o opatovné zaclenenie do bez-
ného Zivota - trestné stihanie, hovorenie pravdy, repardcia, institucio-
nélne reformy - vplyvy pre miestne komunity. Pravdepodobne tieto in-
Stituciondlne odpovede nest vacsiu symbolickt hodnotu pre Stitne aj
medzindrodné spolocenstvo ako hmatatelna hodnotu pre obec a byva-
lych bojovnikov.

V tejto suvislosti postup restorativnej justicie by sa mohol stat cen-
nym nastrojom pre sprostredkovanie medzi silnymi frakciami vo vnat-
ri obci a byvalymi bojovnikmi, ktori sa chcu vratit do svojich domovov
a rodin. Eastmond opisuje niekolko programov v Kambodzi a Vychod-
nom Timore, kde sa Gspes$na reintegracia opierala o vyjadrenie Itutosti
od byvalych bojovnikov, skor nez o pravdu o ich skutkoch, ktoré boli
odhalené. Tento pristup bol tiez zisteny Stovelom a Valinasom, ktory
ukazal, ako reintegracia ocistuje. I$lo o Sierra Leone, kde tradicia sd-
visi s prijimanim trestnych ¢inov alebo poskytnutim odskodnenia pre
obete. V inych jurisdikcidch, ako je Uganda a Mozambik, spolo¢enstvo
vykonava ritudlne ocistné obrady, aby doslo k zmierneniu vojakov a re-
belov, ktori sa zucastnili konfliktu. Waldorf pouziva nasledujtice vysvet-
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lenie k popisu presvedcenia, ktoré st zdkladom ritualov v Mozambiku.
Po vojne, kedy sa bojovnici a utecenci vratili domov, st povazovani za
mozny zdroj kontaminacie spolo¢nosti. Duchovia mftvych by mohli
narusit zivot v ich rodinach a obciach. Z tohto dévodu ocistu mozno
chapat ako zakladnti podmienku pre kolektivnu ochranu pred zneciste-
nim a socialnou reintegraciou postihnutych osob do spolo¢nosti.

To posilnuje vyznam modelu na zéklade splnomocnenia a restora-
tivnej justicie o prechodnom nastaveni tak, aby sa zucastnené strany
mohli samy rozhodnut. Je to dolezitejsie nez vonkajsie hodnoty, ako
je »pravda“ a ,odskodnenie® To v$ak neznamena, ze neexistuje ziadna
rola externych aktérov v reintegrativnom usili.

Casto myslienka, Ze dediny a komunity si harmonické a v rozpo-
re s nasilnou a nerovnakou silou dynamiky mocenskych struktdr, cha-
rakterizuji po prechode kontext, t.j. tlohu externych aktérov. Javi sa
to osobitne ddlezité pri ochrane os6b pred rasovou predpojatostou
a nasilim.

Reintegracia pachatelov je jednym zo zakladnych cielov tradi¢nej
tedrie restorativnej justicie. Realizacia vyzaduje od aktéra, aby sa zapo-
jil aj do potrieb reintegracie obeti.

Literatdra na tuto tému je nedostato¢nd a prilis sa sustreduje na to,
¢o moze urobit finan¢na pomoc v prospech obete, podcenuje pohlad
na kultarne dosledky tych, ktori st prenasledovani. Podla Stovela a Va-
linasa je velmi malo porovnatelného usilia obvykle vynalozeného na
obete zavaznych trestnych ¢inov, najmi na tie s neviditelnymi rana-
mi. Ti, ktori prezili znésilnenie ¢i sexudlne nasilie a ti, ktori boli tazko
zraneni alebo traumatizovani (vedicim zaroven k vaznym dusevnym
ochoreniam), maju ¢asto velké problémy reintegrovat sa. Diskrimina¢-
né zakony zabrania Zenam vlastnit alebo dedit majetok a ich tazkos-
ti s kombindciou materidlnych a dusevnych problémov. Tieto zékony
a spolocenska prax robia situaciu velmi tazkou pre Zeny, ktoré boli od-
mietnuté muzmi alebo si ich nechct vziat.

To je problematické najma v krajinach, ako je Rwanda, kde sa odha-
duje, ze $tvrt az pol miliona zien a diev¢at bolo znasilnenych bojovnik-
mi alebo ich otcami, ¢i inymi muzskymi ¢lenmi rodiny. Ako bolo ziste-
né medzi uteCencami z Bosny, obete sexualneho zneuzivania sa mozu
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uchylit k ml¢aniu, a to na zaklade osobnych a kultirnych hodnét da-
nej krajiny, resp. rodinnych vztahov a dodrzovania verejného respektu.
Obete znasilnenia maji nalepku stigmatizacie a odmietnutia, pretoze
st vnimané ako po$pinené za porusenie spoloc¢enskych noriem. Navyse
tie Zeny, ktoré boli objektom sexualneho znasilnenia a ktoré majt z toho
dusevné choroby, st povazované za menej schopné prispiet k hospo-
darskemu blahobytu rodiny. Taktiez po amputacii (napr. nohy) st vni-
mané ako dalsia zataz pre rodinnych prislusnikov, ktoré uz ziju v taz-
kych ekonomickych podmienkach. Napriklad v krajinach, ako je Sierra
Leone preskamali diskriminac¢né zakony, zvysili povedomie o trestnom
sudnictve a praktickych lekaroch, ktori liecia tieto obete. Stovel a Vali-
nas upozornuju, Ze pripadné opatrenia by mali zabezpecit to, aby ne-
vytvarali socidlnu hierarchiu, ktora by mohla vyvolat dalsSie problémy
v krajinach, kde uz existuju inter a intra-komunalne napatia.®

% Clamp, K.: Restorative Justice in Transition. Routledge. New York. 2014. s. 31-42.
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3.8. Konkrétne priklady domaceho nasilia a inych
zavaznych trestnych ¢inov v ramci restorativnej
justicie

Empirické testy, ktoré boli vykonané prostrednictvom programov res-

torativnej justicie, sa zaoberaju trestnymi ¢inmi proti majetku, u kto-

rych bola spdsobena $koda nizsieho rozsahu (pre lepsiu predstavu:

v porovnani so slovenskym trestnym zakonom mdzeme uviest, Ze pdj-

de o $kodu nizsiu ako zna¢nu $kodu) a ndsilné trestné ¢iny. Velmi malo

je zname o ucinnosti restorativnej justicie v pripadoch doméceho nasi-
lia, zneuzivania deti a zavaznych sexualnych trestnych ¢inov. Otazkou,
ktora zostava nevyrieSena: je restorativna justicia prospesnd pre obete
trestnych ¢inov? Na jednej strane sa zd4, Ze obete mozu stratit viac, ako
mozu vytazit z procesu restorativnej justicie. Na strane druhej mozno
uviest, Ze restorativna justicia nie je u¢inna pre vsetky obete trestnych
¢inov, a to podla pohlavia. Diskusia o obavach pdsobenia restorativnej
justicie v pripadoch domaceho nasilia a sexualneho zneuzivania spo-
menieme neskor. V§eobecne sa viak da potvrdit, Ze stoji za zvazenie
analyzovat potencidlny prinos restorativnej justicie najma v pripadoch
domaceho nasilia, zneuzivania deti a sexualneho napadnutia.
Hlavnym prinosom pre obete v ramci restorativnej justicie je v ich
posilneni a v aktivizacii potreby, aby obete rozpravali svoje pribehy
za pritomnosti pachatelov, ktori ich poc¢uvaji. Zahanbenie pachatela

a empatia, ktord by mal pachatel pocitit, je vhodna pre vietky trest-

né ¢iny, ale najma pre obete sexualnych trestnych ¢inov. Ako Barbara

Hudson pise:

,Vsetky verzie restorativnej justicie poskytujii obetiam prileZitost
rozpravat o tom, ako preZivali spdchanie trestného ¢inu. Pdchatelia

3

by mali odpovedat na otdzky, ako sa maju dodrZiavat pravidla“.

Lawrence Sherman naznacuje, Ze restorativna justicia bude u¢inna

v pripadoch domaceho nasilia, ak je praktizovana spdsobom kompati-
bilnym s tedriami kriminality na predchddzanie trestnej ¢innosti:

« John Braithwaite a jeho zndma tedria reintegrovaného zahanbe-

nia (1989) cerpa z rodinného zivota. Rodinni prislusnici maju
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vyznamny vplyv na pachatela, hoci bol za trestny ¢in odsudeny.
Vzhladom na to, Ze u domaceho nasilia je pravdepodobné, ze vzta-
hy budu pokracovat aj po viktimizdcii, Sherman tvrdi, Ze ,,rodina“
je ako zaklad pre analyzu najvhodnej$ia. Zapojenie pachatelovych
pribuznych zvy$uje moznost a u¢innost zahanbenia, pricom sucas-
ne umoznuje, aby sa pachatel znovu zaclenil do spolo¢nosti.

Tom Tyler sa domnieva, Ze procedurélne teérie spravodlivosti vy-
chadzaju z toho, Ze pachatelia, ktori vnimaji sudny proces ako
nespravodlivy, st nachylnejsi k recidive. Naopak kladnejsi pocit
pachatelov moze napomoct znizit recidivu, a to aj v pripadoch do-
maceho nasilia. Sherman tvrdi, Ze restorativna justicia je so svo-
jim novatorskym pristupom vnimana ako spravodlivejsia, a preto
je pravdepodobné, Ze bude mat G¢inok veduci k znizeniu recidivy.
Rutinné aktivity a ich tedrie naznacuju, Ze trestna ¢innost sa vzta-
huje k moznostiam motivovaného trestného ¢inu, ako je pri-
tomnost vhodného ciela bez schopnych strazcov, ktori by moh-
li zabranit motivovanému péachatelovi v spachani trestného ¢inu.
Restorativna justicia pouziva na svoj ciel rodiny a komunity, aby
podporovali pachatela v jeho prevychove a takto vytvarali pozitiv-
ne prilezitosti pre pachatela k tomu, aby sa zapojil do dalsich ak-
tivit spojenych s reintegraciou. Pouzitie rozsirenej rodiny pozor-
ne sleduje nasilie v rodine a je pravdepodobné, ze takyto proces
bude velmi efektivny. Sherman argumentuje, Ze pribuzni pachate-
la mézu mat v podobe neplanovanych navstev pristup k intimnym
informaciam o pachatelovi.

V stlade s tym, Sherman vyzyva na dokladné pozorovanie restora-

tivnej justicie v pripadoch domaceho nésilia, a to najma, ak vezmeme
do uvahy neuspokojivé vysledky tradi¢ného sidneho systému.

Alison Morris tvrdi, Ze existuju vyhody vo vyuzivani restorativnej

justicie a jej postupov: restorativna justicia dosahuje vypovedanie za-
vaznych trestnych ¢inov prostrednictvom pritomnosti rodiny a priate-
lov. Maxwell a Morris predstavuju tidaje o dvoch pilotnych projektoch
na Novom Zélande, kde sa stretnutie a komunita-panel s niektorymi
vlastnostami restorativnej justicie konalo a bolo urcené pre pachatelov
»strednych trestnych ¢inov® (v Slovenskej republike by to boli z hladis-
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ka druhov trestnych ¢inov: zlociny). Tieto projekty st jedine¢né z hla-
diska posudenia zavaznosti trestnych ¢inov a v ucasti pachatelov.

Obete s najvacSou pravdepodobnostou tizia po zaobchadzani s re-
$pektom, aspon so symbolickym od$kodnenim a prilezitostou na aktiv-
nom procese a aby splnili svoju tlohu v procese zahanbenia pachatela.
Konkrétne, pokial ide o Gcast so stvisiacimi potrebami posilnenia a po-
citom kontroly, restorativna justicia poskytuje prilezitost pre obete, aby
zohravali aktivnu ulohu a naplnili tak svoje prava, resp. potreby (Nixon
etal,, 2005, s. 34). Avsak spor o vhodnosti pouzitia restorativnej justicie
v suvislosti s domacim nasilim, zneuzZivanie deti a rodovych trestnych
¢inov pokracuje a otazky tykajtice sa bezpecnosti obeti a ich vyhliadky
na rieSenie konfliktov, resp. rizika s ich manipulaciou a natlakom pre-
trvavaju. Hoci debata sa zameriava predovsetkym na Zeny, vela z toho
sa tyka tyranych deti, ktoré su bud v pozicii nepriamych obeti doma-
ceho nasilia alebo ako priame obete zneuzivania. Ma restorativna justi-
cia podobné vyhody alebo podobné rizika pre tieto detské obete? Moze
splnenie svojich potrieb a prav naplnit bez toho, aby zabranil ich dalsie-
mu poskodeniu, resp. vikimitizacii? S cielom prispiet k diskusii z hla-
diska dietata, dal$ia ¢ast skima empirické poznatky tykajice sa zapoje-
nia detskych obeti do programov restorativne;j justicie.*

% Gal, T.: Child Victims and Restorative Justice. Oxford University Press. Oxford. 2011.
s. 123-126.
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3.9. Restoracia a retribuicia v medzinarodnom trestnom
systéme (prieskumna analyza)

Restorativna justicia je medzinarodny fenomén. Vzajomné obohacova-
nie myslienok a postupov medzi jurisdikciami st vyznamnymi vlast-
nostami restorativnej justicie. Restorativna justicia ziskala pre medzi-
narodné spolocenstvo vynimoc¢ne oddanych a pracovitych pravnikov,
a to naprie¢ kontinentmi. Medzi motivy politikov presadzujuce refor-
my v trestnom prave patri napriklad dekriminalizdcia, ktort preferuje
restorativna justicia. Investicia do restorativnej justicie predstavuje ori-
ginalnu koncepciu a nadej pre trestné pravo.

Vedecké vysvetlenie vzniku a praktického uplatiiovania restorativ-
nej justicie v poslednom obdobi (vo svete a jej zaciatky v Slovenskej
republike) ¢akd na podrobnejsiu analyzu. Skuto¢nostou vsak zostdva,
Ze restorativna justicia ponuka zaujimavé hodnoty pre trestna politi-
ku. Restorativna justicia spociva v aktivizacii myslienok, posilinovani
demokracie, zapojeni spolo¢nosti do procesu, zodpovednosti, vyva-
zenosti, zmiereni a zniZovani kriminality. V sticasnosti mame viacero
vedeckych poznatkov o zlyhavani sucasného retributivneho systému,
a to v sudnictve a vdzniciach. Aktudlnost restorativnej justicie tkvie na
trvalych morélnych principoch Iudského rozkvetu, socidlnej reintegra-
cie a navrhov na rieSenie kriz v trestnom prave. Mnohé zapadné de-
mokracie suzuje rastica kriminalita a s niou spojené rastuce vydavky
na vdznov; represivne trestné prostredie; populistické média; predsud-
ky; diskriminacia na zaklade rasy, triedy a pohlavia; policajnd brutalita
a korupcia; hanebné podmienky vo vdzeniach.

Ak sa stane z restorativnej justicie jediny opravny prostriedok, po-
tom sa moze fahko stat, Ze hlbsie otazky pre ospravedlnenie, priority
a realizdciu zostdvaju nevyriesené. Su filozofia a prax restorativnej jus-
ticie v stilade s tradi¢nym trestnym pravom? Su trestné konanie a tresty
také potrebné? Je restorativna justicia len doplnok k tradi¢nym formam
trestného konania alebo je to len ich ¢iasto¢na nahrada? Ma restora-
tivna justicia pracovat na okraji trestného systému, alebo sa ma snazit
byt jej taziskom? Aké st normativne a praktické obmedzenia tykajice
sa restorativnej justicie inSpirované politikou a praxou? Zakladné ciele,
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moralne hodnoty a stidne limity teraz dostavaju vicsiu pozornost, a to
ako z radov obhajcov, tak i kritikov restorativnej justicie. Niektoré uva-
hy o otazkach multikulturalizmu v ramci $tatov st len zriedka zapraco-
vané na vyslovne medzinarodnej alebo porovnavacej urovni. Vyhradne
vSeobecné zameranie sa usudzuje zo skisenosti a vyvoja na medzinda-
rodnej scéne takmer v kontraindikacii k restorativnej justicii a je zjavne
ovplyvnené medzinarodnym pristupom.

Tradi¢nému stredovému (tzv. mainstreamovému) pristupu, ktory
prezentuje vacsia Cast kriminoldgov, ako aj pravnych s§tadii sa nedari
zaregistrovat vyznamné trendy v prave. Ide o trendy smerom k interna-
cionalizacii v modernych a domécich pravnych poriadkoch, s inovaci-
ou vo forme restorativnej justicie.

Tyka sa to taktiez vznikajucich novych penologickych tedrii v pro-
jekte ,,Medzinarodna trestna spravodlivost®

Medzinarodna trestna spravodlivost preferuje vitalitu a nevinnost,
a preto starsie discipliny majt tendenciu prepadnut do strnulosti a osi-
fikacie.”” Pocit, Ze ,vSetko, ¢o je k dispozicii“ posiliuje trestna ¢innost
ako intelektualny vykon a casto sa zd4, Ze ju pohdna. Vela z toho, ¢o
motivuje, je politika a prax. Ked sa zname rekvizity, barle a dobre nacvi-
¢ované frazy odstrania, ucenci i zdkonodarcovia st nuteni celit znovu
najzakladnej$im existencialnym otazkam o cieloch a motivacii. Stru¢ne
povedané, medzinarodna trestnd spravodlivost premysla nad zakladmi
trestného konania a odvetného trestu. Nedavno zverejnené prace trest-
nych tribundlov OSN ad hoc pre byvald Juhoslaviu (ICTY) a v Rwandu
(ICTR) a Rimsky $tatt Medzinarodného trestného stdu (ICC) ukazali,
ze nesu silné prvky restorativnej justicie a ich rezonancie.”®

*7 Pozn. autora: osifikdcia — skostnatelost.

% Roberts, P.: Restoration and Retribution in International Criminal Justice: An exploratory
Analysis. In: Andrew, H., Julian, R., Bottoms, A.: Restorative Justice and Criminal Justice
- Competing or Reconcilable Paradigms. Hart Publishing. Oxford. 2003.s. 115-117.
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3.10. Restorativna justicia a rodové nasilie
na Novom Zélande - zablesk nadeje

Sprava vydana v roku 2006 o postaveni zien na Novom Zélande zis-
tila, Ze Zeny st tu v tejto krajine vystavené nadmernej urovni nasilia
(Ministerstvo pre zéleZitosti Zien, 2006). Obhajcovia obeti by nesuhla-
sili s informaciami, ktoré naznacuju, ze Zeny nie si ochotné oznamit
nasilie (najmi sexudlne nasilie) organom ¢innym v trestnom konani
(policii alebo prokurature). To nie je prekvapujice vzhladom na vysle-
dok nedavnych studnych pripadov, ktoré riesia obvinenia zo znasilne-
nia. Prvy zalobca uviedol, Ze v rokoch 1985 a 1986 bola obet znasilnena
a sexualne zneuzivana ako 18-roc¢n4, a to tromi muzmi, potom policaj-
tom (v polovici 20. rokov do zaciatku 30. rokov ich roku zivota).

Sud, jej slovo vzal na vedomie, ale bolo to len slovo proti slovu, pri-
¢om podobné pripady sa odohravaju po celom Novom Zélande (nie-
len na sude, ale i v médiach a komunite). Stkromné az intimne detaily
sa stali privelmi verejnymi, a to do takej miery, ze niektori kritici po-
znamenali, Ze procesna strana obete (poskodeného) bola pred suidom
podstatnejsia a dolezitejsia ako procesnd strana obzalovaného pri jeho
vysluchu. Nasledné rozhodnutie poroty ,nevinny* je verdiktom pod-
necujucim demonstracie a pouli¢né pochody (nielen) Zenskych skupin
po celej krajine a vytvorenie diskusie o tom, ¢o by malo, resp. nemalo
byt povazované za dokaz.

V niektorych pripadoch bolo preukazané (napr. v sidnom konani
v roku 2006), ze obzalovany a prokurator sa navzajom poznali alebo
mali medzi sebou nandstandardné vztahy, ¢o vyvolava casto priestor
pre rozne konspira¢né tedrie. Traja muzi, ktori sa vratili do sudnej sie-
ne v roku 2007 a mali Celit dalSiemu obvineniu zo zndsilnenia (Zena
mala v ¢ase spachania trestného ¢inu 16 rokov), opdt vyhrali, nakolko
obzaloba bola opdt odmietnuta porotou ako v roku 2006. Po dokonéenti
tohto sidneho procesu, v ktorom zaznel rozsudok ,,nevinny*, sa proku-
rator odvolal. Verejnost, vratane ¢lenov poroty, sa dozvedela, Ze dvaja
z obzalovanych, ktori st kratku dobu policajtmi, st v sicasnosti vo vy-
kone trestu za predchadzajice odsudenie, ktoré nema spojitost so zna-
silnenim. Treti, policajt vysokej hodnosti, zostal v nadeji, Ze sa vrati do
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prace. Bol zbaveny obzaloby, ale zaroven bol predmetom nového vyset-
rovania pre udajné sexudlne nevhodné spravanie na pracovisku.

Pre spravodlivost treba zddraznit, Ze tieto pripady boli riesené spdso-
bom, ktory je v stilade s pravnymi predpismi na Novom Zélande. Avsak
dalo by sa povedat, Ze tieto pripady by mohli ohrozovat doveryhodnost
systému trestného sidnictva na Novom Zélande aspon z pohladu obeti
znasilnenia. Aj ked obe poroty suhlasili s verdiktom ,,nevinni®, verejna
mienka s nimi nesuhlasila. Jan Jordan, akademicky vyskumnik a krimi-
noldg, poznamenal, ze verdikt ,,nevinny“ nemusi nutne znamenat, Ze su
nevinni, ale aj to, Ze nie je k dispozicii dostatok dokazov, aby presved¢i-
li sad k tomu, aby potencidlnych pachatelov uznali vinnymi. Premiér-
ka Nového Zélandu Helen Clarkova povedala: ,,musi existovat problém
okolo spolo¢ného vykladu, ked traja policajti su zapojeni v skupine so
sexualnym podténom a dievéatom, ktoré ma 16 rokov®

Okrem zdoraznenia otazky, aké je pravdepodobné zneuzivanie moci
a policajnej ¢innosti v ¢ase idajného znasilnenia, tieto pripady zdoraz-
nuju tazkosti zien. Tieto Zeny sa s nimi stretavaju, ked sa snazia o napra-
vu v systéme trestného sudnictva bez ohladu na postavenie Zalovaného
v spolo¢nosti. V skuto¢nosti existovali vyzvy na ,,... sudcov, kriminalis-
tov, pravnikov, prokuratorov a hlavne na obete, aby si sadli okolo sto-
la ... a prisli s nie¢im lep$im®

Zastancovia restorativnej justicie by mohli namietat, Ze existuje lep-
$1 sposob, ako by mohla restorativna justicia poskytnut obetiam a pa-
chatefom viac sukromia a bezpec¢nosti pred sexudlnym zneuzivanim
a znasilnenim. Bolo by velmi zaujimavé, aké vysledky mohli byt v pri-
pade, keby udajnym obetiam a trom obzalovanym boli pontknuté res-
torativne konferencie na miesto retributivnej justicie, t.j. konania pred
sudom. Je teda relevantné polozit si nasledovné otazky: V pripade, ze
doslo k zneuzitiu moci, a to napriklad sexudlnym nasilim, restorativna
justicia ma potencial prekonat nedostatky tradi¢nych sudnych systé-
mov a poskytnut obeti zmysel pre spravodlivost? Co obete sexudlne-
ho zneuzitia hovoria o restorativnej justicii? MozZe restorativna justicia
menit spolocenské postoje a nazory?

Pre vyskum a naslednu diskusiu je ddlezité pochopit, ako dospe-
li a deti prezivali pohlavné zneuzivanie a ako vnimaju spravodlivost.
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Pri hladani hypotéz vyskumu sa vynorila zaujimava otdzka: ,.¢i by sa
poskodeni pohlavnym zneuzivanim citili rovnako® Ti, ktori prezi-
li pohlavné zneuzivanie ako deti, sa zvycajne podelia o svoje zazitky
s potencionalnymi obetami, aby pochopili, aké je to byt pohlavne zne-
uzity a aby sa vedeli vo¢i takémuto konaniu branit. Je zname, Ze dole-
zitu ulohu zohrava rodina alebo socidlny systém, pricom zneuzivanie
je ¢asto odrazom zavedenych spolocenskych postojov a viery. V stlade
s tym, sexudlne zneuzivanie deti bolo zahrnuté niektorymi komenta-
tormi medzi $ir$iu sféru rodového a sexudlneho nasilia alebo rodovej
$kody. Je teda mozné, ze nazory dospelych jedincov na sexudlne zne-
uzivanie deti v stvislosti s restorativnou justiciou by mohli byt podob-
né ako pri obetiach znasilnenia.”

* Ptacek, J.: Restorative Justice and Violence against Women. Oxford University Press.
Oxford. 2010. s. 239-245.
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4. RESTORATIVNA JUSTICIA
A JE] FORMY

Restorativna justicia zaziva v poslednych dvadsiatich az tridsiatich ro-
koch ur¢ité znovuobjavenie vo vztahu k tradi¢nému pristupu rieSenia
sporov. Tento neformalny kolektivny prostriedok rieSenia konfliktov,
ktory mal svoje uplatnenie pri rieSeni sporov v komunitach, skolach,
pri rieseni susedskych sporov, civilnych a obchodnych sporov, sa po-
stupne rozsiril a nasiel svoje uplatnenie aj v trestnom prave, v kontexte
hladania reakcii ¢i odpovedi na spachany trestny ¢in.

Restorativna justicia kladie doraz na potreby obeti a komunity. Vy-
skumy opakovane zvyraznuju jej vyznamny potencial, najma pokial ide
o reintegraciu obeti a pachatelov, tieZ poukazuju na sfubné preventiv-
ne ucinky tejto formy intervencie vo vztahu k znizovaniu miery recidi-
vy.®® Preto sa v mnohych krajinach stala restorativna justicia sucastou
systému trestnej justicie. Ostatnymi dovodmi postupného zavadzania
prvkov restorativnej justicie do narodnych legislativ bolo posilnovanie
postavenia obete stvisiace s rozvojom viktimoldgie, uskutocnené re-
formy trestného prava, osobitne trestného prava mladeze, dalej popie-
ranie tradi¢ného ponatia trestania prejavujtce sa odklonmi od retribu-
tivnych zasahov smerom k vychovnym a obnovujicim zasahom, ako aj
prevazujucim zaujmom na nahrade skody nad zaujmom na potrestani
péchatela, tiez zaujmom na obmedzeni dlzky trvania vizby, a v nepo-
slednom rade snaha o dodrziavanie $tandardov vyplyvajtcich z me-
dzinarodnych dokumentov a harmonizacia pravnych uprav v ramci
Eurépskej tnie.

% Lattimer, J., Dowden, G., Muise, D.: The Effectiveness of Restorative Justice Practices:
A Meta-Analysis. The Prison Journal, 2005, 85 (2), s. 127-144; Sherman, L. W,, Strang, H.:
Restorative Justice: the Evidence. The Smith Institute, 2007; Shapland, J. et al.: Does re-
storative justice affect reconviction? The fourth report the evaluation of three schemes.
London. Ministry of Justice.
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4.1. Medzinarodnopravne aspekty restorativnej justicie

Mimoriadne vyznamny vplyv na rozvoj restorativnej justicie mali me-
dzinarodné dokumenty, ktoré sa za poslednych patnast rokov coraz
Castej$ie venovali problematike restorativnej justicie. Medzinarodné
dokumenty povazuju restorativne pristupy coraz castejsie za legitimne,
ak nie lepsie, prostriedky dosahovania spravodlivosti. Medzinarodné
trendy vyvijaja tlak na narodné legislativy a smeruju k rozvoju trestnej
politiky zalozenej na principoch restorativnej justicie.

Vyznamnymi medzindrodnymi dokumentmi su:

- Odporucanie Vyboru ministrov Rady Eurépy ¢. (99)19 tykajtice sa
medidcie v trestnych veciach (Recommendation No REC (99)19
concerning mediation in penal matters),

- Rdmcové rozhodnutie Rady 2001/220/JHA o postaveni obeti v trest-
nom konani (Council Framework Decision 2001/220/JHA on the
standing of victims in criminal proceedings),

- Rezolucia OSN ¢. 2002/12 o zdkladnych principoch vyuZivania
programov restorativnej justicie v trestnych veciach (Resolution
2002/12 of the Economic and Social Council of the United Nations
on basic principles on the use of restorative justice programmes in
criminal matters),

- Smernica Eurépskeho parlamentu ¢ 2012/29 a Rady z 25. oktdobra
2012, ktord stanovi minimdlne Standardy prav, podpory a ochrany
obeti trestnych cinov (Directive 2012/29/EU of the European Par-
liament and of the Council of 25 October 2012 establishing mini-
mum standards on the rights, support and protection of victims of
crime),

- Odporucanie Rady Eurdpy ¢. (2003)20 zamerané na nové sposo-
by riesenia juvenilnej delikvencie a tilohu justicie nad mldidezou
(Recommendation No. REC (2003)20 on ,,New Ways of Dealing
with Juvenile Delinquency and the Role of Juvenile Justice),

- Odporiicanie ¢ (2008)11 ohladom eurdpskych pravidiel pre mla-
distvych pdchatelov, subjektov sankcii a opatreni (Recommendati-
on CM/Rec (2008)11 on the European Rules for Juvenile Offenders
subject to sanctions or measures),
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- Odporiicanie Rady Eurdpy ¢. (2006) 2 tykajiice sa eurdpskych vi-
zenskych pravidiel (Recommendation No. REC (2006) 2 concerning
the European Prison Rules),

Teoretické vymedzenie restorativnej justicie je obsiahnuté v Rezo-
lacii OSN ¢. 2002/12 o zékladnych principoch vyuzivania programov
restorativnej justicie v trestnych veciach, v ¢lanku 2, v zmysle ktorého
»restorativny proces predstavuje akykolvek proces, v ktorom obet a pd-
chatel, a ak je to vhodné, aj ini dalsi jednotlivci a ¢lenovia komunity
dotknuti (ovplyvneni) trestnym ¢inom, sa spolo¢ne aktivne podielajii
na rieseni zdleZitosti tykajiicich sa trestného cinu, zvycajne s pomo-
cou sprostredkovatela. Restorativne postupy mézZu zahiniat medidciu,
zmier (zmierovacie konanie), konferencie a siidenie v kruhoch*.

Clénok 3 stanovi ,,Restorativnym vysledkom je dohoda dosiahnutd
ako vysledok restorativneho postupu. Restorativne vysledky zahtnaju
reakcie a programy (pldny), akymi sii odskodnenie, ndprava, ndhra-
da skody a v§eobecne prospesné prdce, zamerané na stretnutie (zlice-
nie) potrieb jednotlivcov a kolektivu, tak aj zodpovednych strdan a do-
siahnutie ndpravy na strane obete a obnovu na strane pdchatela“.

Program restorativnej justicie predstavuje akykolvek program, ktory
pouziva procesy restorativnej justicie a snazi sa dosiahnut restorativne
vysledky.

Zakladné principy na pouzivanie programov restorativnej justicie
v trestnych veciach, v ¢asti I s ndzvom ,,Pouzitie programov restorativ-
nej justicie“ zahfnaju nasledujtce principy:

- Programy restorativnej justicie by mali byt vseobecne dostupné

vo vsetkych stadidch trestného konania.

- Restorativny proces by mal byt vyuZivany len so slobodnym
a dobrovolnym suhlasom strdan. Strany by mali mat mozZnost
vziat suhlas spit kedykolvek pocas tohto procesu. Dohoda by
mala byt uzavretd dobrovolne oboma stranami a mala by obsa-
hovat'len rozumné a primerané povinnosti.

- Vsetky strany by mali mat vedomosti o zdkladnych skutocnos-
tiach pripadu, ako aj o ich tcasti na restorativnom procese.
Ucast by nemala byf pouzivand ako dokaz priznania viny v nd-
slednom trestnom procese.
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- Zjavné rozdiely, ktoré sa tykaju faktorov, akymi sii nerovnovd-
ha moci, vek, vyspelost alebo dusevnd spdsobilost stran, by mali
byt vzaté do uvahy pri prevzati veci a vedeni restorativneho
procesu.

- V pripade, ak nie je mozny restorativny proces a/alebo jeho vy-
sledok, orgdny ¢inné v trestnom konani by mali urobit vsetko pre
to, aby pdchatel prevzal zodpovednost vo vztahu k obeti a dot-
knutej komunite, a vsetko pre reintegrdciu obete a/ alebo pdcha-
tela do spolocnosti.

Cast II1. Zékladnych principov sa nazyva ,Riadenie (fungovanie)
programov restorativnej justicie“. Postupy a Standardy, zakladné zaru-
ky by mali byt aplikované na programy restorativnej justicie a ich pro-
ces. Mali by obsahovat pravo stran na pravnu pomoc pred i po resto-
rativnom procese, strany by mali byt riadne informované o vsetkych
ich pravach a ochranované pred pouzitim nekalych (nespravodlivych)
prostriedkov. Ddvernost (diskrétnost) procesu je povazovana za prin-
cip, informacie nesmu byt nasledne zverejnené, s vynimkou udeleného
suhlasu stranami. Sudne vyrovnanie zalozené na restorativnej dohode
by malo vylucit trestné stihanie na rovnakom zaklade.

Zakladné principy zahfnaju i postupy, ¢o by sa malo stat, ked stra-
ny nedodrzia dohodnutd zmluvu a ked nie st schopné vykonat to, na
¢om sa dohodli. Zakladné principy sa zaoberaju aj samotnym vyberom
sprostredkovatelov, ako by mali vykonavat svoje funkcie, rovnako tak
sa zameriavaju na pokracovanie v rozvoji restorativnych programov,
podpore vyskumu a vyhodnoteni restorativnych progamov.

Groenhuijsen® sa zaujimal o to, ktoré pravne a procesné zaruky by
mali sprevadzat zavadzanie restorativnej intervencie, ¢i uz ako integ-
rovany, alternativny alebo ako doplnkovy ¢lanok systému trestnej jus-
ticie. Existuje velmi silny tlak v zdujme zblizovania medzinarodnych
$tandardov, na urovni Eurdpskej unie, Rady Eurdpy, tak aj Organizacie
Spojenych narodov. Maju spolo¢ny ciel, i ked sa v detailoch odlisuju.

' Groenhuijsen, M.: Victim-offender mediation: legal and procedural safeguards. Experi-
ments and legislation in some European jurisdictions. In: European Forum for Victim-of-
fender Mediation and Restorative Justice (ed.) Victim-Offender Mediation in Europe.
2000, Leuven. Leuven University Press.
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Medzinarodné dokumenty pozaduju od vsetkych ¢lenskych $tatov, aby
podporovali mediaciu v trestnych veciach, a aby zabezpe(ili, Ze akakol-
vek dohoda medzi obetou a pachatelom dosiahnuta v procese mediacie
v trestnych veciach bude zobrana do tvahy.

Odporucanie Vyboru ministrov Rady Eurdpy ¢. (99)19 tykajuce sa
medidcie v trestnych veciach, v ¢lanku 4 stanovi, ze ,,medidcia v trest-
nych veciach by mala byt dostupnd (k dispozicii) vo vsetkych stadidch
trestného konania“.

Odporucanie ¢. (2008)11 tykajtce sa eurdpskych pravidiel pre mla-
distvych pachatelov, subjektov sankcii a opatreni, stanovi v zakladnom
principe 12 nasledovné: ,,medidcia alebo iné restorativne prostriedky
by mali byt odporiicané vo vsetkych stadidch, resp. v pripadoch zao-
berajiicich sa mladistvymi pdchatelimi*.

Smernice Eurdpskej tnie, ktoré urcuju sibor postupov alebo vse-
obecnych zdsad, mozu pre ¢lenské staty predstavovat nové prilezitos-
ti alebo moézu na zéklade nich prehodnotit tie, ktoré uz vytvorili. Tie-
to postupy a zasady sa tykaja pravnych zakladov a fungovania systému
trestnej justicie vo vztahu k mediacii, jej vykonavaniu a rozvoju. Vy-
znamnou ulohou zostava jednak rozvoj medzindrodnych $tandardov,
tak aj mapovanie ich nasledného dodrziavania jednotlivymi krajinami,
najma pri identifikacii navrhovanych a prebiehajtcich programov res-
torativnej justicie.
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V suvislosti s ochranou Iudskych prav v ramci restorativnej justicie
uvazujeme jednak o $tandardnej ochrane prav uplatiiovanej v systéme
trestnej justicie, tak aj o ochrane Iudskych pravach v $irsich suvislos-
tiach, zaroven zvazujeme, aké dosledky ma restorativna justicia na pra-
va obeti a pachatelov.*?

I proces restorativnej justicie ma svoje nasledky, hoci sa zdaja byt
menej prisne ako obvyklé reakcie (odozvy) tradi¢ného systému trestnej
justicie. Musime mat na pamiti, Ze tak ako je sankény charakter opat-
reni ukladanych v rdmci trestnej justicie znizeny, tak je zvysena potre-
ba silnej ochrany procesnych prav jednotlivych subjektov. Johnstone
poukazuje na to, ze zastancovia restorativnej justicie maju tendenciu
zanedbavat dodrziavanie procesnych prav podozrivého, a dokonca po-
vazuju prisne procesné pravidla za kamen urazu pre dosiahnutie vy-
sledku v ramci restorativneho procesu.”® Moze to byt sposobené samot-
nym vnimanim restorativneho procesu ako netrestného procesu, ktory
je zamerany na napravu, obnovenie povodného stavu, ndhradu skody,
obdobne ako pri uplatneni nahrady $kody v ob¢iansko-pravnom kona-
ni. Sucasne Johnstone upozornuje, Ze tento pristup nie je spravny, pre-
toZe vo vacsine pripadov je restorativny proces vykonavany v dosledku
spachaného trestného ¢inu.

Je nevyhnutné ochranovat prava v ramci restorativneho
procesu?

Ochrana prav v ramci restorativneho procesu je nevyhnutna. I vram-
ci tohto procesu sa modze vyskytnut nebezpecenstvo hroziace pravam
obeti, v podobe donucovania obeti k ich ucasti na restorativnom pro-
cese, ohrozenia bezpe¢nosti obete samotnou ucastou pachatela a neob-
jektivnym procesom, ako aj nedostatkom informacii o tom, ¢o mozu

62 Skelton, A., Sekhonyane, M.: Human rights and restorative justice. In: Johnstone, G., Van
Ness, D. (eds.): Handbook of Restorative Justice. Willan Publishing. USA, Canada. 2007.
s. 650.

% Johnstone, G.: Restorative Justice: Ideas, Values, Debates. Willan Publishing, Cullompton.
2002.
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obete oc¢akavat od takéhoto procesu. Restorativny proces nemusi zaru-
¢ene priniest napravu pre obet, najmé v pripadoch, ked pachatel zlyha
pri plneni dohod a skodu nenahradi. Vzhladom na doéraz kladeny na
odskodnenie obete mdze tento druh zlyhania sposobit celkova nedo-
veru obete k restorativnemu procesu a jeho moznostiam reagovat na
potreby obeti.

Dalsie nebezpecenstvo vnimame v stvislosti s osobou podozrivou
zo spachania trestného ¢inu. Totiz védc$ina restorativnych procesov,
akymi st napr. medidcia alebo rodinna skupinova konferencia, zaci-
na z pozicie, ze pachatel musi priznat vinu a prijat svoju zodpovednost,
¢o redlne ucinne odstranuje prezumpciu neviny a pravo podozrivého
nevypovedat. Jasnou odpovedou na tieto obavy je fakt, Ze podozrivy
sa dobrovolne vzdava tychto prav, aby mohol vyuzit niektoru z foriem
restorativnej justicie. Mozno sa pytat, ¢i su takéto rozhodnutia skuto¢-
ne dobrovolné?

Pravo na obhajobu je povazované za sucast prava na spravodlivy
proces v trestnom konani. Z praktického hladiska je u niektorych fo-
riem restorativnej justicie umoznené stranam, aby boli pritomni aj ich
pravni zastupcovia. Nebezpecenstvo nastava vtedy, ak pritomni pravni
zastupcovia neboli vyskoleni v oblasti medidcie alebo restorativnej jus-
ticie ako takej, vtedy maju tendenciu skor branit procesu ako mu po-
méhat. Braithwaite nepodporuje myslienku, aby mal obvineny v proce-
se restorativnej justicie narok na svoje zastipenie pravnym zastupcom.
Na strane druhej povazuje za rozumné, aby podozrivy poziadal o radu
pravnika, ¢i sa ma podielat na restorativnom programe.** Prospe$ny
model sa objavil na Novom Zélande, kde advokati mladistvych pacha-
telov pomahaji mladym fudom v ramci rodinnej skupinovej konferen-
cie. Advokati su $pecialne $koleni na tdto pracu, v désledku ¢oho st na-
pomocni jednak v tomto procese a sucasne zabezpecuju ochranu prav
mladistvého.

¢ Braithwaite, J.: Standards for restorative justice. British Journal of Criminology, 2002, 42,
s. 563-577.
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Ina otazka sa tyka samotnych zaverov, vysledkov, ¢i rozhodnuti vyda-
vanych v restorativnom procese. Hlavnym kritériom pri vydavani roz-
hodnuti v trestnom konani je zdsada proporcionality. Warner (1994)%
tvrdi, Ze v trestnom konani nemoze byt vymera trestu odsudzujticeho
rozsudku uréena vyssie ako je stanovena hranica odpovedajtca zavaz-
nosti trestného ¢inu, a to ani v pripadoch odévodnenej obavy z budu-
ceho péachania trestnej ¢innosti, ¢i z dovodu potreby liecenia pachatela.
Avsak tieto ivahy mozu ovplyvnovat zavery restorativneho procesu.

Dalsi problém sa tyka odlignosti samotnych zaverov a vysledkov pro-
cesu. Restorativne vysledky mozu mat roznu podobu a byt tak odlisné
od okruhu trestov ukladanych stidmi. Preto tu hrozi nebezpecenstvo
tykajtce sa nielen vnatornych rozporov vysledkov v ramci restorativnej
justicie, ale aj podstatnych rozdielov medzi vysledkom dosiahnutym
v rdmci restorativnej justicie a rozhodnutim sudu v konani pred su-
dom, a to aj v pripadoch obdobnych trestnych ¢inov. Vo vicsine trest-
nych systémov méd odsudeny pravo podat odvolanie, ak ma za to, ze roz-
hodnutie (ulozeny trest) nie je primerané zavaznosti trestného ¢inu. No
v pripade restorativneho procesu tato moznost nie je vzdy dostupna.

Problematickou sa ukazuje aj otazka dvojitého stihania. Z préava na
spravodlivy proces vyplyva, Ze nikto nesmie byt stthany dvakrat v tej is-
tej veci. Avsak, v pripade restorativneho procesu moze tento problém
vzniknut vtedy, ak pachatel spociatku dodrziava dohodu, no neskor ne-
splni véetky podmienky dohody. Warner poukazuje na to, Ze tato situ-
acia neodpoveda poruseniu zasady nie dvakrat v tej istej veci, pretoze
tu neexistuje predchadzajice odstidenie za trestny ¢in. Napriek tomu
nebezpecenstvo tu existuje, hoci pachatel uz niekolko mesiacov vyko-
naval véeobecne prospesné prace alebo zaplatil uz urcita sumu penazi
(nahradil skodu scasti), a to vratit ho spat do systému trestnej justicie,
ak porusi podmienky ku koncu sledovaného obdobia.

% Warner, K.: Family group conferences and the rights of offender. In: Alder, C., Wunder-
sitz, J. (eds.): Family Conferencing and Juvenile Justice: The Way Forward or Misplaced
Optimism? Australian Institute of Criminology. Canberra. 1994.
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V neposlednom rade je potrebné sa zamysliet nad rizikom hrozia-
cim obzalovanym detom (,,child defendants®). Vzhladom na nedosta-
tok skdsenosti su deti velmi fahko ovplyvnitelné, preto tu existuje vac-
$ia pravdepodobnost, ze by mohli byt nitené do falo$ného priznania,
aby sa zabranilo dal$im problémom. Dumortier® vykonal vyskum, kto-
ry ukazuje, ze deti su casto vylucené z mediacie kvoli ich neschopnosti
splacat finan¢né od$kodnenie a kvoli nebezpecenstvu pristipenia k do-
hode, ktoru nemdzu redlne splnit. Haines®” upozornil na situaciu, ked je
dieta karhané v miestnosti plnej dospelych osob. V pripadoch mladist-
vych pachatelov, je nevyhnutné im zabezpecit $pecidlnu starostlivost,
aby samotny proces neviedol k dominancii dospelej osoby alebo k ne-
uctivym a ponizujucim zaverom. Morris® zdoraznil, Ze hroziace rizika
st minimalizované, ak je dieta spravne podporované v celom procese.

Kritici Casto vytykaju restorativnej justicii jej neschopnost riesit
otazky tykajuce sa socidlnej spravodlivosti. Tato otazka sa objavuje naj-
ma pri posudzovani prav ucastnikov v ramci restorativnych zasahov.
Celosvetovo sa prehlbuji ekonomické, socidlne a rasové nerovnosti. Je
pravdepodobné, Ze prava takychto osdb, 0sdb vylicenych a zranitel-
nych, budt v doésledku nerovnosti v restorativnom procese ohrozené.
Nemozno tvrdit, Ze systém trestnej justicie je lep$im arbitrom na otazky
socidlnej spravodlivosti. Sir§ie zameranie restorativnej justicie ju pred-
sa len predurcuje predniest tieto zaleZitosti do centra pozornosti tedrie
a praxe.

% Dumortier, E.: Legal rules and safeguards within Belgian mediation practices for juve-
niles. In: Weitekamp, E., Kerner, H. J. (eds.): Restorative Justice in Context: International
Practice and Directions. Willan Publishing. Cullompton. 2003.

 Haines, K.: Some principled objections to a restorative justice approach to working with
juvenile offenders. In: Walgrave, L. (ed.): Restorative Justice for Juveniles: Potentialities,
Risks, and Problems for Research. Leuven University Press. Leuven. 1997.

6 Morris, A.: Critiquing the critics: a brief response to critics of restorative justice. British
Journal of Criminology. 2002. s. 42, s. 596-615.
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Pozorovatelia a vyskumnici sa obavaju dopadov nevyvazenej moci,
ktora mari zamery restorativnych zdsahov.” Tieto nezrovnalosti vy-
plyvaju z rozdielov akymi st rasa, spolocenska trieda, kultara, vek
a pohlavie, a predstavuju zna¢nu hrozbu pre ochranu a podporu prav
mensin v ramci programov restorativnej justicie. Mbambo a Skelton”
vyjadrili svoje obavy nad detmi podozrivymi z trestnych ¢inov v afric-
kych komunitach, nakolko tie boli viktimizované komunitou, nieke-
dy aj nasilne. Komunita bola nahnevana kvoli spaichanému trestnému
¢inu.

Ochrana ludskych prav musi byt nevyhnutnou sucastou restorativ-
nej justicie. Braithwaite” pontka zoznam hodnoét relevantnych pre res-
torativnu justiciu, ktoré rozdelil do troch skupin. Prvii kategériu popi-
suje ako urcujiice hodnoty, predstavujice zdkladné procesné garancie.
Patri tu posilnenie a re$pektovanie zakonom stanovenych hornych hra-
nic (sadzieb) sankcii, ohladuplné poc¢uvanie, rovnaky zdujem o zain-
teresované strany, zodpovednost, moznost podat odvolanie, a re$pek-
tovanie zakladnych Iudskych prav vyplyvajucich z medzinarodnych
dokumentov. Druhd skupina hodnét restorativnej justicie je oznacova-
na ako ,,maximalizdcia standardov“ v tom zmysle, Ze $tandardy by mali
byt viemozne podporované a presadzované. Standardy sa tykaju liece-
nia, resp. uzdravovania a obnovovania, navracania do p6vodného sta-
vu. Tato skupina zahrna zékladné druhy obnovy v jej podobach, akymi
st nahrada skody, navratenie majetku, obnovenie (znovuziskanie) dos-
tojnosti, sucit, socidlna podpora a predchadzanie budicemu bezpra-
viu. Tretia skupina standardov je charakterizovana ako ,,naliehavé stan-
dardy®, ktoré sa vynarajui az neskor. Takymi st lutost nad bezpravim,

¥ Daly, K.: Restorative justice: the real story. Punishment and Society, 2002, 4, s. 55-79;
Dumortier, E.: Legal rules and safeguards within Belgian mediation practices for juve-
niles. In: Weitekamp, E., Kerner, H. J. (eds.): Restorative Justice in Context: International
Practice and Directions. Willan Publishing. Cullompton. 2003.

7* Mbambo, B., Skelton, A.: Preparing the South African community for implementing
a new restorative child justice system. In: Walgrave, L. (ed.): Repositioning Restorative
Justice. Willan Publishing. Cullompton. 2003.

7! Braithwaite, J.: Principles of restorative justice. In: Von Hirsch, A. et al. (eds.): Restorati-
ve Justice and Criminal Justice: Competing or Reconcilable Paradigms? Hart Publishing.
Oxford. 2003.
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ospravedlnenie, odstidenie konania, odpustenie osobe a zlutovanie, su-
cit. Na rozdiel od druhej kategorie, Gicastnici by nemali byt aktivne pod-
porovani uvadzat tieto $tandardy do popredia, ale malo by im byt jed-
noducho umoznené tieto hodnoty objavovat.
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Restorativna justicia je celosvetovy fenomén. Tato kapitola odzrkadluje
globalnu vyzvu restorativnej justicie a snahu na¢rtnut, akym sposobom
boli prebrané (osvojené) principy a postupy restorativnej justicie a ich
uplatnenie v réznych castiach sveta. V sticasnosti nie je mozné s isto-
tou povedat, kolko schém (modelov) restorativnej justicie, programov
ainych foriem intervencie, sa vo svete ¢i tej ktorej krajine vyuziva. Exis-
tuje mnozstvo najroznejsich restorativnych praktik.

Miers povazuje za restorativne praktiky nasledujice formy: nefor-
mdlna medidcia (,,informal mediation®), medidcia medzi obetou a pd-
chatelom (zmier) (,,victim-offender mediation®), konferencia medzi obe-
tou a pdchatelom (,victim-offender conferencing®), zmierovacie skupiny
medzi obetou a pdchatelom (,victim-offender groups®), rodinné sku-
pinové konferencie (,family group conferencing®), restorativne konfe-
rencie (,restorative conferencing®), restorativne varovania (,,restorative
cautioning®), komunitné konferencie (,community conferencing”), si-
denie v kruhu (,,sentencing circles“), domorodé alebo obecné zhromaz-
denia (,tribal or village moots“), komunitné vybory alebo sidy (,com-
munity panels or courts®), ozdravné kruhy (,healing circles“) a mnoho
dalsich komunitnych zdruZeni (,communitarian associations).”> Tieto
formy sa menia v zavislosti od politickych a pravnych filozofii, zdoraz-
nujucich preferencie spolo¢nosti a skupin, uprednostiujtce jednu for-
mu pred druhou.

Porovnanim zistime, Ze v mnohych krajinach sa uplatiuju rézne for-
my restorativnej justicie. Povazujeme za nevyhnutné vykonat medzi-
narodné porovnanie restorativnych programov uplatnovanych v ramci
jednotlivych krajin, ktoré st dolezité pre regionalny, narodny a medzi-
narodny rozvoj restorativnej justicie.

V kontexte odlisného socialneho, ekonomického, politického a prav-
neho prostredia v jednotlivych nielen eurdpskych krajinach je mozné
sledovat rozne formy, resp. modely restorativnej justicie.

72 Miers, D.: The international development of restorative justice. s. 447-467. In: Jonh-
stone, G., Van Ness, D. (eds.): Handbook of Restorative Justice. Willan Publishing. USA,
Canada. 2007. s. 650.
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4.3.1. Mediacia

Medidcia je najstarSou a najrozvinutejsou formou restorativnej justicie
s pevnymi empirickymi zakladmi. Tato forma restorativnej justicie ma
svoje korene v programoch, ktoré sa rozvijali v Severnej Amerike, zd6-
raznovali hodnoty, akymi st odpustenie a uzmierenie. Z historického
hladiska sa pokusy zblizovania obeti a pachatelov, za sucasnej asisten-
cie $koleného mediatora, kedy rozpravaju o tom, ¢o sa stalo a rozhodu-
ju ¢o s tym robit, datuju od zaciatku 70-tych a 80-tych rokov minulého
storocia. Tieto prvé snahy o humanizaciu trestného procesu, prostred-
nictvom primitia pachatela k prevzatiu zodpovednosti voci obeti za
trestny ¢in, dostali pomenovanie ,,Programy zmierenia (narovnania)
obete a pdchatela“ (,,Victim-Offender Reconciliation Programs®). Sa-
motnu myslienku a potrebu poludstenia trestania za spachané zlo pod-
porovali praktici pracujtci v komunitnych programoch cirkvi a v sys-
téme trestnej justicie pre mladez. Poc¢iatocna podoba programov presla
mnohymi zmenami, ktoré sa tykali $truktury, zamerania i oznacenia.
Medidcia v USA sa v porovnani s eurépskymi krajinami vyvijala trochu
inak. Vytvorenie legislativnych zédkladov a politika podporujuca media-
ciu sa vyrazne podpisali pod rasttci vplyv medidcie a jej akceptaciu ako
vhodného spdsobu riesenia trestnych ¢inov (precinov i zlo¢inov) mla-
distvych i dospelych pachatelov.

Programy zmierenia obete a pachatela boli zavedené v Kanade a USA.
Ich cielom bolo zmierenie, urovnanie zahfnajtice uzdravenie a obnove-
nie vzajomnych vztahov.”” Postupom ¢asu doslo k premenovaniu pro-
cesu na ,,Medidcia“ (,Victim-Offender Mediation®), toto pomenova-
nie sa praktikom javilo ako vhodnejsie, pretoze v pripadoch mnohych
trestnych ¢inov boli obet a pachatel, pred ¢inom, celkom cudzie oso-
by, a preto nemali ziaden zaklad pre nejaké pomerenie.” Hoci sa me-
didcia zameriavala prevazne na vzajomné posobenie medzi pachatelom
a obetou, kritici sa obavali, Ze mediacia bude len jednou z dalsich fo-

73 McCold, P.: The recent history of restorative justice. s. 23-51. In: Sullivan, D., Tift, L.
(eds.): Handbook of restorative justice. Routledge. New York. 2006.

7 Van Ness, D., Heetderks, K.: Restoring justice. Second Edition. Anderson Publishing
Company. Cincinnati, OH. 2002.

164



4.3. Modely restorativnej justicie

riem sprostredkovania, alebo dokonca este horsie, ze presunie doraz
z dialégu medzi obetou a pachatelom na vyjednavanie dohdd v ramci
inych media¢nych sluzieb. Dalsie oznacenie ,,Konferencia medzi obe-
tou a pdchatelom® (,,Victim-Offender Conferencing“) sa objavilo ako
alternativne oznacenie, podla ktorého konferencia otupuje potencial-
nu hrozbu profesiondlneho mediatora. Navyse konferencia stavala do
popredia samotny proces vzajomného posobenia medzi obetou a pa-
chatelom, pred potencialnymi vysledkami dosiahnutymi v ramci me-
dia¢ného vyjednavania. V sucasnej dobe sa pouzivaju vsetky uvedené
nazvy — Medidcia, Programy zmierenia obete a pdchatela i Konferencie
medzi obetou a pdchatelom.

Vyvoj mediacie v Eurépe je datovany priblizne v rovnakom obdo-
bi. Zaciatkom 80-tych rokov minulého storocia zacali prebiehat pilot-
né projekty medidcie v Norsku a Finsku, neskdr v Anglicku a Nemecku.
Zavedenie mediacie v jednotlivych krajindch Eurdpy suviselo s prijatim
Odporucania Vyboru ministrov Rady Eurépy ¢. (99)19 ohladom me-
diacie v trestnych veciach. Tento dokument ries$i vSeobecné zasady
medidcie, ako aj postupy skoleni a praktického uplatnenia mediacie.
Hoci uvadzané ustanovenia nie st zavazné a ich vplyv je v jednotlivych
krajinach roézny, predsa je toto odportcanie povazované Eurdpskym fo-
rom pre medidciu a restorativnu justiciu (,,European Forum for Media-
tion and Restorative Justice) zaloZzenym v roku 2000, za velmi dolezity
stuhrn postupov a vhodny nastroj na dosiahnutie jeho cielov.”

Rozvoj mediacie v Eurdpe nebol jednotny, prave naopak, pozostava
zo Sirokej skély postupov. V Norsku je medidcia suc¢astou komunitné-
ho pristupu riesenia konfliktov, pricom za mediatorov sa dobrovolne
hlasia zastupcovia mesta alebo obce, a ti nasledne absolvuju zakladny
$tvordnovy tréning medidcie. Naproti tomu, medidcia v Ceskej repub-
like je poskytovana ako profesiondlna sluzba, ktorej $kolenie zabezpe-
¢uje Ministerstvo spravodlivosti v spolupréci s Proba¢nou a media¢nou

7> Umbreit, Mark S., Peterson Armour, M.: Restorative Justice Dialogue. An Essential Guide
for Research and Practice. Springer Publishing Company. New York. 2011. s. 111-141.
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sluzbou. V Anglicku je mediacia si¢astou narodnej restorativnej straté-
gie rozvinutej vo Velkej Britdnii.”

V zahrani¢nych pravnych tpravach sledujeme rozdiely tykajtce sa
zodpovedného subjektu realizujiceho mediaciu, od mimovladnych or-
ganizacii (Belgicko), cez proba¢nu sluzbu (Rakusko, Madarsko), so-
cidlne sluzby (Finsko, Chorvatsko, Bosna a Hercegovina, Srbsko) az po
sukromné subjekty (Holandsko, Maceddnsko, Polsko, Rumunsko). Vo
Velkej Britanii ulohu mediatora vykonava policia, v Litve si mediator-
mi sudcovia, v Turecku st to nestranné osoby, v Norsku a Finsku vy-
$koleni dobrovolnici, v Rakisku profesionali, inde poziciu mediatorov
zastupuju prokuratori.””

Media¢ny proces je poznaceny konkuren¢nymi viziami a réznoro-
dostou postupov, jeho realizaciou v odlisnych stadiach trestného kona-
nia, najcastejsie ako odklonny proces ¢i postup.

Vidsina programov vyuziva medidciu nepriamo, kedy sa mediator
jednotlivo porozprava s obetou a pachatelom, ziska od nich informa-
cie, navrhy, podnety a moznosti stran. Prax odévodnuje takyto postup
tym, Ze v pripadoch, pokial nejde o trvaly vztah, alebo skoda na majet-
ku bola nepatrnd, alebo emocionélne problémy boli zanedbatelné, pro-
ces prebiehajuci tvarou v tvér je ¢asovo naro¢ny a zbyto¢ny pre rieSenie
finan¢nej kompenzacie.

Préavne Upravy krajin Belgicka, Holandska, Danska, Finska, Svédska
nasleduju stratégiu restorativnej justicie vyrazne orientovanej na obe-
te trestnej ¢innosti (,victim-oriented strategy®). Pri obmedzenom ok-
ruhu trestnych ¢inov je praktické vyuzitie restorativnej justicie spoje-
né so systémom trestnej justicie a podmienené sidnym rozhodnutim.
V mnohych eurdpskych krajinach je mediacia predpokladom pre apli-
kaciu odklonov. Restorativna justicia prichadza do hry ako prostriedok

76 Pelikan, C., Trencz, T.: Victim offender mediation and restorative justice: The European
landscape. s. 63-90. In: Sullivan, D., Tifft, L. (eds.): Handbook of restorative justice: A glo-
bal perspective. Routledge. New York. 2006.

77 Diinkel, F, Grzywa, J., Horsfield, P.: Restorative Justice and Mediation in Penal Matters in
Europe. Nepublikovana prednaska prezentovana na Medzinarodnej konferencii v Gdan-
sku dna 11. maja 2013.
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¢i prvok odklonov od trestného stihania, alebo je zékladom pre zmier-
nenie trestu.

Prikladom je Rakusko, kde medidcia predstavuje jednu z moznos-
ti odklonov v rdmci predsidneho i suidneho konania, pre pachatelov
vsetkych vekovych kategorii. Mediacia moze byt aplikovana v pripa-
de trestnych ¢inov, u ktorych horna hranica trestnej sadzby neprevy-
$uje pit rokov, pachatel prevzal zodpovednost za spachany trestny ¢in
a obe strany dobrovolne sthlasia s procesom medi4cie. Uspe$nym vy-
sledkom medidcie pripad kon¢i. V inych krajindch sa medidcia stava
sucastou trestného procesu, konkrétne odklonu, v ktorom predstavu-
je prostriedok na dosiahnutie dohody, uzmierenia, urovnania. Naprik-
lad vo Finsku, dosiahnutie zmierenia prostrednictvom medidcie moze
byt spojené so zastavenim trestného stihania, vyuzitim odklonu alebo
zmiernenim trestu.

Definicie mediacie

Mediicia je v sicasnosti velmi populdrnou, najcastejsie vyuzivanou
formou restorativnej justicie v Severnej Amerike i Eurépe. Na rozdiel
od inych foriem restorativnej justicie, je proces medidcie primarne za-
merany na napravu vztahov medzi pachatelom a obetou a az nasledne
na samotny trestny ¢in. Mediacné programy prekvitaja, spajaju obete
a pachatelov prostrednictvom odborne vyskoleného mediatora. Cielom
medidcie je poskytnut obeti a pachatelovi bezpe¢né prostredie, v kto-
rom budud schopni diskutovat o trestnom c¢ine, jeho dopade (nasled-
koch), spdsobenej ujme, a vytvorit prilezitost pre napravu sposobenej
skody.

Mediicia je prevladajucou formou restorativnej justicie v trestnych
veciach (v zahrani¢nych pravnych apravach je oznacovana ako ,Vic-
tim-Offender-Mediation® alebo ,,Reconciliation®).

Medidcia je definovand ako dobrovolné stretnutie obete a pachate-
[a, ulah¢ené nestrannym medidtorom za celom zmierenia stran a do-
siahnutia napravy (nadhrady) prostrednictvom vzajomnej dohody. Me-
didcia je proces, pomocou ktorého je umoznené obeti a pachatelovi, ak
dobrovolne suhlasia, aktivne sa zcastnit na rieeni zalezitosti tykajua-
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cich sa trestného ¢inu, prostrednictvom pomoci nestrannej tretej stra-
ny (mediatora).”® Liebmann definuje mediaciu ako ,proces, v ktorom
nestrannd tretia strana poméha dvom (alebo viacerym) spornym stra-
nam dospiet k dohode“”® Mediacia poskytuje obeti a pachatelovi bez-
pecné prostredie, v ktorom mozu viest diskusiu o trestnom ¢ine, mozu
dospiet k vzajomnej dohode o tom, ako by mali byt vyrieSené (odstra-
nené) nasledky trestného ¢inu. Medidcie sa zicastiiuje pachatel a obet
dobrovolne, zhoduju sa na skuto¢nostiach tykajtcich sa trestného ¢inu
a nasledne i na rozdeleni tloh v procese, a je im poskytnuté bezpecné
prostredie, v ktorom je ich stretnutie nestranne sprostredkované tretou
stranou.®

V suvislosti s pouzivanim pojmov mediacia (,,mediation®) a zmie-
renie, resp. zmier (,reconciliation®) je potrebné byt opatrny. Niekto-
ré europske krajiny upravuju v pravnych upravach tzv. proces zmiere-
nia, resp. zmieru (napr. Grécko, Litva, Srbsko, Slovensko, Turecko), kde
osobou zodpovednou za vedenie procesu zmierenia je prokurator ale-
bo sudca, ktory prakticky neguje akukolvek pravdepodobnost nestran-
nosti nim moderovaného procesu. Okrem toho, z pravneho hladiska,
v mnohych krajinach Eurdpy je pojem ,,zmierenie, urovnanie, narov-
nanie® (reconciliation) chapany ako vysledok a nie ako proces, v ram-
ci ktorého doslo k uzmiereniu obete a pachatela. V tejto stvislosti byva
medidcia pouzivand ako jeden z prostriedkov dosiahnutia uzmierenia.

Preto je nevyhnutné uvedomit si odlisné chapanie mediacie a zmieru.
Podla lexikénu restorativnej justicie® je vo vSeobecnosti pojem medid-
cia (sprostredkovanie) (,,mediation) chapany ako sposob rieSenia spo-
ru, v ktorom neutrélna tretia strana ulahcuje vyjednavanie medzi spor-
nymi stranami. Je to proces, v ktorom si mozu strany zachovat kontrolu

7
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Odporucanie ¢. R (1999)19 Vyboru ministrov ¢lenskym $titom Rady Eurépy tykajuce sa
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nad sporom a prijat riesenie, ktoré je prijatelné pre vsetky zucastnené
strany. V stvislosti s rieSenim problému sa im poskytuje férum, kde sa
strany mozu uzniest na presvedceni, Ze sa vSetko deje v ich najlepsom
zaujme. Sprostredkovatelia vo vSeobecnosti neposkytuju rady ani na-
vrhy. Sprostredkovanie je dobrovolné a doverné. Dohodnuté dohody
mozu byt pravne zavazné.

Naproti tomu pojem zmier (uzmierenie, narovnanie) (,reconciliati-
on®) predstavuje vyrieSenie konfliktu ¢i hadky priatelskym sposobom
alebo znovunastolenie priatelskych vztahov s niekym potom, ako sa
odcudzili. Zmierenie prinasa ukludnenie a urovnanie. Pri zmieri ma
tretia strana relativne vysoky podiel na diskusidch a jej posobenie sa
neobmedzuje na pomocnu ulohu prostrednika.

Proces mediacie

Podla odbornej literatury ma proces medidcie $tyri fazy, a to (1) Pri-
jem (odporucanie medidcie), (2) Priprava medidcie, (3) Medidcia
a (4) Presetrovanie (dopliiujiice spravy).

Prva faza, prijem (odporucenie medidcie) — vic$ina programov
umoziuje ,prijem“ potom ako pdachatel formalne prizna svoju vinu
pred sidom. Iné programy akceptuju aj tie pripady, ak bola priznana
vina a odloZené trestné stihanie. Pripad je prideleny bud personalu ale-
bo dobrovolnému mediatorovi. Priblizne 2/3 pripadov odporucenych
na medidciu tvoria preciny a zvy$nua 1/3 tvoria zloc¢iny. Medzi najcas-
tejsie pripady odporucané na mediaciu patri vandalizmus, drobné uto-
ky, kradeze a luipeze. Primdrnym zdrojom informdcii pre rozhodnutie,
ktory pripad je vhodny na medidciu, si proba¢ni uradnici, sudcovia
a prokuratori. Faza prijmu zac¢ina doru¢enim odporucania pripadu na
medidciu a kon¢i pridelenim pripadu bud personalu, alebo dobrovol-
nému vedicemu pripadu, ktory bude plnit ulohu mediatora. Vac¢sina
programov pouziva nasledujice kritéria pre prijem alebo odporucanie
pripadu na mediaciu:

— druh trestného ¢inu, najmd majetkové trestné ciny, akymi sii krdde-

Ze vldmanim do bytov, domov, obchodov, krddeze prosté, vandaliz-

169



4. Restorativna justicia a jej formy

mus, majetkové trestné Ciny tykajiice sa jednotlivcov alebo malych
podnikov, jednoduché (menej zavazné) titoky

- priznanie viny pdchatelom

— identifikovatelné straty a potreba néhrady skody (odskodnenia)

- maximdlne dve predchddzajiice odstidenia

- Ziadne vdzne dusevné ochorenie

- Ziadna aktivna zavislost na ndvykovych ldatkach.

Nésledne po prijme je potrebné ustalit tri zakladné lohy. Jednak ide
o presné zaznamenanie informacii o obeti a pachatelovi na prijmovych
formularoch, dalej zaslanie listu obeti a pachatelovi za G¢elom predsta-
venia sa a kone¢ne priradenie veci mediatorovi, ¢i uz z radov zamest-
nancov alebo dobrovolnikov.

Druhad fdza, priprava medidcie, za¢ina zadanim pripadu mediato-
rovi a konéi otvorenim prvého spolo¢ného media¢ného stretnutia. Pre
tato fazu su stanovené viaceré tlohy. Jednak ide o objasnenie podsta-
ty samotnej medidcie pachatelovi, potencidlnych vyhod podporujucich
jeho ucast na medidcii a pripravu pachatela na ucast na tomto proce-
se. Medidtor si vypocuje pachatelovo popisanie spachaného trestného
¢inu, tiez vyhodnoti pachatelovu schopnost ndhrady $kody, prace pre
obet alebo vseobecne prospesnej prace. Dalsou tilohou je zabezpecit
suhlas obete s ticastou na procese a rovnako tak ju pripravit na mediac-
ny proces. Tomu predchddza nadviazanie prvotného kontaktu s obe-
tou, mediator navrhne obeti stretnutie. Potom ako si mediator vypocu-
je obet, aké dopady mal spachany trestny ¢in na zivot obete, pozve obet,
aby sa zucastnila na media¢nom stretnuti. Suc¢asne zvyrazni absolutnu
dobrovolnost jej Gcasti. Ostatnou tlohou je zorganizovat a naplanovat
mediacné stretnutie. Tato faza je dolezita, nakolko ma priamy dopad na
skuto¢né media¢né stretnutie. Pokial nie je vybudovany vztah a dove-
ra medzi pachatelom a obetou, nie je mozné prikrocit k mediacnému
stretnutiu. S tym velmi tzko stvisi schopnost mediatora pozorne si vy-
pocut obet i pachatela ohladom spachaného trestného ¢inu. Obet ne-
smie byt media¢nym procesom sekundarne viktimizovana.

Fdza medidcie za¢ina prvotnym stretnutim obete a pachatela tvarou
v tvar a kon¢i schvélenim dohody, ktora predstavuje podmienku pre
odlozenie trestného stihania alebo probaciu. S touto fazou su spojené
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nasledujuce ulohy: vedenie media¢ného stretnutia, ispesné ukoncenie
medidcie podpisanim zmluvy o odskodneni, zabezpecenie néslednej
konferencie, ak je nutna, a odovzdanie dohody prislusnym organom.
Samotné media¢né stretnutie otvdra medidtor, vysvetli svoju tlohu,
identifikuje problém a pouci ucastnikov o pravidlach komunikacie po-
¢as medidcie. Prva ¢ast media¢ného stretnutia je zamerana na diskusiu
0 spachanom trestnom ¢ine a pocitoch s nim spojenymi. Najprv obet
vykresli ako vnima spachany trestny ¢in, potom nasleduje popis trest-
ného ¢inu ocami pachatela. Obet mava zriedkakedy moznost priamo
vyjadrit svoje pocity pred osobou, ktora jej ublizila alebo ju akymkol-
vek spdsobom poskodila a sti¢asne moznost polozit jej otazky ,,Preco
prave ja?“ alebo ,,Ako ste sa dostali do nasho domu?“ alebo ,,Sledovali
ste nas? Planujete sa vratit?“ Stretnutie s obetou je pre pachatela nepri-
jemné predovsetkym preto, ze ma pred sebou osobu, ktort poskodil.
Druha ¢ast media¢ného stretnutia sa ststredi na diskusiu o ujme a vy-
jednavani prijatelnej dohody o odskodneni, ktora predstavuje hmata-
telny symbol rieSenia problému a prijatia zodpovednosti. Obsah doho-
dy o odskodneni byva rézny, kym niektoré obete pozaduju vyhradne
majetkové odskodnenie, iné obete pozaduju, aby pachatel vykonal prvy
krok k zmene svojho spravania, ¢im sa znizuje pravdepodobnost spa-
chania trestného ¢inu v buddcnosti, preto trvaju na tom, aby sa pa-
chatel podrobil lie¢eniu alkoholovej alebo drogovej zavislosti. Niekto-
ré obete vyzaduju, aby pachatel osobne nahradil $kodu, ktord sposobil
(napr. vandalizmom) alebo vykonal nejaku sluzbu pre komunitu. Inym
obetiam postaci iprimné ospravedlnenie. Hoci odskodnenie je dolezi-
tym cielom medidcie, predsa ho presahuje samotna moznost vzajomnej
komunikacie medzi stranami o skuto¢nych emociondlnych a praktic-
kych dopadoch trestného ¢inu na ich Zivot.

Poslednou fizou je fiaza presetrovania, ktora zacina schvalenim do-
hody o odskodneni prislusnymi organmi a konéi uzavretim pripadu.
S touto fazou je spaté udrziavanie telefonického spojenia s obetou raz
za mesiac, za ucelom sledovania pachatelovho plnenia dohody o od-
$kodneni. Ak pachatel nedodrziava dohodu, je nevyhnutné dalej pdso-
bit na pachatela a spolu s pomocou proba¢ného uradnika dohliadnut
na jej splnenie. Nasleduje vedenie naplanovanych dalsich konferencii
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obete a pachatela az po findlne ukoncenie pripadu. V zdujme posilne-
nia prevzatia osobnej zodpovednosti pachatela vo vztahu k obeti, mozu
plnit nasledujice stretnutia obete a pachatela klu¢ova tlohu. Tieto ne-
formalne stretnutia poskytuji moznost preskumat ako sa plni dohoda
o odskodneni, ako aj prediskutovat akékolvek problémy suvisiace so
splatkovym kalenddrom. Ochota a potreba pokracovat v dalsich stret-
nutiach zavisi v mnohych pripadoch od vysky ¢iastky odskodného, kto-
ru treba zaplatit. Medidcia je ¢asto vyuzivana v pripade mladistvych,
ktori nie su vzdy schopni v plnej vyske finan¢ne odskodnit obet. V Ne-
mecku je mozné, aby si takito pachatelia bez dostato¢nych finan¢nych
zdrojov, pozicali financie bez urokov z tzv. fondu pre obete, za tce-
lom odskodnenia obete. Pachatelia mézu splacat uver v splatkach ale-
bo mdzu vykonat charitativnu ¢innost ¢i ¢innost pre komunitu. Miera
spatného splatenia je nad 90 %.%

Empirické skumanie

Praktické vyuzitie medidcie je zalozené na presvedcivych empiric-
kych dokazoch. Vyznamné empirické skiimanie, ktoré bolo zamerané
na vplyv a posobenie programov mediacie, sa realizovalo v priebehu
uplynulych 25 rokov. Vyskumy sledovali mieru ucasti obete a pachatela
na medidcii, dovody ucasti, spokojnost ucastnikov, vnimanie férovos-
ti ucastnikmi, odskodnenie a nahradu $kody, odklony, recidivu a ndk-
lady. Z hladiska miery icasti na medidcii bolo zistené, Ze priblizne
40 %-60 % obeti trestnej ¢innosti participuje na programoch mediacie,
z toho 91 % obeti uvadza, Ze ich ucast na mediacii bola dobrovolna.*
Ostatnymi dévodmi tiéasti bol zaujem pomoct pachatelovi; dozvediet
sa preco pachatel spachal trestny ¢in; komunikovat s pachatelom o na-
sledkoch trestného ¢inu a uistit sa, Ze pachatel nebude pokracovat v pa-
chani trestnej ¢innosti.** Pachatelia si vybrali proces mediacie, pretoze

82 Pelikan, C., Trencz, T.: Victim offender mediation and restorative justice: The European
landscape. s. 63-90. In: Sullivan, D., Tifft, L. (eds.): Handbook of restorative justice: A glo-
bal perspective. Routledge. New York. 2006.

8 Umbreit, M. S.: Victim meets offender. Criminal Justice Press. Monsey, NY. 1994.

8 Coates, R., Burns, H., Umbreit, M. S.: Why victims choose to meet with offenders. Of-
fender Programs Report, 2004, 8 (4), s. 55-57.
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sa cheeli vyrovnat s obetou; preniest sa cez tuto skusenost; zapdsobit na
sud alebo sa ospravedlnit obeti.** Na strane druhej uvadzanym dévo-
dom neucasti pachatelov na procese mediacie bola skuto¢nost, Ze im to
poradili pravnici.®

Miera spokojnosti ticastnikov s procesom medidcie bola vysoka ako
v pripade obeti, tak aj pachatelov, naprie¢ mestami, kulturami ¢i za-
vaznosti spachanych trestnych ¢inov. Az 8 z 10 ucastnikov vyjadrilo
spokojnost s procesom medidcie, navy$e porovnanim bolo zistené, ze
ucastnici mediacie boli spokojnejsi so systémom trestnej justicie, ako
obete a pachatelia, ktori presli tradi¢nym trestnym stihanim.*” Mno-
hé obete priznavaju, ze hoci prvotnym dévodom ich ucasti na mediacii
bolo ziskat od$kodnenie od péachatela, predsa si najviac cenia moznost
porozprévat sa s pachatelom. Stadie vo viac ako 40 % pripadoch pou-
kazali na tri skuto¢nosti: (1) obet ma dobry pocit z mediatora, (2) obet
vnima dohodu o odskodneni ako férovu a spravodliva a (3) obet ma
velmi silnd pociato¢nu tazbu stretnut sa s pachatelom.®® S ohladom na
spravodlivost $tudie ukazuju, Ze viac ako 80 % ucastnikov medidcie na-
prie¢ prostrediu, kulture a druhu trestného ¢inu vyjadrilo zaver, ze pro-
ces bol spravodlivy pre obidve strany a vysledky dohody st férové.*

Z hladiska odskodného a ndhrady skody $tudie potvrdzuju velmi
pestré formy: priame odskodnenie obete, vykon vSeobecne prospesnej
prace, vykon prace pre obet alebo iné neobvyklé nahrady dohodnuté

% Abrams, L., Umbreit, M. S.: Youthful offenders response to Victim Offender Conferenc-
ing in Washington County. St. Paul, MN: Center for Restorative Justice and Peacemak-
ing, 2002; Coates, R., Gehm, J.: Victim meets offender: An evaluation of victim-offender
reconciliation programs. In: PACT Institute of Justice. Valparaiso. 1985.

Schneider, A.: Restitution and recidivism rates of juvenile offenders: Results from four
experimental studies. Criminology, 1986, 24, s. 533-552.

Umbreit, M. S.: Restorative justice through mediation: The impact of offenders facing
their victims in Oakland. Journal of Law and Social Work, 1995, 5, s. 1-13.

Umbreit, M. S., Bradshaw, W.: Factors that contribute to victim satisfaction with mediated
offender dialogue in Winnipeg: An emerging area of social work practice. Journal of Law
and Social Work, 2003, 9 (2), s. 35-51.

Evje, A., Cushman, R.: A summary of the evaluations of six California victim offend-
er rehabilitation programs. San Francisco: Administrative Office of the Courts, 2000;
Umbreit, M. S., Roberts, A. W.: Mediation of criminal conflict in England: An assessment
of services in Coventry and Leeds. Center for Restorative Justice and Mediation. St. Paul,
MN. 1996.
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medzi obetou a pachatelom. Ospravedlnenia st velmi ¢astou sucastou
dohody o odskodneni. Ak sa uskuto¢nilo media¢né stretnutie, doslo vo
viac ako 90 % pripadov k dosiahnutiu vzéjomnej dohody, pricom pri-
blizne v 80 %-90 % bola dohoda riadne splnend. Co sa tyka dopadu
medidcie na recidivu, $tudie ukazuji zmiesané vysledky. Studia sledu-
juca vzorku 1 298 mladistvych pachatelov, z ktorych sa 619 zucastnilo
medidcie a 679 sa nezucastnilo mediacie, preukazala, ze recidiva mla-
distvych zucastnenych na mediacii bola vyznamne nizsia (32 %) ako
recidiva u druhej skupiny mladistvych, a ak aj recidivovali, spachali
menej zavazné trestné ¢iny.”

Dalsim sledovanym kritériom bola otizka ndkladov. Naklady na
pripad st ovplyvnené po¢tom riesenych pripadov a ¢asom venovanym
tomuto pripadu. Niektoré media¢né programy mali dopad na celkova
dlzku trvania uvdznenia, ndklady na uviznenie, ¢i celkovy pocet std-
nych konani.”’ Navyse cas straveny na spracovani pripadu mal vplyv na
celkové néklady. Studie ukazali, Ze celkovy &as potrebny pre mediac-
ny proces predstavuje len 1/3 ¢asu potrebného na ukoncenie pripadu
v tradi¢nom sudnom konani.”

4.3.2. Konferencie

Najznamej$ou formou restorativnych konferencii st Rodinné skupino-
vé konferencie (,,Family Group Conferencing®), pévodne rozvijané na
Novom Zélande. Tento model primarne hladal moznosti rieSenia trest-
nej ¢innosti mladistvych. Je charakteristicky ucastou $irokého okruhu
0s0b, kolektivnou tvorbou rozhodnutia, zdruzovanim, resp. zblizova-
nim mladych Iudi, ich rodin a komunity za i¢elom stanovenia vhodné-
ho prostriedku napravy a nahrady pre obet.

% Nugent, W,, Umbreit, M. S., Wiinamaki, L., Paddock, J.: Participation in victim-offender
mediation and severity of subsequent delinquent behavior: Successful replications? Jour-
nal of Research in Social Work Practice, 2001, 11 (1), s. 5-23.

' Clarke, S., Valente, E., Mace, R.: Mediation of interpersonal disputes: An evaluation of
North Carolina’s programs. Chapel Hill, NC: Institute of Government. University of
North Carolina. 1992.

%2 Stone, S., Helms, W., Edgeworth, P.: Cobb County juvenile court mediation program eval-
uation. State University of West Georgia. Carrolton, GA. 1998.
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Konferencie sa ako model restorativnej justicie vyznacuju $irokym
okruhom tcastnikov: rodinnych prisludnikov, priatelov, vyznamnych
zastupcov miestnej komunity. Premena pachatela v takom Sirokom ok-
ruhu ucastnikov poskytuje slubné vyhliadky pre opatovné zaclenenie
pachatela do komunity.”> V mnohych castiach sveta mozno vidiet pri-
klady stretnuti rozvetvenej rodiny a komunity za ucelom riesenia spo-
rov a konfliktov, napr. v juznej Afrike, severnej Amerike. Skusenosti
s vyuzivanim konferencie su sprevadzané vysokou mierou spokojnos-
ti a ocakavanou niz$ou mierou recidivy. Prikladom tohto modelu je
Severné Irsko, Belgicko, Anglicko, Wales. Konferencie st vhodnou for-
mou rieSenia trestnych veci nielen v pripade mladistvych pachatelov,
ale i trestnych veci dospelych, a to i zavaznych trestnych ¢inov.

Konferencie st vo vS§eobecnosti povazované za formu uplatnenia res-
torativnej justicie v praxi, odkedy principy konferencie reflektuju hod-
noty restorativnej justicie. Model konferencie nasleduje klucové cie-
le restorativnej justicie, ked pod¢iarkuje dolezitost ucasti jednotlivych
subjektov a ich konsenzudlny spdsob rozhodovania; lie¢enie, naprave-
nie toho, ¢o bolo porusené; zodpovednost pachatela, a napravu (zno-
vuobnovenie) vztahov cez reintegraciu pachatela a obete spat do komu-
nity (spolo¢nosti).

% Pozn. autora: Komunitu nie je mozné konkrétne definovat, nakolko zélezi na povahe kon-
fliktu, na ktory je aplikovana. Existuje mnoho urovni komunity. Kazdy pachatel a kazda
obet s ¢clenmi niekolkych komunit a neformalnych organizacii - osobnych komunit, aky-
mi st rodina, priatelia, susedia, $kolské organizacie, cirkevné a komunitné spolocenstva.
Miestna komunita predstavuje socidlnu skupinu akejkolvek velkosti, jej ¢lenovia byvajt
v konkrétnej lokalite, zdielaju rovnaku vladu a rovnaké kultdrne a historické dedi¢stvo.
Sirsou komunitou je §tat, spolo¢nost, vlada, nie je obetou ani priamym ti¢astnikom v krimi-
néalnom konflikte, m4 len nepriamy zdujem na vysledku. Osobnii komunitu tvoria jednot-
livci, ktori poznaju obet a/alebo pachatela a maju k nim osobny vztah. Rodinnd komunita
pozostava z ¢lenov bezprostrednej rodiny a dalsich pribuznych, od ktorych je o¢akavana
celozivotna starostlivost a bezpecnost ¢lenov ich rodiny. Blizsie tiez: Karabec, Z. (eds.):
Restorativni justice — sbornik prispévkil a dokumentu. Institut pro kriminologii a socialni
prevenci. Praha. 2003, s. 77-87.
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Van Ness (1989)* hovori v suvislosti s existujicim vztahom medzi
konferenciou a restorativnou justiciou o tychto troch zakladnych prin-
cipoch restorativnej justicie:

- Nasledkom trestného ¢inu je ujma spdsobena obetiam péachate-

lom a spolo¢nosti, preto trestny proces musi od¢init tieto ujmy.

- Nielen $tat, ale aj obete, pachatelia a komunity by mali byt aktivne

zapojené do systému trestnej justicie od pociatocného $tadia.

- Stat je zodpovedny za udrziavanie poriadku, a komunita je zod-

povednd za nastolenie pokoja.

Definicie konferencie

V Eurdpe su Konferencie (,Conferencing®) v porovnani s inymi for-
mami restorativnej justicie menej rozvinuté. Najst ucelent definiciu
konferencii je naro¢nou tlohou. Je to mimoriadne prisposobivy me-
chanizmus a navyse existuje asi tolko typov konferencii, kolko je trest-
nych ¢inov a kultur.*> Skor je potrebné povazovat konferencie za proces
na riesenie trestnych veci (sporov), ktory odraza urcité hodnoty a mys-
lienky vyskytujtce sa vo vdc¢sine definicii a programoch v Eurépe i vo
svete.

Zinsstag/Teunkens/Pali*® poskytuju nasledujuci popis konferencie:
»Konferencie pozostavaju zo stretnutia uskutocneného po spachani
trestného ¢inu. Podmienkou konferencie je to, ze pachatel sa prizna
(alebo nepopiera) vinu a prevezme zodpovednost za spachany trestny
¢in. Stretnutie sa primarne kona medzi pachatelom a obetou (uvedené
by nikdy nemalo byt pre nich povinnost), osobami ich podporujicimi
a facilitatorom, resp. sprostredkovatelom. Nasledne sa mozu zucastnit
aj dalsie osoby, v zavislosti od spachaného trestného ¢inu a programu,

* Van Ness, D. W.: Restorative Justice: Theory, Principles and Practice. Justice Fellowship.
Washington, DC. 1989.

% Zinsstag, E., Teunkens, M., Pali, B.: Conferencing — a way forward for restorative justice in
Europe. European Forum for Victim Offender Mediation and Restorative Justice. Leuven.
2011.s. 18.

% Zinsstag, E., Teunkens, M., Pali, B.: Conferencing — a way forward for restorative justice in
Europe. European Forum for Victim Offender Mediation and Restorative Justice. Leuven.
2011, s. 18.
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ako aj zastupca policie, socidlny pracovnik, komunitny pracovnik, prav-
nik atd. Po faze pripravy, zhromazdenie sedi spolu a diskutuje o trest-
nom ¢ine a jeho nasledkoch. Pokusaju sa najst prijatelné rieSenie pre
vsetkych, kedy by dohoda obsahovala tlohy pre pachatela na od¢inenie
ujmy sposobenej obeti, komunite i spolo¢nosti®.

Maxwell/Morris/Hayes®” vysvetluju konferencie ako ,zddraznenie
trestného ¢inu a jeho nasledkov vyznamnym sposobom, zmierenie
obeti a pachatelov, ako aj ich komunit, prostrednictvom dosiahnutej
dohody ¢o mozno najlepsieho vysporiadania sa s trestnym ¢inom, po-
kusom o reintegraciu alebo znovuzapojenie obete a pachatela do miest-
nej komunity prostrednictvom nahradenia $kody, zhojenia ujmy spo-
sobenej trestnym ¢inom a prostrednictvom vykonania krokov, aby sa
predislo jeho opakovaniu®

Z hladiska praktického uplatnenia konferencii Maxwell/Morris/Ha-
yes” sleduju viaceré odlisnosti. Jeden z rozdielov sa tyka subjektu, ktory
konferencie riadi. V Anglicku tato tlohu plni policia, v juznej Austra-
lii st to sudy pre mladez, na Novom Zélande organy socialnej starostli-
vosti. Dalsi rozdiel spociva v okruhu trestnych &inov a pachatelov, ktoré
st predmetom konferencii. Podla pravnej Gpravy zapadnej Australie sa
prostrednictvom konferencii rieSia trestné ¢iny nizkej zavaznosti, zvac-
$a trestné ¢iny prvopéachatelov, kym na Novom Zélande sa konferencie
zaoberaju aj pachatelmi najzavaznejsich trestnych ¢inov, dokonca aj re-
cidivistov. Odlisnost mozno vidiet aj v samotnej podstate a vyzname
konferencie pre dalsie konanie. Konferencie st klu¢ovym prvkom pre
fungovanie justicie pre mladez a posobia ako zasadny predpoklad pre
rozhodovanie odbornikov (sudcov) trestnej justicie (na Novom Zélan-
de), kym v inych krajinach predstavuju len ¢ast odklonu realizované-
ho policiou (napr. v Anglicku). Inym rozdielom st samotné teoretické
zaklady konferencie. Niektoré systémy povazuja za zaklad konferencii

7 Maxwell, G., Morris, A., Hayes, H.: Conferencing and restorative justice. s. 91-107. In:
Sullivan, D., Tift, L. (eds.): Handbook of Restorative Justice. Routledge. Milton Park.
2008.

% Maxwell, G., Morris, A., Hayes, H.: Conferencing and restorative justice. s. 91-107. In: Sul-
livan, D, Tift, L. (eds.): Handbook of Restorative Justice. A Global Perspective. Routledge
Taylor & Francis Group. London and New York. 2008. s. 574.
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prave principy restorativnej justicie, kym iné su zaloZzené na Braithwai-
tovej teorii (1989) reintegrovaného zahanbenia. Ostatnym rozdielom
je forma, resp. procesny postup, podla ktorého konferencie prebiehaja.
Na jednej strane ide o prisne stanoveny procesny postup riadenia dis-
kusii ucastnikov, ktory moderétor respektuje (v Anglicku, Australii),
kym na inom mieste je proces tvarovatelny podla poziadaviek ucastni-
kov a ich zvykov.

Napriek viacerym rozdielom vyskytujucim sa v ramci praktické-
ho uplatnenia konferencii, existuju pocetné spolo¢né znaky. Zamerom
konferencii je spojit obet a pachatela, ako aj ¢lenov rodiny, priatelov
a priaznivcov. Sprostredkovatel (moderator) je zodpovedny za pripravu
stran na stretnutie, riadenie samotného stretnutia a zabezpecenie, Ze aj
ostatné osoby (policajt, pravnik, proba¢ny tradnik, socialny pracovnik)
st schopné sa riadne ztcastiiovat tohto stretnutia. Samotny proces pre-
bieha obvykle tak, Ze po privitani u¢astnikov za¢ina Gvodna ¢ast proce-
su, kedy pachatel vysvetli, aky skutok spachal a ako trestny ¢in ovplyv-
nil druhych. Potom obet opise udalost zo svojho pohladu, svoje dojmy
a ujmu, aka jej bola sposobend. Nasledne sa mozu vyjadrit osoby na
strane obete a pachatela. Skupina potom rozhodne, ¢o pachatel vyko-
na na odc¢inenie sposobenej ujmy, $kody a koho asistenciu bude k tomu
potrebovat. Vo vseobecnosti vysledkom konferencie je ospravedlne-
nie, ndhrada skody, v§eobecne prospesna ¢innost. Dosiahnuta dohoda
je spisana, podpisana a zaslana prislusnému tradnikovi trestnej justi-
cie. Odporucania konferencie alebo Plany konferencie reflektuji jednak
principy restorativnej justicie, tak aj principy retributivnej justicie.

Modely rodinnej skupinovej konferencie

Rodinné skupinové konferencie predstavuju sposob planovania
a rozhodovania o trestnych ¢inoch mladeze, starostlivosti o mladez,
ktory zahfna ucast rodinnych prislusnikov, zastupcov $tatnych organov
a komunitnych spolocenstiev. Rodinné skupinové konferencie vyuziva-
ju policajti pri varovani, resp. napomenuti mladistvych za ich nevhod-
né spravanie, dalej studni uradnici pre mladez pri stanoveni vhodnej
formy odskodného, ako aj $koly pri rieSeni vaznych problémov so spra-
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vanim mladeze, a v neposlednom rade i organy starostlivosti o deti pri
umiestiovani deti do rodin ¢i iné institdcie poskytujice ochranu zne-
uzivanym a zanedbavanym detom. Rodinné skupinové konferencie su
povazované za restorativny pristup s najvyraznej$im vychovnym vply-
vom na pachatelov a dorazom na nasledky péachatelovho spravania,
ktoré spdsobil obeti a ostatnym ¢lenom spolo¢nosti. Prednostou konfe-
rencie je ucast takého okruhu osob, ktoré plnia mimoriadne vyznamnu
ulohu v Zivote mladych ludi a ktori ich podporuju.*

Existuju tri rdzne modely rodinnej skupinovej konferencie: novozé-
landsky model (,New Zealand model“), model Wagga Wagga z Au-
strdlie (,Wagga Wagga model“), tie si prednostne urcené pre mla-
distvych pachatelov, a novozélandsky model rodinného skupinového
rozhodovania (,New Zealand Family Group Decision Making mo-
del“), ktory je uréeny pre pripady socialnej starostlivosti o deti, kde
rodicia prezivaju zvySenua psychicku zataz, ¢o suvisi so starostlivostou
a podporou deti a ostatnych rodinnych prislusnikov. Zakladom vset-
kych troch modelov je filozofia zaloZena na tom, ze (1) rodina a bez-
prostredne najblizsi pribuzni (rodinni prislusnici, znami) by mali ur¢it
sposob vyriesenia trestného ¢inu a formu ochrany poskytnutej ich die-
tatu. (2) Dalej by mali byt vyuzité také postupy, aby délezité otazky boli
rieSené vzajomnym konsenzom stran, a v neposlednom rade (3) asilim
by malo byt opdtovné zaclenenie a znovu zapojenie obete a pachatela
do miestnej komunity prostrednictvom odc¢inenia ujmy, nahrady sko-
dy spdsobenej trestnym ¢inom.'*

% Bazemore, G, Griffiths, C. H.: Conferences, circles, boards, and mediations: The ,,new
wave® of community justice decision-making. In: McLaughlin, R. E E., Hughes, G., West-
marland, L. (eds.): Restorative justice: Critical issues. Sage. Thousand Oaks, CA. 2003.
s. 76-93.

10 Maxwell, G., Morris, A., Hayes, H.: Conferencing and restorative justice. s. 91-107. In:
Sullivan, D., Tift, L.: Handbook of restorative justice. Routledge. New York. 2006.
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Principy rodinnej skupinovej konferencie

MacRae a Zehr'*' (2004) su presvedcent, ze uspechy novozélandské-
ho modelu spocivajui na nasledujucich principoch a cieloch, ktoré do-
sledne formuju nielen politiku, ale aj tvorbu rozhodnutia ,,v kazdom
pripade a kazdej situdcii®

Zakladné ciele novozélandského systému justicie nad mladezou su:

1. vyuzivanim odklonov udrzat mladych ludi mimo siidov a zabrdanit
labelingu tychto pdchatelov

2. vyvodit zodpovednost pdchatelov, aby niesli ndsledky za svoje sprd-
vanie a nahradili skodu, ktorii spdsobili

3. umoznit obeti jej zapojenie do procesu konferencie, vritane moz-
nosti podielat sa na rozhodovani

4. zapojit do konferencie rodinnych prislusnikov pdchatela a posilnit

ich vzdjomné vztahy

. konsenzudlne rozhodovanie

. zohladnit kultirnu primeranost

7. spravodlivy proces garantujiici respektovanie prav mlddeze.

N 0

Principy podporujice dosiahnutie vyssie uvedenych cielov st:

1. trestné konanie by malo byt vedené len vtedy, ak to vyZaduje verejny
zdujem

2. trestny proces by nemal byt vyuZivany na poskytovanie pomoci

. rodiny by mali byt posilnené

4. deti by mali prebyvat v komunite (spolocnosti), pokial je to vobec

mozné

. vek dietata alebo mladej osoby musi byt vzaty do uivahy

6. osobny rozvoj by mal byt podporovany co najmenej restriktivnymi
opatreniami

7. zdujmy obete je potrebné vziat do tivahy.

W

9]

11 MacRae, A., Zehr, H.: The little book of family group conferencing: New Zealand style.
Good Books. Intercourse, PA. 2004.
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Proces rodinnej skupinovej konferencie novozélandského
modelu

Zvolavanie a vedenie konferencie ma na starosti koordinator justicie
pre mladez, ktory sicasne zaznamenava dohodu alebo plan, oznamu-
je vysledky prislu$nym organom a institiciam. Koordinatorom byva
najcastejsie socialny pracovnik. Konferencie sa povinne zucastiuje pa-
chatel, rodinni prislu§nici pachatela, zastupca policie, kym tcast $irsej
rodiny pachatela, obete alebo pravneho zastupcu obete, obhajcu mla-
distvého je dobrovolna.

V ramci pripravnej fazy konferencie koordinator posle listy obeti,
pachatelovi a rodicom pachatela, v ktorom im vysvetli proces konferen-
cie a poziada ich o odpoved do 72 hodin. Koordinétor sa snazi o osob-
né stretnutie s obetou v zaujme nadviazania kontaktu a pochopenia jej
situdcie, informovania obete o jej pravach, ako aj poskytnutia infor-
macii o konferencii. Nakolko obete sa obavaju sekundarnej viktimiza-
cie, Gcast obete moze mat réznu podobu: obet sa moze osobne zicast-
nit konferencie spolu s jej rodinnymi prislu§nikmi, blizkymi priatemi,
alebo zastupcom zdruzenia podporujuceho obete. Inou formou ucasti
obete je zaslanie informacii bud vyhradne koordinatorovi, alebo zasla-
nie audio, videozdznamu, ktory je prehrany pocas konferencie. Obet
sa moze zUcastnit aj prostrednictvom telefonického spojenia, alebo na-
pisaného odkazu pre pachatela. V niektorych pripadoch akymi st do-
pravné nehody ¢i drogové trestné ¢iny, je obetou cela spolo¢nost, ti na
konferencii zastupuje policajt. Dalsim krokom koordindtora je stretnu-
tie sa s rodinnymi prislusnikmi pachatelovej rodiny, v zaujme objasne-
nia procesu konferencie a zddraznenia ich zodpovednosti, pokial ide
o podporu pachatela, tak aj o primitie ho k prevzatiu vlastnej zodpo-
vednosti.'”® Zaroven rodina predlozi zoznam osob, ktoré by rady pod-
porili pachatela. V zozname by sa mali nachadzat osoby, ktoré chcu
pomoct vytvorit plan pre mladistvého pachatela a pomoct mu ndjst rie-
$enie. V ramci pripravy sa ucastnici moézu dohodnut, ako za¢nu kon-
ferenciu - modlitbou, pozehnanim alebo piesniou, ¢i inymi kultdrnymi

12 MacRae, A., Zehr, H.: The little book of family group conferencing: New Zealand style.
Good Books. Intercourse, PA. 2004.
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zvykmi. Pripravna faza procesu pomaha ucastnikom citit sa bezpecne
v ramci otvoreného dialégu medzi sebou.

Konferencia obvykle za¢ina ritualom. Potom ako koordinator vysvet-
li proces konferencie, ucastnici sa stru¢ne predstavia po mene a ozrej-
mia dovody, pre ktoré prisli. Koordinator podciarkne pravne zaklady
konferencie a zdorazni svoju ulohu vo vztahu k zabezpe¢ovaniu dodr-
ziavania principov konferencie. Nasleduje precitanie zaznamu o spa-
chanom trestnom ¢ine zo strany policie. Potom je pachatel dopytova-
ny, ¢i to bol zaznam prenho zrozumitelny, ¢i sa priznava alebo odmieta
vinu zo spachaného skutku. Obet hovori o dopadoch trestného ¢inu na
jej zivot, aké ma pocity, ¢i sa hneva na pachatela apod. Pachatel popi-
suje spachanie trestného ¢inu a priciny, tiez hovori o svojich pocitoch.
Nasleduju otézky obete adresované pachatelovi, dalej sa vyjadruju ¢le-
novia rodiny pachatela, ako sa ich dotkol trestny ¢in, pripadne akékol-
vek iné vyjadrenie tykajice sa konania ich dietata. Rodine je odovzdany
zoznam spdsobenych nasledkov trestného ¢inu a navrhovanych opat-
reni, uréenych na preriesenie v ramci rodinného kruhu, je im poskyt-
nuty ¢as na rodinnu diskusiu o trestnom ¢ine spachanym ich dietatom
a suvisiacich problémoch, a na navrhnutie moznych rieseni. Hladanie
rieSenia v sukromi rodiny ma svoje opodstatnenie, nakolko rodina naj-
lepsie pozna osobné problémy, ¢i finanéné zavazky. Ked rodina ukonéi
svoje rozhodovanie, zide sa kompletna skupina a pachatelovi prezentu-
ju plan. Plany mo6zu obsahovat povinnost finan¢ného odskodnenia, lie-
¢enie drogovej zavislosti, véeobecne prospe$né prace a pod. Nasledne
sa k tomuto planu vyjadri obet, profesionali a policia. Po uplnom odsu-
hlaseni planu, konferencia kon¢i a opit sa uzatvara ritualom.

Proces rodinnej skupinovej konferencie modelu Wagga Wagga

Model Wagga Wagga reprezentuje miestny projekt rodinnej skupi-
novej konferencie uplatnovany v Austrélii od roku 1991, kedy policia
zacala v meste Nového Juzného Walesu — Wagga Wagga uskutocnovat
rodinné skupinové konferencie ako sucast nového procesu napomenuti
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mladistvych pachatelov policiou.'”® Podla britského $tylu st pokarha-
nia a varovania vykonavané namiesto trestného stihania. Proces Wagga
Wagga spocivajuci v napomenuti mladistvych pachatelov bol vylu¢ne
v kompetencii policie, zamerany na efektivnejsie vyuzivanie volnej Giva-
hy policie o tom, ¢i obvinit mladistvého pachatela alebo nie, v dosledku
¢oho sa znizil poc¢et mladistvych pred sidom.'**

Model Wagga Wagga sa v prevaznej miere zameriava na samotny in-
cident (udalost), nez na obet a pachatela. Tento model je organizovany
a riadeny uniformovanym policajtom alebo osobou s urcitou autori-
tou (napr. ucitelom, riaditelom $koly).'” Policia telefonicky kontaktuje
ucastnikov za ucelom stretnutia. Podobne ako v pripade novozéland-
ského modelu okruh ucastnikov tvoria pachatel, rodinni prislusnici
pachatela a dalSie osoby dotknuté trestnym ¢inom, najma obet a oso-
by blizke obeti, policajt vykonavajuci zatknutie pachatela, zastupcovia
skoly a pod.

Wagga Wagga model prebieha podla predpisaného scenara, ktory
umoznuje koordinatorovi zjednodusit a zamerat diskusiu na spdsobené
nasledky trestnym ¢inom a na ich napravu. Scenar je napisany pre ulah-
¢enie prace koordinatora, pri¢om reflektuje predvidatelné ¢asti konfe-
rencie a vysledky dosahované v ur¢itom ¢ase. Ucastnici si podporovani
v tom, aby ddverovali policii a riadili sa predpisanym scenarom. Kon-
feren¢né protokoly zahfnaju rozpravanie pachatela o tom, o sa stalo,
o pri¢inach veducich k spachaniu trestného ¢inu, reakcie obete, 0s6b
blizkych obeti a pachatela, a moznost pachatela ospravedlnit sa obe-
ti ¢i odpovedat na otazky dotknutych osob. Potom nasleduje vyjedna-
vanie dohody tykajtcej sa odskodneného a otvorené zvazovanie moz-
nosti. Po uzavreti dohody pokracuji ucastnici v neformalnom stretnuti

1% Moore, D., Forsythe, L.: A new approach to juvenile justice: An evaluation of family con-
ferencing in Wagga Wagga. Wagga Wagga, Centre for Rural Social Research. Australia.
1995.

104 O’Connell, T., Moore, D.: Wagga juvenile cautioning process: The general applicability
of family group conferences for juvenile offenders and their victims. Rural Society, 1992,
2(2),s.16-19.

19 Umbreit, M. S.: Family group conferencing: Implications for crime victims. U.S. Depart-
ment of Justice, Office for Victims of Crime. Washington, DC. 2000.
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za ucelom opétovnej integracie pachatela do komunity. Ak konferencia
nedospeje k zaveru, pripad je postupeny Sidu pre mladez.

Proces rodinného skupinového rozhodovania

Model rodinného skupinového rozhodovania predstavuje vysostne
rodinne orientovany pristup, ktory rozvija trvalé plany pre deti v nah-
radnej starostlivosti alebo pre deti ohrozené zneuzivanim a zanedba-
vanim zo strany rodic¢ov. Tento model sa opiera o socidlnu podporu
a socialny tlak.'* Filozofia rodinného skupinového rozhodovania je za-
lozend na tom, Ze rodiny, ak poskytnu potrebné informacie, st schopné
vymysliet lepsie plany na ochranu ich vlastného blaha ako akykolvek
ini odbornici, nakolko deti potrebuju pocit spolocenstva, identity a sta-
bility, ¢o dokdze poskytnut len rodina. Rodiny st ochotné hladat rie-
$enia, aktivne zapoja aj ostatnych rodinnych prislusnikov, len aby die-
ta udrzali v starostlivosti rodiny, a nemuseli starostlivost o dieta zverit
$tatu. Model rodinného skupinového rozhodovania je zacaty na podnet
organov socidlnej starostlivosti o dieta, pricom je riadeny nezdvislym
$kolenym koordindtorom. Jeho tlohou je vytvorit v stc¢innosti rodiny
a prislusnych organov plan na ochranu deti a ostatnych ¢lenov rodiny.

Tento model sa vyuziva na dva pripady socidlnej starostlivosti o deti,
ide o pripady zanedbavania a zneuzivania deti. Ked socidlni pracovni-
ci identifikuju rodinu, pripad je prideleny vyskolenému pracovnikovi.
Ten hovori s potencidlnymi ¢lenmi rodiny, ¢i uz z radov pokrvnych pri-
buznych alebo rodinnych priatelov, tak aj s poskytovatelmi sluzieb. Cie-
Tom je vytvorit odlisnu skupinu os6b, ktora nasledne vytvori plan pre
rodinnych prislu$nikov. Priprava je komplexna, sluzi k preskimaniu
rodinného zdzemia, a za¢ne s premenou a pretvaranim vztahov medzi
poskytovatelmi sluzieb a §iroko rozvetvenou rodinou. Kvalitnd pripra-
va trva v priemere 20-25 hodin. Samotné stretnutie sa kond na neutral-
nom mieste a za¢ina ritualom. Uastnici sa podelia o svoje o¢akdvania
od tohto stretnutia. Odbornici potom prezentuju spravu o situdcii die-

19 Baumann, D., Tecci, M., Ritter, J., Sheets, J., Wittenstron, K.: Family group decision-mak-
ing: Stage 2: Preliminary evaluation. Texas Department of Family and Protective Services.
Austin. 2005.
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tata a suvisiacich problémoch v rodine, akymi st napr. pozivanie navy-
kovych latok. Potom nasleduje stru¢na diskusia. Nasledne je rodine po-
skytnuty ¢as na stikromnt poradu. Clenovia rodiny sa zidu bez éasti
odbornikov a vymyslaju plan pre dieta. Tohto sukromného stretnutia sa
moze zucastnit aj osoba blizka rodine, ak si to rodina praje, za uc¢elom
dosiahnutia konsenzu. V dalsej faze rodina prezentuje plan odborni-
kom. Predlozeny plan je preskimany jednak odbornymi pracovnikmi,
tak aj prislusnymi organmi a niekedy aj samotnym sidom pred jeho
schvalenim.'” Na prijatie dohody sa vyzaduje jednomyselné schvélenie
dohody rodinnymi prislu§nikmi, organmi socialnej starostlivosti o deti
a koordinatorom.

Novozélandsky sud pre mladez

Na Novom Zélande sa konferencie vyvinuli zo stretnuti rozvetvenej
rodiny, ktord sa tradi¢ne schadzala v zaujme riesenia konfliktov, tak aj
praktického zabezpecenia a fungovania rodiny i ostatnych osob podie-
Tajucich sa na starostlivosti o deti (tzv. rodinna skupina) za ucelom ro-
dinnej terapie. Kombindciu oboch prvkov odraza Zakon o detoch, mla-
dych ludoch a ich rodi¢och z roku 1989 (The Children, Young Persons
and Their Families Act 1989), ktory upravuje rodinné skupinové kon-
ferencie ako sposob rozhodovania, predmetom ktorého je rozhodova-
nie vo veciach starostlivosti o dieta (napr. ak je dieta zneuzivané alebo
zanedbavané), ako aj metddu zapojenia dietata, rodiny dietata a obete
do procesu rozhodovania o najlepsej moznej reakcii na spachany trest-
ny ¢in.

Novozélandsky sid pre mladez (,,Youth Court®) je zaloZeny na prin-
cipoch restorativnej justicie v tom zmysle, Ze moc je prenesena zo $ta-
tu na komunitu. Rodinné skupinové konferencie sa vyuzivaju ako me-
chanizmus na vytvaranie dojednanej odpovede komunity, zahrnajicej
obete ako kluc¢ovych ucastnikov umoznujucich ozdravny proces me-
dzi obetou a pachatelom. Praktické uplatnenie tohto modelu restorativ-
nej justicie ¢iastocne reflektuje koncept zavedeny Maormi do systému

17 Harris, N.: Family group conferencing in Australia 15 years on. Australian Institute of
Family Studies, National Child Protection Clearinghouse, Australia. 2008.
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reakcii (odpovedi) na trestné ¢iny spachané mladistvymi pachatelmi.
S miernymi upravami je mozné pouzit ten isty model aj v pripade do-
spelych pachatelov, vyuzivajic prednostne posobenie a znalosti komu-
nity pred rodinnymi skupinovymi konferenciami. Ekvivalent rodin-
nych skupinovych konferencii pre dospelych pachatelov predstavuja
tzv. komunitné skupinové konferencie (,,Community Group Conferen-
ces”). Tento model bude hladat spolo¢ného menovatela komunity a ro-
diny, v komunite zameranej na re$pekt, uznanie a autoritu, ktord sa
vztahuje prave na dospelého pachatela.

Tento model sa vyznacuje troma charakteristickymi prvkami: pre-
nesenie pravomoci zo $tatu na komunity, rodinné skupinové konferen-
cie predstavuji mechanizmus na vytvéranie dojednanej spravodlivos-
ti a zapojenie obeti ako kluc¢ovych acastnikov do ozdravného procesu
medzi obetou a pachatelom. Podla Fredericka W. M. McElrea'® kltuco-
vé $trukturalne prvky Stidu pre mladez su:

1. Rozdelenie pravomoci medzi Rodinny siid, ktory poskytuje sta-
rostlivost a ochranu vyssie uvedenym pripadom a Sud pre mlddez,
ktory sa zaoberd mladistvymi pachatelmi, t. j. osobami vo veku
medzi 14. a 17. rokom.

2. Adverzalny systém udrziava v plnom rozsahu formalny ramec,
vratane prava na proces pred porotou, v pripade stihania za aky-
kolvek trestny ¢in; dalej ustanovenie obhajcu mladistvému vo
vSetkych pripadoch; rovnako tak pouzitie tradi¢nych zasad do-
kazovania, najmé pokial ide o rozsah dokazovania a pripustnost
dokazov.

3. Obzvlast zavaznymi trestnymi ¢inmi mladistvych pachatelov sa
zaobera Sud pre dospelych, pokial sudca Sudu pre mladez ne-
rozhodne, Ze mladistvy pachatel zostava v pravomoci Sudu pre
mladez.

4. Odklonny systém funguje tak, aby drzal mladistvé osoby daleko
od Sudu pre mladez. Tradi¢né prostriedky zabezpecovania ucas-
ti (pritomnosti) podozrivého pred sudom, uviznenie a predvola-

108 McElrea, E W. M.: The New Zealand Youth Court: A model for use with Adults. s. 69-83.
In: Galaway, B., Hudson, J. (eds.): Restorative Justice. International Perspectives. Lynne
Rienner Publishers. USA. 2010, s. 516.
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nie, st starostlivo obmedzené. Ziadna vizba nesmie byt uvalen,
kym to nie je nevyhnutné na predchadzanie budiceho pachania
trestnej ¢innosti, skryvania sa mladistvého pachatela alebo mare-
nia dokazov a ovplyviovania svedkov. Dalej nesmie byt vykonané
ziadne predvedenie bez prvotného posudenia zalezitosti koordi-
natorom pre mladez (,Youth justice coordinator®), ktory nasled-
ne zvolava rodinnu skupinovd konferenciu. Ak vsetci ¢lenovia
rodinnej skupinovej konferencie, vratane policajta, suhlasia, zale-
zitost riadi a rozhodne rodinna skupinova konferencia. Uvedena
vec nepdjde na sud.

. Rodinnej skupinovej konferencie sa zucastni mladistvy pacha-
tel, ¢lenovia jeho rodiny (v $irSom slova zmysle), obet, obhajca
mladistvého (ak o to mladistvy poziada), policajt (zvycajne je to
$pecialista z Oddelenia podpory mladeze/ ,Youth Aid division®
a socidlny pracovnik, ako aj ktokolvek iny, koho pritomnost si ro-
dina vyslovne zela (napr. zastupca organizacie pre liecbu drogovej
zavislosti).

. Koordinator pre mladeZ (zamestnanec oddelenia socidlnej sta-
rostlivosti/ ,,the Department of Social Welfare®) organizuje, zu-
Castiiuje sa, a vo vicSine pripadov aj riadi stretnutie.

. V pripadoch, ak mladistvy pachatel nie je uvdzneny, rodinna sku-
pinova konferencia odporuca, ¢i by mal byt mladistvy pachatel
obzalovany alebo nie; dalej odportca ako by mala byt zalezitost
vyrieSena v prospech vyuzitia odklonov. Vsetci ¢lenovia rodin-
nej skupinovej konferencie, vratane mladistvého pachatela, musia
suhlasit s navrhovanym odklonnym programom. Rovnako tak je
potrebné odsthlasenie uskuto¢nenia tohto programu.

. V pripade, ak je mladistvy vo vizbe, sud rozhoduje o vsetkych za-
lezitostiach. Ob¢as rodinnd skupinova konferencia odporuica san-
keiu, ktora by sud mohol ulozit. Obvykle predlozi ,,akény plan®
zahrnajici napriklad ospravedlnenie, nahradu skody, vSeobecne
prospesnu pracu, zakaz vychadzania, prikaz navstevovat $kolu
alebo prikaz nestykat sa so spolupachatelmi. Plnenie planu je pod
dohladom osoby uréenej v akénom plane, ktora poziada sud o do-
volenie uskuto¢nenia predlozeného akéného planu.
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9. Std pre mladez takmer vzdy akceptuje tieto plany, ¢im re$pek-
tuje Zakon pre deti, mladistvé osoby a ich rodiny (The Children,
Young Persons, and Their Families Act, 1989), podla ktorého ro-
dinné skupinové konferencie maju primarnu tlohu. V zavaznych
pripadoch moze sid ulozit $iroky okruh sankcii, pricom najza-
vaznej$ou sankciou je umiestnenie mladistvého do socialneho za-
riadenia v trvani troch mesiacov a nasledne stanovenie dohladu
nad mladistvym v trvani $iestich mesiacov. Alternativne moze sud
postupit vec mladistvého inému sudu - Obvodnému sudu (,,the
District Court®), ktory moze ulozit trest odnatia slobody az do
troch rokov.

10. Proces je ukonceny, pokial sa akény plan vykona tak, ako bolo sta-
novené. Ak sa plan nedodrziava, sud moze ulozit int sankciu.

Novozélandsky systém justicie pre mladez je jedine¢nym modelom
justicie vdaka tymto aspektom:'*”

1. Ziadny iny systém justicie nekopiruje rodinné skupinové konfe-

rencie v tejto podobe a md jedine¢nt kombinaciu tucastnikov.

2. Vac¢sina media¢nych schém zahrfna dobrovolnu tcast obete a pa-
chatela.

3. Legislativa Sidu pre mladez na Novom Zélande sa uplatiuje ce-
loplosne, teda na uzemi celej krajiny a voci véetkym mladistvym
péachatelom.

4. Po prvykrat bol model restorativnej justicie zavedeny do legislati-
vy a stal sa sicastou zapadného pravneho systému.

Zakon (Zakon pre deti, mladistvé osoby a ich rodiny/,,The Children,
Young Persons, and Their Families Act®, 1989) definuje ciele a principy
uplatiiované v ramci justicie nad mladezou. Ide o ¢iasto¢ne restorativ-
ne principy, s dorazom na posilnenie vztahov medzi mladymi osobami
aich rodinou ($iroko rozvetvenou), a poverenim rodiny riesit problémy
trestnej ¢innosti mladistvého pachatela. Zakon navrhuje princip, podla
ktorého by mladistvé osoby, ktoré spachali trestny ¢in, mali byt vedené
k zodpovednosti a naklonené prijat zodpovednost za ich konanie, malo

199 McElrea, E W. M.: The New Zealand Youth Court: A model for use with Adults. s. 69-83.
In: Galaway, B., Hudson, J. (eds.): Restorative Justice. International Perspectives. Lynne
Rienner Publishers. USA. 2010. s. 516.
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by sa s nimi zaobchddzat podla ich potrieb v zaujme rozvoja zodpo-
vedného, uzito¢ného a spolocensky akceptovatelného sposobu zivota.
Mladi ludia su podporovani v tom, aby niesli zodpovednost za nasledky
svojho konania, a aby neobvinovali druhych alebo ,,$tat“ za svoje spra-
vanie. Tymto sposobom sa snazia prevziat kontrolu nad ich vlastnym
Zivotom.

Rodinné skupinové konferencie v novozélandskom systéme justicie
pre mladez st v centre medzinarodného zaujmu od roku 1989, t.j. od-
vtedy ¢o boli zavedené. Zakonna uprava umoznujica ich vyuzitie v pri-
pade mladistvych pachatelov bola prijatd na Novom Zélande, Austra-
lii, Anglicku a Walese, Kanade a Irsku, ¢ v Singapure. Novozélandska
pravna tprava sa vztahuje aj na dospelych pachatelov. Rdzne podoby
konferencii ohladom mladistvych pachatelov boli prijaté a odskusa-
né ako odklon vo viacerych krajinach, napr. v Belgicku, Hong Kon-
gu, Japonsku, Holandsku, Juznej Afrike, Svédsku a v Spojenych $tdtoch
americkych (USA). V poslednej dobe prebiehaju iniciativy zavedenia
restorativnych konferencii v Brazilii a Argentine, a to pre mladistvych
i dospelych pachatelov.'

4.3.3. Varovanie/napomenutie policiou

Schéma restorativnych varovani policiou (,,Police-led cautioning®)
ma svoje korene v Austrélii, kde sa rozvinuli zaciatkom 90. rokov ako
alternativa k tradi¢nému pristupu. Tento model sa rozsiril a bol prevza-
ty v roznych jeho podobach na Novom Zélande, Amerike, Velkej Brita-
nii. Vo Velkej Britanii bolo restorativne varovanie nahradené tzv. ,,po-
slednou vystrahou® (,,final warnings®) a ,,pokarhanim” (,,reprimands®),
ktoré boli vyuzivané policajnymi zlozkami. Pristup je zaloZeny na Brait-
hwaitovej teorii reintegrovaného zahanbenia.'! Tato schéma sa zaobera
trestnym ¢inom a jeho nasledkami, pricom sa pokusa zahanbit pacha-

10 Maxwell, G., Morris, A., Hayes, H.: Conferencing and restorative justice. s. 91-107.
In: Sullivan, D., Tifft, L. (eds.): Handbook of Restorative Justice. A Global Perspective.
Routledge Taylor & Francis Group, 2008. London and New York. s. 574.

"1 Braithwaite, J.: Crime, Shame and Reintegration. Cambridge: Cambridge University Press,
1989, tiez pozri Dianiska, G., Strémy, T.: Tedria reintegrovaného zahanbenia. In: Justi¢na
revue. Brarislava. 2009, ro¢. 61, &. 1, s. 77
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tela za jeho spravanie, ale takym sposobom, ktory podporuje jeho rein-
tegraciu do spolo¢nosti.'? Tym sa odliuje od tradi¢ného policajného
varovania, resp. upozornenia (,,police caution®) spocivajuceho v poni-
zujicom obrade, kedy prvotrestanym mladistvym pachatelom bola pri-
pnuta hviezda policajnym uradnikom na spodny odev.

Restorativne varovania, resp. napomenutia sa pokusaju reintegrovat
mladistvi osobu potom ako uznala nespravnost svojho konania. Za-
meriavaji sa na spdsoby ako sa preniest cez udalost (hodit udalost za
hlavu), prostrednictvom nahrady $kod, odskodného alebo ospravedl-
nenia. Tym umoznuju osobe pohnit sa dalej, reintegrovat sa do spolo¢-
nosti a rodiny. Cely proces je moderovany $pecialne vyskolenym poli-
cajtom, pricom dodrziava postupy konferencie. Obet je podporovana
v ucasti na tomto procese, aby si mladistvi pachatelia uvedomili dopa-
dy svojho konania. Restorativne varovania spociatku kladli vda¢si doraz
na pachatela a kontrolu kriminality, kym neskor zacali zdoraznovat po-
treby obete.

Varovania policie sa uplatiujui ako odklon v pripadoch, ked bol spa-
chany trestny ¢in, bola priznand vina a trestné stihanie sa nejavi byt
nevyhnutné. Tato forma odklonu je ¢asto vyuzivana v pripade mla-
distvych péachatelov, ktori sa dopustili priestupku, prip. trestného ¢inu
s nizkou zavaznostou.

O’Mahony a Doak'"* poukazuju na priklad zo Severného Irska, kde
policia organizuje a aplikuje Odklonny systém pre mladez (Youth
Diversion Scheme). Ten tvori skupina vyskolenych policajtov pre mla-
dez, ktori posudzuju a zaoberaju sa v§etkymi pripadmi vo veciach mla-
deze. Policajt ma v ramci odklonného systému $tyri moznosti ako vo
veci postupovat. Prvou moznostou je rozhodnutie, ze neprijme ziad-
ne dal$ie opatrenie, potom mladistvy nie je dalej stihany. Tato situacia
nastava, ak nie je dostatok dékazov o spachanom trestnom ¢ine, alebo
v pripade banalneho ¢inu a bezvyznamnych okolnosti, za ktorych bol

2 Young, R., Goold, B.: Restorative police cautioning in Aylesbury - from degrading to re-
integrative shaming ceremonies? Criminal Law Review 126, 1999.

O’Mahony, D., Doak, J.: Restorative justice and police-led cautioning. s. 134-145. In: John-
stone, G. (ed.): A Restorative Justice Reader. Second edition. Routledge Taylor & Francis
Group. London and New York. 2013, 461 s.
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spachany, kedy nestoji za to v stthani pokracovat. Druhou moznostou
je neformalne napomenutie policajtom. Toto neformadlne upozornenie
sa realizuje v pripadoch, ked existuju dokazy o spachanom trestnom
¢ine, no samotné napomenutie sa javi ako postacujtce rieSenie danej
zalezitosti. Obvykle je napominany mladistvy pachatel a jeho rodicia,
pricom toto napomenutie sa neuvadza v registri trestov, i ked samot-
né napomenutia sa eviduju jeden rok. Alternativne moze policajt roz-
hodnut o restorativnej vystrahe (napomenuti) (,,restorative caution®
mladistvého pachatela, ak mladistvy priznal spachanie trestného ¢inu,
dodkazy nasvedcéuju pravdivosti jeho priznania a ak mladistvy a jeho za-
konny zastupca suhlasia s restorativnym napomenutim. Restorativne
napomenutia sa uvadzaju v registri trestov a eviduju sa dva a pol roka.
Poslednou moznostou je postup policajta, kedy vec odkéze prokurato-
rovi na trestné stthanie. Obvykle sa tak deje v pripade zavaznych trest-
nych ¢inov alebo v pripade, ak mladistvy bol v minulosti napomenuty
alebo stihany.

Restorativne varovania policiou nasli svoje uplatnenie v Australii, na
Novom Zélande, USA a vo Velkej Britanii. Je to najcastejsie vyuzivana
forma odklonu ako zabranit podaniu obzaloby. Tymto sp6sobom poli-
cia vytvéra priestor pre mladistvych pachatelov a ich obete, pribuznych,
rodinnych prislusnikov a znamych, aby preskimali dopady trestného
¢inu na obet, ako aj moznosti od¢inenia ujmy, nahrady $kody, napra-
vy. Vo vSeobecnosti su konferencie organizované, vykonavané a riade-
né policajtom. Cielom policajnych konferencii je podpora mladistvych
pachatelov, dosiahnutie empatie pachatela s obetou; pachatelovo pre-
vzatie zodpovednosti za svoje spravanie; umoznenie obetiam pohnut sa
dalej k odpusteniu a uzdraveniu, a posilnenie postavenia ob¢anov pri
rieSeni ich problémov.'*

14 McCold, P:: The Role of the Community in Restorative Justice. In: Galaway, B., Hudson, J.
(eds.): Restorative Justice: International Perspectives. Monsey, NY: Criminal Justice Press,
1996; Moore, D. B., O’Connell, T.: Family conferencing in Wagga Wagga: a communitar-
ian model of justice. In: Alder, C., Wundersitz, J. (eds.): Family Conferencing and Juve-
nile Justice: The Way Forward or Misplaced Optimism? Canberra: Australian Institute
of Criminology, 1994; Young, R., Goold, B.: Restorative police cautioning in Aylesbury -
from degrading to reintegrative shaming ceremonies? Criminal Law Review 126, 1999.
In: O'Mahony, D., Doak, J.: Restorative justice and police-led cautioning. s. 134-145.
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Empirické skimanie

Konferencie vedené policajtom sa rozvinuli v Novom Juznom Walese,
vo Wagga Wagga ako stcast novozélandského modelu rodinnej skupi-
novej konferencie za u¢elom komunitne orientovanej policie.'* Pévod-
ne sa schadzali pachatel, jeho rodina a priatelia, aby rozhodli o trest-
nom c¢ine, podobne ako v novozélandskom modeli, neskor bol tento
projekt rozsireny aj na obete a osoby im blizke. Z viacerych odlisnych
typov restorativnej justicie sa sformuloval policajne orientovany prog-
ram, ktory bol podrobeny intenzivnemu preskimaniu. Najvyznamnej-
$ie hodnotenie sa uskuto¢nilo v roku 1995 na zéklade projektu RISE
(»Reintegrative Shaming Experiments project®) pod zastitou Austral-
skej narodnej univerzity v si¢innosti s Australskou federalnou policiou.
Cielom projektu bolo preskiimat samotné ,zahanbenie“ (,,shaming®)
a zistit, ¢i v ramci konferencie dochadza k pozitivnemu reintegrova-
nému zahanbeniu vo vacsej miere ako pred sudom. Projekt nebol ob-
medzeny len na mladistvych pachatelov, zameral sa na vybrané skupi-
ny trestnych ¢inov: vedenie motorového vozidla pod vplyvom alkoholu
bez ohladu na vek péachatela, kradeze spachané pachatelmi mlad$imi
ako 18 rokov, majetkové trestné ¢iny, u ktorych obete a pachatelia boli
mladsi ako 18 rokov a nasilné trestné ¢iny spachané pachatelmi mlad-
$imi ako 30 rokov. Pripad sa mohol stat sucastou projektu, ak pacha-
tel priznal spachanie trestného ¢inu a bol obyvatelom skiimanej oblas-
ti (Canberra). Navyse pachatel bol informovany o tom, Ze pripad bude
vyrie$eny odklonom - konferenciou, pricom mal moznost zvolit si rie-
$enie jeho trestnej veci v konani pred sudom.

Z hladiska evaluacie vyskum ukazal, Ze obete i pachatelia poznaju
mnoho dovodov, kvoli ktorym preferuju konferencie pred konanim
pred sudom."® V ramci procesu konferencie bolo vnimanie spravodli-
vosti medzi obetou a pachatelom vyssie, tiez bola vyssia ich ucast, sil-

In: Johnstone, G. (ed.): A Restorative Justice Reader. Second edition. Routledge Taylor
& Francis Group. London and New York. 2013.

15 Moore, D. B., McDonald, J. M.: Achieving the Good Community: A local police initiative
and its wider ramifications. In: Hazelhurst, K. M.: Perceptions of Justice Issues in Indig-
enous and Community Empowerment. Brookfield, Ashgate, 1995.

16 Sherman, L., Strang, H., Barnes, J., Braithwaite, J., Inkpen, N., The, M.: Experiments in
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nejsie emdcie, Castejsie ospravedlnenie a odpustenie, ako v konani pred
sudom. Navyse konferencie prispeli k zvySeniu pachatelovho respektu
zakona a policie a viac ako 70 % dohodnutych zavazkov bolo zo strany
péachatela splnenych. Z hladiska reintegrovaného zahanbenia vyskum
preukazal, Ze zahanbenie v ramci konferencie je podstatne vacsie ako
pred sudom, kedy dochddza k zahanbeniu len zriedkavo. S ohladom
na ucast obeti, vyskum zaznamenal vysokd mieru casti obeti na kon-
ferenciach (82 % ucast obeti majetkovych trestnych ¢inov a 91 % ucast
obeti nasilnych trestnych ¢inov), kym konania pred suidom sa obete zt-
¢astnovali zriedkavo, s vynimkou pripadov, kedy boli povinné poskyt-
nut doékazy. V ramci konferencie sa pachatel obeti ospravedlnil, kym
pred sudom tak neurobil skoro nikdy. Rovnako tak bola zaznamenana
v ramci konferencie vys$$ia miera zadostu¢inenia ako pred sudom. Vy-
skum poukazal na zvySeny re$pekt voci policii, vac¢siu zaangazovanost
obete, ¢im predur¢il konferencie vedené policiou za vhodné doplnenie
systému trestnej justicie.

V polovici 90-tych rokov sa rozsirili policajne orientované konferen-
cie aj do USA a Velkej Britanie. V Pennsylvanii sa uskuto¢nil obdobny
projekt ako v Austrdlii. Projekt sa zameral na mladistvych prvotresta-
nych pachatelov. Zavery boli zhruba podobné ako priniesol RISE pro-
jekt. Osoba, ktora podstupila restorativnu konferenciu (obet, pacha-
tel), vyjadrila vo viac ako 90 % spokojnost, férovy pristup, a odporucila
by konferenciu aj inym. Bola zistend vysoka miera od$kodnenia obete,
kedy 96 % obeti vyjadrilo spokojnost, v porovnani s 79 % odskodnenim
dosiahnutym pred sudom. Obete citili, ze ich nazor bol re$pektovany
v 94 % a takmer vsetci pachatelia (94 %) vyjadrili, Ze pochopili, ¢o spo-
sobili trestnym ¢inom obeti. Stadia preukazala, Ze drviva vicsina poli-
cajtov je schopnych viest konferenciu v stilade s principmi restorativnej
justicie a spravodlivého procesu, za predpokladu adekvatne poskytnu-
tého $kolenia a dozoru.'”

Restorative Policing: a progress report on the Canberra Reintegrative Shaming Experi-
ments. Australian Institute of Criminology. Canberra. 1998.

117 McCold, P., Wachtel, B: Restorative Policing Experiment: The Bethlehem Pennsylvania
Police Family Group Conferencing Project. Community Service Foundation. Pipersville,
PA. 1998.
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Restorativny systém konferencii pre mladistvych pachatelov existuje
aj v Severnom Irsku. Podla zdkona sa aplikuju v dvoch podobach, bud
ako odklon, alebo ako sidom nariadena konferencia. Oba typy konfe-
rencii sa konaju pod dohladom koordinéatora pre mladez, ktory pred-
klada prokuratorovi alebo sudu plan, v ktorom uvadza, aké opatrenie
by bolo vhodné mladistvej osobe ulozit. Odklonné konferencie su po-
stupené prokurature (the Public Prosecution Service), pricom nie st
urcené pre mladistvych, prvotrestanych pachatelov, ktorych obvykle
riesi policia formou vystrah alebo policajnych napomenuti. Sidom na-
riadené konferencie st povinne urcené pre vsetkych, no vacsinu za-
vaznych trestnych ¢inov spachanych mladistvymi pachatelmi riesi sud
pre mladez. Prokurator a sud vyuzivajid model restorativnej konferen-
cie vtedy, ak sa mladistvy pachatel prizna k spachaniu trestného ¢inu
a suhlasi s tymto procesom. Okrem modelu konferencii pre mladez,
policia riadi model vystrah a neformalnych varovani (upozorneni). Po-
licia vyuziva restorativny pristup pri aplikacii tychto vystrah. Proces ve-
deny policiou bol predmetom hodnotenia v dvoch pilotnych oblastiach
(Mountpottinger a Ballymena). Predmetom $tadie bolo 1 861 mladist-
vych, z toho 969 pripadov z Mountpottingeru a 892 z Ballymena. Vy-
skum tykajuci sa vyuzivania restorativneho modelu ukazal vyrazné roz-
diely medzi skimanymi oblastami.

V Mountpottingeri, kde restorativny model vychadzal z tradi¢ného
systému ,,varovani, boli konferencie vyuzivané ako alternativa k varo-
vaniu (napomenutiu). Vic¢$ina pripadov bola riesend spdsobom resto-
rativneho napomenutia bez pritomnosti obete a len mala ¢ast pripadov
bola rie$ena restorativnou konferenciou za ucasti obete. V Ballymene
bolo 25 pripadov z 28 vyriesenych restorativnou konferenciou. Resto-
rativne stretnutia boli vedené vyskolenym policajtom. Kym vécsina res-
torativnych napomenuti prebiehala na policajnej stanici, konferencie sa
konali na inom mieste. Miera tcasti obeti bola nizka, okolo 20 %. Kon-
ferencii sa zucastnili mladistvy pachatel, jeho rodicia, prileZitostne aj
socialny pracovnik a ucitel. Vo vacsine pripadov (viac ako 90 %) kon-
¢ili restorativne stretnutia pisomnym alebo Gstnym ospravedlnenim sa
obeti, len v 8 % pripadov sa mladistvy pachatel odmietol ospravedInit.
Zopar pripadov skoncilo kompenzaciou alebo nahradou skody, ¢o je
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pochopitelné, kedze vic¢sinu pripadov tvorili krddeze a ukradnuty tovar
bol ihned vrateny majitelovi.

Vyskum ukazal, ze policia bola silno zzita s restorativnymi princip-
mi. Aplikdcia restorativnych konferencii policiou sa zlepsila, a sucasne
obete a pachatelia boli va¢sinou radi, Ze sa pripad vyriesil konferenciou.
Restorativne stretnutia sa ukdzali ako naro¢né na zdroje, nakolko poli-
cia stravila ich organizovanim a vedenim vela ¢asu, a to aj v pripadoch
trestnych ¢inov nizkej zavaznosti. Ukazalo sa, Ze je zbytoc¢né riesit drob-
né trestné ¢iny prvopachatelov tymto ¢asovo naro¢nym procesom.

Mozno zhrnut, ze dokazy tykajice sa vyuzitia restorativnych princi-
pov v ramci varovani, napomenuti policiou su vcelku pozitivne. Doraz
kladeny na pachatela, aby si uvedomil nasledky svojho konania, naj-
mé pokial ide o obet, jeho vlastnu rodinu a $ir$ie spolocenstvo, sa javi
byt prospesnym nielen v pripade mladistvych pachatelov. Vyskumy
jednoznac¢ne dokazuju, ze miera spokojnosti tc¢astnikov bola obvyk-
le vysoka, ked obet i pachatel vyjadrili nad$enie s procesom a jeho vy-
sledkom. Je ddlezité priznat aj existenciu potencidlnych vyhrad, najma
pokial'ide o vyuzivanie restorativnych praktik ako odklonov, pre kratsie
trestné stihanie. Restorativne varovania s vo vSeobecnosti naro¢nejsie
na zdroje, na drahsiu administrativu v porovnani s tradi¢nymi prak-
tikami. S tym savisi aj obtiaznost pre prvotrestaného mladistvého pa-
chatela postavit sa tvarou v tvar obeti. Overené postupy vyzaduju, aby
bolo zna¢né usilie venované priprave obete a pachatela na toto stretnu-
tie. Ndsledne ak je uzavretd dohoda, je potrebné monitorovat, ¢i pacha-
tel splnil alebo nesplnil podmienky dohody. Vzhladom na tato skuto¢-
nost, restorativne varovania, ktoré priamo zahfnaju obete, by mohli byt
vhodnej$ie zamerané na zavazné okolnosti a trestné ¢iny.

Z hladiska policie prinasajui restorativne principy uplatiiované v ram-
ci varovania/napomenutia policiou viaceré zasadné vyhody. V Sever-
nom Irsku bolo navrhnuté, aby proces normalizécie policie bol posil-
neny o dodato¢nu transparentnost. V tomto procese, kde je povinna
pritomnost aspon jedného policajta, je snaha o priblizenie ludskej tvare
jednotlivca-policajného tdradnika. Restorativne postupy mozu byt vy-
uzivané ako doplnok pre policajnu prax a napomdhat dynamickému

195



4. Restorativna justicia a jej formy

a trvalému rozvoju vzajomnych vztahov medzi policiou a ostatnymi
¢astami spolo¢nosti.

4.3.4. Kruhy

Dalsi model restorativnej justicie predstavujtt Kruhy (,,Circles*). Ten-
to model stretavania sa pachatela a obete ma svoje korene v domoro-
dych zvykoch obyvatelov severnej Kanady a USA. Pozname ich pod
nazvami sudenie v kruhu (,,sentencing circles®), kruhy komunity, resp.
komunitné kruhy (,,community circles®), alebo mierotvorné a uzdravu-
juce kruhy (,,peacemaking circles; healing circles®). Povodne predstavo-
vali formu pomoci pachatelovi prekonat zavislost na drogach. Kruhy
v sucasnej dobe predstavuju urcitd formu dialégu za ti¢elom dosiahnu-
tia vzajomného respektu medzi ¢lenmi komunity, posilnenie medzilud-
skych vztahov a vytvorenie silnejsich vézieb $irSej komunity. Ich vyho-
dou je moznost upravovat pocet 0s6b zucastnenych na stretnuti podla
potrieb jednotlivych faz procesu, od malych sikromnych a dévernych
kruhov az po velké verejné kruhy.

Vyznam kruhov spociva v tom, ze predstavuju protiklad k monopolu
profesiondlov na trestnu spravodlivost, povzbudzuju laicku ucast, zvy-
$uju mnozstvo a kvalitu dostupnych informacii (v procese), vedu k ¢i-
norodému hladaniu novych moznosti, podporuju zmysel pre spolo¢nt
zodpovednost, posmeluju pachatela k ucasti, zapajaju obet, vytvaraju
tvorivé prostredie, poukazuji na limity trestného systému, rozsiruju
zameranie sucasného trestného systému z otazky viny na zédkladné pri-
¢iny, pomahaji mobilizovat komunitu a pomdhaju zlacit hodnoty do-
morodych komunit s trestnym systémom.

Definicie kruhov

Gavrielidis''® povazuje mierotvorné kruhy za alternativny, komplex-

ny, nehierarchizovany pristup riesenia konfliktov, ktory ma svoj pévod
v ritudloch starovekych kmenov pri rieSeni sporov. V porovnani s os-

"8 Gavrielidis, T.: Restorative Justice Theory and Practice — Addressing the Discrepancy.
European Institute for Crime Prevention and Control (HEUNI). Helsinki. 2007, s. 34.
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tatnymi restorativnymi postupmi, mierotvorné kruhy sa snazia zapojit
vacsi okruh osob dotknutych spachanym trestnym ¢inom. Najdolezi-
tejsi rozdiel medzi modelom kruhov, konferencie a medidcie je ten, Ze
okrem dohladu komunity st pritomni aj ¢lenovia $irSieho spolocen-
stva a $tatni uradnici (policajt, prokurator, proba¢ny uradnik).'” Prave
tato skuto¢nost odlisuje kruhy od medidcie, v ktorej je sprostredkovany
rozhovor a vymena informacii len medzi stranami priamo dotknuty-
mi trestnym ¢inom. Dal§f rozdiel medzi kruhmi a konferenciou spoéi-
va v tom, ze konferencie zvyraziuju svoje miesto v kontexte rodinného
prostredia, kym mierotvorné kruhy sa snazia o ¢o najsir$ie zapojenie
komunity a aktivnej Gcasti zastupcov z najroznejsich oblasti socialne-
ho Zivota.

Moderné mierotvorné kruhy prechadzaju poc¢etnymi procesnymi fa-
zami, ktoré su zvycajne rozdelené na tsek tykajuci sa pripadu (,,case
section®), na ozdravné kruhy (,healing circles®), sidenie v kruhoch
(»sentencing circles®) a nasledné alebo doplnkové kruhy (,,follow-up
circles“). Obvykle prva faza, teda tsek tykajici sa pripadu, prebieha
prostrednictvom spoluprace medzi miestnymi sidnymi organmi a ko-
munitnymi vybormi (skupinami). Akondhle maji za to, ze pripad je
vhodny pre kruhy, dalsou fazou su ozdravné kruhy, v ktorych sa disku-
tuje o tom, ¢o sa stalo a o pocitoch a ndzoroch vsetkych ucastnikov. Ak
je diskusia v ozdravnych kruhov konstruktivna, ndpomocna a uprim-
nd, potom v ramci sidenia v kruhoch sa vytvara priestor na rozhovor
o jednotlivych prvkoch navrhovaného rozhodnutia. Pokial vsetky stra-
ny suhlasia s rozhodnutim, nasleduji v réznom ¢asovom obdobi kruhy,
vytvorené kvoli monitorovaniu progresu pachatela.'® Kruhy moézu pre-
biehat v ramci trestného procesu prakticky v ktorejkolvek faze, v prip-
ravnom konani i konani pred sadom.

119 Torzs, E.: Restorative justice models and their relevance to conflicts in inter-cultural set-
tings. Deliverable No. 3.1 prepared for the project ,, ALTERNATIVE® (Developing alter-
native understanding of security and justice through restorative justice approaches in
intercultural settings within democratic societies), 2013, s. 30 a nasl.

120" Gavrielidis, T.: Restorative Justice Theory and Practice — Addressing the Discrepancy.
Helsinki: European Institute for Crime Prevention and Control (HEUNI), 2007, s. 34;
FELLEGI, B. - SZEGO, D.: Handbook for Facilitating Peacemaking Circles. P-T Mihely.
Budapest. 2013.
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Mierotvorné kruhy (,,Peacemaking circles®)

Rozvoj mierotvornych kruhov bol inspirovany, hlboko ovplyvneny
a formovany domorodcami, ich principmi a postupmi uplatiiovanymi
pri rieseni konfliktov, najma v oblasti Yukonu, Papua Novej Guinei, Ha-
waii a na Novom Zélande.

Mierotvorné kruhy sa vyvinuli z predchadzajicej formy kruhov,
resp. sidenia v kruhu (,,Sentencing circles“). Zmena nazvu zo sudnych
kruhov na kruhy mierotvorné vyplyvala z toho, ze rozhodnutie (ver-
dikt) nebolo povazované za ustredny bod kruhov, ani za najdolezitejsi
vysledok kruhov. Kruhy boli zavedené v zaujme ich vyuzivania na rie-
$enie mnohych dalsich sudnych sporov, na rieSenie problémov z oblas-
ti sukromného i verejného prava. Ur¢ité hlasy upozornovali, ze kruhy
netvoria poriadok, pokoj, mier, ale skor pontkaju t¢astnikom moznost
najst spdsob pokojného vzdjomného pdsobenia, a preto by kruhy mali
byt pomenované ako mierotvorné kruhy, resp. kruhy prinasajtce pokoj
(»peacegiving circles®). Kruhy boli prispdsobené na riesenie rozli¢nych
problémov.

Mierotvorné kruhy sa objavili v systéme trestnej justicie v Kana-
de a USA ako inovativny spdsob zapojenia vsetkych zainteresovanych
stran do rozhodovania v trestnych veciach. Kruhy zvazuju a urcuju pri-
merany trest. Proces kruhov zahfna ,,0zdravné® kruhy pre obete a kru-
hy pochopenia (porozumenia) pre pachatelov. Tie objasiuji pric¢iny
ich trestnej ¢innosti a pripravuju pachatelov na ich tcast pri sudeni
v kruhoch. Kruhy sa uplatiuji vo véetkych $tadiach trestného konania.
Niektoré komunity vyuzivaju kruhy pri rieSeni len menej zavaznych
trestnych ¢inov, kym iné sa zaoberaju aj zavaznymi trestnymi ¢inmi.
Institdacie pre dospelé a mladistvé osoby vyuzivaju kruhy a suc¢innost
¢lenov rodiny na podporu procesu reintegracie pachatela do spoloc-
nosti. Kruhy nasli svoje opodstatnenie aj pri podpore obzvlast nebez-
pecnych pachatelov sexudlnych trestnych ¢inov usilujucich sa o navrat
do spolo¢nosti, a to prostrednictvom pravidelne vykonavanych kontrol
a kazdodenného kontaktu s dobrovolnikom z komunity, ¢im by sa za-
bezpecoval ich bezpe¢ny navrat do spolo¢nosti.
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Kruhy maju $iroké uplatnenie, vyuzivaja sa pri susedskych sporoch,
pri rieSeni a prevencii konfliktov vznikajucich v skolach, triedach (tzv.
$kolské kruhy). V niektorych vidzniciach sa dokonca vyuzivaju kru-
hy na rieSenie konfliktov medzi zamestnancami. Rovnako tak st kru-
hy vyuzivané za uc¢elom nadviazania dialogu medzi gangmi, policiou
a ,komunitou farebnych®, medzi imigrantmi a miestnou vladou, medzi
dospelymi a mladezou.

Hoci maju kruhy mnoho spolo¢nych ¢ft s inymi formami restora-
tivnej justicie, predsa st vo svojej podstate jedine¢né. Zhodnym prv-
kom je poskytovanie moznosti aktivneho zapojenia 0s6b dotknutych
trestnym ¢inom pri rieSeni pripadu, zameranie na od¢inenie vzniknu-
tej ujmy a nahradenie $kody, zachovanie dostojnosti a hodnoty kazdé-
ho ¢loveka.

Podla Stuart/Pranis'* sa v§ak proces mierotvornych kruhov vyzna-
¢uje aj niekolkymi charakteristickymi znakmi, ktorymi je vynimoc¢ny,
akymi st:

— kolektivne usilie o vytvorenie bezpecného a ohladuplného priestoru
pre dialég,
budovanie vztahov este pred diskusiou o jadre (podstate) prob-
lému,

— pozvanie vyjadrit svoje emdcie a duchovno, ako aj dusevné a fyzic-

ké rozpolozenie,

vyuZitie pokojného rozhovoru na tvorbu bezpecia a slobody,

- umyselné vyuZivanie obradu (procesu) na vytvorenie chrdneného
priestoru pre pravdivy rozhovor,

— prospesnost (vyuZitelnost) kruhov ako formy prevencie i formy
intervencie,

— kapacita pre riesenie situdcit, v ktorych nie je jasnd obet a pdchatel,

- pozornost zamerand na priciny,

- medidtor (zmierovac) je clenom skupiny.

12

Stuart, B., Pranis, K.: Peacemaking circles. Reflection on principal features and primary
outcomes. s. 121-133. In: Sullivan, D., Tifft, L. (eds.): Handbook of Restorative Justice.
A Global Perspective. Routledge Taylor & Francis Group. London and New York. 2008,
s. 574.
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Samotnu evaludciu kruhov prinasaju dosiahnuté vysledky procesu
kruhov. Takmer vsetky evaluacné procesy st zamerané na dosiahnu-
tie okamzitého vysledku. Av$ak hodnota akéhokolvek procesu spociva
v tom, ¢i proces vytvara trvale udrzatelné vztahy a ¢i proces prispieva
k zmenam spravania ucastnikov v ramci komunity (rodiny, $koly, spo-
lo¢nosti, prace, politiky), v ktorej sa nachadzaji. Za najvacsiu vyzvu
dalsieho rozvoja restorativnej justicie je nutné povazovat usilie o pre-
pojenie prvkov trestnej justicie a socidlnej spravodlivosti. Restorativna
justicia predstavuje v istom zmysle socialnu spravodlivost vyzaduju-
cu jednak zodpovednost jednotlivca, tak aj zodpovednost spolo¢nosti,
kedy je potrebné venovat pozornost nielen $kodam, ktoré osoba spdso-
bila prostrednictvom spachaného trestného ¢inu, ale aj tym, ktoré vy-
plynuli z trestného ¢inu. Kruhy st t¢innym prostriedkom.

Proces mierotvornych kruhov

Mierotvorné kruhy predstavuji komunitne zamerany proces, rozvi-
jajuci sa v sucinnosti so systémom trestnej justicie, zahrnajici vsetkych
tych, ktori boli dotknuti trestnym ¢inom a ktori sa podielaji na rozho-
dovani a ukladani primeraného trestu. Mierotvorné kruhy, resp. kruhy
uzmierenia su zaloZené na principoch vyjednavania, rokovania, spro-
stredkovania, na principe hladania konsenzu a principe uzmierenia.
Povod tohto procesu najdeme v Kanade, oblasti Yukonu, kde sa pouzi-
val na rieSenie konfliktov medzi komunitami kanadskych domorodcov.
Nasledne sa rozsiril do celej Kanady.

Kay Pranis'** demonstrovala vyuzitie mierotvornych kruhov na kon-
krétom pripade:

Mlady, 20-ro¢ny muz sedi na stolicke v kruhu so zvesenou hlavou.
V kruhu sedia tiez ¢lenovia komunity, sestra mladého muza, sudca,
probac¢ny uradnik. Nechyba ani matka a priatelia, ktori suhlasili s tcas-
tou na sudeni v kruhu. Uzndvany ¢len komunity, odbornik na uzmiero-
vanie a dosahovanie konsenzu, otvori sedenie modlitbou. Pripomenie,

122 Pranis, K.: Peacemaking circles. s. 117-121. In: Johnstone, G. (ed.): A Restorative Justice
Reader. Second edition. Routledge Taylor & Francis Group. London and New York. 2013,
s. 461.
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ze kruh bol zvolany kvdli spravaniu mladého muza, ktory zabil macku
svojej sestry v stave, ked bol pod vplyvom alkoholu. Orlie pero koluje
v kruhu, kazdy ¢len vyjadruje svoje pocity. Mlady muz vyjadruje svo-
ju Iutost nad spachanym skutkom a snahu napravit svoje konanie. Jeho
sestra, obet ¢inu, rozprava o jej hneve a zarmutku, ale aj o laske k brato-
vi. Podla ndzoru star$ich, mlady muz ,,dlhuje“ nieco zvieracej risi, preto
navrhnd, aby postavil kfmidlo pre vtéky a kfmil vtéky. Dalsi ¢len ko-
munity navrhuje, aby sa mlady muz ztcastnil poradenstva ako zvladat
hnev, ako aj klubu anonymnych alkoholikov. Clenovia komunity tiez
vyzdvihli potenciadl mladého muza. Navrhy skupiny sa stali sicastou
dohody o treste. Kruh kon¢i modlitbou vzdavajiicou cest uc¢astnikom
za ich mudrost a podporu.

Proces mierotvornych kruhov prebieha ako tradi¢ny ritual v kruhu,
v zaujme vytvorenia ohladuplného priestoru pre obet i pachatela, osoby
podporujutce obet, tak aj osoby podporujice pachatela, sudcu, prokura-
tora, obhajcu, policajta, pracovnikov sidu a vsetkych zainteresovanych
¢lenov komunity, ktori sa mozu spolo¢ne snazit o pochopenie udalos-
ti. U¢astnici su¢asne urcia nevyhnutné kroky pre riesenie ndhrady $ko-
dy sposobenej trestnym ¢inom, aby sa v buducnosti zabranilo takymto
pripadom.

Proces mierotvornych kruhov pozostdva z niekolkych krokov ve-
ducich k rozhodnutiu:

- ziadost pachatela o proces v kruhu,

- tvorba podporného systému pre pachatela,

- tvorba podporného systému pre obet,

- ozdravny kruh pre obet (,,healing circle®),

- ozdravny kruh pre pachatela

- sudenie v kruhu (,,sentencing circle®).

Studenie v kruhu je proces otvoreny pre kohokolvek, kto sa ho chce
zaclastnit, kym kruhy ozdravné su sukromné. Obet alebo pachatel,
podla toho, pre koho sa ozdravny (lie¢ebny) kruh kona, si médze vybrat
ucastnikov ozdravného kruhu. Obycajne ozdravny kruh tvoria osoby
podporujtce obet alebo pachatela a niekolko dalsich ¢lenov komunity.

Ozdravny kruh je zaloZeny na nasledujucich principoch: principe
re$pektu kazdého jednotlivca, principe diskrétnosti, principe zavazku
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k pozitivnemu vysledku, principe otvorenosti, principe ochoty poc¢uvat
a porozumiet bolestiam inych.

Ozdravny kruh pre obet zahrna ¢lenov komunity, ktori uznaju, ze
obet si nezaslazila, ¢o sa jej stalo, preukazuji podporu a starostlivost
obeti a st ochotni zdielat bolest s obetou. Informacie o nahrade skode,
prip. od¢ineni ujmy obeti by si mala osvojit skupina podporujuca pa-
chatela, ktord bude pomahat pri tvorbe primeraného planu pre pacha-
tela predkladaného kruhom na rozhodnutie.

Ozdravny kruh pre pachatela tvori komunita, ktora pomentva ujmu
spodsobent trestnym ¢inom a skima problémy, ktorym celi pachatel
a ktoré prispeli k spachaniu ¢inu. Rovnako tak vyjadruje svoju ochotu
pracovat s pachatelom, pomoct mu zmenit sa a stat sa riadnym ¢lenom
komunity. Ozdravny kruh pre pachatela zvycajne za¢ne identifikaciou
zakladnych bodov, ktoré by mali byt su¢astou rozhodnutia.

Ozdravné kruhy zacinaju modlitbou alebo zamyslenim, nasledu-
je privitanie a vysvetlenie samotného procesu osobou riadiacou ten-
to proces. Nasledne sa orlie pero alebo iny predmet symbolizujuci re-
$pekt a mudrost, podava v smere hodinovych ruciciek kazdému, aby sa
predstavil. Ten, kto drzi orlie pero, sa médze slobodne vyjadrit a hovorit
smerom k osobe, pre ktort sa ozdravny kruh konad. Orlie pero sa moze
v kruhu posuvat opakovane az do chvile, pokial nie st vycerpané vsetky
skutocnosti, ktoré bolo treba povedat. Kli¢ovymi aspektmi tohto pro-
cesu je duchovno a vyjadrenie svojich pocitov. Kruhy koncia rovnako
ako zacali, modlitbou alebo zamyslenim.

Ozdravné kruhy sa vyuzivaju aj v dalsich pripadoch, nielen v proce-
se rozhodovania. Ich upotrebitelnost mozno vidiet aj pri poskytovani
podpory obetiam, ktorych pachatelia nie st znami alebo neboli chyte-
ni. V tychto pripadoch sa obete citia izolované, nemaju s kym zdielat
svoju bolest. Prostrednictvom ozdravnych kruhov méze komunita po-
moct obeti, uznat, Ze to, ¢o sa jej stalo bolo zIé a obet nie je zodpoved-
na za spachany trestny ¢in. Ozdravné kruhy st uzito¢né aj pre mladist-
vych pachatelov, ktori opustili ndpravné zariadenia. Vytvaraju vhodné
prostredie, kde mladistvi vyjadruja svoj strach z opatovného zaclene-
nia sa do spolo¢nosti, komunity, rovnako tak na strane druhej ¢lenovia
komunity prezentuji obavy z navratu takychto mladistvych. Ozdravné
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kruhy moézu byt uskuto¢nené aj v pripade navratu dospelych pachate-
Tov z vykonu trestu. Uspesnd reintegrécia tychto 0sob do spolo¢nosti po
vykone trestu odnatia slobody je najzlozitejSou tlohou pre komunity
i pre samotnych pachatelov. Ozdravné kruhy predstavuju proces, ktory
je zaloZeny na praci s emdciami, na hladani rie$eni problémov. Posky-
tuju moznost komunite jasne definovat jej o¢akavania i formulovat za-
vazok podpory, ak ich o¢akavania budu naplnené.

Studenie v kruhu (,,sentencing circle®) poskytuje moznost pre vset-
kych, ktori boli dotknuti trestnym ¢inom, aby vyjadrili svoje obavy ¢i
znepokojenie. Tieto kruhy st urcené nielen na rozhodovanie o treste
pre pachatela. S podporou komunity pachatel dokaze zmenit svoj zivot,
neraz sa stava, Ze neskor on sam je ucastnikom ozdravnych kruhov pre
inych. Samotny proces nie je jednoduchou cestou hladania primera-
nej, spravodlivej trestnej justicie. Jeho tlohou je budovanie komunity,
pretoze prave ¢lenovia komunity vytvaraji spolo¢ne férum pre skiuma-
nie pri¢in spachaného trestného ¢inu, kazdy ¢len komunity ma moz-
nost prispiet k hladaniu riedeni a ich ndslednému uskuto¢neniu. U¢ast
na kruhoch umoznuje ¢lenom komunity rozpravat o zlozitych otaz-
kach. Spachanie trestného ¢inu a viktimizacia patria k najemocionél-
nej$im zalezitostiam komunity. Kruhy umoznuju vyjadrit pocity, prejst
od hnevu a strachu k po¢uvaniu a starostlivosti o druhych. Komunita
sa snazi robit situdciu l[ah§ou, unosnejsou.

Kruhy funguju demokratickym sposobom, rozhodnutia st zalozené
na konsenze, pri¢com kazda osoba u¢astna na kruhoch - obet, pachatel,
sudca, prokurétor, ¢lenovia komunity — musi sthlasit s rozhodnutim.
Tento spdsob rozhodovania vyzaduje, aby sa venovala pozornost za-
ujmom vsetkych ucastnikov. Kruhy st zalozené na respekte a rovnosti
kazdého, v kruhu st vSetci spojeni.

Systém trestnej justicie vykonava obrovskd moc nad skupinou pa-
chatelov, avsak je celkom bezmocny pri ovplyviiovani myslenia a cite-
nia pachatelov. Zmena spravania pachatelov by mala primarne vycha-
dzat z ich srdca a duse. V tomto ohlade plnia komunity velmi dolezitd
ulohu. Vyhodou prace ¢lenov komunity, v porovnani s pracou profe-
sionalov v ramci systému trestnej justicie je skuto¢nost, ze su pritom-
ni v kazdodennom Zivote pachatelov, mézu sledovat vyvoj a pokrok
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v pachatelovom spravani a operativne rozpoznat, ¢i nepotrebuje vacsiu
podporu. Rovnako tak maju ¢lenovia komunity lepsiu poziciu pri po-
skytovani podpory a ochrany obetiam, najma pokial ide o ich pohoto-
vost zasahu a dozeranie na bezpecnost obete. Vyznamnym prinosom
komunity, ¢i uz rodinnych prislusnikov alebo susedov, je moznost po-
moct osobe pri hladani zamestnania ¢i dostat sa do klubu anonymnych
alkoholikov. Kruhy ¢erpaju zo zZivotnych skusenosti jej clenov pri iden-
tifikovani problémov a hladani funkénych rieseni.

4.3.5. VSeobecne prospesné prace

Takmer rovnako rozsirenou formou restorativnej justicie si VSeobecne
prospesné prace (,Community Service®). V kontexte systému trestnej
justicie sa podla Diinkel/Grzywa-Holten/Horsfielda'*® tato forma res-
torativnej justicie primarne vyuziva ako:

1. nahradny, resp. alternativny trest v pripadoch s nizkou mierou za-
vaznosti stanovenou v ramci zdkonom urcenej vymery trestu od-
natia slobody (napr. v Belgicku, Bosne a Hercegovine, Chorvat-
sku, Dansku, Estonsku, Finsku, Francuzsku, Macedénsku, Norsku,
Portugalsku, Rumunsku, Slovensku,'?* Slovinsku a Svaj¢iarsku),

2. alternativny trest zavedeny ako samostatna moznost (volba) s cie-
lom obmedzenia (nahradenia) vdzenia alebo posilnenia rehabi-
lita¢ného charakteru sankcie predstavujicej odpoved na spacha-
ny trestny ¢in, najmé pokial ide o mladistvych pachatelov (napr.
v Anglicku a Walese, Litve, Loty$sku, Macedénsku, Skétsku, Svaj-
diarsku, Severnom Irsku), a/alebo

3. ako vychovné/alternativne opatrenie v systéme trestnej justicie
pre mladistvych pachatelov, predstavujuce podmienku realizacie
odklonov (napr. v Rakusku, Belgicku, Dansku, Finsku, Nemecku,
Loty$sku a pod.). V Nemecku a Taliansku sa pouzivaju v pripa-

12 Diinkel, E, Grzywa-Holten, J., Horsfield, P.: Restorative Justice and Mediation in Penal
Matters in Europe — comparative overview. s. 1015-1100. In: Diinkel, F, Grzywa-Hol-
ten, J., Horsfield, P. (eds.): Restorative Justice and Mediation in Penal Matters. Vol. 2. Fo-
rum Verlag Godesberg. Monchengladbach. 2015. s. 1100.

124 Pozn. autora — z hladiska terminologie podla slovenskej trestnopravnej upravy ide o alter-
nativny trest — trest povinnej prace.
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de dospelych pachatelov len ako nahradna sankcia za nezaplatent
pokutu alebo ako podmienka probacie.

V odbornej literatdre sa stretavame s protichodnymi ndzormi, ¢i
vSobecne prospesné prace spadaji pod definiciu restorativnej justicie.
Podla Christy Pelikan'?*® nemaju verejne prospe$né prace v ramci resto-
rativnej justicie svoje miesto, nakolko v tomto pripade chybaju zaklad-
né znaky restorativnej justicie, akymi su: aktivna ucast oboch subjek-
tov — obete a pachatela a orientdcia procesu zakladajtca restorativnu
justiciu. Na strane druhej sa Ivo Aersten'?® prihovéra za roz$irenie po-
sobnosti restorativnej justicie, ktora by zahrnala za urcitych podmie-
nok aj sudom ulozeny prikaz ndhrady skody, vseobecne prospesné pra-
ce a dokonca i pomoc obeti.

V zaujme zjednotenia vykladu je nevyhnutné zobrat do Gvahy defi-
nicie vyplyvajice z medzinarodnych dokumentov. Definicia ,,restora-
tivnych vysledkov® je obsiahnuta v ¢lanku 3 Rezoltcie OSN ¢.2002/12
o zékladnych principoch vyuzivania programov restorativnej justicie
v trestnych veciach, ktora stanovi, Ze v§eobecne prospe$né prace mozu
byt vysledkom dohody vyplyvajicej z restorativneho procesu. Jej vy-
jadrenie v pravnych upravach jednotlivych krajin je rézna. V prav-
nej iprave Belgicka, Bosny a Hercegoviny, Severného Irska, Slovinska
a Portugalska je explicitne stanovené, Ze vSeobecne prospesné prace su
predpokladom pre uzavretie takychto dohdod. V Spanielsku, Loty$sku,
Polsku a niektorych kanténoch Svajéiarska, vieobecne prospesné pra-
ce znamenaju, Ze pachatel pracuje pre alebo v prospech obete, to spada
do ,restorativnych vysledkov* podla definicie restorativnej justicie, za
predpokladu, Ze obet a pachatel s tym dobrovolne suhlasia. V Nemec-
ku a Belgicku je mozné, aby pachatel vykonavajuci vSeobecne prospes-
né prace bol za pracu odmeneny prostrednictvom osobitného fondu
za tym tGcelom, aby bol pachatel schopny zaistit finan¢né odskodnenie

125 Pelikan, Ch.: Austria. s. 13-43. In: Diinkel, E, Grzywa-Holten, J., Horsfield, P. (eds.): Res-
torative Justice and Mediation in Penal Matters. Vol. 1. Forum Verlag Godesberg. Mon-
chengladbach. 2015. s. 1100.

126 Aersten, L.: Belgium. s. 45-87. In: Diinkel, F,, Grzywa-Holten, J., Horsfield, P. (eds.): Res-
torative Justice and Mediation in Penal Matters. Vol. 1. Forum Verlag Godesberg. Mon-
chengladbach. 2015. s. 1100.
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obete. V Belgicku su fondy sponzorované jednak sukromnymi darca-
mi, tak aj regionalnou vlddou. V tomto pripade sa komunita podiela
na fungovani restorativnej justicie nielen tym, Ze poskytuje finan¢né
prostriedky pre pachatelov a obete, vytvara prilezitosti pre dobrovol-
nicku pracu, ale aj tym, Ze prevadzkuje vybor evidujici Ziadosti o po-
moc z kompenza¢ného fondu.

Co sa tyka druhu préce vykonavanej v rdmci vSeobecnej prospesnej
prace, niektoré krajiny stanovia, ze tieto prace su vykonavané v pros-
pech verejnoprospesnych, humanitarnych, dobro¢innych organizacii ¢i
0s6b v nidzi (napr. v Belgicku, Ceskej republike, Srbsku, Slovensku,
Svajciarsku). V kazdom pripade ma takato praca zmysel, usiluje sa o re-
integraciu pachatelov, podporuje zmysel pre zodpovednost smerom ku
komunite. V neposlednom rade moze byt povazovand za formu ,,za-
pojenia, resp. zaangazovania komunity®, formu zabezpecenia odskod-
nenia spolo¢nosti ako celku. V najsirSom zmysle slova ,,restorativneho
vysledku“ by sme mohli v pripade vSeobecne prospesnych prac vidiet
restorativne prvky.

Zakladny princip tejto formy restorativnej justicie povodne spocival
v restorativnom chdpani vSeobecne prospesnych prac s represivnymi
prvkami, ktoré boli ukladané iba ako vedlajsi produkt k pachatelovmu
uvazneniu. Restorativne prvky tohto opatrenia mozno vidiet v zabez-
peceni odskodnenia komunity (spolo¢nosti), v ktorej sa pachatel na-
chadza. Z hladiska velmi tzkeho vnimania restorativnej justicie, kedy
samotny restorativny pristup je zalozeny na aktivnej Gcasti stran dot-
knutych trestnym ¢inom a existencii konceptu uzdravovania, potom
nemdzeme vo véetkych pripadoch hovorit o restorativnom charaktere
vSeobecne prospesnych prac.

Reintegrativne ucinky prace v prospech humanitarnych alebo vse-
obecne prospesnych institucii stvisia so skuto¢nostou, Ze komunita do-
stane odskodnenie, ¢im umoznuje vSeobecne prospesné prace klasifi-
kovat ako prostriedok s repara¢nym a restorativnym potencialom, ak je
realizovany spravnym spdsobom a zo spravnych dévodov.
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4.3.6. Komunitné vybory a reparacné vybory

Dalsiu stratégiu zameranu na ndhradu, odskodnenie, kompenzaciu
zo strany pachatela vo vztahu k obeti predstavuje OdSkodnenie ale-
bo nahrada $kody (,,Reparation®). Specifickym sidnym opatrenim je
Komunitny poriadok, prikaz (,,Community Order).

Lexikon restorativnej justicie popisuje, akii povahu moze mat od-
$kodnenie, ndhrada ¢i reparacia. V podstate ide o to, ze pachatel da na-
spat nieco obeti ako kompenzaciu za sposobenu skodu. Odskodnenie
moze mat finan¢nu povahu alebo moze byt vykondvané inym sposo-
bom, napr. pracou pre obet alebo charitativnu institaciu, ktora navrhla
samotna obet. Tiez mdze mat podobu ospravedlnenia.'”

V odbornej literatire sa za inovativne prostriedky restorativnej jus-
ticie, ktoré su sucastou systému trestnej justicie, povazuju aj skupiny,
resp. vybory komunitnej napravy, obnovy (,,Community Reparation
Groups®).

Skupiny komunitnej ndpravy (,Community Reparation Groups®)
st podla Davida O’Mahonyho dal$im modelom restorativnej justicie,
ktory nasiel svoje uplatnenie v mnohych jurisdikciach.'”® Tieto skupiny
boli pdvodne vyuzivané v USA od polovice 90-tych rokov. Hoci skupi-
ny boli pévodne primdrne vyuzivané v pripadoch dospelych pachate-
lov usvedcenych z nenasilnych trestnych ¢inov, nedavne iniciativy sa
zamerali na ich vyuzivanie aj v pripade mladistvych pachatelov. Pred-
metné skupiny, prip. poroty alebo vybory, st zlozené z nizsieho poctu
zastupcov komunity, ktori sa tvarou v tvar stretnu s pachatelom posta-
venym pred sudom. Skupina rozhodne o sankcii, ktord by mala byt ulo-
zena pachatelovi za spachany trestny ¢in, nasledne sleduje jej dodrzia-
vanie a podava naspit sudu spravu na jej dokoncenie. Hlavnym cielom
skupiny je podporovat a posilnit ucast komunity v suvislosti s riese-

127 Karabec, Z. (eds.): Restorativni justice — sbornik pfispévkil a dokumentt. Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci. Praha. 2003. s. 77-87.

1% Doak, J., O’'Mahony, D.: Developing mediation and restorative justice for young offend-
ers across Europe. s. 1691-1720. In: Diinkel, F., Grzywa-Holten, J., Horsfield, P., Pruin, L.
(eds.): Juvenile Justice Systems in Europe. Current Situation and Reform Developments.
Vol. 4. Forum Verlag Godesberg. Ménchengladbach. 2010. s. 1880.
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nim trestnej ¢innosti, podporovat zodpovednost pachatela a odskod-
nenie obete.

V neposlednom rade zaujimavou formou, resp. modelom restorativ-
nej justicie su panely/vybory komunitnej spravodlivosti (,,Commu-
nity Justice Boards“). St zaloZené na slobodnej ucasti dobrovolnikov,
najmad ¢lenov komunity, ktori pracuju s prvopachatelmi (predovsetkym
mladistvymi pachatelmi) a ich rodinami. Ak je to vhodné, sucastou se-
deni su aj obete. Tento model restorativnej justicie je vhodny na rie-
$enie drobnych deliktov, akymi st najmé kradeze v obchodoch, bitky,
pozivanie alkoholu v mensej miere, sprejerstvo, zaskolactvo, tulactvo ¢i
uteky z domu.

Dobrovolnici z radov panelu/vyboru usporiadaji konferenciu s mla-
distvym a jeho rodi¢mi, poru¢nikmi alebo opatrovnikmi ihned ako im
bol prideleny pripad. Vhodna je i ucast dalsich zainteresovanych osdb
(rodinni prislu$nici, priatelia, mladsi surodenci). Stretnutie sa realizuje
na neutralnej pdde, akou su napr. kostoly, $koly, kniznice alebo komu-
nitné centra. Stretnutia sa pravidelne opakuju a pokracuji az dovtedy,
kym nie su ¢lenovia panelu spokojni s vysledkom. Proces tychto stret-
nuti je s malymi obmenami rovnaky ako pri mediacii. Mladistvy je vy-
zvany, aby vlastnoruc¢ne spisal néasledky, ktoré sposobil. To ho ma na-
ucit vybrat si leps$ie moznosti a uskutocnovat ciele. Na konci sa musi
postavit a nahlas precitat vlastnoruc¢ne spisané podklady. Vysledkom
panelu by mala byt pozitivna vychovna skisenost.
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4.4. Problémy uplatnenia restorativnej justicie
v trestnych veciach v praxi

Greifswaldska $tudia na tému Restorativna justicia a medidcia v trest-
nych veciach v Eurdpe (,Restorative Justice and Mediation in Penal
Matters in Europe®, JUST/2010/JPEN/AG/1525) realizovana nemeckou
univerzitou v Greifswalde, katedrou kriminoldgie v obdobi rokov 2011
az 2013, bola zamerana na vykonanie komplexného prehladu uplatne-
nia restorativnej justicie v 36 eurdpskych krajinach (teoretické a pravne
zaklady restorativnej justicie, uplatnenie restorativnej justicie v jednot-
livych $tadidch trestného konania, poukdzanie na problémy a prekazky
vyskytujuce sa v aplikac¢nej praxi).

Sttdia ukazala, ze dominujicou formou restorativnej justicie je me-
didcia/zmier, ktora sa vyuziva vo vacsine krajin (Rakusko, Belgicko,
Bosna a Hercegovina, Bulharsko, Chorvatsko, Ceskd republika, Dansko,
Anglicko, Esténsko, Finsko, Franctizsko, Grécko, Madarsko, Irsko, Talian-
sko, Litva, Lotyssko, Maceddnsko, Montenegro, Holandsko, Nérsko, Pol-
sko, Portugalsko, Rumunsko, Rusko, Skétsko, Srbsko, Slovensko, Slovin-
sko, Spanielsko, Svédsko, Svajc’iarsko, Turecko a Ukrajina). Konferencie
sa uplatnuju skoér vynimocne, pricom len v piatich krajinach sa reali-
zuju na celonérodnej urovni (Belgicko, Anglicko a Wales, Irsko, Holand-
sko a Severné Irsko). Ndhrada skoda obeti/komunite alebo spolocnosti,
ktora je poskytovanad aj bez restorativneho procesu, je znama v Rakiisku,
Belgicku, Bosne a Hercegovine, Bulharsku, Chorvatsku, Ceskej republike,
Ddnsku, Anglicku, Estonsku, Franctizsku, Nemecku, Grécku, Madarsku,
Irsku, Taliansku, Litve, Macedénsku, Montenegre, Holandsku, Norsku,
Polsku, Portugalsku, Rumunsku, Rusku, Srbsku, Slovensku, Spanielsku,
Svajéiarsku, Turecku a Ukrajine. Restorativny potencidl maju i vseobec-
ne prospesné prdce, ktoré sa vyuzivaju vo vacsine eurdpskych krajin
(Rakusko, Bosna a Hercegovina, Bulharsko, Chorvitsko, Ceskd republi-
ka, Dansko, Anglicko a Wales, Esténsko, Francuizsko, Nemecko, Grécko,
Madarsko, Irsko, Taliansko, Lotyssko, Litva, Macedénsko, Montenegro,
Holandsko, Norsko, Polsko, Portugalsko, Rumunsko, Rusko, Srbsko, Slo-
vensko, Slovinsko, gpanielsko, Svajéiarsko, Turecko a Ukrajina).
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Z hladiska uplatnenia vyssie uvedenych modelov restorativnej jus-
ticie podla $tadii trestného konania mozno konstatovat, ze sa realizuju
vo vicsine eurdpskych krajin ako v pripravnom, tak aj sidnom konani.
V niektorych krajinach (Anglicko/Wales, Bulharsko, Madarsko, Talian-
sko) prebiehaju pilotné projekty, ktoré sa snazia uplatnit tieto modely aj
v zariadeniach pre odsudenych. Avsak z hladiska pocetnosti praktické-
ho vyuzitia prostriedkov restorativnej justicie je mozné v jednotlivych
krajinach sledovat odli$nt mieru ich uplatnenia v praxi.

Nizke vyuzitie prvkov restorativnej justicie je sposobené v mno-
hych krajinach lokalnou (miestnou) nedostupnostou restorativnej jus-
ticie, nakolko restorativne programy sa realizujui na zaklade individual-
nych pilotnych projektov. Dal$im dévodom je chybajica politicka vola
pre vytvorenie prislusnej legislativy a nasledné financovanie. Za hlav-
né dévody nevyuzivania restorativnej justicie si podla prof. Friedera
Diinkela povazované predovsetkym nedostatok vole medzi sidnymi
organmi a prokuratormi, ktora suvisi s nedéverou k tymto instititom,
striktnou aplikaciu zasady legality, presved¢enim o vhodnosti vyuzitia
tradi¢nych institatov. Dal§im dévodom je nedostatok informécii, pove-
domia o vyhodach restorativnej justicie; nedostatok vole medzi legis-
lativcami a politikmi, a v neposlednom rade samotna ,trestna klima“
(»Punitive Climate“) v krajine.

Ustrednym problémom nadalej ostéva problém populizmu tresta-
nia verzus restorativna justicia. Politika populizmu trestania je zla, ale
silnd, kym kriminalna politika restorativnej justicie je dobrd, ale sla-
béd. V zaujme posilnenia ulohy restorativnej justicie v systéme trestnej
justicie je nevyhnutné zlepsit alebo poskytnut pristup k restorativne-
mu procesu vo vietkych stadidch trestného konania tak, ako to vyply-
va z ¢lanku 4 Odporuacania Vyboru ministrov Rady Eurdpy ¢. (99)19
tykajtceho sa mediacie v trestnych veciach. Uvedené je mozné dosiah-
nut jednak reformou zdkonnych predpokladov alebo obmedzeni ur-
¢ujlcich prednost alebo aspont moznost vyuzitia restorativneho pro-
cesu; dalej zavedenim novych foriem restorativnej justicie, akymi su
konferencie alebo kruhy, najma pri rieSeni zavaznejsich druhov trest-
nej ¢innosti, tak aj reformou véeobecne prospesnych prac a rozsirenim
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moznosti vyuzivania prostriedkov restorativnej justicie vo vazeniach
a deten¢nych zariadeniach.

Vo vseobecnosti sa v odbornych kruhoch vyzaduje klast hlbsi doraz
na vyskum a evaludciu foriem a postupov restorativnej justicie. Uve-
dené vyplyva z vyssie citovaného odporucania, v zmysle ktorého ¢len-
ské $taty by mali podporovat vyskum a evaluaciu (vyhodnotenie) me-
diacie v trestnych veciach. Podpornu tlohu Rady Eurdpy a Eurdpskej
unie nemdzeme v oblasti restorativnej justicie ignorovat, nakolko po-
nukaju dolezité nastroje v oblasti spoluprace medzi praktikmi a poli-
tikmi z roznych ¢lenskych $tatov, tak aj medzi osobami realizujicimi
vyskum. Sucasne sa ako mimoriadne dolezita ukazuje potreba posta-
venia socialnej podpory v odbornej verejnosti, potreba legislativy, im-
plementécie praxe a vyskumu, aby legislativne zmeny boli zalozené na
dokazoch.

Restorativny proces sa ukazuje ako slubny pristup riesenia konflik-
tov poskytujuci vyhody vSetkym zacastnenym stranam trestného ¢inu.
Restorativna justicia je buddcnost justicie, ktora potrebuje revoliciu
myslenia. Restorativna justicia nie je protikladom punitivnej, trestaji-
cej justicie, ale to trestanie, resp. punitivizmus je ¢astou restorativnej
justicie.
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5. PROBACIA A MEDIACIA
V TRESTNOM PRAVE

Probacia a medidcia je oblastou trestného prava, ktorej sa v pravnej ro-
vine na uzemi Slovenskej republiky nevenuje ziadna osobitna odborna
publikacia. I preto je zaujimavé sledovat sucasny stav realizacie vyko-
nu probécie a mediacie v podmienkach Slovenskej republiky na poza-
di rovnakych, no vynikajtco rozvinutych institatov, v krajinach Eurép-
skej unie. Slovenska republika sa od ostatnych ¢lenskych Statov odlisuje
nielen organizdciou proba¢nych a media¢nych uradnikov, no najma
ich neinvazivnym poctom, ktory dokazuje jediné - tejto oblasti sa v su-
¢asnom prave a aplika¢nej praxi na na§om uzemi nevenuje dostatocna
pozornost.

Probacia a mediacia bola do slovenského pravneho poriadku zave-
dend ako jeden z vyznamnych prvkov tzv. restorativnej justicie. Re-
storativna justicia je americkymi autormi'® definovana ako ,na obet
orientovana reakcia na zlocin, ktord poskytuje prilezitosti pre subjekty
priamo ovplyvnené zlo¢inom - obet a jej rodina, pachatel a jeho rodina
a zastupcovia komunity — byt priamo zainteresovani v reakcii na $kodu
alebo ujmu sposobent zlo¢inom®

Ustrednou myslienkou, z ktorej vychddza koncept restorativnej justi-
cie je, Ze trestny ¢in je socidlny konflikt medzi dvoma ¢i viacerymi jed-
notlivcami alebo stranami a medzi ich hodnotovymi normami a nor-
mami spolocnosti, a preto ho mozno ucinne riesit iba s podmienkou
aktivnej participacie vSetkych dotknutych, t.j. obeti, pachatela a pri-
slusného socidlneho spoloc¢enstva.’*® Ina definicia, ktorej autorom je
Tony E Marshall a ktora bola prijatd v roku 1997 Pracovnou skupinou
pre restorativnu justiciu zalozenou Alianciou nevladnych organizacii
pre prevenciu kriminality a trestného sidnictva pri OSN, znie: ,,Re-
storativna justicia je proces, v ktorom sa vs$etky strany s hmotnym za-

12 Lehman, J. et al.: The three ,,R’s of reentry. Justice Solution. Washington, D.C. 2002. s. 3.
130 Kurilovskd, L. - Lenhartovd, K.: EU ako otvorena cesta restorativnej justicie. Pravny ob-
zor, 96, ¢. 3.2013. 5. 274.
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ujmom v konkrétnom trestnom ¢ine zidu, aby sa kolektivne uzniesli,
akym sposobom sa vyrovnaju s nasledkami tohto trestného ¢inu a jeho
désledkami pre budicnost®

V tomto ddsledku je tlohou proba¢ného a media¢ného uradnika po-
nuknut podporu a pomoc obeti trestného ¢inu, pomoc pri naprave ma-
teridlnej a emocionalnej $kody a ujmy sposobenej obeti v ¢o najvyssej
moznej miere, poskytnutie $irokych moznosti pre dialdg a odstranenie
konfliktu medzi zainteresovanymi obetami trestnych ¢inov, rodinami
pachatelov a dal$imi fudmi, ktori toto usilie podporuju, ponuka rozvoja
kompetencii pre pachatelov a ich reintegracia do produktivneho zivota
komunity a posilnenie verejnej bezpe¢nosti prostrednictvom budova-
nia komunity."!

Tato tzv. obnovujica justicia je nové moderné ponatie, z ktorého
nové alternativne sankcie vychadzaja. Do tejto skupiny sankcii patria
napr. nahrada sposobenej $kody, kompenzécia obeti trestného ¢inu,
narovnanie, kurzy socidlneho vycviku, kurzy zamerané na riesenie
problémov péachatela s alkoholom za volantom, vykon bezplatnej prace
v prospech spolocenstva a probdcia.'* Restorativna justicia teda jasne
vyjadruje tlohu trestného prava a trestu odnatia slobody ako ultima ra-
tio v novej trestnej legislative.

Snahou tejto prace je zhrnut vSetky pravne (a ¢iastocne i socialne
zaklady) nevyhnutné pre pochopenie vyznamu institatov probacie
a mediacie v sicasnej trestnej politike $tatu.

Len tazko je mozné vynechat niektoré kritické hodnotenia sucas-
ného stavu realizacie tychto institutov v aplika¢nej praxi. V préci su
vSak uvddzané na zdklade aktudlnych skusenosti a su k nim pontknuté
i adekvatne moznosti rieSeni.

Institat probécie pochadza z anglosaského pravneho systému. Prvy
zdznam o probacii nachadzame v ¢innosti amerického obuvnika Johna
Augusta, ktory v 19. storo¢i dobrovolne skladal kaucie za obvinenych.
Ucelom tejto jeho ¢innosti bolo, Ze takymto spésobom dal moznost ob-
vinenému preukdzat sudu, Ze dokdze viest riadny zivot. John Augus-

B3l Tamtiez. s. 22.
132 Sastinskd, M.: Obecné prospé$né préce, jejich vykon a vyznam v trestnim pravu. Dostupné
na internete: http://trestni.juristic.cz/489620/clanek/trest3.html (citované 13. 8. 2013).

213



5. Probdacia a medidcia v trestnom prave

tus obvinenym poskytoval pomoc a podporu, zuéastnoval sa s nimi na
sude a ziadal sud o ulozenie miernej penazitej sankcie. Cielom tejto
jeho ¢innosti bolo v roku 1878 prijatie zakona v $tate Massachusetts.'*
Takto nejako sa zacala formovat probacia ako alternativa k nepodmie-
ne¢nému trestu odnatiu slobody v anglosaskom pravnom systéme. Pro-
bac¢ny uradnik v krajinach s common law je osobou, ktora ma funkciu
zaruky."** Probacia mad teda v anglosaskom systéme formu slubu zloze-
ného zo strany pachatela pred sudom, ze dodrzi ur¢ité podmienky.

V kontinentalnom systéme prava sa probacia vyvijala odliSnym spo-
sobom. Pociatky probacie na naSom kontinente siahajt niekde k zaciat-
ku 20. storocia. V Eurdpe sa probacia vyvinula z podmiene¢ného od-
sudenia. I8lo o alternativny spdsob vyrieSenia trestnej veci, pri ktorom
doslo k vyroku a uznaniu viny pachatela, ale bol odlozeny vykon ulo-
zeného trestu. V pdvodnej rovine nebol v ramci podmiene¢ného odsu-
denia nariadovany dohlad, pretoze ten by znamenal neprimerany za-
sah do osobnostnych prav pachatela.'” Zvrat nastal po prvej svetovej
vojne, kedy sa podmiene¢né odstdenie zacalo spajat s istym druhom
profesionalnej pomoci. Vyznamnu ulohu v tomto smere zohrali rozne
dobrovolnicke organizacie, ktoré sa angazovali v proba¢nych aktivitach.
V Eurdpe je prvym priekopnikom v oblasti proba¢nych aktivit prave Ho-
landsko. V Holandsku bola prva proba¢na sluzba zalozend v roku 1823.

Probacia ma svoje korene i vo Velkej Britanii a v $kandinavskych
krajinach. Prvky probacie zacali v ostatnych krajinach zapadnej Eu-
répy prenikat do pravnych poriadkov v druhej polovici 20. storocia.'*
Hlavnym znakom zavadzania probac¢nych prvkov do pravnych poriad-
kov je zmena chapania pachatela trestnej ¢innosti a reakcie spolo¢nos-
ti nanho. Ide vlastne o nové ponatie trestnej spravodlivosti — nie ako
retributivnej, ale ako restorativnej. V publikécii Pfirucka pro probaci

13

<

Zvekic, U. - Harris, R.: Probace - poznatky ze zahrani¢i. Prosazovani probace na mezind-
rodni drovni. Institut pro kriminologii a socidlni prevenci. Praha. 2002, s. 34.

134 Karabec, Z.: Zaveden institutu probace do pravniho tadu Ceské republiky. Bulletin advo-
kacie. Praha. 1997. ¢. 4, 5. 34.

Rozum, J. - Kotulan, P. - Vaijtéch, J.: Vyzkum nové zavedenych prvki probace do trestni-
ho prava CR. Institut pro kriminologii a socialn{ prevenci. Praha. 2000. s. 4.
Doubravova, D. - Oufedni¢kové, L. — Stern, P, Urban, L. a kol. P¥irucka pro probaci
a mediaci. SPJ - Institut pro probaci a mediaci. Praha. 2001. s. A1, 3.
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a mediaci jej autori vyvoj zavadzania prvkov probacie do pravnych po-
riadkov eurdpskych krajin opisali prostrednictvom nasledujucich vy-
vojovych etap:'¥’

1. 50. roky: Niesli sa v znameni humanizacie trestov a prvych po-
kusov o komplexné uplatnenie alternativnych trestov. Popri praci
dobrovolnickych organizécii sa objavuju i prvky kontroly a dohla-
du. O praci probac¢nej a mediacnej sluzby sa vedu diskusie.

2. 60.-70. roky: Namiesto trestania sa zacali presadzovat vychov-
né, socidlne a terapeutické opatrenia formou institucionalnej
starostlivosti.

3. koniec 70. rokov: Do popredia sa dostava vyznam prirodzeného
socidlneho prostredia pachatela. Proba¢nd praca nadobuda ko-
munitny rozmer a hladaji sa nové ambulantné postupy, ako alter-
nativne riesit trestné veci.

4. 80. roky: Trestna politika nadobuda depenaliza¢ny charakter. Za-
vadzaju sa prvé instituty odklonov. Proba¢na sluzba v niektorych
krajinach neuplatniuje svoje postupy iba vo faze trestného konania
po vyneseni rozsudku, ale naopak vykonava svoje aktivity uz od
zadrzania pachatela.

5. 90. roky: Aktivity probacnej sluzby sa zacali sustredovat i na obe-
te trestnej ¢innosti. Zavadzanie probacie do trestnych kodifika-
cii nenechava ne¢innymi ani mnohé medzinarodné organizacie.
Medzi vyznamné aktivity v tejto oblasti mozno spomenut i akti-
vity Rady Eurdpy v podobe Eurdpskej konvencie o dohlade nad
podmienec¢ne odsudenymi alebo podmieneéne prepustenymi pa-
chatelmi z roku 1964, ¢i Rezolucie o odklade rozsudku, probacii
a dalsich opatreniach nahradzajtcich trest odnatia slobody z roku
1965. V eurdpskom priestore sa vyznamnou organizaciou sta-
la najma Stala eurdpska konferencia pre probaciu a starostlivost
o prepustenych (Conference Permanente Européenne de la Proba-
tion — CEP), ktora bola zaloZena v roku 1982.138

137 Doubravova, D. — Oufedni¢kové, L. — Stern, P, Urban, L. a kol. Pfiru¢ka pro probaci
a mediaci. SPJ - Institut pro probaci a mediaci. Praha. 200. s. A1, 3-4.

138 CEP zdruzuje narodné probacné sluzby, sikromné organizdcie, ale i fyzické osoby, ktoré
sa venujui probacii. Cielom tejto organizacie je rozvoj probacnej prace, vymena skiisenosti
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5. Probdacia a medidcia v trestnom prave

Mediacia ako sposob riesenia konfliktov tu existuje uz dlhé storo-
¢ia. Postupy blizke medidcii st starsie ako [udstvo samé a na rozdiel od
probacie, ktora sa povazuje za celkom novodoby institat ide o pomerne
interdisciplinarnu metédu. Mediaciu ako sposob riesenia konfliktu po-
uzival uz samotny Konfucius."” Tento sposob rieSenia medziludskych
vztahov zacali pouzivat i krestania. I v starovekom Grécku sa obcania
namiesto na sudcu obracali na rozhodcu. V stredoveku sa mediacia vy-
uzivala najma na rieenie trestnych veci.'* Prestala sa klast dolezitost
na potrestanie pachatela sposobom oko za oko, zub za zub a zacina sa
bédanie v [udskej psychike. Okolnosti spachania skutku, najma vrazdy
v afekte sa brali do Gvahy az do 16. storocia."*! Postupom ¢asu sa zaci-
na klast doraz na vzdgjomnt dohodu medzi pachatefom a poskodenym
a dbat na to, aby sa obe strany zmierili.'*> Mediacia v sic¢asnej podobe
sa zacala ako metdda riesenia konfliktov pouzivat pred $tyridsiatimi
rokmi. Stadiu jej historie nie je doteraz venované velkd pozornost.

Cielom tejto prace je priniest podrobnu charakteristiku intitatu
probacie a medidcie, nakolko v sticasnosti na Slovensku nie je dostatok
publikacii pravneho charakteru na tato tému. Z oblasti socidlnej prace
su viaceré plodné pramene, o nieco vyraznejsie lepsia je situacia v Ces-
kej republike, kde trh pontika mnozstvo odbornej pravnej i sociologic-
kej literatdry na tato tému.

V praci st pouzité viaceré logické metddy spracovania textu, napr.
analyza a syntéza, historickd metdda s ohladom na spracovanie histo-
rického vyvoja oboch instititov, metéda pravnej komparacie s ohladom
na porovnévanie systému probacie a medidcie na Slovensku a v Ceskej

a zavadzanie novych probaénych prvkov do trestnych poriadkov. Slovenska republika,
resp. Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky je clenom organizicie od roku
2011, Ministerstvo spravodlivosti CR je ¢lenom tejto organizicie od roku 1994.

Hol4, L.: Mediace - zpusob feseni mezilidskych konflikti. Grada Publishing, a.s. Praha.
2003. s. 26.

Zahnas, P: Alternativni pfistupy k feseni nékterych trestnich véci ve stfedovéku. Regio-
néln{ konference Probaéni a media¢ni sluzby Ceské republiky. 2011. http://smirci-krize.
cz/petr-zahnas.php (Dostupné na internete dna 24. 08. 2013).

Hol4, L.: Mediace - zptsob feSeni mezilidskych konfliktd. Grada Publishing, a.s. Praha.
2003.s. 27.

Tamtiez, s. 28.
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5. Probdcia a medidcia v trestnom prdve

republike. Tieto metody boli pouzité i ako postupy ziskavania zaverov
a poznatkov o danej téme.

Podklady k praci boli ziskavané nielen zo zhromazdenej literatury,
ale aj $tudiom Statistik a informadcii na internetovych strankach, v ne-
poslednom rade boli niektoré informdcie ziskané i z ¢asopisecke;j lite-
ratary, v zdkonnej dprave, konzultaciami s proba¢nymi a media¢nymi
uradnikmi, podielanim sa na priprave metodickych pokynov, na zékla-
de konkrétneho posobenia autorky na Ministerstve spravodlivosti Slo-
venskej republiky.

Doévodova sprava k Zakonu ¢. 550/2003 o probac¢nych a mediac-
nych dradnikoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov (dalej len
ZoPMU) uvadza, Ze koncepcia tohto zdkona ,wvychddza z nového po-
natia restorativnej justicie, ktora kladie doraz na odstranenie konfliktu,
ktory vznikol medzi pachatelom trestného ¢inu a poskodenym (resp.
obetou).“!* V dovodovej sprave sa dalej uvadza, Ze prostrednictvom
ZoPMU sa podporuje snaha o potlécanie tradi¢ného chépania trestné-
ho ¢inu ako utoku na $tat, resp. spolo¢nost, ktoré je jednym zo zaklad-
nych znakov retributivnej (tzv. trestajtcej) justicie.

Retributivna justicia ponima trestny ¢in ako jednozna¢né poskode-
nie obete trestného ¢inu, ktoré je od¢initelné jedine potrestanim pacha-
tela. Naopak restorativna (tzv. obnovujuca) justicia, ktorej prvkom je aj
zavedenie legislativnej a praktickej podoby probacie a mediacie v ob-
lasti trestného prava, vnima trestny ¢in v prvom rade ako konflikt me-
dzi pachatelom a obetou, resp. poskodenym, ktory sa snazi pomocou
roznych behavioralnych intervencii ¢o najsetrnejsie vyriesit. Vysled-
kom tohto procesu ma byt urovnanie konfliktu medzi stranami, po-
chopenie konania pachatela obetou, resp. poskodenym, aktivna uloha
obvineného v procese urovnania konfliktu pomocou pochopenia na-
sledkov svojho konania, ospravedlnenia ¢i vyslovenia lttosti a svojvol-
ného, nie nuteného, od¢inenia nasledkov trestného ¢inu.

143 Kurilovskd, L. — Lenhartovd, K.: EU ako otvorena cesta restorativnej justicie. Pravny ob-
zor, 96, 2013, ¢&. 3.'s. 269.
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5. Probdacia a medidcia v trestnom prave

5.1. Vyvoj a spolocensky kontext vzniku probacie
a mediacie v Slovenskej republike

Na zaciatku devitdesiatych rokov 20. storocia prechadzala nasa krajina
obrovskym systémom zmien. Nielenze v roku 1989 doslo k padu ko-
munistického rezimu, a teda aj k padu represivneho trestného systému,
no v suvislosti so zasadnou zmenou politického a spolocenského sys-
tému bolo nutné odstranit dlhotrvajtice nedostatky minulého rezimu
v trestnej politike Statu, resp. v trestnom prave. Postupnym a Setrnym
sposobom sa vytvara medzi skupinou odbornikov na trestné pravo, pe-
nolégov a kriminologov hlas, ktory vola po zmene vtedajsej trestnej po-
litiky a jej Setrné doplnenie novymi prvkami tzv. restorativnej justicie.

V roku 1991 doslo v Prahe k zahdjeniu experimentélneho projektu
Mimosudna alternativa pre delikventnti mladez. Projekt zahdjila skupi-
na odbornikov z Ustavu $tatu a prava CSAV, pri¢om na projekte sa zu-
castnili i dalsi odbornici, napr. socialni kuratori a kuratori pre mladez.
Tento projekt po roku 1991 prebiehal i mimo Prahu a prave prostred-
nictvom neho sa v rieSeni trestnej ¢innosti objavuje prvok ,,aktivneho
zapojenia pachatela, so zameranim na odstranenie nasledkov jeho ko-
nania, a tiez poskodeného, ktorému bolo umoznené ovplyviovat pro-
ces vlastného odskodnenia.“!**

V tomto obdobi sa prvykrat uplatiuji prvky mediacie medzi po-
$kodenym a obvinenym. Ide o met6du rieSenia sporu pomocou tretej,
nezavislej osoby-medidtora. Vysledkom projektu boli suvisiace postup-
né zmeny na poli legislativnom, ktoré viedli k rozsireniu skaly trestov
nespojenym s uvdznenim pachatela a dalsich opatreni nazyvanych od-
klonmi v trestnom konani.

Vznikom samostatne]j Slovenskej republiky v roku 1993 nastalo sa-
mostané zavadzanie probacie a medidcie ako prvkov restorativnej jus-
ticie, mierne odli$né od legislativnej tipravy Ceskej republiky. Podrob-
nejsie sa obom legislativnym upravam budeme venovat v 2. kapitole.

144 Sterm, P. a kol.: Probace a mediace. Moznosti feseni trestnich &¢ind. Vyd. 1. Portal. Praha.
2010.s. 11.
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5.2. Vyichodiska alternativnych trestov

5.2. Vychodiska alternativnych trestov

Na tvod by bolo azda vhodné vymedzit pojem alternativny trest. Ako
sme uz naznacili vyssie, alternativne tresty sa zacali presadzovat vo vic-
$ej miere od polovice 20. storocia, kedy doslo k prevratnym politic-
ko-ekonomickym zmendm najma v $tatoch byvalej vychodnej Eurdpy.

Boli zavedené do systému trestnej justicie, aby umoznili sudcom
a prokuratorom v trestnom konani viac moznosti v uplatinovani spra-
vodlivosti s ohladom na osobu pachatela a spachany trestny ¢in. Uloze-
nie trestov, ktoré nie st spojené s odnatim slobody, davalo do budiicna
pachatelom nadej, aby sa nedopustali dalsej trestnej ¢innosti a lepsie sa
zapoji do obcianskej spolo¢nosti.

V systéme alternativnych trestov sa predpoklada, Ze zna¢na cast pa-
chatelov je menej narusena a preto dalsiu trestnt ¢innost vplyvom sys-
tému restorativnej justicie nebude pachat. Vplyvom nepodmiene¢ného
trestu odnatia slobody by mohlo déjst k nasilnému vytrhnutiu subjektu
z jeho prirodzeného socialneho prostredia, ¢o modze spdsobit stazenie
jeho navratu a obnovenie pévodnych spolocenskych vazieb. Zaroven sa
uloZenie trestov nespojenych s odnatim slobody chape ako prejav dove-
ry a snaha pomoci pachatelovi. V neposlednom rade je vykon alterna-
tivnych druhov trestov spojeny s nespocetne mensimi nakladmi.

U prvopachatelov menej zavaznych trestnych ¢inov by mal sud sta-
rostlivo zvazovat vhodnost ulozeni trestu odnatia slobody a v zavislosti
od okolnosti pripadu zvolit radsej alternativny trest, samozrejme, po-
kial to zakon u takto spachaného skutku povoluje. Vykon trestu odna-
tia slobody so sebou nesie totiz velkd hrozbu ,kriminalnej infekcie®
u tych pachatelov, ktori by sa inak mohli po prepusteni z vykonu trestu
bezproblémovo opét zaradit medzi riadnych obc¢anov. Akykolvek po-
byt vo vézeni totiz spravidla vedie k utvrdzovaniu kriminalneho spo-
sobu chovania. Z poévodne normalneho ¢loveka sa po pobytu vo vézeni
moze vytvorit prototyp vézna, teda ¢loveka neschopného Zit v normal-
nej spolo¢nosti na slobode a sam, legalnym spdsobom, si zabezpecovat
bezné zivotné potreby, pretoze sa najlepsie orientuje hlavne vo vizen-
skych podmienkach.
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5. Probdacia a medidcia v trestnom prave

Nepodmienecny trest odnatia slobody taktiez prehlbuje v odstude-
nom pocit nezaujmu spolo¢nosti o ich osud, ¢asto subezne dochadza
k strate zamestnania a byvania a k naruseniu zabehnutych rodinnych
i spolocenskych vztahov.

Naproti tomu alternativne tresty poskytuju menej narusenym pa-
chatelom $ancu lepsieho zaclenenia do spolo¢nosti a zachovania rodin-
nych i osobnych vazieb.

5.2.1. Podstata a zmysel zavedenia alternativnych trestov
do pravneho poriadku

Na pociatku boli alternativne tresty chapané najmi ako tresty, ktoré
mali nahradit trest odnatia slobody. Tento trest je velmi ¢asto spojeny
s »prizonizaciou®, teda negativnym vplyvom vazenského prostredia na
odsudenych a na ich bezprostrednt buducnost po prepusteni z vazby.
Toto negativne ovplyvnenie je zjavné nielen u odsudenych s dlhodo-
bym trestom, ale aj v pripade kratkodobych trestov. Pobyt vo vdzeni je
vo vacsine pripadov spojeny so stratou zodpovednosti odsudeného za
seba samého, za svoje chovanie a za svoji buducnost.

Odsudeny po svojom prepusteni z vdzenia do znacnej miery stra-
ca schopnost zit na slobode beznym spdsobom Zivota, straca potrebné
socialne zru¢nosti a navyky, ¢o mdze viest k tzv. syndrému ,,otacavych
dveri®, podla ktorého prepusteny nie je schopny Zivota v normalnej
spolo¢nosti nezatazenej kriminalnou minulostou. Za¢ne preto vyhla-
davat taky typ prostredia, ktory pozna a vie sa v nom pohybovat, teda
niektort kriminalnu subkultiru. Tym sa pravdepodobnost nim pacha-
nej pokracovacej trestnej ¢innosti zvysuje.

I napriek tomu, Ze niektori odsudeni opustaju zariadenie na vykon
trestu odnatia slobody po odpykani svojho trestu s najlep$imi pred-
savzatiami, no vzapati sa dostavaju do situacii, ktoré ich vracaja spat
na ,.kriminalnu drahu® Dal§im velkym problémom vizenskych systé-
mov vo vacsine krajin je preplnenost vdznic, ktora podstatnym spo-
sobom znizuje moznosti individualneho a efektivneho a pozitivneho
vychovného pdsobenia na odstidenych. Ruka v ruke s preplnenostou
vdznic stupaju v Statistikdch Zboru vézenskej a justi¢nej straze organi-
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zacné, technické a ekonomické néroky na ich prevadzku. Mnohé zo eu-
répskych krajin, vratane Slovenskej aj Ceskej republiky, pristapili pred
niekolkymi rokmi k zavedeniu novych alternativnych foriem trestania
a uskutoc¢nili i prislu§né trestnopravne tpravy zakonov. Tym sa zmen-
$il pocet véaznov a znizili sa ¢iastocne naklady na prevadzku vizenskych
zariadeni.

Alternativny spdsob potrestania pachatela dnes predstavuje najma
v pripadoch péachatelom menej zavaznej trestnej ¢innosti hlavnd me-
todu prace s odsidenym. Hlavnym zmyslom alternativnych spdsobov
rieSenia trestnych veci je primerana reakcia na spachany trestny ¢in. Ide
predovsetkym o obnovenie vzajomnych vztahov medzi poskodenym
a obvinenym, osobami z blizkeho socidlneho a rodinného prostredia,
snahu o pozitivhu motivaciu obvineného a dosiahnutie vyrie$enia kon-
fliktu medzi nim a poskodenym (obetou), respektive dosiahnutie satis-
fakcie pre poskodeného, na zaklade ktorej by dokéazal spachanie skutku
obvinenému, ktory prejavil lttost, odpustit, a tym zmiernit alebo elimi-
novat v ¢o najvacsej moznej miere konfliktnu situdciu medzi nimi.
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5.3. Probacia

Délezitou sucastou restorativnej justicie je i institut probacie v trestnom
prave. ,Reprezentuje racionalitu a humannost vo vztahu k pachatelom
trestnej ¢innosti, obetiam, komunitdm a spolo¢nosti ako takej.“!**

Pochopitelnou tlohou spolo¢nosti je kontrolovat kriminalitu v naj-
$irSej moznej miere na profesionalnej baze. I kvoli neustalemu rastu
vazenskej populdcie, negativnym vplyvom vazenského prostredia na
osobnost pachatela,'* zjavné ekonomické ukazovatele spojené s vyskou
nakladov $tatu na represivnu trestnu politiku, postavenie obeti v trest-
nom konani (s ohladom na dosledok sekundarnej a terciarnej vikti-
mizacie) sa do popredia kladie snaha o aktivnu participaciu pachatela
a jeho uzsieho a Sirsieho socialneho prostredia na resocializa¢nom pro-
cese, prijatie zodpovednosti pachatelom a neodmyslitelné recipro¢né
aktivity pachatela smerom k spolo¢nosti.

Zavedenie probacie do trestného prava vedie k ¢iasto¢nej elimina-
cii pretazenosti sudov a nahradza nastroje represivnej trestnej politi-
ky alternativnymi sankciami a opatreniami preventivneho charakte-
ru. Nehovorime tu o laxnom, ¢i benevolentnom pristupe k pachatelovi
trestného ¢inu. Aby sme sa dopracovali k efektivnemu rie$eniu trestnej
¢innosti, je potrebné zahrnut véetkych, ktorych sa trestna ¢innost do-
tyka a pracovat s nimi.'"”” Hovorime o pachatelovi, obeti, poskodenom,
komunite a spolocenstve v snahe obnovit trestnym ¢inom narusené so-
cialne prostredie.'*®

5.3.1. Pociatky probacie v modernej spolo¢nosti

Pokial chceme porozumiet vyvoju probacie v trestnom prave, musime
skumat historicky starsie instituty, na zaklade, resp. v dosledku ktorych
sa probécia vyvinula.

* Lulei, M.: Socidlna praca v trestnej justicii a probacia. UKF Nitra. Nitra. 2011. s. 33.

4 K tomu pozri napr. Heretik, A.: Zdklady forenznej psycholdégie. SPN. Bratislava. 1994.
s.223.

Stern, P:: Zrod Probaéni a mediaéni sluzby souvisi se zavddénim alternativnych postupt.
Socidlna praca, 2005, ¢. 4, s. 5.

Lulei, M.: Socidlna praca v trestnej justicii a probacia. UKF Nitra. Nitra. 2011. s. 34.
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Historicky star$im instititom nez probacia je, aspon na eurépskom
kontinente, podmiene¢né odsudenie. Podmiene¢né odsudenie umoz-
nilo obmedzit ukladanie trestu odnatia slobody na menej zavaznejsie
pripady. Trest ulozeny prilezitostnému pachatelovi, naviac mladému
a neskusenému, sa moze stat sam o sebe faktorom recidivneho kona-
nia. Takéto negativne G¢inky spravidla podmiene¢né odstidenie nema.
Podmiene¢ne odstudeny zostava na slobode, v spolo¢nosti, nie je vytr-
hnuty z rodinného a Sirsieho socialneho prostredia.

Neskor sa ukazalo, ze vSetky vyhody podmieneéného odsudenia su
umocnované probaciou, ktorej tazisko spociva v kvalifikovanom do-
hlade proba¢ného pracovnika. Takyto dohlad nie je samoucelny, ale
prinasa odsudenému pomoc pri nadviazani novych vztahov k prostre-
diu, v ktorom Zije. V uzSom, pravnom zmysle sa probaciou rozumie
alternativna trestna sankcia umoznujica podmiene¢ny odklad trestu
na skdsobnu, proba¢nu dobu pri sicasnom stanoveni uréitych povin-
nosti, t.j. prikazov a zdkazov, a podrobenie odsideného bezprostred-
nému dohladu probe¢ného tradnika. Podmiene¢ny odklad vykonu
trestu odnatia slobody je tu iba ur¢itym pruznym ramcom pre uplat-
nenie vychovnych, resocializa¢nych opatreni, integrujtcich prvky ma-
teridlnej a moralnej pomoci, vychovného vedenia a kontroly chovania
odstdeného.

Probadcia je taktiez tizko spojena s vyvojom sudnictva nad mladezou,
ktoré svojou povahou vyvolavalo potrebu pracovnikov zaoberajucich
sa zistovanim rodinnych a socialnych podmienok mladistvych pacha-
telov, ako i poskytovanim potrebnej odbornej a socidlnej starostlivos-
ti a v neposlednom rade aj dohladom nad takymi mladistvymi. To na-
sledne viedlo ku kons$truktivnym metédam prevychovy na rozdiel od
represivnych trestnych opatreni.

Vznik probacie bol tak vysledkom reakcie proti nediferencovanému
pohladu na pachatela trestného ¢inu. Bol vysledkom i reakcie proti za-
sade odplatnej funkcie trestu a kone¢ne i proti samotnému trestu odna-
tia slobody, ktory je teda nahradeny inym druhom trestu.

Probadcia, ktora bola v jednotlivych krajinach uzédkonena neskor ako
nepodmienecny trest odnatia slobody, umoznila este viac rozsirit okruh
pachatelov, ktorym nebolo treba ukladat nepodmieneény trest.
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Pociatky probacie boli spojené so snahou uchranit mladistvych pa-
chatelov pred vdzenim a s vytvaranim zvlastnych sudov a mladeze na
prelome 19. a 20. storocia. Coskoro viak presiahla rémec trestného pra-
va aplikovaného vo¢i mladezi a udomacnila sa aj v oblasti systému com-
mon law a v USA a postupne sa rozsirila aj do pocetnych krajin eurdp-
skeho kontinentu. Zatial ¢o v USA bola probacia uzakonend uz koncom
19. storocia, konkrétne v Britanii bola zavedend v r. 1907.

Aj ked sa dal$im vyvojom na niektoré rozdiely medzi podmiene¢-
nym odstidenim a probaciou stracali, vi¢sie moznosti resocializacného
posobenia na odsidenom pri dohlade a pomoci zostali nesporné. Pro-
bécia zostava prostriedkom a nastrojom napravy a resocializacie pa-
chatelov, ktorych chovanie je treba usmernovat a kontrolovat, u kto-
rych bez individudlnej moralnej a materidlnej pomoci a starostlivosti,
ale stcasne i kontroly a dohladu nie je zaruka, Ze sa napravia a nedo-
pustia dal$ej trestnej ¢innosti.'*

5.3.2. Probacia v trestnom prave

Probéciu slovniky vnimajua v $irSom slova zmysle ako proces previerky
charakteru a schopnosti ¢loveka v urcitej roli, konkrétnejsie ako ,,pre-
pustenie pachatela z vykonu trestu, podmienené vhodnym spravanim
pod dohladom probaéného pracovnika®'*

Probdcia je teda sidom nariadeny prikaz alternativy, prostrednic-
tvom ktorej je odstideny pachatel namiesto uvdznenia umiesteny pod
kontrolu, dohlad a starostlivost proba¢ného pracovnika, pokial samoz-
rejme splna urcité standardy kontaktu.'*!

Ulohou probdcie je teda kontrolovat stdom ulozené povinnosti a sd-
¢asne viest a motivovat klienta k tzv. riadnemu Zivotu.'*

* Suchy, O.: Probace, postaveni a tloha probac¢nich tfedniki v mezinarodnim srovnani.
Pravni rozhledy ¢. 7, ro¢. 1995, s. 270-271.

1% Law, J. - Martin, E. A.: Dictionary of Law. Oxford University Press. Oxford. 2009. s. 112.

*! Petersilia, J.: What Works in prisoner reentry? Reviewing and questioning the evidence.
In: Federal Probation. ro¢. 68, 2004, ¢&. 2, s. 30.

52 Stern, P.: Zrod Probaéni a mediaéni sluzby souvisi se zavadénim alternativnych postupu.
Socialna praca, 2005, ¢. 4, s. 5.
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Kolektiv ¢eskych autorov charakterizuje probaciu ako ,jednu z fo-
riem alternativnych napravnych sankcii, ktora nie je spojend s odnatim
slobody. Spoc¢iva v povinnosti obvineného, resp. odsudeného, spolu-
pracovat s proba¢nym a media¢nym uradnikom, ktory na jednej strane
kontroluje plnenie obmedzeni a povinnosti ulozenych sidom a na stra-
ne druhej ponuka a poskytuje psychosocidlnu pomoc a podporu pri
rieSeni naro¢nych Zivotnych situacii klienta“'>?

Probacia ma v réznych pravnych poriadkoch rézne prvky, no je moz-
né vyclenit tri, ktoré ju vzdy budu charakterizovat:

1. prikaz sudu obsahujuci poziadavky, ktorym musi pachatel vy-

hoviet,

2. pravidelny kontakt s proba¢nym (a media¢nym) tradnikom,

3. zabranenie dal$iemu potrestaniu za spachany ¢in vtedy, ak je pl-
nenie poziadaviek uloZenych sidom uspokojivé a pachatel sa
osvedcil.

V podmienkach Slovenskej republiky sa ¢asto pod pojmom proba-
cia vnima i zavadzanie pilotnym projektov probacie a mediacie v roku
2002. Po tomto roku nasledovalo prijatie komplexnej legislativnej tp-
ravy, ZoPMU, ktord pod probéciou rozumie'>*:

- organizovanie a vykon dohladu nad obvinenym, obzalovanym

a odsudenym,

- kontrolu vykonu trestu nespojeného s odnatim slobody, vratane
kontroly plnenia ulozenych povinnosti a obmedzeni,

- dohlad nad spravanim obvineného v priebehu skui§obnej doby pri
podmiene¢nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody;,

- napomadhanie obvinenému k tomu, aby viedol riadny Zivot a vy-
hovel podmienkam, ktoré mu boli ulozené rozhodnutim prokura-
tora alebo stidu v trestnom konani.

Proba¢ny a media¢ny uradnik pri vykone probacie (proba¢ného do-

hladu), vykonava nielen kontrolu obvineného, ale predovsetkym obvi-
neného aktivne vedie a pomdha mu. I preto je vhodné, aby proba¢ny

1% Jedlicka, R. a kol.: Déti a mlddez v obtiznych zivotnych situacich. Nové pohledy na prob-
lematiku Zivotnich krizi, deviaci a Glohu pomdhajicich profesi. Themis. Praha. 2004.
s.447.

154§ 2, ods. 1 pism. a) ZoPMU.
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a media¢ny uradnik nemal len dostato¢né pravne vzdelanie, musi sa
neustale zdokonalovat aj v druhom aspekte jeho prace, a to v sociél-
no-psychologickej oblasti.

Probicia je interdisciplindrnym instititom. Za najrelevantnejsie dis-
cipliny, ktoré sa v nej prelinaju, sa povazuji socidlna prica v trestnej
justicii a komunitna socidlna praca ako $pecifické druhy socidlnej pra-
ce. Ako dalsie vedné discipliny a odbory nesmieme opomentt preven-
ciu kriminality, kriminolégiu a viktimolégiu.

Socidlna praca v trestnej justicii vyuziva poznatky ziskané viktimolo-
gickym vyskumom a reflektuje ich predovsetkym v profesionalnej po-
moci obetiam trestnych ¢inov. Proba¢ny a media¢ny tradnik, pripadne
socialny pracovnik, ktory vykonava probéciu, mediaciu alebo napoma-
ha obeti trestného ¢inu (ide o tzv. krizovu intervenciu), moze byt ska-
senejsi prave prostrednictvom oboznamenia sa s poznatkami zo suvi-
siacich disciplin.

Proba¢ni a media¢ni uradnici zohravaju vyznamnu ulohu v procese
podmienecne prepustenych pachatelov a uspesné hodnotenie a navrat
pachatelov do spolo¢nosti moze byt najefektivnejsou kontrolou krimi-
nality, ktord ma vlada k dispozicii.

Vo v$eobecnosti tak mozeme vymedzit tieto charakteristické znaky
probacie, tak ako sa vyvinula dlhodobym pouzivanim v $tatoch anglo-
saskej pravnej kultdry a v zdpadnej Eurépe:

1. Zavislost na vyroku o vine, ktory by mal byt vzdy vysloveny, ak

ma byt obvinenému uloZena probacia.

2. Odklad trestu odnatia slobody, a to bud vo forme odkladu vyroku

o treste (anglosaska pravna kultura), alebo vo forme odkladu vy-
konu uz vysloveného trestu (spravidla v statoch kontinentélneho
pravneho systému) na stanovenu skusobnu dobu.
3. Konstruktivna starostlivost a dohlad proba¢ného pracovni-
ka smerujuca k prevychove pachatela a k jeho riadnemu Zivotu
v budtcnosti.

4. Pri poruseni podmienok probacie (r6zne obmedzenia, prikazy,
zékazy) nastupuje ulozenie trestu, ak bol odlozeny vyrok o treste
a v pripade odkladu vykonu trestu, nastupuje jeho vykon.
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Ad 1: Probécia je charakteristicka tym, ze vina odsudeného je zistena
a preukdzana, a preto vyroku o probacii vzdy predchadza vyrok o vine
vysloveny v rozsudku. Za probaciu nemozno povazovat pripad, ked od-
borné opatrenie (starostlivost o dohlad urc¢eného pracovnika) nasledu-
je az po vykone trestu odnatia slobody - tu ide o dplne iny institut,
a to podmiene¢né prepustenie spojené s dozorom penitencidrneho pra-
covnika (parole), ktoré ma zasadne odlisné rysy, aj ked smeruje tiez
k vychovnému posobeniu na odstideného a k jeho znovuzacleneniu do
spolo¢nosti.

Ad 2: V tomto pripade maju svoje vyhody oba varianty ukladania
probacie. V pripade, ze neddjde vobec k ulozeniu trestu, su zvyrazne-
né rehabilitacné a taktiez konstruktivne prvky probacie, pretoze v pri-
pade nevyhovenia podmienkam probacie v skuSobnej dobe, sid moze
rozhodovat o ulozeni trestu na zaklade uplnych podkladov. V druhom
pripade (ak je trest uloZeny, ale je odlozeny jeho vykon) sa viac prejavu-
je prvok ochrany spolo¢nosti, pretoze tu va¢Smi pdsobi hrozba trestom
pre pripad nedodrzania podmienok probacie.

Ad 3: Dohlad nad odstdenym chapany ako aktivne vychovné vede-
nie pachatela a poskytovania pomoci je asi najvyznamnej$im elemen-
tom probacie. Praca probacného pracovnika smeruje k starostlivosti
o odsudeného a k pomoci v jeho problémoch s ciefom posilnenia jeho
schopnosti k bezkonfliktnému sposobu Zivota k vytvoreniu pozitivne-
ho vztahu k prostrediu, v ktorom Zije, pripadne k ndjdeniu nového pro-
stredia, ktoré ho nebude negativne ovplyviovat. V tomto zmysle ide
skor o socidlnu pracu, pretoze proba¢ny pracovnik musi pochopit sku-
to¢né socialne pozadie trestnej ¢innosti odstdeného, t.j. musi skumat
jeho osobnost, meritka jeho hodnot, rodinné i dalsie vazby v jeho so-
cidlnom prostredi.

Ad 4: K charakteristike probacie ako alternativnej sankcie patria aj
pravne dosledky spojené s (ne)plnenim povinnosti a obmedzeni a vo-
bec s chovanim odstideného pocas skisobnej doby. Ak odstdeny vy-
hovel stanovenym podmienkam a osved¢il sa, vyrok o treste odnatia
slobody nie je, bud vobec vysloveny, alebo nie je vykonany. Naopak,
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ak odsudeny nedodrzal povinnosti a obmedzenia, resp. ak pachal dal-
$iu trestnu ¢innost, potom sa vyrok o treste vynesie alebo sa rozhodne
o vykone dosial podmiene¢ne odlozeného trestu odnatia slobody.

Nedostatkom probacie je prili$nd liberalizacia pristupu k delikven-
tom a nedostato¢na ochrana spolo¢nosti pred dal$im pachanim trest-
nej ¢innosti zo strany osob, ktorym bola uloZena probacia. Tieto na-
mietky vSak smeruju skor proti nespravnej praxi pri pouzivani probécie
ako proti probacii samotnej.'*®

155 Pary, E - Sémal, P: Nad jednim rozhodnutim o probaci. Trestni pravo & 7-8. 1997.
s. 4-5.
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5.4. Medidacia

Pokial sa chceme oboznamit s pojmom mediacia v trestnom prave, mali
by sme sa oboznamit s v§eobecnym chapanim pojmu mediacia vo vy-
voji. Medidcia je jednym zo sposobov riesenia sporu, konfliktu medzi
subjektmi. Uz v primitivnej spolo¢nosti boli jednotlivci v skupine ntte-
ni rie$it vzniknuté konflikty a spory. Zalezalo len od nich, ¢i sa priklo-
nili k nasiliu, alebo zvolili nie tak invazivny, no ¢astokrat zlozitejsi spo-
sob rieSenia situdcie vzajomnym rozhovorom, dohodou za ktorym sa
skryvalo nasledné respektovanie dohodnutého s vysokou déavkou vza-
jomnej tolerancie.

5.4.1. Pociatky medidcie v modernej spolocnosti

Mediacia ma svoj povod v krajinach anglosaskej pravnej kultary, kde
je sudny proces v podstate jednotny pre trestné a civilné spory a jeho
zmyslom je dosiahnut vo v$etkych sporoch riesenie pomocou dohody
stran.

V Kanade a USA sa mediacia zacala presadzovat najprv v ob¢iansko-
pravnych a obchodnych sporoch a nasledne, na prelome 70. a 80. rokov
minulého storocia vo va¢som rozsahu i v trestnych sporoch.

Zmyslom ¢innosti medidtora bolo sprostredkovanie alternativneho
rieSenia konfliktu medzi obvinenym a poskodenym a vytvorenie pod-
mienok pre rozhodnutie sidu mimo $tandardné sidne konanie, ktoré
je zna¢ne formalne. Tradi¢ny anglosasky proces bol v§ak chapany pri-
marne ako spor verejného zalobcu a obvineného, zatial ¢o procesné po-
stavenie poskodeného nebolo vobec vyznamné. V USA sa totiz trestna
justicia sustredovala na obvinenych a az na par vynimiek obete v pod-
state prehliadala a neposkytovala im ziadnu pomoc.

Az neskor boli realizované opatrenia zaoberajuce sa touto problema-
tikou, napr. federalny zakon o pravach obeti a ndhrade $kody alebo rea-
lizdcia programu uzmierenia obeti trestnych ¢inov a pachatelov v roku
1978 v Elkharte.

Naproti USA, Kanada nevnimala tradi¢ny trestny proces vyhranene,
resp. ako spor verejného zalobcu a obvineného, ale obetiam trestnych
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¢inov a zaisteniu ich prav bola i v minulosti venovana pomerne velka
pozornost. Medidcia sa v Kanade zacala uplatiiovat skor ako v USA.

Pravna uprava medidcie vSak ani v Kanade, ani v USA nie je celistva.
Pravidla dokazovania platné v oboch krajinach neobsahuju vyslovnu
upravu ¢innosti mediatorov.*

Uvahy o moznosti vyuzitia mediacie v priebehu trestného konania
sa vo Velkej Britanii objavili podstatne neskor nez v Amerike, a to az
zaciatkom 60. rokov. Do tejto doby bola v praxi vyuzivana v pripadoch
civilnych, obchodnych a pracovnych, nakolko sa zdalo byt neprijatelné,
aby v praxi dochadzalo k mimosudnemu vyjednavaniu medzi obvine-
nym a obetou trestného ¢inu. Na druhej strane vSak kritickd reakcia na
tradi¢ny restriktivny systém ziskavala na vyzname, pretoze najmé ob-
hajcovia mladistvych delikventov ¢asto poukazovali na mozné vyho-
dy mimosudneho rozhodnutia trestnej veci a pri sudnych procesoch sa
snazili, a velakrat s ispesnym vysledkom, presved¢it sudcu o vhodnosti
takéhoto opatrenia. Postupne zacal byt odklon od tradi¢ného trestného
procesu (diversion), v ramci ktorého sa rozhodovalo o odskodneni obe-
te (compensation, satisfaction), povazovany za prijatelnejsi nez dlhy ci-
vilny proces, ktory spravidla po trestnom procese v Britanii nasleduje.

Britsky systém medidcie sa postupne rozclenil na tri zakladné typy
medidcie:

1. Riadené pouzitie medidcie v sivislosti s prejednavanim veci mimo
$tandardné sudne konanie, resp. v ramci pripravného $tadia ko-
nania, kedy je medidcia chapana ako procesna alternativa.

2. Vyuzitie medidcie v $tadiu konania pred sudom, ktoré bezpro-
stredne ovplyvnuje rozhodnutie sidu a volbu vhodného proces-
ného postupu.

3. Medidciu, ktora prebieha paralelne s trestnym stihanim, bez toho,
aby bola priebezne zohladnovana pri volbe ur¢itého procesného
postupu a akokolvek regulovana, takze az dosiahnuty vysledok
moze mat vplyv na trestné konanie.

1% Rozum, J. - Kotulan, P. - Vijtéch, J.: Vyzkum institutu narovnani. Institut pro kriminolo-
gii a socidlni prevenci. Praha. 1999.s. 12.
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Prvykrat bola medidcia pouzita v ramci projektu Exether Youth Sup-
port Team v roku 1979. Uvedeny projekt bol zaloZeny na nasledujtcich
principoch:

- zahdjenie mediacie malo byt podmienené tym, Ze ide o menej za-

vazné trestné ¢iny,

- vysledok medidcie musi byt rovnako spolocensky prijatelny alebo
este prijatelnejsi nez vysledok prejednania veci v tradi¢nom trest-
nom konani,

— pri prejednavani sposobu nahrady $kody a jej vysky je treba dbat
na rovnovahu medzi poziadavkami osoby poskodenej trestnym
¢inom a vychovnym uc¢inkom na obvineného,

- je potrebné predchadzat takym situaciam, kedy osoba podozriva
zo spachania trestného ¢inu je ochotna zucastnit sa mediacie len
zo strachu pred trestnym stthanim, aj ked by bolo bezdévodné,

- odskodnenie mdze mat povahu ospravedlnenia v pripade, Ze taku
satisfakciu akceptuje poskodena osoba a hlavne vtedy, ked mla-
distvy nema prostriedky na int formu napravy.

Uvedené principy boli v praxi r6zne modifikované a mediacia sa za-
¢ala osvedcovat nielen vo veciach skutkovo jednoduchych, ale aj zlo-
zitejsich.

Po mnohych projektoch a programoch, ktoré boli k mediacii vypra-
cované a uskuto¢nené, britski odbornici formulovali niektoré spolo¢-
né skdsenosti z vyuzitia medidcie v réznych praktickych modifikaciach
a jednotlivych stadiach konania a to nasledovne:

- je dolezité, aby podla okolnosti kazdého pripadu bola pre media-

ciu zvolenad ta najvhodnejsia faza trestného konania,

- udinnejsia satisfakcia obete trestného ¢inu je dosahovand, ked sa
v ramci medidcie obvinena osoba a obet stretavaji osobne,

- viadsina pripadov mediacie od jej zaciatku cez dohodu medzi ob-
vinenym a obetou az do uspokojenia naroku poskodeného netrva
dlhsie ako niekolko mesiacov,

- ciele a filozofia mediacie v trestnom konani sa zdsadne lisia od
tych, na ktorych je zaloZzené tradi¢né chdpanie trestnej justicie.
Mediicia sa sustreduje na urovnanie konfliktu medzi obvinenym
a obetou trestného ¢inu, na efektivne odskodnenie poskodenej
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osoby a na adekvatnu formu prijatia zodpovednosti obvineného
za spachany trestny ¢in, zatial ¢o tradi¢na trestna justicia je orien-
tovand ovela viac represivne.

5.4.2. Mediacia v trestnom prave

Ako sme uz uviedli vys$sie, media¢né postupy boli v 20. storo¢i pouzi-
vané najma v pracovnych, obchodnych a rodinnych zalezitostiach.’
Az v druhej polovici 20. storocia sa zacina presadzovat medidcia ako
moznost rieSenia konfliktu medzi pachatelom a obetou. Pomocou pro-
ba¢ného a mediacného uradnika - tretej nezavislej osoby, za jeho pri-
tomnosti, ako i za pritomnosti obete a pachatela doslo k prejednaniu
konfliktnej udalosti (trestného ¢inu) a k sprostredkovaniu riesenia,
resp. jeho napravy.

Vo vseobecnej rovine mozno konstatovat, ze v trestnej politike de-
mokratickych $tatov sa presadzovala depenalizacia a dekriminalizacia.
Pre sucasnu eurdpsku trestnu politiku malo zdsadny vyznam Odporu-
¢anie Rady Eurépy ¢. 2/87/18 prijaté Vyborom ministrov Rady Eur6py
dna 17. septembra 1987, ktoré sa tyka zjednodusenia trestného proce-
su. Odporuca pit foriem vybavovania trestnych veci, medzi ktorymi
je aj zmier. Okrem toho stanovil, Ze zmier ma zvycajne formu doho-
dy medzi Statnym zastupitelstvom alebo inym prislusnym orgdnom na
jednej strane a pachatelom na strane druhej. Touto dohodou sa organ
zavdzuje zastavit trestné stihanie s vyhradou, Ze budu splnené urcité
podmienky, napr. zaplatenie pokuty, prepadnutie veci alebo odskodne-
nie poskodeného.

Mediacia je odborny postup realizovany proba¢nym a media¢nym
uradnikom na zdklade pisomného suhlasu predsedu senatu alebo sa-
mosudcu a v pripravnom konani prokuratora.'*®

Medi4cia podla ZoPMU je ,,mimosudne sprostredkovanie riesenia
sporu medzi poskodenym a obvinenym®'** Ako sa dalej uvadza v tom-

157 Stern, P. a kol.: Probace a mediace. Moznosti fe$eni trestnich ¢ind. Vyd. 1. Portdl. Praha.
2010. s. 23.

158§ 3 ods. 2 ZoPMU.

199§ 2 ods. 1 pism. b) ZoPMU.
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to zakone (§ 2), medidcia sa vykonava len so sihlasom poskodeného
a obvineného. V pripade mladistvého je nutny sthlas jeho zdkonného
zastupcu.

Mediacia ako efektivha metdda rieSenia medziludskych konfliktov
sa opiera o myslienku, Ze icastnici sporu (konfliktu) mézu za pomoci
sprostredkovatela — metdda dospiet k rieseniu, ktoré pre nich bude na-
vzajom prijatelné. Tento spdsob mozno charakterizovat mottom ,,stra-
tegy win-win“ — vitazstvo pre vSetkych: ,vitazmi“ mézu byt obe stra-
ny. Z toho vyplyva, ze v mediacii nejde o to, aby bol jeden alebo druhy
ucastnik sporu ,vitazom® ¢i porazenym, ale aby sa vitazmi mohli stat
obaja, teda aby rieSenie sporu, ako vyriesit konflikt, k aktivnej Gc¢asti na
jej rieSeni a k uplatneniu jej zaujmov v procese rieSenia. V tomto ohlade
déava acastnikom sporu nepochybne do rik vacsie moznosti nez pri rie-
$eni sidnou cestou, zaroven na nich vsak kladie va¢sie naroky v tomto
zmysle, Ze mo6zu sami dospiet k vyhodnému rieseniu situacie a urovnat
vzajomny vztah.

Z hladiska trestného konania ide pri mediacii o postup $pecificky,
ktory v sebe spaja pristup trestnopravny a verejnopravny, ale zahrna
i prvky psychologické a sociologické. Cely rad odbornikov sa domnie-
va, Ze postup medidtora, ale i vlastné procesné riesenia veci, nema trest-
né pravo nijako zvlast upravovat.

Prednosti mediacie st nasledovné:

- rychlejsie a pruznejsie rieSenie trestnych pripadov,

- poskodeny sa rychlejsie zapaja do procesu nahrady skody,

- poskodeny nachadza pri tomto postupe uspokojivejsie riesenia,

- okrem odskodnenia je dolezita i urcita moralna satisfakcia,

- menej zavazné pripady mozu byt riesené velmi efektivne a rych-

lo,

- zniZuje sa pracovné zatazenie justi¢nych organov,

- pozitivne mozno hodnotit i ekonomické aspekty takéhoto rie-

Senia,

- medidcia prindsa vyrovnanie sa nadmernej stigmatizacii obvine-

ného,
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- z hladiska preventivneho pdsobenia je hodnotend mediacia ako

velmi u¢innd.'

Priprava a realizacia medidcie nastava spravidla pred samotnym roz-
hodnutim sidu o vine ¢i nevine pachatela. Proba¢ny a media¢ny urad-
nik musi teda neodmyslitelne respektovat zakladnu zasadu trestného
konania, a to prezumpciu neviny. V tomto dosledku musi pri mediacii
postupovat nestranne a vyvazene. Nakolko je spolupraca obete a pa-
chatela s proba¢nym a media¢nym uradnikom zaloZena na baze dob-
rovolnosti, proba¢ny a media¢ny pracovnik na zaciatku svojho konania
zmapuje potreby oboch stran s ohladom na vyriesenie konfliktu medzi
nimi a dohodne dalsi postup. Proba¢ny a media¢ny pracovnik si v prie-
behu medidcie musi ziskat doveru oboch stran. Len tak dokaze vhod-
nym spdsobom zjemnit obavy obete a pachatela so vzajomného stret-
nutia a konfronticie, ¢o je ¢asto nesmierne tazké. ,,Dovera v schopnosti
a nestrannost pracovnika je preto jednym zo zédkladnych predpokladov
pre rozhodnutie zucastnit sa na mediacii.“!** Pri spolo¢nom stretnuti
musi proba¢ny a media¢ny tradnik zabezpecit rovnaka mieru a pozor-
nost potrebam oboch stran, musi mat proces mediacie pod kontrolou
a nesmie pripustit ovladnutie ¢i manipulaciu procesu jednou zo stran.
Proba¢ny a media¢ny tradnik rovnako nemoze prilis zasahovat do pro-
cesu urovnania sporu, je skor v postaveni moderatora vzajomného dia-
légu stran, ktory ma viest ku konstruktivnemu rieeniu a néprave.

Dolezité je si uvedomit, ze nie kazdy pripad je vhodny na urovna-
nie konfliktu formou medidcie. Podstatné je, aby sa pachatel k spacha-
niu skutku priznal a vyjadril svoju ochotu nasledky tohto ¢inu napravit.
Vhodnym pripadom k medidcii je napriklad i ten, ked sa obet a posko-
deny poznali a ich dlhotrvajtce nezhody viedli vo vyustenie konflik-
tu.'? Ide napr. o konflikty medzi susedmi ¢i rodinnymi prislu§nikmi.
Medzi vhodné pripady mézeme zaradit i trestné ¢iny spachané prvo-

1 Rozum, J. - Kotulan, P. - Vijtéch, J.: Vyzkum institutu narovnani. Institut pro kriminolo-
gii a socialni prevenci. Praha. 1999. s. 40.

161 Stern, P. a kol.: Probace a mediace. MoZnosti fe$eni trestnich &int. Vyd. 1. Portal. Praha.
2010. s. 41.

162 Tamtiez, s. 43.
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pachatelom.'®® Predpoklada sa totiz, Ze neskuseny pachatel skor prejavi
snahu o ndpravu a odstranenie sposobenej ujmy.

»Medzi alternativne postupy smerujtce k rieSeniu trestnych veci re-
alizované mimo systém trestného prava patri najmd mediacie a ujed-
nania v ramci nej dosiahnuté. Z hladiska trestného prava procesného je
medidcia zvla$tnou neprocesnou formou alternativneho riesenia trest-
nych veci, a jej vysledky sa mozu premietnut do rozhodnutia vo veci,
ale sama ako taka nie je pravom upravena. Tato skuto¢nost v$ak nezna-
mend, ze by media¢né konanie bolo mozné viest v rozpore s platny-
mi pravnymi normami — postup v medidcii totiz musi byt vedeny tak,
aby nemaril trestné konanie, hlavne ziskavanie a vykonavanie dékazov.
V samotnej mediacii neprebieha dokazovanie v trestnopravnom slova
zmysle a skuto¢nosti, ktoré vyjdu najavo z vyjadrenia osob na nej zua-
¢astnenych, nie je mozné pouzit ako dokaz v $tandardnom trestnom
konani. Predmetom rieSenia konfliktnych stavov v ramci medidcie za-
roven nemoze byt to, Co patri do sféry trestného prava hmotného, teda
predovsetkym rozhodovanie otazky viny, ale ani trestu.“!*

5.4.3. Formy mediacie

Formy mediacie su vlastne formami komunikacie medzi poskodenym
a obvinenym. Mediaciu je mozné charakterizovat ako ,, komunikaciu za
stolom®. Charakterizuje ju situdcia tzv. okruhleho stola, ktord zdoraz-
fuje rovnocennost vietkych zacastnenych stran v komunikacii. Ulo-
hou proba¢ného a media¢ného tradnika je usmernovat dialég medzi
nimi, popripade i medzi ich blizkym socidlnym okolim. Definovat for-
my medidcie znamend skor vymedzit priestor, v ktorom sa medidcia
pohybuje, v skuto¢nosti sa prelinaju a vzajomne doplnuji, konkrétna
medidcia byva zmesou foriem, pristupov a stylov.

Teorie rozoznavaju rozne formy mediacie, my spomenieme len nie-
ktoré z nich.

163 Tamtiez, s. 43.
164 Sotoldf, A. - Pury, E - Samal, P Alternativni fedeni trestnich véci v praxi, C. H. Beck.
Praha. 2000, s. 16.
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Zakladné rozdelenie foriem mediacie je mozné definovat ako me-
didciu priamu a nepriamu. Priama mediacia spoc¢iva v priamom stret-
nuti poskodeného a obvineného za ucasti proba¢ného a media¢ného
uradnika, ktory vystupuje v roli mediatora. Pri individudlnych i spo-
lo¢nych stretnutiach proba¢ny a media¢ny uradnik zjednodusuje za-
¢astnenym vzajomnu komunikdciu, pomdha pri objasiiovani pravnych
informdcii, spornych tém a podporuje ich v aktivnom hladani sposobu
rieSenia celého pripadu.

O nepriamu mediaciu ide vtedy, ked sa obvineny a poskodeny z roz-
nych dévodov spolo¢ne nestretavaju a k rieSeniu nésledkov trestnej
¢innosti dochadza sprostredkovane v ramci individualnych stretnuti
oboch stran s proba¢nym a media¢nym tdradnikom.

Jednou z foriem mediacie je mediacia zamerana na rieSenie konflik-
tu. Vztahy medzi ucastnikmi tu nie st podstatné, najdolezitejsim cie-
lTom je naformulovanie dohody medzi nimi. Proba¢ny a media¢ny urad-
nik tu zastava riadiacu ulohu a stretnutie jasne vedie a $trukturuje.'s®

Naproti tomu medidcia zamerana na schopnosti riesit konflikt
produkuje zmenu vztahov a sposobilosti. Proba¢ny a media¢ny drad-
nik nie je tak ddlezity ako v predchdadzajucom spdsobe, ale snazi sa,
aby boli zucastneni v budtcnosti schopni riesit konflikt samostatne.
V pripadoch, kedy je ddlezita dovera v nestrannost proba¢ného a me-
dia¢ného uradnika, sa vyuziva medidcia zo zdoraznenou neutralitou.
S tcastnikmi konfliktu proba¢ny a media¢ny tradnik dohodne iba ¢as
a miesto stretnutia, s pripadom ani so zicastnenymi sa proba¢ny a me-
dia¢ny uradnik vopred nezoznamuje a o veci ma len také informacie,
ktoré mu zucastneni v priebehu stretnutia poskytna.'*

Naopak zhromazdovanie ¢o najvac¢sieho mnozstva relevantnych in-
formacii pred samotnym zac¢iatkom mediacného procesu je typické pre
medidciu so zdoéraznenou efektivitou. Tato volnejsia forma mediacie

' Hola, L.: Mediace. Zptisob feseni mezilidskych konfliktti. Grada Publishing a.s. Praha.
2003,s. 113.

1% Hola, L.: Mediace. Zptisob fe$eni mezilidskych konflikté. Grada Publishing a.s. Praha.
2003.s. 113.
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je vhodna iba tam, kde nemdzu vzniknut zdsadné pochybnosti o ne-
strannosti proba¢ného a media¢ného tradnika.'®’

Dalej mézeme spomentt i tzv. krizovi mediéciu, ktora riesi len ur-
¢ité aspekty konfliktu tesne po jeho vzniku. Vysledkom je len ramcova
dohoda, priamo suvisiaca so vzniknutou krizou, ktora moze byt rozvi-
nutd dal$imi formami medidcie. V situdciach, kedy je potrebné riesit
mnoho ¢iastkovych problémov alebo je pripad velmi komplikovany, je
vhodné pouzit tzv. timova mediaciu. T4 je vedeny timom probac¢nych
a media¢nych uradnikov, v najmen$om pocte musia byt zastupeny ve-
duci proba¢ny a media¢ny dradnik a proba¢ny a media¢ny uradnik
v tlohe pozorovatela, ktory poskytuje spatnu viazbu a dolezité poznatky
o atmosfére prebiehajicej mediacie.'®®

Pri rodinnej mediacii v Ceskej republike sa najviac osved¢ila timo-
va mediacia muz - Zena, najma v zlozitych a komplikovanych pripa-
doch sa pouzivaju viac¢lenné media¢né timy.'®

Kyvadlova medidacia znamend, ze zdcastneni zostavaja fyzicky od-
deleni a proba¢ny a media¢ny tradnik hra ulohu sprostredkovatela
vzajomnych odkazov, ¢im vsak podstupuje riziko, Ze porusi neutralitu
a nestrannost.'”’

Dalsia forma medi4cie, medidcia v zasttipeni, sa pouziva predoviet-
kym pri komunikacii medzi pachatefom a obetou sexudlneho deliktu,
obetou napadnutou policajtom alebo inymi osobami, ktoré sa obavaju
priameho kontaktu s pachatelom. Zastupujuci by mal byt dostato¢ne
informovany o situdcii a potrebach zastupované strany, aby ich mohol
komplexne zastupit a sledovat.'”

5.4.4. Principy mediacie

Konflikt vznika z roznych pri¢in, vyzaduje interdisciplinarny pristup,
pre jeho riesenie je dolezité vyuzivat vSetky poznatky z réznych ved-
nych oborov ako je socioldgia, socidlna praca, psycholégia, pravo a ted-

7 Tamtiez, s. 113.
% TamtieZ, s. 114.
169 Tamtiez, s. 113.
70 Tamtiez, s. 114.
7l Tamtiez, s. 114.
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rie riadenia. Presne stanovit univerzalny princip nie je jednoduché, no
i napriek tomu je mozné definovat tie, ktoré st vyznamné a urcujtce
pre spravny priebeh trestnej medidcie, kedy splnenie jedného je pred-
pokladom pre spravne uplatnenie dal$ieho, a je medzi ne mozné zaradit
nasledovné principy:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

dobrovolnost - pachatel i poskodeny majt zdujem sa vzdjomne
dohodnut a vyriesit ich spor metédou medidcie, vd¢sinou to byva
ich prva dohoda, kedy pozitivne skisenosti ich vzdjomnou ko-
operaciou pozitivne ovplyvnia ich déveru v seba navzdjom, ¢o na-
sledne posilni ich ochotu pokracovat v zacatom stretnuti,'”
dovernost - je velmi ddlezitym principom pre lahsiu komunika-
ciu medzi pachatelom a poskodenym, informacie vzdjomne zdie-
lané v priebehu mediacie su citlivé, preto ich nie je mozné zve-
rejiovat. Dovera je viera v schopnosti a nestrannosti proba¢ného
a media¢ného uradnika pri rieSeni vzniknutého konfliktu,
zmena superenia na spolupracu — predpokladom mediacie je
uvodné pochopitelné superenie medzi pachatelom a poskode-
nym tak, aby sa navzajom dohodli na vine v ramci konfliktu, kto-
ry nastal postupne popri spolupraci, ktora je vysledkom procesu
medidcie,

orientacia na budicnost - minulé udalosti, ktoré uz prebehli
medzi pachatelom a poskodenym, st sice v procese mediacie do-
lezité, ale len preto, aby sa zucastneny, najmé poskodeny mohol
poucit z predchadzajucich chyb, vyporiadal sa s nimi a svoju po-
zornost sustredil na buducnost,

pochopenie odlisnosti — ucastnici konfliktu sa zameraju hlavne
na svoje postoje, nazory a zaujmy, pre zrod dovery medzi strana-
mi konfliktu je ale ddlezité i pochopenie vykladu vzniknutej situ-
acie druhou stranou konfliktu,'”?

hladanie novych moznosti — proba¢ny a media¢ny uradnik riesi
vzniknuty konflikt medzi pachatelom a poskodenym osvedéeny-

172 Hold, L.: Mediace. Zpusob fe$eni mezilidskych konfliktt. Grada Publishing a.s. Praha.
2003.s. 132.
173 Tamtiez, s. 132.
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mi prostriedkami, ktoré ovlada. Pokial to vSak neprinesie ocaka-
vany vysledok, musi zac¢at hladat nové alternativy riesenia,

g) nestrannost — proba¢ny a media¢ny uradnik musi riesit len také
konflikty, pri ktorych si je isty, ze bude objektivny a nestranny
k obom stranam. Vo chvili, kedy zisti, Ze nie je schopny zaistit
svoju neutralitu, je povinny odstupit a pripad predat inému pro-
ba¢nému a media¢nému uradnikovi,

h) sloboda rozhodovania - pachatel i poskodeny maju moznost
uvazovat o vSetkych navrhoch rieSenia ich konfliktu slobodne,
a podla svojho uvazenia ich mozu, ale i nemusia prijat,

i) nizke finan¢né naklady - medidcia nepredstavuje pre klientov
a sudny systém tak vysoké finan¢né zatazenie ako celé trestné
konanie,'”*

j) prevzatie zodpovednosti — zakladnym predpokladom pre uspes-
nt mediaciu je prijatie zodpovednosti pachatela za spachany trest-
ny &n.1”

174 Hola, L.: Mediace. Zptisob feseni mezilidskych konfliktti. Grada Publishing a.s. Praha.
2003, s. 132.

175 K principom medidcie blizsie pozri: HOLA, L.: Mediace. Zpiisob feseni mezilidskych
konfliktt. Grada Publishing a.s., 2003. Praha s. 132-133.
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V druhej kapitole by sme radi objasnili aktualnu pravnu upravu, ktora
nevyhnutne vytvara pravny ramec ohranicujici kompetencie a ulohy,
ktoré plni oblasti trestného prava kazdy probacny a media¢ny tradnik.
Ide tak o pravnu tpravu v ramci Slovenskej republiky, ale i o stvisia-
ce pravne predpisy, ktoré nevyhnutne na pracu ,nasich“ proba¢nych
a mediacnych uradnikov vplyvaju, nakolko Zijeme v priestore Eurdp-
skej unie.

6.1. Zakonna uprava v Slovenskej republike

Snahou nasledujucich riadkov tejto prace je priniest zakladné informa-
cie predovsetkym z pravnych noriem trestného prava, ktoré sa bezpro-
stredne tykajui probacnej a mediacnej praxe. Legislativna tprava proba-
cie a medidcie, ktora urc¢uje ramec ¢innosti proba¢nych a media¢nych
uradnikov na okresnych studoch v Slovenskej republike, pozostava z na-
sledujuicich pravnych predpisov:

1. Zakon ¢. 550/2003 Z. z. o proba¢nych a media¢nych tradnikoch

2. Zakon ¢. 549/2003 Z. z. o sidnych tradnikoch

3. Zakon ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zadkon

4. Zakon ¢. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok

5. Zakon ¢. 312/2001 Z. z. o tatnej sluzbe.

V roku 2003 bola jednou z priorit Ministerstva spravodlivosti Slo-
venskej republiky priprava zdkona o proba¢nych a media¢nych trad-
nikoch. Prijatie tohto zdkona predpokladalo aj uznesenie vlady Sloven-
skej republiky ¢. 1328 z 11. decembra 2002 k Prioritnym uloham vlady
Slovenskej republiky. Prioritné alohy vlady vyplyvali z Pravidelnej spra-
vy Eurépskej komisie o pripravenosti Slovenskej republiky na ¢lenstvo
v Eurdpskej unii z 9. oktobra 2002.

Na ucely tohto zakona vykonéavaju proba¢ni a media¢ni uradnici,
ktori su v Statnozamestnaneckom pomere a ich sluzobnym uradom je
okresny sud.
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Zakon ¢. 549/2003 Z. z. o sudnych tradnikoch ustanovil v § 2, Ze pro-
ba¢ni a media¢ni tradnici st podobne ako vys$si sudni tradnici a sidni
tajomnici sudnymi tradnikmi.

Metodicky a koncep¢ne riadi vykon probécie a medidcie Minister-
stvo spravodlivosti Slovenskej republiky, kde je v ramci sekcie trestné-
ho prava zriadeny samostatny referat. V stvislosti so zavedenim kon-
troly vykonu niektorych rozhodnuti elektronickym monitoringom sa
pripravuje organiza¢na zmena, ktora ma spocivat aj so zakomponova-
nim opera¢ného strediska v rdmci Ministerstva spravodlivosti SR na
sekcii trestného prava. V intenciach rieSenia probacie a mediacie bola
obnovena aj Rada pre probaciu a mediaciu ako poradny organ minis-
tra spravodlivosti, zriadena osobitnym §tatitom zo dna 9. marca 2012.
Rada pre probaciu a mediaciu je v stlade so Statitom zloZena zo sud-
cov, prokuratorov, proba¢nych a media¢nych uradnikov, zastupcov or-
ganov §tatnej spravy a odbornikov z tedrie a praxe.

ZoPMU uvédza v § 5 ods. 1 a 2 predpoklady na vykon funkcie pro-
ba¢ného a media¢ného turadnika. V odseku 1 sa uvadza, ze za probac-
ného a media¢ného uradnika modze byt vymenovany ob¢an Slovenskej
republiky (teda nie cudzi $tatny prislusnik), ktory splia predpoklady
zdkona ¢. 312/2001 Z. z. o Statnej sluzbe'’ a ziskal vysokoskolské vzde-
lanie druhého stupna absolvovanim magisterského pravnického, uci-
telského, teologického alebo iného spoloc¢enskovedného $tudijného
programu alebo ma uznany doklad o takomto vysokoskolskom vzdela-
ni vydany zahrani¢nou vysokou $kolou.

Zakon v § 5 ods. 2 ustanovuje, Ze probacny a media¢ny uradnik je
povinny ztcastiovat sa na odbornej priprave. Spdsob a formu pripravy
ustanovuje zakon ¢. 549/2003 Z. z. o sudnych turadnikoch. Vzdelava-
nie a odbornd priprava je organizovana Justicnou akadémiou formou
dvojdnovych sustredeni raz ro¢ne. Ststredenia su zamerané na pred-
nasky o aktualnych novinkdch probécie a medidcie a trestného prava
v Slovenskej republike a v Eurdpskej tnii a na zdokonalovanie technik
socialnej prace. S ohladom na hodnotenia proba¢nych a media¢nych

176§ 5 ods. 1 pism. a) ZoPMU.
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uradnikov sa tieto sustredenia javia ako nedostato¢né, nakolko sa ko-
naju s prili§ nizkou frekvenciou a st zamerané viac na pravnu stranku
probacie a mediacie. Techniky socialnej prace su zaradované do prog-
ramu seminarov velmi zriedka.
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6.2. Aktualny stav kompetencii a vzdelavania
probacnych a media¢nych uradnikov v Slovenskej
republike

Spolupraca a poradenstvo s obetami, ¢i poskodenymi trestnymi ¢in-
mi, ako i s pachatelmi trestnych ¢inov si vyzaduje vysoké naroky na
osobnost socidlneho pracovnika. V naro¢nych pripadoch (napr. nasilné
trestné ¢iny, sexudlne zneuzivanie a pod.) je na proba¢ného a mediac-
ného uradnika kladeny vysoky emocny tlak, ktory so sebou neodmys-
litelne prinasa mnohé rizika. Preto je nevyhnutné, aby proba¢ny a me-
dia¢ny uradnik ,,disponoval nasledovnymi predpokladmi:

1. absolvovanie dlhodobého socialno-psychologického vycviku so
zameranim na sebapoznanie, rieSenie kriz a konfliktov a koope-
raciu,

2. absolvovanie $pecializovaného vycviku orientovaného na pora-
denstvo obetiam trestnych ¢inov a pracu s pachatelmi,

3. ovladanie teoretickych poznatkov z kriminoldgie, viktimolégie,
socidlnej prace v trestnej justicii a ich efektivna aplikacia v praxi,

4. absolvovanie profesionalnej a pravidelnej formy supervizie.“!””

Zaujimavé je sledovat, Ze v niektorych $tatoch v Eurépe je trendom

v poziadavkach na odbornd vybavenost proba¢nych a media¢nych
uradnikov pozadovat ako predpoklad vykonu probacie odbor socidlnej
prace. Hovorime napr. o Rakusku, kde sa dokonca vyzaduje aj ¢iastoc-
nd prax v odbore, v Ceskej republike postacuje ukoncené vysokoskol-
ské vzdelanie rovnako ako v Madarsku. Prehlad o ostatnych $tatoch sa
nachadza v Tabulke 1.

177 Lulei, M.: Socialna préca v trestnej justicii a probacia. UKF Nitra. Nitra. 2011. s. 46.
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Tabulka 1

Predpoklady vykonu probacie vo vybranych krajinach Europy

Stat prax skuska minimalny odbor
stupen
vzdelania
Slovensko ano Vysokoskolské pravo, ucitelstvo, teold-
druhého stupria gia, spolocenskovedny
vzdelanie
Rakisko ano vysokoskolské socialna préca, pravo,
(¢iastoc- psycholdgia
ne)
Ceska ano vysokogkolské spoloc¢enské vedy
republika
Madarska ano vysokoskolské pravo, psycholdgia, so-
republika cidlna politika, sociold-
gia, teologia, pedagogika,
socidlna praca, Specialna
pedagogika, manazment,
socialna pedagogika
Svajéiarsko vysokoskolské socialna praca
Polsko vysokoskolské | pedagogika, psycholdgia,
socioldgia, pravo

Prirodzenou sucastou prace proba¢nych a media¢nych aradnikov je
aj tzv. véeobecny intervenc¢ny proces.'”® Ide o proces kontaktu s tzv. kli-
entom, ako sa nazyva osoba, ktora je ,zverena“ do starostlivosti pro-
ba¢ného a media¢ného uradnika na vykon niektorej z probacnych
a media¢nych ¢innosti. Proba¢ny a media¢ny tradnik sa stretdva s pa-
chatefom osobne (face to face). Vysledkom tohto stretnutia, pripadne

viacerych stretnuti by malo byt urcenie miery rizika recidivy a potrieb

178 Viac k nemu pozri v: Lulei, M.: Socidlna praca v trestnej justicii a probacia. UKF Nitra.
Nitra. 2011. s. 100.
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pachatela (tzv. risk assessment tool). Na zéklade vyhodnotenia miery ri-
zika by mal proba¢ny a media¢ny uradnik zvolit vhodnd intervenciu,
resp. konkrétnu metddu socialnej prace v trestnej justicii (intervention,
case management) a po skonceni svojej prace s klientom by mal vyhod-
notit efektivnost zvolenych postupov (evaluation).

Kazdy z prvkov interven¢ného postupu predpokladd samozrejme
vysoko-profesionalny pristup a zavisi od réznych faktorov. Napriklad
urcenie konkrétnej metddy socidlnej prace je zavislé na veku pachate-
la, socidlnom prostredi, pohlavi, rodinnych faktoroch, vzdelani, zavis-
losti od navykovych latok, impulzivite, Zivotnych postojoch, finanénej
gramotnosti, po¢tu prechadzajtcich obvineni/odsudeni, trovne inteli-
gencie, dusevného zdravia atd. Nakolko tlohou tejto prace nie je zame-
riavat sa na techniky socialnej prace, intervenénému procesu sa v praci
dalej venovat nebudeme.

Z viacerych publikécii je vSak viac ako jasné, Ze sucasné pracovné
podmienky, vzdelavanie proba¢nych a media¢nych turadnikov a ich
riadenie s ohladom na ich kompetencie nemozno charakterizovat ako
uspokojivé. Prvotnym by malo byt vhodné materidlovo-technické vy-
bavenie, ¢o v premietnuti na aktudlny obraz odraza jeden stolovy po-
¢ita¢ a tlaciaren a obmedzena telefénna linka. Proba¢ni a media¢ni
uradnici nemaja k dispozicii pristup na verejnu telefénnu siet (mimo
okresny sud musia volat cez prepojenie informacnej kanceldrie stdu)
a uz vobec nespominajme opominanie aktualizacii pocitac¢ového soft-
véru. Krokom vpred, ktory by mohol pomdct k zlepseniu ich podmie-
nok je zavedenie novej databazy c¢innosti proba¢nych a media¢nych
uradnikov od 1. janudra 2013, ktora odzrkadluje aktualny stav rozp-
racovanych a uzatvorenych pripadov kazdého proba¢ného a media¢-
ného tradnika. Databaza je vedena na ucel Ministerstva spravodlivosti
Slovenskej republiky, ktoré okrem metodického riadenia uréuje i po¢-
ty probacnych a media¢nych tradnikov na jednotlivych okresnych su-
doch v Slovenskej republike. Tento program umoziuje sledovat $tatis-
tiku prace jednotlivych proba¢nych a media¢nych uradnikov, a tym
reflektovat aj poziadavky zvysenia ich poctu, pripadne zlep$enia ich
materidlovo-technického vybavenia.
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Proba¢ny a media¢ny uradnik mé pravo pri vykone svojej ¢innos-
ti nahliadat do spisov, robit si z nich vypisy a poznamky, pripadne koé-
pie.'”” Pri vykone svojej prace musi zachovavat mlcanlivost, ale po-
vinnosti ml¢anlivosti sa nemo6ze dovolavat vo vztahu k policajnému
organu, vysetrovatelovi, prokuratorovi alebo sudu.'®

Pri vykone svojej funkcie je povinny riadit sa pokynmi senatu, samo-
sudcu a v pripravnom konani prokurdtora. V ramci organiza¢nej $truk-
tury sidu je administrativne podriadeny riaditelovi spravy a predsedovi
sudu. Ten urcuje rozvrh prace a povoluje ui¢ast na vzdelavani probacné-
ho a media¢ného uradnika.'®!

V suvislosti so zavedenim kontroly vykonu niektorych rozhodnu-
ti elektronickym monitoringom sa uvazuje aj o zmene organiza¢nej
struktury a v tej suvislosti postavenia proba¢nych a media¢nych urad-
nikoch, ktori by mali zaujat miesto na okresnych a krajskych sadoch
a podliehat predsedom krajskych sidov v ramci posobnosti kraja.

17§ 6 ods. 7 ZoPMU.
180§ 7 ods. 1 ZoPMU.
'8 Blizsie k tomu pozri v: zakon ¢. 312/2001 Z. z. o $tatnej sluzbe.
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6.3. Postupenie probacného dohladu a vykonu trestov
nespojenych s trestom odnatia slobody v ramci
clenskych Stitov Eurdpskej unie

Vstupom Slovenskej republiky do Eurépskej unie zacala pre trestnu
justiciu nova doba. Dovtedajsi pravny styk s cudzinou podliehal zvic-
$a bilateralnym a viacstrannym zmluvam, no po nasom vstupe do
unie $tatov, postupom casu s volnym pobytom osob a tovaru vznika-
li nové rizika v podobe pachania trestnej ¢innosti nasich $tatnych ob-
¢anov v cudzine a cudzich $tatnych ob¢anov na naSom tzemi. Vstup
SR do EU priniesol novt povinnost vietkych $tatnych organov, vrata-
ne justicnych organov (studov a prokuratidry), a to postupovat pri tvor-
be a uplatiovani prava v stulade s eurdpskou legislativou a pouzivat pri
rozhodovacej ¢innosti aj eurdpske pravo.'® Bolo vsak potrebné rozli-
$ovat obcanov ¢lenskych $tatov Eurdpskej tinie a obcanov neclenskych
Statov. NavySe ndm vznikla nova povinnost, a to implementovat vset-
ky smernice Eurépskej komisie a re§pektovat véetky nariadenia Eur6p-
skeho parlamentu. ,,Prave v dosledku zlozitej orientacie v Struktirach
pravnych noriem EU mozu vznikat otdzky suvisiace so zaviznostou
pravnych aktov EU pre jednotlivé subjekty. Otvoreny priestor vsak pri-
niesol aj nové, ziadice zmeny, a to najma prijimanie novych prvkov do
pravnych poriadkov ¢lenskych $tatov v snahe zosuladit priepastné roz-
diely medzi pravnymi upravami.“'*?

Preto sa i trestna justicia musela vyporiadat s nastolenou situaciou.
Ulohou tejto prace vsak nie je venovat sa aktualnym problémom trest-
nej justicie v Eurdpskej tnii, a preto sa v tejto kapitole sustredime na
dva aspekty pohladu na probaciu, a to na postipenie proba¢ného a do-
hladu a inych opatreni nespojenych s trestnom odnatia slobody do iné-
ho ¢lenského statu Eurdpskej tnie.

182 Ondrejov4, A.: Pramene prava EU, so zameranim na oblast justi¢nej spolupréce v trest-
nych veciach. Magister Officiorum, ro¢nik IL, ¢islo 3/2012, jin 2012. s. 25.

183 Kurilovskd, L. - Lenhartovd, K.: EU ako otvorena cesta restorativnej justicie. Pravny ob-
zor, 96. Bratislava. 2013. &. 3, s. 269.
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V Eurdpskej unii nastava konkrétne v tomto pripade pomerne zlozi-
ta situdcia, nakolko existuju dve skupiny $tatov, pricom do kazdej z nich
sa proba¢ny dohlad postupuje inym spésobom.

V prvom pripade ide o postipenie v zmysle Eurépskeho dohovoru
o dohlade nad podmiene¢ne odstiidenymi alebo podmienecne pre-
pustenymi pachatelmi ¢. 412/2003 Z. z. z 30. 11. 1964, ktory Sloven-
ska republika ratifikovala 30. 6. 2003.

V pripade postipenia proba¢ného dohladu, pripadne podania Zia-
dosti o vykon trestu nespojeného s trestom odnatia slobody do niekto-
rého z tychto krajin Rady Eurdpy — Albansko, Bosna a Hercegovina,
Ceska republika, Macedénsko, Portugalsko, Raktsko, Srbsko a Cierna
Hora, Slovinsko, Svédsko, Taliansko a Ukrajina - je nutné postupovat
v stlade s vys$sie spomenutym dohovorom, a to nasledovne.

Eur6psky dohovor prijaty zakonom ¢. 412/2003 Z. z. sa vztahuje na
kazdu osobu, ktord na tzemi jednej zo ,,zmluvnych stran

a) bola sidom uznana za vinnd a umiestnend pod podmienec¢ny do-
hlad bez vyslovenia trestu,

b) bola odsidend na podmienecny trest zahrfnajici odnatie slobody
alebo trest, ktorého vykon sa cely alebo v ¢asti podmienecne od-
lozil, a to v ¢ase jeho vyslovenia alebo nasledne.“!#*

Rozhodnutia uvedené pod pism. a) a b) musia byt pravoplatné a vy-
konatelné.'® Trestny ¢in, ktorého sa tyka ziadost, musi byt trestny podla
prava dozadujuceho $tatu, ako aj prava doziadaného $tatu.'*¢ Slovenska
republika moze poziadat $tat viazany tymto dohovorom, na uzemi kto-
rého ,,ma pachatel svoj obvykly pobyt, aby

a) vykonal iba dohlad,

b) vykonal dohlad, a ak to bude potrebné, vykonal trest,

c) prevzal zodpovednost za Gplny vykon trestu.“*”

Ak doziadany stat povazuje za vhodnejsie v urc¢itom konkrétnom pri-
pade postupovat podla iného z postupov upravenych vo vyssie uvede-

# Cl. 2 ods. 1 Eurépskeho dohovoru prijatého zakonom ¢&. 412/2003 Z. z.
155 Cl. 3 Eurépskeho dohovoru prijatého zakonom &. 412/2003 Z. z.
8 Cl. 4 Eurépskeho dohovoru prijatého zakonom ¢&. 412/2003 Z. z.
% CL. 5 ods. 2 Eurépskeho dohovoru prijatého zakonom ¢&. 412/2003 Z. z.
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nom odseku, doziadany §tat moéze odmietnut postupovat podla Ziadosti
a sucasne potvrdi svoju ochotu postupovat sposobom, ktory oznaci.'®

Dohlad, vykon dohladu a trestu alebo prevzatie dplného vykonu

trestu ,,sa odmietne:

a) ak doziadany $tat sa domnieva, ze Ziadost ohrozuje jeho suvereni-
tu, bezpec¢nost, zakladné zasady jeho pravneho systému alebo iné
zasadné zaujmy,

b) ak ziadost sa tyka trestu ulozeného pre trestny ¢in, pre ktory bol
v doziadanom §tate uz vydany pravoplatny rozsudok,

c) ak doziadany $tat povazuje Cin, pre ktory bol ulozeny trest, za po-
liticky trestny ¢in alebo ¢in suvisiaci s politickym trestnym ¢inom,
alebo za vylu¢ne vojensky trestny ¢in,

d) ak uloZena sankcia sa nemoze vykonat z dovodu uplynutia ¢asu
podla pravneho poriadku dozadujuceho $tatu alebo doziadaného
Statu,

e) ak pachatel bol Gc¢astny amnestie alebo milosti v dozadujicom
alebo doziadanom $tate.“!®

Dohlad, vykon dohladu a trestu alebo prevzatie dplného vykonu

trestu mozno odmietnut:

a) ak prislusné organy doziadaného $tatu rozhodli nezacat konanie
alebo zastavit zacaté konanie tykajtce sa toho istého ¢inu,

b) ak ¢in, pre ktory sa trest ulozil, je predmetom konania aj v doZia-
danom $tate,

c) ak trest, ktorého sa ziadost tyka, sa ulozil v nepritomnosti,

d) v rozsahu, v ktorom doziadany $tat povazuje trest za nezlucitelny
so zasadami pouZitia jeho trestného prava, najma ak by pacha-
tel z dovodu svojho veku nemohol byt odsudeny v doziadanom
State.'”

»Dozadujuci a doziadany §tat sa priebezne v potrebnom rozsahu

informuju o vSetkych okolnostiach, ktoré moézu mat vplyv na opatre-
nia tykajice sa dohladu alebo vykonu trestu na tzemi doziadaného

188 ClL. 5 ods. 3 Eurépskeho dohovoru prijatého zdkonom ¢&. 412/2003 Z. z.
189 Cl. 7 ods. 1 Eurépskeho dohovoru prijatého zakonom ¢&. 412/2003 Z. z.
1% Cl. 7 ods. 2 Eurépskeho dohovoru prijatého zakonom ¢&. 412/2003 Z. z.
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tatu.“"! , Doziadany $tat bez odkladu informuje dozadujuci $tat, aké
opatrenia prijal na zaklade jeho ziadosti. V pripade uplného alebo ¢ias-
to¢ného odmietnutia Ziadosti oznami dévody odmietnutia.“'*?

Informacie k vyplneniu ziadosti obsahuju ¢l. 26 az 30. Kazda ziadost
sa zasiela pisomne a musi obsahovat tieto nalezitosti:

a) oznacenie organu, ktory ju vydal,

b) jej predmet,

c) tdaje o osobe pachatela a o jeho pobyte v doziadanom $tate.'*?

K ziadosti o dohlad sa pripoji original alebo overeny opis vyroku
sudu obsahujtci dovody, ktoré opodstatnuji dohlad a Specifikuju opat-
renia ulozené pachatelovi.

Ziadost by mala tiez osvedcit vykonatelnost trestu a dohladovych
opatrent, ktoré sa maju uplatnit. Ak je to mozné, mala by obsahovat po-
pis okolnosti trestného ¢inu, pre ktory bolo opatrenie dohladu ulozené,
¢as a miesto jeho spachania a pravnu kvalifikaciu, a ak je to potrebné,
dlzku trestu, ktory sa ma vykonat. Musi poskytnut podrobny popis po-
vahy a trvania pozadovanych dohladovych opatreni a obsahovat do-
kaz prislusnych pravnych ustanoveni spolu s potrebnymi informaciami
o charaktere pachatela a jeho spravani v dozadujucom state pred vyda-
nim rozhodnutia o dohlade a po jeho vydani.'*

K ziadosti o vykon dohladu a trestu sa pripoji original alebo overe-
ny opis rozhodnutia, ktorym sa odvolava podmieneény odklad vykonu
trestu, a tiez rozhodnutia ukladajuceho trest, ktory sa ma teraz vyko-
nat. Vykonatelna povaha oboch rozhodnuti sa musi osved¢it sposobom
predpisanym pravnym poriadkom $tatu, v ktorom boli vydané, teda vy-
znacenim pravoplatnosti a vykonatelnosti na rozhodnuti. Ak rozsudok,
ktory ma byt vykonany, nahradil predchadzajuci rozsudok a neobsahu-
je popis skutkového stavu veci, pripoji sa tiez overeny opis rozsudku,
ktory tento popis obsahuje.'

9 Cl. 8 Eurépskeho dohovoru prijatého zakonom ¢&. 412/2003 Z. z.
92 Cl. 9 Eurépskeho dohovoru prijatého zdkonom ¢&. 412/2003 Z. z.
% Cl. 26 ods. 1 Eurépskeho dohovoru prijatého zdkonom ¢&. 412/2003 Z. z.
% Cl. 26 ods. 2 Eurépskeho dohovoru prijatého zdkonom ¢. 412/2003 Z. z.
% Cl. 26 ods. 3 Eur6pskeho dohovoru prijatého zédkonom ¢&. 412/2003 Z. z.
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Ziadosti zasiela ministerstvo spravodlivosti dozadujticeho $tatu mi-
nisterstvu spravodlivosti doziadaného $tatu a odpovede sa zasielaju rov-
nakou cestou.’”® Pisomnosti a informécie podla ustanoveni tohto do-
hovoru sa zasielaju rovnakou cestou.’”” V neodkladnych pripadoch sa
komunikdcia moéze vykonat prostrednictvom Medzindrodnej organi-
zacie krimindlnej policie (Interpol).”® Ak sa doziadany $tat domnieva,
ze informdcie poskytnuté dozadujicim $tatom nie st dostato¢né na to,
aby umoznovali pouzitie tohto dohovoru, poziada o poskytnutie doda-
to¢nych informacii. Moze urcit lehotu na zaslanie takych informacii.'*

Preklady ziadosti alebo pripojenych pisomnosti, alebo inych listin
pri uplatneni tohto dohovoru sa nevyzaduju v ramci doziadania do
Ceskej republiky. Ostatné Ziadosti by mali byt doplnené prekladom do
jazyka doziadaného $tatu.®

Vykon trestu v doziadanom stéte sa uskuto¢ni podla jeho pravneho
poriadku po overeni hodnovernosti ziadosti o vykon a jej zluditelnosti
s podmienkami tohto dohovoru.*!

Doziadany stat v primeranom case zasle dozadujicemu $tatu doklad,
ktory osveddi, ze trest sa vykonal.** Doziadany $tét, ak je to potrebné,
premeni sankciu uloZzenu dozadujticim $tatom na sankciu alebo opatre-
nie, ktoré uklada jeho pravny poriadok za podobny trestny ¢in. Povaha
tejto sankcie alebo opatrenia musi ¢o najviac zodpovedat trestu, ktory
sa md vykonat. Nesmie presiahnut maximalnu sankciu, ktora je predvi-
dand pravnym poriadkom doziadaného $tatu, ani byt dlhsia alebo pri-
snejsia ako sankcia ulozend dozadujicim statom.”” Doziadany $tat ma
pravomoc pachatela podmienecne prepustit z vykonu trestu. Udelit mi-
lost moze tak dozadujuci, ako aj doziadany §tat.2*

19

3

Cl. 27 ods. 1 Eurépskeho dohovoru prijatého zakonom ¢. 412/2003 Z. z.
Cl. 27 ods. 2 Eurépskeho dohovoru prijatého zdkonom & 412/2003 Z. z.
Cl. 27 ods. 3 Eurépskeho dohovoru prijatého zdkonom & 412/2003 Z. z.
Cl. 28 Eurépskeho dohovoru prijatého zdkonom &. 412/2003 Z. z.
Cl. 29 ods. 1 Eurépskeho dohovoru prijatého zdkonom & 412/2003 Z. z.
Cl. 17 Eurépskeho dohovoru prijatého zdkonom & 412/2003 Z. z.
Cl. 18 Eurépskeho dohovoru prijatého zdkonom ¢&. 412/2003 Z. z.
Cl. 19 Eurépskeho dohovoru prijatého zdkonom & 412/2003 Z. z.
204 CL 21 Eurépskeho dohovoru prijatého zdkonom ¢&. 412/2003 Z. z.
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V pripade postupenia proba¢ného dohladu, pripadne Ziadosti o vy-
kon trestu nespojeného s trestom odnatia slobody do niektorého z tych-
to krajin Eurdpskej unie: Belgicko, Francuzsko, Nemecko, Madarsko,
Luxembursko, Spanielsko, Velka Britania a Holandsko sa postupuje
inym spdsobom, a to v stlade so zakonom ¢. 533/2011 Z. z. (s platnos-
tou od 1. 2. 2012) o uznavani cudzich rozhodnuti, ktorym sa uklada
trestna sankcia nespojena s odnatim slobody alebo probacné opatre-
nie na ucely dohladu v Eurépskej unii.

Ak sa ziada o uznanie a vykon rozhodnutia pre trestny ¢in, za kto-
ry mozno v $tate povodu uloZit trest odnatia slobody s hornou hrani-
cou trestnej sadzby najmenej tri roky a ktory je v osvedceni o vydani
rozhodnutia (dalej len ,,osved¢enie®) oznaceny justi¢nym organom $ta-
tu povodu priradenim k jednej alebo k viacerym kategériam trestnych
¢inov uvedenych v odseku 3, sud neskiima, ¢i ide o ¢in trestny podla
pravneho poriadku Slovenskej republiky.?*®

Kategorie trestnych ¢inov st v zakone taxativne vymenované. Kate-
goriami trestnych ¢inov ,,sa rozumeju:

a) ucast na zlo¢innom spolcent,

b) terorizmus,

¢) obchodovanie s [udmi,

d) sexudlne vykoristovanie deti a detskd pornografia,

e) nedovolené obchodovanie s omamnymi a psychotropnymi
latkami,

f) nedovolené obchodovanie so zbranami, strelivom a vybus$ni-
nami,

g) korupcia,

h) podvod vratane podvodu tykajuceho sa finan¢nych zaujmov Eu-
ropskej tnie podla Dohovoru o ochrane finanénych zdujmov
Eurépskych spolocenstiev z 26. jula 1995,

i) legalizacia prijmov z trestnej ¢innosti,

j) falSovanie a pozmenovanie meny,

k) pocitacova kriminalita,

205§ 4 ods. 2 zékona ¢&. 533/2011 Z. z.
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1) trestné ¢iny proti zivotnému prostrediu vratane nedovoleného
obchodovania s exemplarmi druhov volne Zzijucich Zzivocichov
a rastlin alebo jedincami chranenych Zivocichov a rastlin,
m) ulahéenie neopravneného prekrocenia $tatnej hranice a neoprav-
neného pobytu,
n) vrazda, zavazné ubliZenie na zdravi,
0) nedovolené obchodovanie s ludskymi organmi a tkanivami,
p) Gnos, obmedzovanie osobnej slobody a branie rukojemnika,
q) rasizmus a xenof6bia,
r) organizovana alebo ozbrojena lupez,
s) nedovolené obchodovanie s kultirnymi objektmi vratane staro-
zitnosti a umeleckych diel,
t) podvodné konanie,
u) vymahanie penazi alebo inej vyhody a vydieranie,
v) fal$ovanie a piratstvo vyrobkov,
w) fal$ovanie a pozmenovanie verejnych listin a obchodovanie s ta-
kymi listinami,
x) falSovanie a pozmenovanie platobnych prostriedkov,
y) nedovolené obchodovanie s hormonalnymi latkami a dal$imi
prostriedkami na podporu rastu,
z) nedovolené obchodovanie s jadrovymi alebo radioaktivnymi
materialmi,
aa) obchodovanie s odcudzenymi vozidlami,
ab) znasilnenie,
ac) podpalacstvo,
ad) trestné ¢iny podliehajice pravomoci Medzindrodného trestného
sudu,
ae) nezakonné ovladnutie lietadla alebo plavidla,
af) sabotaz.“%%°
Pokial bol odstideny uznany vinnym z niektorého z trestnych ¢inov
taxativne vymenovanych v § 4 ods. 3 tohto zakona, sud postupuje pod-
[a'§ 6 ods. 1 az 6 tohto zakona, a to nasledovnym spdsobom. Odsek 1

206§ 4 ods. 3 zdkona ¢&. 533/2011 Z. z.
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ustanovuje tresty, pri ktorych je mozné odovzdat vykon rozhodnutia
do iného ¢lenského §tatu EU:

»$ 6 0ds. 1:

Sud moéze odovzdat vykon rozhodnutia do iného ¢lenského $tatu,
ktorym rozhodol o:

a) podmiene¢nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody za
sucasného nariadenia proba¢ného dohladu alebo ulozenia prime-
ranych obmedzeni alebo povinnosti,

b) nariadeni proba¢ného dohladu alebo uloZeni primeranych obme-
dzeni alebo povinnosti podmiene¢ne odsudenému,

¢) podmiene¢nom upusteni od potrestania za si¢asného nariadenia
proba¢ného dohladu alebo ulozenia primeranych obmedzeni ale-
bo povinnosti,

d) ulozeni trestu domdaceho vizenia,

e) uloZeni trestu povinnej préce,

f) uloZeni trestu zakazu ¢innosti,

g) ulozeni trestu zdkazu pobytu,

h) ulozeni ochranného dohladu alebo

i) uloZeni ochranného lie¢enia formou ambulantného liecenia.

Podla ods. 2 mdze sud odovzdat vykon rozhodnutia podla odseku 1
pism. a) az ¢) do iného ¢lenského $tatu len, ak ukladd proba¢né opatre-
nia uvedené v § 4 ods. 1 pism. ¢) alebo iné proba¢né opatrenia, o kto-
rych ¢lensky $tat oznamil, Ze nad nimi mozno na jeho uzemi vykonat
dohlad alebo inak zaistit ich kontrolu.

Postup vypracovania podkladov pre vykon rozhodnutia stanovuje
§ 6 v odseku 3 az 6 nasledovne:

»Na zabezpecenie vykonu rozhodnutia sud, ktory také rozhodnu-
tie vydal, zasle rovnopis tohto rozhodnutia s riadne vyplnenym osved-
¢enim, ktorého vzor je uvedeny v prilohe ¢. 1, vykonavajicemu jus-
ticnému organu na ucel odovzdania jeho vykonu do ¢lenského $tatu,
v ktorom mé odstdeny obvykly pobyt a na tizemi ktorého sa odsudeny
zdrziava, alebo ak z okolnosti vyplyva, Ze sa zamysla vratit na jeho tze-
mie. Képiu rozhodnutia a osvedcenia zasle sid aj Ministerstvu spra-
vodlivosti Slovenskej republiky (dalej len ,,ministerstvo®). Na Ziadost
odstdeného mozno vykon rozhodnutia odovzdat aj do iného ¢lenské-
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ho $tatu, ako je uvedeny v prvej vete, ak s tym vykonavajuci justi¢ny or-
gan tohto ¢lenského statu sthlasi. Vykon rozhodnutia mozno sucasne
odovzdat len do jedného ¢lenského $tatu.“*"”

»Sud spolu s rozhodnutim podla odseku 1 pism. a) a h) zasle sucasne
rozhodnutie, ktorym bol odstidenému ulozeny nepodmieneény trest
odnatia slobody, z ktorého vykonu bol prepusteny.“**

»Sud moze sucasne so zaslanim rozhodnutia a osvedcenia podla od-
seku 3 poziadat vykonavajuici justi¢ny organ o oznamenie hornej hra-
nice trestnej sadzby trestu odnatia slobody pre trestny ¢in, ktory je
predmetom rozhodnutia a ktory mozno ulozit odsudenému v pripade
nesplnenia ulozenej trestnej sankcie alebo proba¢ného opatrenia podla
pravneho poriadku vykonéavajuceho $tatu.“2*

»Na tcely postupu podla odseku 3 sud zabezpeci preklad osvedcenia
do jazyka podla § 18.“%1°

V zmysle vyssie uvedeného je postup podla zékona ¢. 533/2011 Z. z.
jednoduchsi. Po vyplneni prilohy ¢. 1 zakona ¢. 533/2011 Zb. (s plat-
nostou od 1. 2. 2012) o uznavani cudzich rozhodnuti, ktorym sa
uklada trestna sankcia nespojena s odnatim slobody alebo probacné
opatrenie na tcely dohladu v EU (osved&enie) proba¢ny a media¢ny
uradnik tato spolu s rovnopisom rozhodnutia posle na adresu prislus-
ného justi¢ného organu (sud v mieste obvyklého pobytu odsudeného
v ¢lenskom §tate EU) na tcel odovzdania jeho vykonu do ¢lenského
$tatu, v ktorom ma odstdeny obvykly pobyt a na tzemi ktorého sa od-
sudeny zdrziava.

Priloha 1 je vytvorena na podklade ¢l. 6 rdamcového rozhodnutia
Rady 2008/947/SVV o uplatniovani zasady vzajomného uznavania na
rozsudky a proba¢né rozhodnutia na tcely dohladu nad proba¢nymi
opatreniami a alternativnymi sankciami.

Koépiu rozhodnutia a osvedéenia proba¢ny a media¢ny uradnik zasle
aj Ministerstvu spravodlivosti Slovenskej republiky.

207§ 6 ods. 3 zdkona ¢&. 533/2011 Z. z.
208§ 6 ods. 4 zdkona ¢. 533/2011 Z. z.
29§ 6 ods. 5 zakona ¢. 533/2011 Z. z.
210§ 6 ods. 6 zékona ¢&. 533/2011 Z. z.
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Spolu s képiou rozhodnutia prislusnému justiécnému organu zasle
i rozhodnutie, ktorym bol odsidenému ulozeny nepodmienecény trest
odnatia slobody, ak bol z jeho vykonu bol prepusteny. Pokial to uzna za
vhodné, moze spolu so zasielanymi pisomnostami poziadat vykonava-
juci justi¢ny organ o oznamenie hornej hranice trestnej sadzby trestu
odnatia slobody pre trestny ¢in, ktory je predmetom rozhodnutia a kto-
ry mozno ulozit odsidenému v pripade nesplnenia ulozenej trestnej
sankcie alebo proba¢ného opatrenia podla pravneho poriadku vykona-
vajuceho $tatu.

Po zaslani vSetkych potrebnych dokladov poc¢ka proba¢ny a mediac-
ny uradnik na dalsi postup prislusného justi¢ného organu, ktory by ho
mal informovat o svojom dal$om postupe.

Vyznam oboch pravnych aktov, ¢i uz eurdpskeho dohovoru alebo
novo implementovanej smernice, posunuli Slovenskd republiku blizsie
k ostatnym $tdtom a to najma preto, pretoze zjednodusili celkovy po-
stup postupenia proba¢ného dohladu alebo vykonu sankcie nespojenej
s trestom odnatia slobody.

Zakon ¢. 412/2003 (Eurépsky dohovor), ktorym sme sa riadili do im-
plementovania smernice zdkonom ¢. 533/2011 Z. z. obsahoval pomer-
ne zdlhavy a vigny postup, ktory nielen predlzoval ¢as vykonu sankcie,
ale zamestnaval aj nepomerne viacsiu cast $tatnych tradnikov. Zakon
¢.533/2011 Z. z. obmedzuje posttipenie proba¢ného dohladu alebo Zzia-
dost o vykon trestu nespojeného s odnatim slobody na doziadanie pri-
slusného justi¢cného organu. Krajina, ktora by pre nds bola najvyhod-
nejsia s ohladom na trestanych obéanov u nds a nasich ob¢anov v tomto
State, konkrétne hovorime o Ceskej republike, viak zatial tito smernicu
do svojho pravneho poriadku zatial neimplementovala.
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6.4. Obsah ¢innosti proba¢ného a mediacného uradnika

Proba¢né ¢innosti, t.j. ¢innosti, ktoré vykonava v rdmci naplne svo-
jej prace proba¢ny a media¢ny uradnik, si vymenované v § 3 ods. 1
a 2 ZoPMU. Proba¢ny a media¢ny uradnik napomaha pocas vykonu
svojej prace tomu, ,,aby trestnd vec mohla byt vo vhodnych pripadoch
prejednavana v niektorom z osobitnych sposobov trestného konania
alebo aby mohol byt ulozeny a riadne vykonany trest nespojeny s od-
natim slobody, alebo aby mohla byt vizba nahradena inym vhodnym
opatrenim.“*

Ide konkrétne o tieto ¢innosti:

1. obstaravanie podkladov tykajucich sa osoby obvineného o jeho
rodinnom, socidlnom a pracovnom prostredj,

2. utvaranie podmienok na rozhodnutie o podmiene¢nom zastaveni
trestného stihania alebo schvaleni zmieru,

3. uskuto¢novanie tkonov na tucely uzavretia dohody medzi posko-
denym a obvinenym o nahrade skody, ktora vznikla trestnym ci-
nom, alebo na ucely odstranenia ujmy, ktora vznikla trestnym
¢inom,

4. vykonavanie dohladu nad spravanim obvineného v priebehu sku-
$obnej doby a kontrola vykonu trestov nespojenych s odnatim
slobody,

5. uskuto¢novanie dalsich ukonov pri vykone probacie a mediacie
v trestnom konani.*'?

Proba¢ny a media¢ny tradnik uskutocnuje v ramci svojej posobnos-
ti ukony na zaklade rozvrhu prace a vzdy na zaklade pisomného pokyn
predsedu sendtu, samosudcu a v pripravnom konani prokurdtora.

Vo vhodnych pripadoch v oblasti mediacie tkony uskuto¢ni aj bez
takého pokynu, najmaé na zaklade podnetu poskodeného alebo obvine-
ného, pricom o tom probac¢ny a media¢ny tradnik bez zbyto¢ného od-
kladu pisomne informuje prislu$ny organ ¢inny v trestnom konani.

Na vykonanie medidcie je potrebny pisomny stihlas predsedu senatu
alebo samosudcu a v pripravnom konani prokuratora.

211§ 3 0ds. 1 ZoPMU.
22§ 3 ods. 1 pism. a)-e) ZoPMU.
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6.4.1. Ochranny a probacny dohlad

Probacia v sebe zahfna ochranny dohlad, proba¢ny dohlad pri podmie-
necnom odklade vykonu trestu odnatia slobody, pri podmiene¢nom
odklade vykonu trestu odnatia slobody s proba¢nym dohladom, pri
podmienecnom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody, pri uloze-
ni alternativnych trestov, pri skiSobnej dobe v ramci odklonov, pri kon-
trole dodrziavania nariadenych primeranych povinnosti a obmedzeni,
pri moznosti nahrady vazby proba¢nym dohladom.

Dohlad prebieha zvicésa formou navstev, stretnuti, konzultacii s od-
sudenym, pripadne obvinenym. Pokial osoba, ktorej bol ulozeny do-
hlad nevyhlada proba¢ného a media¢ného uradnika sama, je nutné ju
pisomne pozvat.

Proba¢ny a media¢ny uradnik sa na prvé stretnutie dokladne pri-
pravi, t.j. prestuduje si poverenie od sudu, rozsudok, vypis z registra®’
trestov, pripadne rozhodnutia sidu v predchadzajtcej trestnej ¢innos-
ti, spravy o vykonoch predchadzajucich alternativnych druhov trestu
a pod.

Na prvom stretnuti proba¢ny a mediacny tradnik odstdeného, pri-
padne obvineného pouci o podmienkach probacie a da& mu podpisat
poucenie, v ktorom sa nachadza zhrnutie podmienok dohladu. Rov-
nopis si ponechava tak proba¢ny a media¢ny tradnik, ako i odsude-
ny, pripadne obvineny, aby mal pri sebe neustale zhrnutie informacii
o dohlade. Nutné je, aby pracovnik volil slova, ktorym bude odsudeny,
pripadne obvineny rozumiet, t.j. nepouzival vzdy prili§ odborné vyra-
zy a dal odsudenému, pripadne obvinenému moznost spytat sa na pri-
padné nejasnosti. Odstudeny, pripadne obvineny si musi byt po prvom
kontakte vedomy svojich povinnosti a obmedzeni a rovnako i sankcii
za ich pripadné nedodrzanie a porusenie.

Povinnosti osoby, ktorej je ulozeny ochranny dohlad: - osoba je po-
vinna oznamovat organu vykonavajucemu ochranny dohlad potrebné
udaje o sposobe a zdrojoch svojej obzivy a na jeho Ziadost tieto preuka-
zovat, — osobne sa hlasit tomuto organu v lehotach, ktoré ur¢i sud, - vo-
pred oznamovat tomuto organu vzdialenie sa z miesta pobytu, — pod-

365§ 3 ods. 1 ZoPMU. 66 § 3 ods. 1 pism. a)—e) ZoPMU.
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riadit sa starostlivosti pracovnika socidlnej prevencie. Osobe médzu byt
ulozené i dalsie obmedzenia a povinnosti, a to: — nenavstevovat urcité
miesta, miestnosti a zhromazdenia, — zdrziavat sa v prikdzanom mieste
alebo obvode a nevzdalovat sa z neho bez stihlasu organu vykonavajua-
ceho ochranny dohlad. Ochranny dohlad sud ukladd najmenej na je-
den a najviac na tri roky. Pokial sud uzna za vhodné, méze pocas vyko-
nu ochranného dohladu ulozené povinnosti a obmedzenia menit alebo
odvolévat. Opravnenym proba¢nym a media¢nym tradnikom na vy-
kon ochranného dohladu je proba¢ny a media¢ny uradnik okresného
sudu, v ktorého obvode je miesto pobytu osoby, ktorej bol ochranny
dohlad ulozeny, a to v rozsahu uréenom sidom. Proba¢ny a media¢ény
uradnik musi pri vykone svojej pravomoci dbat na to, aby sa do prav
odsudeného zasahovalo len v miere nevyhnutne potrebnej na dosia-
hnutie ucelu, ktory ma ochranny dohlad splnit.

V pripade, ak bol pachatelovi uloZzeny nepodmieneény trest odnatia
slobody, s vykonom ochranného dohladu sa za¢ne po skonceni vyko-
nu tohto trestu. Pokial bol pachatelovi zo zédkonného dévodu odloze-
ny predsedom senatu vykon trestu odnatia slobody na ¢as dlhsi ako tri
mesiace, predseda senatu zaroven rozhodne o tom, ¢i sa ma s vykonom
ochranného dohladu zacat pred nastupom na vykon trestu odnatia slo-
body. Rovnako je tomu i ked vykon trestu odnatia slobody predseda se-
natu prerusi na ¢as dlhsi ako tri mesiace.

Zakon umoznuje sidu, aby od uloZeného ochranného dohladu
upustil, a to v pripade, ak pominuli okolnosti, ktoré sud viedli k jeho
uloZeniu u pachatela, ktorému sud ulozil nepodmieneény trest odna-
tia slobody za umyselny trestny ¢in s prihliadnutim na jeho doterajsi
sposob zivota, na prostredie v ktorom Zije a na povahu spachanej trest-
nej ¢innosti. Navrh na upustenie od ochranného dohladu méze podat
prokurator alebo riaditel ustavu na vykon trestu odnatia slobody, kde
sa na odsidenom s ulozenym ochrannym dohladom naposledy vyko-
naval trest odnatia slobody. Ochranny dohlad zanikd uplynutim casu,
na ktory bol suidom ulozeny, pripadne ked sud prepusti osobu z vyko-
nu ochranného dohladu. Navrh na prepustenie moze podat tak pro-
ba¢ny a media¢ny dradnik, ktory dohlad vykonava, ako i prokurator
alebo osoba, ktorej bol ochranny dohlad ulozeny, no len po uplynuti
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polovice ¢asu, na ktory bol ochranny dohlad ulozeny (najskoér po uply-
nuti jedného roka vykonu ochranného dohladu). Proti uzneseniu, kto-
rym sa rozhoduje o uloZeni ochranného dohladu, o upusteni od jeho
vykonu alebo o prepusteni z jeho vykonu je pripustna staznost, ktora
maé odkladny u¢inok. Proba¢ny a media¢ny uradnik by mal pocas vy-
konu ochranného dohladu viest odstideného k vedeniu riadneho Zzivo-
ta, plnit pokyny sudu smerujtuce k vykonu dohladu, aktualizovat plan
prace s osobou, t.j. s prihliadnutim na vysledky a zaznamy zo stretnu-
ti s odsidenym informovat sud o zdvaznych skuto¢nostiach (poruse-
niach, opakovanych poruseniach podmienok dohladu), ktoré by mohli
viest k zmene povinnosti a obmedzeni, pripadne k navratu odsudeného
do vykonu trestu a pod. Stid by mal ur¢it v akych intervaloch proba¢ny
a mediac¢ny uradnik spracuje spravy o dodrzovani podmienok ochran-
ného dohladu, povinnosti a obmedzeni. Z praxe sa odporuca aby tie-
to intervaly neboli dlhsie ako Sest mesiacov. Tieto spravy, ako i pristup
proba¢ného a media¢ného uradnika mézu viest k zniZeniu rizika reci-
divy pachatela a sposobenia dal$ej ujmy alebo pripadnych $kod.

Z hladiska statistik a kriminologickych vyskumov v tejto oblasti moz-
no poukazat na priaznivejsie posobenie a nasledna napravu pachatela,
ktorému bol ulozeny proba¢ny dohlad v réznych podobach spomenu-
tych v stvislosti s probaciou na zadiatku tejto podkapitoly.

V tychto pripadoch je pachatel vhodne zvolenymi postupmi, vhodne
zvolenou ¢innostou proba¢ného a media¢ného tradnika kontrolovany,
vedeny k névratu do bezného zivota, ma kontakt s osobou, ktora mu
moze odporudit spdsob hladania prace, ¢i ubytovania a pod., t.j. dohlad
proba¢ného a media¢ného uradnika je faktorom, ktory eliminuje na-
vrat k pachaniu trestnej ¢innosti.

6.4.2. Trest povinnej prace

Vykon trestu povinnej prace upravuje zakon ¢. 528/2005 Z. z. o vykone
trestu povinnej prace a doplneni zakona ¢. 5/2004 Z. z. o sluzbach za-
mestnanosti a o zmene a doplneni (dalej len ZoVTPP). Trest povinnej
prace je alternativnym trestom k trestu odnatia slobody. Umoznuje pa-
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chatelovi menej zavaznej trestnej ¢innosti od¢init spachany skutok na
zaklade vlastnej prospesnej aktivity.

V ramci trestu povinnej prace je odsideny povinny v rozsahu urce-
nom sudom vykonat prace v prospech statu, vyssieho izemného celku,
obce alebo inej pravnickej osoby.?*

Odsudeny trest povinnej prace vykonava v obvode okresného sudu,
v ktorom ma bydlisko. Mimo obvodu tohto sudu sa trest vykonava len
so sthlasom odstdeného.”* Trest povinnej prace je povinny odstdeny
vykonat osobne a vo svojom volnom ¢ase bez naroku na odmenu. Pra-
cu vykonéva tak, aby odpracoval najmenej dvadsat hodin za kalendar-
ny mesiac.”’® Vykon trestu povinnej prace nariaduje predseda senatu.
Rovnopis vykonatelného rozhodnutia zasle okresnému sudu, v ktorého
obvode sa ma trest odsudenym vykonat. Predseda sendtu tohto sudu
zasle v lehote do siedmych dni od dorucenia vyzvy odsudeného, aby sa
dostavil k proba¢nému a media¢énému tradnikovi na prejednanie pod-
mienok vykonu trestu.

Ked sa odstdeny dostavi na stretnutie, proba¢ny a media¢ny trad-
nik s nim prejedna podmienky vykonu trestu povinnej prace a o pre-
jednani podmienok bezodkladne informuje pisomne predsedu sena-
tu. Na zaklade tejto pisomnej informacie predseda senatu bezodkladne
rozhodne o druhu a mieste vykonu trestu povinnej prace a nariadi jeho
vykon.

V pripade, ak sa odsideny bez predchadzajiceho ospravedlnenia ne-
dostavil pred proba¢ného a media¢ného tradnika a neboli s nim pre-
jednané podmienky, predseda senatu nariadi vykon trestu povinnej
prace aj bez predchadzajuceho prejednania podmienok.?”

214 Blizsie pozri § 2 ods. 1 ZoVTPP. Zakon v tomto odseku urcuje, Ze pravnickd osoba sa za-
obera vzdelavanim, kulturou, $kolstvom, ochranou ludskych prav, rozvojom vedy, telesnej
kultary, ochranou pred poziarmi, socidlnou pomocou, ochranou zvierat, zdravotnou sta-
rostlivostou, ekologickou ¢innostou, ndbozenskou ¢innostou, humanitarnou ¢innostou,
charitativnou ¢innostou alebo inou verejnoprospe$nou ¢innostou, ktora sa nevykonava
na tcely zisku.

5§ 2 ods. 2 ZoVTPP.

216 §3a4 ZoVTPP.

27 K tomu porovnaj § 3 ods. 1.-4. ZoVTPP.
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Evidenciu prac vhodnych pre odsudenych vedie proba¢ny a mediac-
ny uradnik. Prave on sprostredkava pracu odsudenému u poskytovate-
la prace. Pisomnu dohodu o zabezpeceni prace vsak s poskytovatelom
prace uzatvara okresny sud a tato dohoda obsahuje:

1. druh, rozsah a miesto vykonu prace,

2. zavazok poskytovatela prace, ze v pripade nedcasti odsudeného na
vykonavani prace alebo nedodrzanie dohodnutého rozsahu prace
bezodkladne oznami proba¢nému a media¢nému tradnikovi,

3. zavazok poskytovatela prace, Ze proba¢nému a media¢nému drad-
nikovi umozni bezodkladne vykon kontroly plnenia tejto dohody
a kontrolu vykonu prace odsudenym,

4. zavazok poskytovatela prace, Ze probacnému a media¢nému trad-
nikovi bezodkladne oznami zacatie a ukoncenie vykonavania do-
hodnutej prace.?'

S ohladom na volné pracovné miesta najmenej jedenkrat za kalen-
dérny mesiac Urad prace, socidlnych veci a rodiny na uéely vykonu
trestu povinnej prace informuje okresny sud, v obvode ktorého ma sid-
lo, o ponuke volnych pracovnych miest u realizatorov aktiva¢nej ¢in-
nosti, ktoré nie je mozné obsadit uchadza¢mi o zamestnanie.*"

Vykon trestu povinnej prace je samozrejme zo zédkonom stanovenych
doévodov mozné i prerusit alebo odlozit. Dovodom mdze byt nepriaz-
nivy zdravotny stav odsudeného potvrdeny zaslanou lekarskou spravou
nie starsi ako tridsat dni. V odévodnenom pripade moze predseda se-
natu preradit takéhoto odstiideného na iny vhodnejsi typ prace.”*

Rovnako sa vykon trestu povinnej prace prerusi alebo odlozi u te-
hotnej Zeny alebo matky novonarodeného dietata, a to na jeden rok
po pdrode. Podobne je tomu aj u odsudeného, ktory je vo vizbe alebo
vo vykone trestu odnatia slobody v inej veci, a to len na nevyhnutna
dobu.?!

Zakon o treste povinnej prace stale obsahuje i neaktudlne ustanove-
nie, podla ktorého predseda senatu prerusi alebo odlozi vykon trestu

218§ 4 ods. 2 pism. a)- d) ZoVTPP.
19§ 3 ZoVTPP.

20§ 5 0ds. 1 ZoVTPP.

21§ 5 0ds. 2 ZoVTPP.
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povinnej prace i vtedy, ked je odsudeny povolany na vykon povinnej
vojenskej sluzby alebo inej sluzby namiesto povinnej vojenskej sluz-
by.??> Nakolko v Slovenskej republike bola branna povinnost zrusena,
ustanovenie by malo byt v zdkone novelou zrusené.

V pripade, ak ma odstdeny povoleny opravneny pobyt v cudzine
alebo existuje iny zavazny dovod, predseda sendtu prerusi vykon tres-
tu povinnej prace na nevyhnutnti dobu alebo odlozi najviac na dobu
troch mesiacov odo dna pravoplatnosti rozhodnutia, ktorym bol tento
trest ulozeny.??’

»Do doby, v ktorej sa ma vykonat trest povinnej prace, sa neza-
pocitava doba, pocas ktorej bol trest povinnej prace odlozeny alebo
preruseny.“** Predseda senatu mdze samozrejme odklad alebo preru-
$enie vykonu trestu povinnej prace odvolat, a to vtedy, ak pominuli do-
vody veduce k dokladu alebo k preruseniu.?

Proti rozhodnutiu o odklade alebo preruseni zakon umoznuje podat
staznost, ktora ma odkladny acinok.**

Predseda senatu moze od vykonu celého trestu povinnej prace ale-
bo jeho zvysku i upustit v dosledku trvalej pracovnej neschopnosti od-
sudeného. Ta sa preukazuje na zaklade lekarskej spravy nie starsej ako
tridsat dni. V zakone sa dalej uvadza, Ze takyto zdravotny stav si odsu-
deny ,,umyselne neprivodil“ a je trvale praceneschopny alebo invalidny.
Rovnako predseda senatu upusti od vykonu trestu povinnej prace, ak
tento nebol bez zavinenia odsudeného nariadeny do piatich rokov od
pravoplatnosti rozhodnutia. I proti tymto rozhodnutiam je pripustna
staznost, ktora ma odkladny d¢inok.*’

V pripade, ak odstideny nevedie riadny zivot v ¢ase vykonu trestu
povinnej prace, nedodrziava ulozené obmedzenia a povinnosti, zavine-
ne nevykonéva prace v uréenom rozsahu, proba¢ny a media¢ny drad-
nik poda predsedovi senatu navrh na premenu trestu povinnej prace

22 K tomu pozri § 6 ods. 1 ZoVTPP.

2§ 5 0ds. 3 ZoVTPP.

224§ 5 0ds. 5 ZoVTPP.

225§ 5 0ds. 4 ZoVTPP.

26§ 5 ods. 6 ZoVTPP.

7 K tomu bliz$ie pozri § 7 ods. 1-3 ZoVTPP.
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na trest odnatia slobody na verejnom zasadnuti. Predseda sidu moze
rozhodnut o premene trestu i bez navrhu, opét na verejnom zasadnu-
ti. Ak predseda senatu rozhodne, Ze nie je dovod na premenu trestu,
moze rozhodnit o novom mieste alebo druhu vykonu trestu povinnej
prace.**®

Vykon trestu povinnej prace kon¢i bezodkladnym pisomnym ozna-
menim poskytovatela prace proba¢nému a media¢nému tradnikovi.
Ten nasledne do tridsiatich dni od doru¢enia ozndmenia vypracuje pre
predsedu sendatu pisomnu spravu o priebehu vykonu trestu.

6.4.3. Trest domaceho vizenia

Podla § 32 TZ je mozné pachatelovi ulozit i trest domaceho vézenia.
Osobitnu upravu tohto trestu obsahuje § 53 TZ. Trest domaceho vize-
nia moze sud ulozit pachatelovi precinu, a to az na jeden rok.*? V suwvis-
losti so zavedenim kontroly vykonu niektorych rozhodnuti elektronic-
kym monitoringom je navrhovand zmena trestného zakona tykajica sa
dlzky trvania trestu doméceho vizenia. Zmena je navrhovana z jedné-
ho na dva roky.

V odseku 2 § 53 Trestného zakona sa uvadza, ze ,odsudeny po dobu
vykonu trestu domaceho vézenia je povinny v ¢ase, ktory ur¢i sud, zdr-
ziavat sa vo svojom obydli vratane k nemu prindleziacich vonkajsich
priestorov, viest riadny Zivot a podrobit sa kontrole technickymi pros-
triedkami, ak je tato kontrola nariadend"”

Po dobu vykonu trestu domaceho védzenia méze odsudeny opustit
svoje obydlie len po predchadzajucom suhlase proba¢ného a mediac-
ného uradnika alebo organu, ktory spravuje technicku kontrolu nad
odstdenym, a len z naliehavého doévodu a na nevyhnutne potrebny cas.
Tento c¢as sa zapocitava do vykonu trestu.”*

Zdrziavanie sa v obydli je $pecifikované presnou adresou obydlia
a vymedzenim priestorov obydlia ako byt, a prindleZiacich priestorov
ako balkon, dom a prinaleziaci priestor zahrada a pod. Pod vedenim

28 K tomu blizsie pozri § 8 ods. 1-4 ZoVTPP.
2§53 0ds. 1 TZ.
230§ 53 ods. 3 TZ.
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riadneho Zivota zdkon mysli nielen nepokracovanie v trestnej ¢innos-
ti, ale aj dodrziavanie vSetkych obmedzeni, ktoré trest domaceho va-
zenia v sebe obsahuje. Odstideny je povinny zdrziavat sa vo vymedze-
nych priestoroch v ustanovenom ¢ase a ma povolené opustit obydlie iba
v pripade, ak to sud uzna za vhodné. Typické situdcie su napr. opuste-
nie obydlia na ustanoveny pracovny cas plus ¢as dopravy do a z prace,
opustenie obydlia kvoli vyzdvihnutiu deti zo skolky ¢i Skoly, opustenie
obydlia za u¢elom navstevy lekdra, nakupu potravin atd.

V Case pisania tejto prace nie je mozné v priestore Slovenskej repub-
liky kontrolovat odstideného, ktorému bol ulozeny trest doméceho vi-
zenia pomocou technického zariadenia. Kontrolu vykonava proba¢ny
a media¢ny uradnik namatkovo, bez predchadzajuceho ohlasenia, casto
mimo svojho pracovného ¢asu. S u¢innostou od 1. janudra 2016 vstad-
pi do plnej prevadzky elektronicky systém monitoringu osob, v ramci
ktorého bude vykon trestu domaceho vézenia obligatérne monitorova-
ny technickymi prostriedkami.

V pripade, ak odstideny neplni povinnosti, sud trest premeni na ne-
podmienecny trest odnatia slobody tak, Ze dva dni nevykonaného tres-
tu sa rovnaju jednému diu nepodmieneéného trestu odnatia slobody,
a zaroven rozhodne o spdsobe vykonu tohto trestu.?*!

6.4.4. Podmienecny odklad vykonu trestu odnatia slobody
s proba¢nym dohladom

Podmiene¢ny odklad vykonu trestu odnatia slobody vychadza z po-
vodného francuzskeho ,,je donne ma parole®, ¢o znamena vo volnom
preklade davam svoje slovo. V dnesnej justicii sa bezne tento vyraz po-
uziva pre situaciu, kedy je pachatel prepusteny z vykonu trestu odna-
tia slobody, a to za podmienky, Ze slubi (da svoje slovo), ze sa po urcita
dobu po prepusteni podrobi stanovenym podmienkam.**

Sud v Slovenskej republike moéze odstidenému odlozit vykon trestu
odnatia slobody, ktory neprevysuje tri roky, ak pachatelovi zaroven ulo-

»1 §53 0ds. 4 TZ.
22 Stern, P. a kol.: Probace a mediace. Moznosti feseni trestnich ¢ind. Vyd. 1. Portal. Praha.
2010. s. 102.

265



6. Proba¢ny a media¢ny uradnik

z1 proba¢ny dohlad nad jeho spravanim v sku$obnej dobe.”* Pri urceni

proba¢ného dohladu sud uréi dizku trvania skigobnej doby na najme-

nej jeden a najviac pat rokov.?** Zaroven sud ulozi odstdenému prime-

rané povinnosti a obmedzenia, ktoré su sicastou proba¢ného dohladu.
~Obmedzenia spocivaju napr. v zakaze:

a) navstev $portovych alebo inych hromadnych podujati,

b) pozivania alkoholickych nédpojov a inych navykovych latok,

c) stretavania sa s osobami, ktoré maju na pachatela negativny vplyv
alebo ktoré boli jeho spolupachatelmi alebo ucastnikmi na trest-
nom ¢ine,

d) vstupu na vyhradené miesta alebo priestory, na ktorych trestny
¢in spachal,

e) Ucasti na hazardnych hrach, hrania na hracich automatoch a uzat-
varania stavok.“*”

»Povinnosti spocivaju najmé v prikaze:

a) nepriblizit sa k poskodenému na vzdialenost mensiu ako pat met-
rov a nezdrziavat sa v blizkosti obydlia poskodeného,

b) vystahovat sa z bytu alebo domu, v ktorom sa neopravnene zdrzu-
je alebo ktory protipravne obsadil,

¢) nahradit v skusobnej dobe spdsobenti skodu,

d) zaplatit v skiSobnej dobe dlh alebo zameskané vyzivné,

e) osobne alebo verejne sa ospravedlnit poskodenému,

f) v skusobnej dobe ziskat urciti pracovna kvalifikaciu alebo ztcast-
nit sa na rekvalifika¢nom kurze,

g) podrobit sa v sicinnosti s proba¢nym a media¢nym uradnikom
alebo inym odbornikom programu socialneho vycviku alebo iné-
mu vychovnému programu,

h) podrobit sa lie¢eniu zavislosti od navykovych latok, ak mu nebolo
ulozené ochranné liecenie,

i) podrobit sa v skiisobnej dobe psychoterapii alebo zucastnit sa na
psychologickom poradenstve,

23§51 0ds. 1 TZ.
4§51 0ds. 2 TZ.
25§ 51 ods. 3 pism. a)-e).
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j) zamestnat sa v skiSobnej dobe alebo uchadzat sa preukazatelne
0 zamestnanie.“*

Pokial v ¢ase (dobe), pocas ktorého bol nariadeny proba¢ny dohlad,
viedol odsudeny riadny zivot, dodrziaval ulozené povinnosti a obme-
dzenia, sid ma za to, Ze sa osved¢il.*’

Inak nariadi nepodmienecny trest odnatia slobody, a to uz v case
trvania skusobnej doby. Sud moze pocas vykonu kedykolvek zmenit
a uloZit nové povinnosti a obmedzenia, ak je to v zaujme prevychovy
pachatela.”® V pripade, ze stid do roka od uplynutia skiobnej doby ne-
vydal rozhodnutie o osvedceni pachatela, ma sa za to, ze sa osved¢il.**
Na odsideného, ktory sa v skusobnej dobe osved¢il sa hladi, ako by ne-
bol odsudeny.**

V ¢ase vykonu podmiene¢ného odkladu proba¢ny a media¢ny pra-
covnik odsudeného nielen kontroluje, ale i vedie k tomu, aby viedol
riadny Zivot na slobode v silade so zédkonom. Zaroven mu poskytuje
odbornu pomoc, profesionalnu podporu pri rieSeni aktualnych prob-
lémov, ktoré mozu zahfnat naozaj Sirokd skalu tém - od rodinnych cez
pracovné az po zdravotné, socidlne a vzdeldvacie. Pocas celého vykonu
proba¢ného dohladu sa musi prepusteny pravidelne ztcastiovat kon-
taktnych stretnuti s proba¢nym a media¢nym uradnikom a nemenit
svoje bydlisko bez jeho stihlasu a pod.

6.4.5. Podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody

Institat podmiene¢ného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody
nachadzame v § 66 a nasledujucich TZ. Vyznam prepustenia spociva
v tom, Ze pachatel moze byt prepusteny z vykonu trestu este pred uply-
nutim celej dizky trestu odnatia slobody, na ktory bol odstideny.

Sud rozhoduje o podmiene¢nom prepusteni len na navrh, a to navrh
prokuratora, riaditela tistavu na vykon trestu odnatia slobody, v ktorom

26§51 ods. 4 TZ.
27§52 ods. 1 TZ.
28§52 0ds. 1 TZ.
29§52 0ds. 2 TZ.
240§ 52 ods. 4 TZ.
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sa vykonava trest a riaditela ustavu na vykon vazby, na navrh zaujmové-
ho zdruzenia obc¢anov alebo na navrh samotného odsudeného. O navr-
hu rozhoduje stid uznesenim, proti ktorému je pripustna staznost, kto-
rda ma odkladny uc¢inok.**!

V uzneseni o podmiene¢nom prepusteni odsudeného sud urci od-
sudenému skisobnu dobu na jeden az sedem rokov a moze mu ulozit
primerané obmedzenia a povinnosti.***

Z uznesenia Ustavného sudu SR sp. zn. IV. US 53/08 mdzeme po-
chopit samotny zmysel podmiene¢ného prepustenia: ,,zmysel podmie-
ne¢ného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody nie je v tom, aby
za dobré spravanie bol odsudeny automaticky podmienecne prepuste-
ny po uplynuti ustanovenej doby bez zretela na tcel trestu. Je potrebné
vziat do uvahy i samotny ucel trestu, ktory obsahuje viac komponentov,
ku ktorym sudy pri svojom rozhodovani musia prihliadat. Podstatou
ich uvah je potom v kone¢nom doésledku déovodnost predpokladu, ze
odsudeny povedie v buddcnosti i na slobode riadny zivot s minimaliza-
ciou rizika jeho recidivy. Pokial v§eobecny stid prihliadne na okolnost,
ze nie je zabezpecena podmienka budiceho riadneho zivota stazovate-
Ia, je to vylu¢ne iba vecou jeho uvazenia, ak dospel k zaveru, ze doterajsi
vykon trestu odnatia slobody neodstranil charakterové vlastnosti, ktoré
stazovatela viedli k pachaniu zavaznej trestnej ¢innosti.“**

O tom, ako by mal sud rozhodujtci o podmiene¢nom prepusteni ko-
nat, najdeme v naleze Ustavného sudu SR sp. zn. III. US 154/09: ,vSe-
obecny sud rozhodujuci o podmiene¢nom prepusteni z vykonu trestu
odnatia slobody musi zohladnit vSetky zadovazené dokazy, ktoré mu
poskytnu komplexny obraz o osobe odsudeného a jeho celkovom spra-
vani a plneni povinnosti vo vykone trestu, pretoze aj tieto okolnosti
mozu do istej miery ovplyvnit predpoklad o tom, aké spravanie moz-
no od odsudeného oc¢akavat potom, ako opusti brany véizenia. Pri skad-
mani splnenia materidlnych podmienok tykajicich sa moznosti pod-
miene¢ného prepustenia odsideného na slobodu je pre vseobecny sud

21 K tomu pozri: § 415 ods. 3a § 417 ods. 3 TP.

22 K tomu pozri: § 68 ods. 1 TZa § 51 ods. 3a4 TZ.

2 Uznesenie Ustavného sidu Slovenskej republiky sp. zn. IV. US 53/08 zo 14. februdra
2008.
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délezité zistit a vyhodnotit spravanie odsideného pocas vykonu trestu
odnatia slobody.“***

Na vyhodnotenie spravania pachatela prislusnici Zboru vézenskej
a justi¢nej straze pouzivaju formular hodnotenia rizika socialneho zly-
hania pachatela.’*® Dotaznik uvddzame v Prilohe 1 tejto prace. Ulohou
dotaznika je vytvorit tzv. resocializa¢nd prognézu, ktora urci predpok-
lad rizika socidlneho zlyhania, resp. recidivy pachatela. Podobny dotaz-
nik by podla nasho ndzoru mali mat k dispozicii i proba¢ni a mediacni
uradnici, nakolko by ako sucast spisu mohol tvorit plnohodnotny pod-
klad pre rozhodovanie sudcu nielen o podmiene¢nom prepusteni (na-
kolko v tomto pripade ho sudca obdrzi ako podklad od Zboru vézen-
skej a justi¢nej straze), ale aj pri vSetkych probac¢nych ¢innostiach.

V pripade, ak odstdeny v skusobnej dobe nevedie riadny Zivot, ne-
plnil uloZené povinnosti a obmedzenia, sud rozhodne, Ze sa neosvedcil
a ze sa vo vykone trestu odnatia slobody pokracuje. V takomto pripade
odsudeny vykona cely zvysok trestu, ktory mu zostaval ako nevykona-
ny ku diiu podmieneéného prepustenia. Odstdeny, ktory sa neosved¢il,
nema néarok na dalsie prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody.

Jednou z moznosti sudu, ktora sa osvedcila, ako efektivna, je poverit
proba¢ného a media¢ného tradnika vykonavanim dohladu nad pod-
mienec¢ne prepustenym odsudenym.

6.4.6. Podmienecné upustenie od ochrannej vychovy
s nariadenim proba¢ného dohladu

Ochrannym opatrenim, ktoré mozno ulozit len mladistvému pachate-
lovi a zo zakona aj osobe, ktora z dovodu veku nie je trestne zodpoved-
nd, je ochranna vychova. Hlavnym ciefom tohto ochranného opatrenia
je znizovat kriminalitu mlddeze.

Ochrannu vychovu moze sid ulozit v obc¢ianskopravnom konani
osobe, ktora dovrsila dvanasty rok veku a je mladsia ako $trnast rokov
a spachala niektory ¢in, za ktory zdkon dovoluje ulozZit trest odnatia slo-

2 Nalez Ustavného sudu Slovenskej republiky sp. zn. III. US 154/09 z 10. novembra 2009.
2> Ide o Prilohu ¢. 9 k RGR ¢. 33/2012.
26§ 68 ods. 1 TZ.
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body na dozivotie, fakultativne osobe mladsej ako $trnast rokov, ktora
spachala ¢in, ktory bol inak trestnym ¢inom a ked je to potrebné na za-
bezpecenie riadnej vychovy.*"

Ochranna vychova sa vykonava vo vychovnom zariadeni, pokial si to
ale vyzaduje zdravotny stav chovanca, vykonava sa v liecebnom ustave.
V ustavnom zdravotnom zariadeni sa starostlivost vykonava z déovodu
dusevnej alebo telesnej choroby mladistvych.

Vo vychovnom zariadeni je nutné za pomoci pedagogickych pracov-
nikov zabezpecit pripravu chovanca na jeho buduice povolanie. Musi
sa mu vSak umoznit ukoncit vzdelanie, vyucit sa profesii alebo pokra-
¢ovat v zacatom vzdelavani Takéto zariadenie sa nazyva osobitnym vy-
chovnym zariadenim Ministerstva $kolstva Slovenskej republiky, kedy
hovorime o ustavnej ochrannej vychove. Druhou alternativou je vykon
ochrannej vychovy v profesionalnej ndhradnej rodine.

Ochranna vychova na rozdiel od trestu trva, pokial si to vyzaduje
jej ucel, najdlhsie vsak do 18. roku veku chovanca. Pokial je to v zauj-
me chovanca, sid méze ochranni vychovu predlzit este o rok, a to do
19. roku veku.

Ulozenie ochrannej vychovy vzdy znamenda hlboky zésah do prav
obcana a rodica, hlboky zdsah do rodinnych a socidlnych vazieb mla-
distvého. Preto sa ochranna vychova uklada az vtedy, ked iné vychovné
opatrenie nema nadej na Gspech.?*

O ochrannej vychove v suvislosti s proba¢nym dohladom pojedna-
va TZ v § 103 ods. 3 a 5. Ako vyplyva z tychto ustanoveni, proba¢ny
a media¢ny dradnik vstupuje do procesu ochrannej vychovy az vtedy,
ked nie je mozné zacat s ochrannou vychovou hned alebo v pripade, Ze
mladistvy pokroc¢il v prevychove do tej miery, Ze je predpoklad, Ze na
jeho napravu postaci proba¢ny dohlad a nie je nutné nariadovat pobyt
vo vychovnom zariadeni.

Proba¢ny a media¢ny Gradnik nielen zamedzuje nepriaznivému vply-
vu faktorov socialneho prostredia, ale poskytuje mladistvému i podpo-

7 Tvor, J. — Zahora, J.: Zaklady rekodifikovaného trestného prava. Akadémia policajného
zboru. Bratislava. 2005. s. 59.

8 Samas, O. - Stiffel, H. - Toman, P: Trestny zdkon. Stru¢ny komentdr. Iura Edition. Brati-
slava. 2006. s. 217.
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ru, aby sa mohol ¢o najrychlejsie vratit k spravnemu spdsobu Zivota
a uspesne sa zaclenil do primeraného socidlneho prostredia.?*’

6.4.7. Probacné programy

»Aplikdcia proba¢nych programov v praxi je jednou z dominantnych
idef restorativnej justicie a zasady ultima ratio. Zdoraznuje resociali-
zacny proces a konkrétnu pracu s pachatelom, pricom primdrnymi cie-
Tovymi skupinami proba¢nych programov su prvotrestani jednotlivci
a mladez.“>°

Probacné programy su urcitym druhom socialnych programov. Ich
ucelom je nadviazat kontakt s pachatelom, na zaklade tohto kontaktu
urcit rizikovost recidivy u tohto pachatela a definovat potreby, ktoré by
viedli k jeho naprave a v neposlednom rade st proba¢né programy za-
merané na evaluaciu pachatelov.

Ceska legislativa definuje probaény program ako ,,program socidl-
neho vycviku, psychologického poradenstva, terapeuticky program,
program zahriujici verejnoprospesnu ¢innost, vzdelavaci, doskolova-
ci alebo rekvalifika¢ny ¢i iny vhodny program k rozvijaniu socidlnych
zrucnosti a osobnosti mladistvého, a to s roznym rezimom obmedze-
nia v beznom spdsobe Zivota, ktory smeruje k tomu, aby sa mladistvy
vyhol spravaniu, ktoré by bolo v rozpore so zdkonom, k podpore jeho
vhodného socidlneho prostredia a k narovnaniu vztahov medzi nim
a poskodenym.“*!

»V ramci proba¢nych programov sa doraz kladie najma na obete, $ir-
$ie zapojenie komunity do riesenia pripadu, na prevenciu kriminality
a diverzifikdciu jednotlivych sudnych pripadov.“**

9 Storoska, M.: Stav probacie na Slovensku a jej vnimanie. In: Sucasnost a perspektivy pro-
bécie a mediacie. Zbornik prispevkov z konferencie. PreSovska univerzita v PreSove. Pre-
Sov. 2010. s. 79.

>0 Lulei, M.: Socialna praca v trestnej justicii a probacia. UKF Nitra. Nitra. 2011. s. 54.

»1'§ 17, ods. 1 zdkona ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze.

»2 Kroupova, L.: Proba¢ni programy jako novy ndstroj socialni prace s mladistvymi pachate-
li — Ceska realita versus britské zkusenosti. In: MoZnosti socialni prace na pocatku 21. sto-
leti (Sbornik prispévka z minikonference). Pedagogickd fakulta UHK, Katedra socidlni
prace a politiky, ro¢. 2005, ¢. 11. Hradec Kralové. s. 120.
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V podmienkach Slovenskej republiky zatial legislativna podoba pro-
ba¢nych programov absentuje. V juni 2013 sa na Pravnickej fakulte
Univerzity Komenského v Bratislave konala odbornd konferencia pod
nazvom ,, Aplikdcia proba¢nych programov v praxi, ktorej u¢elom bolo
podporit zavedenie proba¢nych programov na Slovensku. Konferenciu
organizovalo konzulta¢né a informac¢né zdruzenie EDUKOS, o. z. so
sidlom v Dolnom Kubine v ramci ziskaného grantového programu zo
$vajciarskych zdrojov. Zastitu nad podujatim prijal i minister spravod-
livosti Slovenskej republiky. Konferencie sa zucastnili viaceri odborni-
ci z praxe (sudcovia, prokuratori, proba¢ni a media¢ni uradnici), od-
bornici z tedrie, no i popredni predstavitelia proba¢nych a media¢nych
sluzieb v rdamci Slovenskej a Ceskej republiky a Svaj¢iarska.”* Ueelom
konferencie bolo predstavit pritomnym vyznam a akreditdciu proba¢-
nych programov, zamerat sa na pripady dobrej praxe a pozitivne vy-
sledky zavedenia a prevéddzania proba¢nych programov v Ceskej repub-
like a vo Svajciarsku.

V ramci pokracovania realizacie a aplikacie $vajc¢iarskeho projek-
tu boli vypracované a renomovanymi odbornikmi recenzované viace-
ré Standardy postupov pri evaludcii u¢ebnych programov a akreditacii
uéebnych programov.

Pilotny navrh minimalnych $tandardov kvality probacného prog-
ramu bol vytvoreny v ramci projektu Vychovné a preventivne progra-
my Vv socidlnej praci v trestnej justicii. Ciefom minimélnych $tandar-
dov je navrhnut oblasti/principy zabezpecujuce kvalitny a efektivny
vykon proba¢nych programov. Nasou snahou je, aby v praxi realizova-
né probaéné programy napliiali stanovené ciele, z ktorych zédkladné cie-
le mozno v $irSom slova zmysle definovat ako znizovanie rizika recidi-
vy pachania trestnej ¢innosti a ochranu spolo¢nosti pred kriminalitou.
Vychovné a preventivne programy v socidlnej praci v trestnej justicii
(ako ramec ktorého stcastou su aj proba¢né programy) nie st systémo-
vo o$etrené. Predmetny projekt, ako i pilotny navrh minimalnych $tan-
dardov kvality proba¢ného programu vnimame ako jeden z prvych im-
pulzov k systémovym zmendm tykajucich sa legislativy a vykonu praxe

3 Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky [elektronicka verzia].
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v suvislosti s uvedenymi typmi programov. Pilotny navrh minimalnych
standardov kvality proba¢ného programu je zlozeny z dvoch casti a sice
z procesu realizacie, ktory predstavuje ciele, spdsob a podmienky vyko-
navania a z persondlneho zabezpeclenie, ktory predstavuje poziadavky
kladené na lektorov proba¢nych programov.

Proces realizacie by mal byt zaloZeny i na principe vyuzivania idey
restorativnej justicie (angl. restorative justice) a vyskumom riadenej
praxe (angl. evidence based practise). Realizacia proba¢ného programu
by mala vychadzat z cielov restorativnej justicie (obnova trestnym ¢i-
nom naruseného socidlneho prostredia, zniZovanie rizika recidivy pa-
chania trestnej ¢innosti, ochrana spolo¢nosti pred kriminalitou a pod.),
ako i z vyskumov riadenej praxe. Znamena to vyuzivanie efektivnych
a v praxi overenych postupov so zameranim nielen na pracu s pachatel-
mi, ale aj ich rodinami a pracu s obetami trestnej ¢innosti.

Proces realizacie by mal byt zaloZeny i na principe sucinnosti, pri re-
alizacii proba¢nych programov je nevyhnutna sic¢innost realizatora, so-
cidlnych kurdtorov posobiacich na UPSVaR, proba¢nych a media¢nych
uradnikov, ktorym realizator odovzdava informacie o klientoch (navr-
hy a odporucania na dalsi postup, priebezné spravy o klientoch a pod.).
Realizatorovi programu musia byt poskytnuté také informacie o ucast-
nikoch programu, ktoré zabezpecia bezpe¢ny, odborny a efektivny prie-
beh vykonu proba¢ného programu.

Proces realizdcie by mal byt zalozeny i na principe profesionalnej
kompetencie. Realizator proba¢ného programu by mal mat zadefino-
vané poslanie a mal by byt preukazatelné odborne kompetentny v da-
nej oblasti. V sti¢asnych podmienkach Slovenska toto kritérium splnajua
napr. akreditované subjekty, ktoré maji povolenie Ministerstva préce,
socialnych veci a rodiny SR v zmysle zakona ¢. 305/2005 Z. z. o so-
cidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele v zneni neskorsich
predpisov.

Proces realizacie by mal byt zaloZeny i na principe kvality obsahu
proba¢ného programu, pri ktorom realizator proba¢ného programu
musi zadefinovat konkrétne ciele a cielova skupinu, proba¢ny program
musi byt realizovany v stlade s metodikou, ktora je spracovana pisom-
ne, pricom metodikou sa rozumejt postupy, ktorymi realizator progra-
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mu dosahuje ciele programu a realizuje obsahovu $truktiru programu.
Pri tvorbe a realizacii proba¢nych programov by sa mali dodrzat tri za-
kladné principy: primeranost — vychadza z predpokladu respektu ku
klientovi a zdroven z akceptacie zdujmov a narokov spolo¢nosti i po-
$kodenych, spdsoby prace s klientom respektuju jeho moznosti a jeho
hranice, vhodnost - tyka sa nielen zvolenych metod a prostriedkov, ale
najmad cielov zmeny, ktoré musia byt pre klienta skuto¢ne dosiahnutel-
né a tiez zmysluplné, pruznost — vyjadruje schopnost rychlej a v¢asnej
reakcie na zmeny, ktoré sa objavuju v celom priebehu realizacie probac-
ného programu. Struktira programu musi umoznit prispdsobenie sa
obsahu individualnym potrebam klienta, uplatnenie jeho pozitivnych
zdrojov, schopnosti a zru¢nosti, a motivovat ho k aktivnemu zapojeniu
sa do programu. Pri realizacii proba¢ného programu sa dba na to, aby
priebeh programu bol v stlade s rozhodnutim stdu a zaroven na to,
aby vykon proba¢ného programu bol ddstojny a re$pektoval klienta
a vsetky jeho prava. Prostredie, v ktorom proba¢ny program prebie-
ha a vybavenie realizatora proba¢ného programu zodpoveda kapaci-
te a charakteru programu, ako i potrebam jeho ucastnikov. Realizator
proba¢ného programu musi mat vypracovany bezpecnostny plan, kto-
ry bude uplatneny v pripade rizikového spravania klientov, realizator je
povinny viest evidenciu/zaznamové harky o jednotlivych klientov, ako
i denny zdznam z realizacie proba¢ného programu. O terminoch a ca-
soch realizdcie proba¢ného programu je realizator povinny informovat
vetky relevantné organizacie (v pripade potreby sid, PaMU, socidl-
nych kuréatorov a pod.). Kazdy proba¢ny program je lektorovany dvo-
ma lektormi/lektorkami.

S ohladom na personédlne zabezpeclenie proba¢ny program moze
vykonavat/realizovat iba kvalifikovany zamestnanec/lektor, ktory ma
ukoncené vysokoskolské vzdelanie II. stupnia humanitného zamerania
(odbory psycholdgia, socioldgia, pedagogika, socidlna pedagogika, an-
dragogika, socidlna praca a pod.), min. 3-ro¢nu prax v praci s klien-
tom, min. 5-ro¢nu lektorsku prax, absolvovany socialno-psychologicky
vycvik v rozsahu min. 50 hod. Vsetci zamestnanci/lektori, zapojeni do
realizdcie proba¢ného programu sa stotoznuju s cielom programu, jeho
teoretickym zakladom a zvolenym metédam prace. Vsetci lektori /za-
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mestnanci pred realizaciou proba¢ného programu dostanu k dispozicii
relevantné informacie o ucastnikoch programu, ktoré zabezpecia bez-
pecny, odborny a kvalitny priebeh proba¢ného programu a s tymito in-
formaciami budu pracovat v stlade s platnym znenim zdkona o ochra-
ne osobnych udajov. Vsetci lektori /zamestnanci zapojeni do realizacie
programu aktivizuju Gcastnikov, rozvijaju ich schopnosti riesit svoju
situdciu a vykonavaju priebezné a zavere¢né hodnotenie ucastnikov
programu. Vsetci lektori/zamestnanci zapojeni do realizacie programu
vzajomne spolupracuji, odovzdavaju si informacie a spolo¢ne vyhod-
nocuju a posudzujui sposoby prace. Vsetci lektori/zamestnanci musia
pred, pocas a po realizacii probacného programu priebezne absolvovat
superviziu v min. rozsahu 1 hod. mesac¢ne/1 zamestnanca/lektora.

Pri tvorbe a realizacii proba¢nych programov maju dolezity vy-
znam i roznorodé formy zataze a prekazky zabranujice trestanej oso-
be viest zivot bez trestnych ¢inov. V ramci zataze vyplyvajtcej na osoby
prepustené z vykonu trestu odnatia slobody rozliujeme nasledujtce
okolnosti:

— absencia socidlneho zdzemia (¢lovek nema kam ist, nikto na neho

necakd, nikam nepatri),

- nedostatok finan¢nych prostriedkov a motivacie k praci (obme-
dzené moznosti zamestnat sa, stereotyp a namaha z prace su tres-
tané osoby mimoriadne ndro¢né),

- neredlne o¢akavania (smeruju predovsetkym k okamzitému uspo-
riadaniu obmedzenych potrieb vo vykone trestu, snaha rychlo si
vsetko, ¢o bolo nedostupné vo vdzeni uzit - drogy, alkohol, sex
apod.).”*

Ked sa zameriavame na blizs§iu charakteristiku proba¢nych progra-
mov, nevyhnutnym faktorom, ktory vstupuje a podiela sa na Gspesnos-
ti probacného programu ako takého, je aj praca a osobnost proba¢ného
a media¢ného dradnika. Prave tito najéastejsie spolupracuju s cielovou
skupinou podmienec¢ne prepustenych z vykonu trestu odnatia slobody
pocas ich prvého roka po prepusteni.

>4 K tomu pozri bliz$ie: Vagnerova, M.: Psychopatologie pro poméhajici profese. Portél. Pra-
ha. 2004. s. 824.

275



6. Proba¢ny a media¢ny uradnik

V suvislosti s dohladom nad podmienecne prepustenymi sa americ-
ki vyskumnici zamerali v roku 1994 na sledovanie 272 111 0s6b (91,3 %
z nich predstavovali muzi) prepustenych z viznic v 15 rdznych Statoch,
pricom vyskumnici sledovali ich dal$i osud pocas nasledujucich troch
rokov. Zistili nasledovné fakty:

1. v relativne kratkom obdobi bolo mozné pri 67,5 % z nich konsta-
tovat opakované porusenie zakona, a to vyhradne spachanim no-
vého trestného ¢inu alebo priestupku zavaznejsieho charakteru,

2. pri 29,9 % z celkového poctu doslo k recidive uz v prvych 6 mesia-
coch po prepusteni,

3. do konca prvého roku po prepusteni sa potom do stretu so zako-
nom dostalo 44,1 % z nich,

4. do konca troch rokov sa vo vazeni opitovne ocitlo 51,8 % 0s6b
z vyskumného siboru.?*

Zo $tudie vyplynulo, Ze prave prvy rok sa po podmiene¢nom prepus-
teni z vykonu trestu odnatia slobody javi z hladiska recidivy ako najp-
roblémovejsi a najrizikovejsi.

Na zaciatku osemdesiatych rokov sa zacali prednostne vyuzivat
v praci s pachatelmi trestnych ¢inov tzv. kognitivno-behavioralne in-
tervencie, metddy, ktorych efektivna aplikdcia priniesla znizenie recidi-
vy nielen v Kanade, ale aj v Anglicku.>*

Podla dlhodobého vyskumu, trvajuceho 10 rokov v roznych naprav-
nych institacidch vo svete (napr. v roku 2005 sa ho zucastnilo 15.000 pa-
chatelov v probécii a 7.000 odsudenych v napravnych instituciach
v Anglicku a Walese) bolo explicitne v ramci probacie preukazané, ze
pachatelia, ktori absolvovali proba¢ny program recidivovali menej ako
porovnavana skupina pachatelov a zaroven pachatelia, ktori neukon¢ili
absolvovanie proba¢ného programu recidivovali ¢astejsie.”’

Proba¢né programy sa zameriavaji na rozne oblasti socializacie pa-
chatela so snahou ¢o najefektivnejsie ho ,vratit“ do zivota. Okrem po-
moci s vybavenim primeraného ubytovania sa probacni pracovnici

5 Lulei, M.: Socidlna praca v trestnej justicii a probacia. UKF Nitra. Nitra. 2011. s. 55.

»6 Tamtiez, s. 56.

»7 Evans, D. G.: Evidence-Based Programs: Result from Research in the United Kingdom. In:
Corrections Today Lanham, ro¢. 68, 2006, ¢. 2, s. 2.
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angazuju aj v ponukani vzdelavani, $koleni a pracovnych prilezitosti,
pomoci so starostlivostou o dusevné a fyzické zdravie, liecbu drogo-
vych a alkoholovych zavislosti, pomoc so ziskavanim finanénej gra-
motnosti (plnenie pohladavok) a socidlne poradenstvo, sluzby pre deti
a rodiny pachatelov a v neposlednom rade st proba¢né programy za-
merané i na postoje, myslenie a spravanie pachatelov.

V krajinach s rozvinutou proba¢nou praxou sa probacni pracovnici
osobitne zameriavaju, pocas vykonu svojej profesie, len na ur¢ity kon-
krétny druh proba¢ného programu. Maju tym moznost uvazovat nad
jeho zlepsenim, lepsie sa vedia sustredit na vzdeldvanie v oblasti, na
ktort sa proba¢ny program $pecializuje a vedia presnej$im sposobom
ziskavat informadcie a $tatistické udaje, ktoré odzrkadluju ich uspesnost
a su superviziou ich prace.”®

»8 Tak je tomu napriklad v Holandskom proba¢nom servise [elektronicka verzia].
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6.5. Buducnost probacie a mediacie v trestnom prave
Slovenskej republiky

Probacia a medidcia ako prvok restorativnej justicie md vyznamny
vplyv na systém trestnej justicie. Nedodrzanie podmienok, obmedze-
ni alebo povinnosti, ktoré boli pachatelovi ulozené, vedie k nevyhnut-
nému dosledku - nastupu pachatela do vykonu trestu odnatia slobo-
dy. Dosledkom nedostato¢ne efektivnej kontroly a prace s pachatelmi
moze byt rast vizenskej populacie.

V pripade, ak sa podari v podmienkach aplikacnej praxe Slovenskej
republiky zabezpecit dostato¢nt doveru sudcov, prokuratorov a insti-
tucii k probacii a medidcii ako jedného zo zakladnych atributov restora-
tivnej justicie, budu tieto instituty vyuzivané castejsie a jednym z hma-
tatelnych dosledkov bude aj pokles vizenskej populacie.

Kvalitné fungovanie systému trestnej justicie, t.j. vzajomné prepoje-
nia a spolupraca medzi jednotlivymi subjektami trestného konania pri-
padne v zmysle aplikdcie a socidlnych a obdobnych programov moézu
viest aj k naplneniu cielov a zmyslu restorativnej justicie, tiez k odstra-
neniu zdvojenych tuloh v ramci §tatnych organov. Postupné zmeny by sa
samozrejme mohli odrazit aj na dovere a vnimani verejnosti, ktora pre-
feruje bezpecnost jednotlivca a komunity a oc¢akava politicku a v tych
intenciach aj legislativnu podporu.

V podmienkach Slovenskej republiky je vsak nevyhnutné vykon
probacie a mediacie viac profesionalizovat. Z pohladu sti¢asného sta-
vu aplikacnej praxe je nutné zamerat sa nielen na personalnu, ale i na
finan¢nu podporu tejto casti aplikacnej praxe a napredovat za troviiou
ostatnych clenskych statov Eurépskej unie.

Profesionalny vykon probacie a medidcie a ich interdisciplinarna di-
menzia potvrdili, Ze je nutné apelovat na vysoké naroky tykajuice sa te-
oretickych vychodisk, poziadaviek na finan¢né zabezpecenie vykonu,
zameranie sa na kvalitné ludské zdroje a efektivne ziskavanie a analyzo-
vanie vedecky podlozenych vystupov z aplika¢nej praxe.

V dalSej rovine je nevyhnutné zamerat sa na propagaciu alternativ-
nych moznosti riesenia sporov a vykonu trestov nespojenych s trestom
odnatia slobody pred verejnostou. V Ceskej republike prebieha neusta-
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le masova kampan, ktora pomdha verejnosti ozrejmit ulohu Proba¢nej
amediacnej sluzby v Ceskej republike, objasfiuje vyznam alternativnych
druhov sankcii, propaguje uspechy a vyznam probécie a mediacie.

V podmienkach Slovenskej republiky sa za posledné dva roky velmi
pokrodilo v tejto oblasti napriklad aj tym, Ze Ministerstvo spravodlivos-
ti Slovenskej republiky bolo garantom $vaj¢iarskeho grantu na podporu
proba¢nych programov a v tej stvislosti boli realizované viaceré aktivi-
ty, ktorych vysledky su pristupné.

S ohladom na kampan v inych ¢lenskych statoch Eurdpskej unie sa
zatial tieto aktivity javia ako nie velmi dostacujice. Je nutné viest dis-
kusie a propagovat aspechy alternativnych trestov v Slovenskej repub-
like a umoznit tym verejnosti vytvorit si doveru v systém restorativnej
justicie a v jej prvky.

Pomocou pre Slovensku republiku, ktora mdze prispiet k napredova-
niu a zefektiviiovaniu vykonu probacie a medidcie je intenzivna spolu-
praca s inymi krajinami, vo velkej miere aj s Ceskou republikou. Vza-
jomna pomoc sprostredkovanim materialov, pripadov dobrej praxe,
vysielanim pracovnikov, ktori sa podielaju aj na vzajomnom vzdelavani
proba¢nych a media¢nych tradnikov a v neposlednom rade vzajom-
na vymena cennych skusenosti a rad tykajtice sa aplikacie eurépskeho
prava.

Slovenska republika, resp. Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej
republiky sa v roku 2011 stalo ¢lenom Central European Probation
(CEP) - Eurdpskou organizaciou pre probaciu. Partnerstvo s touto or-
ganizaciou umoznuje Ministerstvu spravodlivosti Slovenskej republi-
ky Iahsie nadvizovat kontakty s ostatnymi ¢lenmi CEP, doziadavat ich
o informacie tykajtce sa vykonu probacie a medidcie, $tatistické adaje,
vyplitanie dotaznikov a pod. Cez ¢lenstvo v organizcii sa uskuto¢nili
v rokoch 2012 a 2013 stretnutia s predstavitelmi ¢eskej, holandskej, ra-
kuskej a Spanielskej probacnej sluzby.

Nech uz je organizacia proba¢nych a media¢nych uradnikov v sucas-
nej dobe v ramci Slovenskej republiky nie najidealnejsia, je potrebné si
uvedomit $irs$i vyznam a ddlezitost vyuzitia Sirokého spektra probac-
nych a media¢nych uradnikov v aplika¢nej praxi. ZniZenie finanénych
nakladov statu spdsobené postupnym znizovanim finanénej i personél-
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nej zatazenosti vaznic, ako aj celkové znizenie recidivy Slovenska re-
publika zacala podporovat aj zavedenim elektronického monitoringu.
Ziskanie finan¢nych prostriedkov z eurépskych fondov na zavadzanie
elektronického monitoringu je obrovskym uspechom Slovenskej re-
publiky. Bolo by vhodné dalej pokrac¢ovat v nastolenom trende, zlep-
$ovanim legislativnych podmienok, zavadzanim akredita¢nych prog-
ramov, zmenou organiza¢ného postavenia proba¢nych a media¢nych
uradnikov.

Tato praca zhrnula komplexné poznatky tykajtce sa vykonu proba-
cie a medidcie v trestnom prave na Slovensku, je zamerana aj na klady,
teoretické a vedecké poznatky, veduce k modernému zavadzaniu pro-
bécie a medidcie v trestnych veciach na nasom tzemi, ale zhrnula aj z4-
porny stav, v ktorom sa ¢innost proba¢nych a media¢nych dradnikov
nachadza. Odbornici z praxe, ale i samotni proba¢ni a media¢ni urad-
nici vo viacerych ¢lankoch biju na poplach a apeluji na zlepsenie pod-
mienok. Problémom je Zial zatial pretrvavajici nedostatok finan¢nych
prostriedkov v rozpocte, ktoré by sa vedeli vyclenit na Gpravu tychto
pomerov. Velkym pokrokom by bolo vytvorenie samostatnej zlozky
probac¢nej a media¢nej sluzby ako jednej zo zékladnych pilierov resto-
rativnej justicie. Takato finan¢na injekcia by mohla priniest viac kladov
ako zaporov a znamenala by znaény posun k proeurdpskej organizacii
trestnej justicie.

Vykon probacie a mediacie v praxi $tatov Eurdpskej unie prechadza
neustalymi vyvojovymi zmenami. Nejde len o neustale zdokonalova-
nie G¢inného systému tzv. behavioralnych opatreni, ale v poslednych
rokoch sa kladie doraz najma na vzajomné prepojenie vykonu tychto
opatreni, ich zosuladovania a uznavanie v ramci eurépskeho priestoru.
Krajiny s rozvinutym proba¢nym systémom sa zameriavaji na diferen-
ciaciu probdcie s ohladom na rdzne skupiny pachatelov, ako i na $pe-
cializované formy dohladu. Dal$ou fungujicou oblastou je zavadzanie
efektivnych proba¢nych programov, ktoré maju viest a overitelne i vedu
k uspes$nej naprave pachatelov a celkovému znizeniu ich recidivy.

Z hladiska vysokej efektivity a modernizacie je nutné na tzemi Slo-
venskej republiky uskuto¢nit niekolko zasadnych zmien.
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1. Za prvé a najdolezitejsie povazujeme prehodnotenie legislativne;j
podoby ZoPMU, ktory predstavuje prili§ $iroky rdmec. Je otdz-
ne ako definovat legislativne zmeny, nakolko stale nie je jasné, ¢i
$tat najde finanéné rezervy, resp. v akom objeme, na napredova-
nie probacie a mediacie v trestnom préave s ohladom na navysenie
poctu probaénych a media¢nych uradnikov.

2. Vhodné je uvazovat i nad samostatnou organizac¢nou $truktdrou,

ktora by bola diferencovana od ostatnych $tatnych institacii a fi-
nanc¢ne by bola napojena na rozpocet Ministerstva spravodlivosti
Slovenskej republiky, ktoré plni ulohy v oblasti prevencie krimi-
nality. Vyznamnu ulohu v prevencii kriminality plni aj Rada vla-
dy pre prevenciu kriminality pri Ministerstve vnuatra Slovenskej
republiky ako poradny organ. Predsedom rady je minister vnutra
a podpredsedom minister spravodlivosti.
Vyhodou samostatnej organizacie by bola vacsia kompetencna
nezavislost (napr. rozhodovanie o supervizii, potrebe dovzdelania
proba¢nych a media¢nych tradnikov a pod.) i s ohladom na fun-
govanie vedenia jednotlivych centier v rdznych oblastiach Sloven-
skej republiky.

3. Je nutné diferencovat posobnost a zameranie tejto organizacie,
ako i pdsobnost a zameranie jednotlivych proba¢nych a mediac-
nych uradnikov. Vhodné by bolo uvazovat na oddeleni osobitnych
uradnikov venujucich sa vykonu probécie a mediatorom v trest-
nych veciach, ¢o by umoznilo ddslednejsiu pripravu a vzdelava-
nie tychto osob, ako aj nasledné vhodnejsie ziskavanie zru¢nosti
a skusenosti a vzajomnu vymenu prikladov dobrej praxe.

4. Je nutné zaviest kooperaciu s viacerymi subjektmi, ktoré sa venuji
podobnej néplni ¢innosti. Cielom by bolo znizovanie kriminality
za pomoci komplexnej spoluprace viacerych vladnych aj mimo-
vladnych organizdcii a institdcii.

5. Nevyhnutné je viac sa podielat na zahrani¢nej spolupraci a vyme-
ne informacii medzi jednotlivymi $tatmi Eurdpskej inie najma
v ddsledku voIného pohybu 0s6b a tovaru. V dosledku tejto unij-
nej slobody dochadza k pachaniu trestnej ¢innosti cudzincami, ¢o
si v kone¢nom doésledku pri snahe o vydavanie pachatelov na vy-
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kon trestu nespojeného s odnatim slobody alebo proba¢ného do-
hladu vyzaduje vzajomné znalosti o v8etkych ¢lenskych krajinach
Eurépskej tnie.

6. V neposlednom rade by mal §tat podporovat vytvorenie siete dob-
rovolnickych aktivit a medializovat vhodnost a efektivnost proba-
cie a medidcie, pomocou ktorej sa verejnost dozvie o znizZovani re-
cidivy, a bude otvorenejsia zucastnovat sa tohto procesu v praxi.

Odpoved na otazku ,,Ako dalej?“ naznacdila konferencia, ktoru or-
ganizovala Gréckokatolicka teologicka fakulta Presovskej univerzity
v PreSove v roku 2010. Zbornik z tejto konferencie uverejneny pod ndz-
vom ,,Sucasnost a perspektivy probacie a mediacie®, do ktorého prispe-
lo viacero vyznamnych odbornikov z tedrie i aplika¢nej praxe nacrta-
va nové vyzvy, s ktorymi by sa mala probacia a medidcia na Slovensku
a v Ceskej republike vyporiadat. Vyssie sme si uz dovolili zhrntt naj-
nutnejsie zmeny, ktoré by mohli pomoct zvy$eniu ukladania alternativ-
nych trestov s ohladom na $tatnu i unijnu legislativu.

Podla vyskumu realizovaného v roku 2009*° vysli najavo nedostatky,
ktoré jednoznacne potvrdili, ze zavedenie institutu probacie a media-
cie do nasej trestnej justicie bol nepochybne vynikajtci, no alarmujico
nepripraveny krok. Proba¢ni a media¢ni uradnici, konkrétne 56 z cel-
kového poctu 71 respondentov, sa na zaklade tohto vyskumu vyjadrilo
k piatim okruhom:

1. Metodické usmernenie

2. Pracovné podmienky

3. Legislativa

4. Spolupraca s inymi institaciami

5. Problémy s klientom.

Takmer 38 % opytanych uviedlo, ze dominantnym problémom je
prave oblast tykajtca sa klientov v probdcii. Ci uz i$lo o netucast, ne-
ochotu, ignoraciu predvolania k proba¢nému a media¢nému uradniko-
vi, tazkosti s kontrolou klienta, vyhybanie sa a nespolupraca obvinenych

»9 Blizsie vysledky pozri v: Lulei, M.: Paradigma vyskumom riadenej praxe v socialnej praci
v trestnej justicii. In: Sicasnost a perspektivy probacie a medidcie. Zbornik prispevkov
z konferencie. Presovska univerzita v PreSove. Presov. 2010. s. 83-108.
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s proba¢nym a media¢nym uradnikom, zmeneny pobyt odsudeného
a pod.

Dal§imi zévaznymi dévodmi problémov, ktoré uvddzali v konkrét-
nych odpovediach, bolo neakceptovanie proba¢ného a media¢ného
uradnika sudcom a prokuratorom ¢i chybajuca spolupraca so sociél-
nymi kuratormi.

Proba¢ni a media¢ni dradnici uvadzali, Ze s ohladom na pracov-
né podmienky nemaju vytvoreny zaklad pre lepsiu kontrolu prikazov
a obmedzeni, napr. tazkosti s kontrolou zakazu pouzivania alkoholic-
kych napojov alebo s trestom domaceho vdzenia, chybajice sluzobné
motorové vozidld, problémy s internetovym pripojenim a pod.

Niektori proba¢ni a media¢ni tradnici uviedli, Ze maju problém spo-
lupracovat s Ustavom na vykon trestu odnatia slobody, neochota za-
mestnavatelov ponukat miesta na vykon trestu povinnej prace a pod.

Dalsie problémy a nejasnosti sa tykajt toho, ze nie st v pravidelnych
intervaloch vydavané metodické usmernenia, ktoré maja byt akousi
priruckou pre vykon probacie a mediacie, urcenych pre pracu probac-
nych a media¢nych uradnikov na Slovensku. Podla dostupnych infor-
macii bolo metodické usmernenie naposledy inovované v roku 2008.
Ministerstvo spravodlivosti ale svojimi krokmi preukazuje snahu za-
bezpecovat adekvatne podmienky vSetkym proba¢nym a media¢énym
uradnikom aj v zmysle adekvatneho technického zabezpecenia, snahou
Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky je priebezne usmer-
novat proba¢nych a media¢nych uradnikov o novych tpravach v ob-
lasti trestnej legislativy v Slovenskej republike u v Eur6pskej tnii. I na-
priek tomu v$ak proba¢ni a media¢ni uradnici pocituji usmernovanie
zo strany Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky ako nedo-
stato¢né, najmé kvoli tomu, Ze su administrativne podriadeni riaditelo-
vi spravy okresného sudu, na ktorom posobia a ich zamestnéavatelom je
sud, nie Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky. Mnohi z pro-
bac¢nych a media¢nych tradnikov si tato skuto¢nost nejasne uvedomu-
ju, a preto vznikaju zbyto¢né oc¢akévania a nespokojnost vo¢i tomuto
ustrednému organu $tatnej spravy. Na druhej strane vsak prave Minis-
terstvo spravodlivosti Slovenskej republiky zodpoveda za legislativnu
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podporu probacie a mediacie, ako aj za pocty proba¢nych a mediac-
nych uradnikov na vsetkych okresnych sudoch v Slovenskej republike.

Je nutné si uvedomit, ze alternativne tresty a dalSie moznosti uplat-
novania prvkov restorativnej justicie v slovenskom pravnom poriadku
prinasaju Siroké spektrum vyhod. K najvyraznej$im patri aktivita od-
sudeného pri odstranovani ujmy spdsobenej obeti, jeho aktivny pristup
k plneniu povinnosti a obmedzeni, ktoré mu ulozil sud, moznost vyko-
nat trest na slobode, a tym neprerusit rodinné a ostatné socialne vazby
a pracovné navyky obvineného, nizsie naklady statu na vykon trestu,
k zahladeniu trestu dochadza ich vykonanim a pod.

Je nevyhnutné neustéle uskuto¢novat v suvislosti s vyvojom konti-
nentalneho systému trestného konania, s uplatnovanim prvkov resto-
rativnej justicie, s implementaciou smernic Eurdpskej tnie, zékladné
legislativne zmeny, ktoré podporuju vykon probécie a medidcie v za-
konnej podobe.
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6.6. Elektronicky systém monitoringu osdb

Od polovice 80. rokov sa elektronicky ndramok (na nohe) a s nim spo-
jené ,domdce vizenie“ vyuziva v pomerne znac¢nej miere v Severnej
Amerike a Australii; od polovice 90. rokov postupne aj v Eurdpe. Po
Svédsku, Holandsku, Belgicku a Anglicku/Walese existuju od konca
90. rokov projektové $tddie aj v Nemecku, Svajciarsku a Ceskej repub-
like. Okruhy pouzitia st velmi odlisné. Existuji modely, ktoré st ob-
medzené na isté skupiny pachatelov, sidne sankéné modely vo forme
modelov prednych a zadnych dveri, pri ktorych rozhodnutie prinalezi
riaditelstvu vaznic alebo sudom a elektronicka kontrola nahradza krat-
kodobé tresty alebo je nariadovana v suvislosti s podmiene¢nym pre-
pustenim. Prevazuje technika pevnej siete, kedy je doma nainstalovand
zakladna stanica, ktord monitoruje vylu¢ne pobyt kontrolovanej osoby
v mieste bydliska.

V Ceskej republike bol zahéjeny pilotny projekt elektronického mo-
nitoringu odstidenych 1. jula 2012. Realizatorom bola Proba¢na a me-
dia¢na sluzba Ceskej republiky s podporou Ministerstva spravodlivos-
ti Ceskej republiky. Cielom pilotného projektu bolo skisobne overit
v malom rozsahu prevadzku elektronického monitoringu odsidenych
a vyuzit ziskané skiisenosti pre pripravu jeho $irsieho zavedenia do pra-
xe trestnej justicie v Ceskej republike. Vo verejnej zdkazke malého roz-
sahu na skdsobnu prevadzku a prendjom celkom 25 monitorovacich
zariadeni zvitazila spolo¢nost 3M. Skuidobna prevadzka samotnych mo-
nitorovacich zariadeni bola planovana na dobu $tyroch mesiacoch do
konca novembra 2012, celkové vyhodnotenie pilotného projektu bolo
naplanované na december 2012. Pilotného projektu sa ztcastnili od-
sudeni, ktorym bol ulozeny trest domdceho vdzenia alebo mali v ram-
ci podmiene¢ného prepustenia ulozené opatrenie zhodné s domacim
vdzenim a ktori dobrovolne sthlasili s u¢astou na pilotnom projekte.
Proba¢na a media¢na sluzba mala k dispozicii celkovo 25 monitorova-
cich zariadeni, ktoré boli pouzité pri odsidenych v pilotnom projek-
te a tieZ u dobrovolnikov z radov pracovnikov Probacnej a media¢nej
sluzby Ceskej republiky pre riadené testovanie a overovanie spolahli-
vosti monitorovacich zariadeni. Pilotny projekt prebiehal vo vsetkych
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dsmych stdnych krajoch v Ceskej republike. Bolo planované, aby bol
elektronicky monitoring odsudenych vyuzity ako pri samotnom alter-
nativnom treste domaceho vézenia, tak i v ramci podmiene¢ného pre-
pustenia z vykonu trestu odfatia slobody. Parlament Ceskej republiky
v medziobdobi schvalil déleziti novelu Trestného zakona a Trestné-
ho poriadku. I8lo o tzv. ,Stantkovu novelu®, kde sa rozsirili moznos-
ti podmiene¢ného prepustenia prave aj v suvislosti s aplikaciou trestu
i opatrenia domaceho vizenia v planovanom spojeni s elektronickym
monitoringom.

Experiment prebiehal nasledovne:

- montaz i demontaz elektronickych monitorovacich zariadeni za-

bezpecovali zamestnanci PMS

- odkontrolované bolo fungovanie monitorovacieho centra

- skontrolovana bola funkénost elektronickych monitorovacich za-

riadeni vratane vytvorenia simuldcie porusenia rezimu elektro-
nického monitoringu

— pri sprave a servise hardware-u a software-u prebiehala spolupra-

ca s dodavatefom

- bol zabezpeceny personal zo strany PMS, ktory zabezpecil prie-

beh experimentu

- bola otestovana u¢innost kombinovania kontroly elektronickym

monitorovanim a proba¢nou pracou u prepusteného a odst-
deného

- bolo nutné zabezpecit sucinnost s organmi ¢innymi v trestnom

konani a vizenskou sluzbou pri aplikacii elektronického moni-
toringu.

Experiment reflektoval pozitivne skusenosti z aplikacie elektronické-
ho monitoringu napriklad v $kandinavskych krajindch. Probac¢na sluz-
ba tam totiz plni ulohu prevadzkovatela monitorovacieho systému vra-
tane monitorovacieho centra, a sii¢asne zaistuje nezastupitelna ulohu
probacnej prace s pachatelom.

Celkovo sa experimentu v Ceskej republike zi¢astnilo 47 0sdb, z toho
43 odsudenych na trest domaceho vézenia a opatrenie domaceho va-
zenia v ramci podmiene¢ného prepustenia, 4 proba¢ni uradnici v pi-
lotnych strediskach, no ich ulohou bolo testovat najméa rozne varianty
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porusenia monitorovacieho rezimu. Podmienky experimentu porusilo
iba 5 odsudenych, jeden odsudeny prisiel o byvanie, ostatni odsudenti,
teda 4 osoby nedodrzali stanovené podmienky monitorovacieho prog-
ramu a boli z neho vylu¢ené. Ucast v experimente bola dobrovolna, za-
ujemcov bolo viac ako zariadeni, za porusenie nasledovalo vylucenie
z experimentu a obnovenie intenzivnych namatkovych kontrol. Pro-
ba¢ni uradnici si osvojili rychlo schopnost instalovania a odinstalova-
nia ,elektronickych naramkov® na telo, resp. ¢lenok odsudenych.

V experimente bola vyuzita technolégia RE t.j. rddiofrekvencny sys-
tém. Odsudeny mal nainstalovany e-naramok na svojom tele, jednalo
sa o vysiela¢, prijima¢ bol nainstalovany v priestore obydlia odsudené-
ho obvykle v priestorovom strede obydlia. Zariadenie je potom nalade-
né na GSM siet, ktora zaistuje monitorovaci proces. Technolégiou RF je
zaisteny e-monitoring v obydli odsudeného. Odstidenému bola sidom
stanovena povinnost, v ramci uloZenej sankcie (domace vézenie, pod-
mienecné prepustenie — opatrenie) zdrzovat sa v suidom urcenej dobe
v mieste svojho bydliska, obydlia.

Testovana technoldgia zaznamenala v priebehu experimentu vset-
ky poru$enia monitorovacieho rezimu u odsudenych. Technologicka
sposobilost bola i dudlne overovana opakovanymi namatkovymi kon-
trolami proba¢nych tradnikov v obydli odstdenych a priamou komu-
nikdciou s monitorovacim centrom z obydlia odstidenych. Technicka
sposobilost bola v ramci experimentu predstavena i na 8 pracovnych
stretnutiach v jednotlivych sudnych krajoch za tcasti sudcov, statnych
zastupcov, riaditelov spadovych viznic a zastupcov stredisk PMS na je-
sen roku 2012. Na mieste boli demonstrované varianty porusenia mo-
nitorovacieho rezimu, opustenia obydlia a nésilné porusenie funkcie
e-naramku. Technolodgia vzdy zaznamenala kazdé porusenie, ale i pres-
ny ¢as porusenia, ¢o si mohli Gcastnici na mieste priamo overit.

Testovana technoldgia preukazala tiez bezpe¢nostnu odolnost pro-
ti akémukolvek poskodeniu, vSetko bolo vzdy riadne zaznamenané.
Mimo iného s e-naramkom je mozné sa kupat, je vodotesny, to zname-
na, ze osobna hygiena nim nie je nijako obmedzena.

Néklady experimentu obsiahli prendjom monitorovacich zariadeni
vratane software-u, fungovanie monitorovacieho centra, ¢innost pro-
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jektového manazéra a suvisiacich servisnych sluzieb od 1. 7. 2012 do
31.12.2012. V ramci experimentu boli zrealizované 3 verejné zakazky.
Cena prenajmu monitorovacich zariadeni bola konstruovana nasledu-
jucim spésobom: ndklady za jeden monitorovaci den na jedného odsu-
deného v experimente boli na zaklade vypoctu firmy 3M cca 165 K.

Doba trvania monitorovaného obdobia v experimente - $tyri me-
siace t.j. 122 dni. V experimente bolo pouzitych celkom 25 monitoro-
vacich zariadeni. Na experiment bolo vy¢lenenych 504.000,- K¢. Ok-
rem toho bolo nutné vynalozit na fungovanie monitorovacieho centra
na zaklade verejnej zakazky 288.000,- K¢, na riadenie projektu na za-
klade verejnej zdkazky 78.800 K¢. Spolo¢ne sa na experiment vynalo-
zilo 862.000 K¢. Experiment bol vyhodnoteny ako tspesny. V stcas-
nej dobe sa pripravuje mozna realizacia elektronického monitorovania
0s0b, na ktorej participuje probacna a media¢na sluzba a Ministerstvo
spravodlivosti Ceskej republiky.

Slovenska republika ziskala na financovanie projektu operacny prog-
ram informatizacia spolo¢nosti s ciefom zavedenia elektronickych slu-
zieb elektronického monitoringu 0séb a vybudovania integrovaného
informacného systému, ktory umozni zefektivnenie prace proba¢nych
a media¢nych uradnikov, prostriedky z eurdpskych fondov v celkovej
cene projektu 22,04 miliona EUR bez DPH. Realizovat sa ma elektro-
nicky systém monitoringu pre pociato¢ny pocet 2000 0sdb v trestnej aj
netrestnej oblasti, prostrednictvom poskytovania cca 70 novych elek-
tronickych sluzieb.

Zamerom poziadaviek pri ziskavani finanénych prostriedkov za tym-
to ucelom bolo okrem iného dlhodobé poukazovanie odbornej verej-
nosti na nevyhnutnost zabezpecenia technickych prostriedkov do ap-
lika¢nej praxe, nedostatok kapacit vo vizenstve a neudrzatelnost jeho
financovania v sucasnosti nastavenom systéme, zavizok Ministerstva
spravodlivosti SR v programovom vyhldseni Vlady SR, uspora verej-
nych financii.

Je vytvoreny predpoklad pre skuto¢nosti, ze vytvorenim zakladov
pre elektronické monitorovanie, je mozné v budicnosti vyuzit jeho po-
tencidl i u odstdenych, ktori st umiestiiovani do otvorenych oddeleni
pocas vykonu trestu odnatia slobody pri opusteni ustavu, rovnako ako
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je mozné predpokladat, Ze sa zmensi riziko pri udeleni mimoriadneho
volna na opustenie tstavu alebo pri povoleni opustenia tstavu pre od-
sudenych v uzavretych typoch ustavov.

Na zéklade poznatkov z okolitych krajin st vytvorené predpokla-
dy pre pouzitelnost elektronického monitoringu i pri podmiene¢nom
prepusteni odstidenych z vykonu trestu odnatia slobody, ¢o ma v roz-
hodovacej praxi sidov vyrazne pozitivny efekt pri zvazovani rizika
opétovného zlyhania a tieto poznatky nds opraviuju predpokladat, ze
i v podmienkach Slovenskej republiky by zvysili percento podmienec-
ne prepustenych 0sob z vykonu trestu odnatia slobody.

Zavedenim elektronického monitoringu sa docieli stabilizacia vyvo-
ja poctov vaznenych osdb, a to nie len ukladanim vacsieho poctu trestu
domaceho vizenia a zmienenim vykonu trestu odnatia slobody elek-
tronicky monitorovanym domacim vykonom, ale aj z dévodu predpo-
kladaného narastu podmienec¢ne prepustenych vaznenych osob.

Rovnako zasadne sa predpoklada pozitivny dopad na naplianie tce-
lu vykonu trestu odnatia slobody z hladiska vytvorenia vhodnejsich
predpokladov pre viaznené osoby na riadne zac¢lenenie sa do ob¢ianske-
ho Zivota nenarusenim socialnych vézieb, resp. ich intenzivnym rozvo-
jom a upeviiovanim pred ukoncenim vykonu trestu odnatia slobody.

V januari 2015 bol schvéileny vladou Slovenskej republiky zakon
o kontrole vykonu niektorych rozhodnuti technickymi prostriedkami
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov. Narodna rada Slovenskej re-
publiky predmetny zékon schvalila 19. marca 2015 a nasledne 17. ap-
rila 2015 bol zverejneny v Zbierke zakonov pod ¢. 78/2015 Z. z. (dalej
len ,,Zakon®).

Zakon bol vypracovany na zaklade Programového vyhlasenia vlady
Slovenskej republiky (¢ast Stidnictvo ,,V ramci analyzovania moznosti
zlep$enia situdcie v oblasti vazenstva sa rezort spravodlivosti osobitne
zameria na otazku moznosti ukladania alternativnych trestov®), Planu
legislativnych tloh vlady Slovenskej republiky na rok 2014 a uznesenia
vlady Slovenskej republiky ¢. 453/2014 k materialu ,,Odpoved vlady Slo-
venskej republiky na Spravu pre vladu Slovenskej republiky o navsteve
Slovenskej republiky, ktort uskuto¢nil Eurdpsky vybor na zabranenie
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mucenia a neludského ¢i ponizujiceho zaobchddzania alebo trestania
(CPT) v dnioch 24. septembra az 3. oktdbra 2013

Cielom predlozeného zakona je vytvorit legislativne podmienky pre
redlne vyuzivanie kontroly dodrziavania niektorych (najmé stdnych)
rozhodnuti technickymi prostriedkami so zdmerom zlep$enia vyuzi-
vania alternativnych trestov alebo odklonov v trestnom konani; navrh
zakona dalej na tento ucel nanovo vymedzuje institut probacie a zava-
dza moznost premeny zvysku trestu odnatia slobody na trest domace-
ho vizenia. Sticastou navrhu zakona je aj realizacia vybranych opatreni
Eurdpskeho vyboru na zabranenie mucenia a neludského ¢i ponizuji-
ceho zaobchdadzania alebo trestania (CPT) v oblasti vykonu trestu od-
natia slobody a vazby.

Prijatim rekodifikovaného Trestného zdkona a Trestného poriad-
ku sa s uc¢innostou od 1. januara 2006 zaviedol do pravneho poriadku
Slovenskej republiky institut kontroly technickymi prostriedkami, a to
v suvislosti so zavedenim (v tom Case) novej trestnej sankcie — trestu
doméceho vizenia. U¢elom tohto institatu bolo a je zabezpeit kontro-
lu vykonu rozhodnutia, ktorym sa uklada trest domaceho vizenia a na-
pomoct ziskat komplexné informacie o dodrziavani podmienok ulo-
zeného trestu. Systém kontroly technickymi prostriedkami v§ak nebol
k dne$nému dnu zavedeny do praxe, désledkom ¢oho je aj pomerne
ojedinelé vyuzivanie a ukladanie tohto alternativneho trestu v porov-
nani s inymi druhmi ukladanych trestov vzhladom na celkovy pocet
uloZenych trestov v analyzovanom obdobi.

Ministerstvo spravodlivosti SR spustilo v roku 2013 projekt Elektro-
nického systému monitoringu obvinenych a odsudenych (ESMO), kto-
ry je spolufinancovany Eurépskou tniou z prostriedkov Eurépskeho
fondu regionalneho rozvoja prostrednictvom Opera¢ného programu
Informatizacia spolo¢nosti. Jednym z cielov projektu je prave naplnenie
povodnych idei trestnych rekodifikacii a zavedenie funkéného systému
kontroly technickymi prostriedkami, ako aj podpora vyuzivania odklo-
nov a alternativnych trestov (,,V priebehu kratkodobych trestov odnatia
slobody nebolo mozné uspesne rozvinut reedukacné a resocializacné
procesy, kym na druhej strane negativny dopad izolacie pachatela od
spolo¢nosti v prostredi inych pachatelov mal ¢asto negativny dopad na
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samotného odsudeného. Rozdirenie alternativnych trestov ma za ciel
posilnit zasadu, ze nepodmieneény trest odnatia slobody je ,,ultima ra-
tio, ktoré treba uplatnit len vtedy, ked iné, menej zdvazné prostriedky
boja proti zlo¢innosti, vratane trestov bez odnatia slobody, zlyhali.).

Vzhladom na moznosti, ktoré toto technické rieSenie pontka, sa su-
¢asne navrhuje roz$irenie vyuzitia kontroly technickymi prostriedkami
aj pri vykone dalSich rozhodnuti vydavanych v trestnom konani. Ide
o rozhodnutia, ktorymi sa ukladaju niektoré dalsie alternativne tres-
ty (trest zakazu pobytu, trest zakazu ucasti na verejnych podujatiach)
alebo ktorymi sa ukladaju niektoré primerané obmedzenia alebo po-
vinnosti spravidla v ramci proba¢ného dohladu (podmiene¢ny odklad
vykonu trestu odnatia slobody s proba¢nym dohladom, podmiene¢né
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, podmiene¢né zastavenie
trestného stthania, nahradenie véizby).

V snahe posilnit ochranu obeti doméceho nasilia sa sicasne navrhu-
je umoznit vyuzitie kontroly vykonu rozhodnutia aj v pripade nariade-
ného predbezného opatrenia v civilnom konani, ktorym sa acastnikovi
konania (agresorovi) nariaduje, aby nevstupoval do¢asne do domu ale-
bo bytu, v ktorom byva osoba, vo vztahu ku ktorej je dovodne podoz-
rivy z nasilia.

Okrem vyuzitia kontroly vykonu rozhodnutia v ramci trestného ko-
nania a obcianskeho sudneho konania sa navrhuje umoznit pouzitie
technickych prostriedkov aj v ramci kontroly odsudenych vo vykone
trestu odnatia slobody.

Ocakavané prinosy navrhovanej pravnej upravy, resp. ciele, kto-
ré sa snazi predkladatel navrhu zakona dosiahnut, mozno zhrnut
nasledovne:

o Zvysenie bezpecnosti ob¢anov pomocou zavedenia elektronickych

sluzieb

Projekt ESMO a predkladany névrh zdkona v kone¢nom dosledku
vytvara predpoklady k prelomu v boji s drobnou kriminalitou a ne-
prisposobivym spravanim. Tam, kde sa doteraz systém probdcie
ukazal ako malo efektivny, nova technolégia umozni daleko flexi-
bilnejsiu a v kone¢nom ddsledku ucinnejsiu kontrolu vykonu roz-
hodnuti i napriklad tych, ktorymi je uloZeny alternativny trest.
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Zlepsena socidlna inkluzia odsudenych a zniZenie recidivy
Tradi¢ny trest odnatia slobody a umiestnenie odsideného v tstave
na vykon trestu je odstrasujuci a stazuje prepustenym na slobodu
zaradenie do riadneho Zivota. Naproti tomu uloZenie alternativ-
nych trestov zasahuje do Zivota odstideného v obmedzenej miere,
ktora odsidenému umoznuje dalej vykonavat svoju pracu a viest
doterajsi rodinny zivot. V skuto¢nosti alternativny trest dokonca
posilnuje vedenie riadneho Zivota (napr. zékaz vychadzok v noci).
Preto aj socialna inkluzia po skonceni trestu je omnoho jedno-
duchsia a pravdepodobnost recidivy nizsia.

Zefektivnenie prace proba¢nych a media¢nych uradnikov
Proba¢ni a media¢ni uradnici buda mat k dispozicii nastroje, kto-
ré budu namiesto nich vykonavat rutinné tkony zabezpecujuce
kontrolu dodrziavania podmienok vykonu rozhodnutia. Rovnako
budu mat k dispozicii komplexny agendovy informacny systém pre
spracovanie agendy probacie, medidcie a technickej kontroly vyko-
nu rozhodnuti.

Znizenie nakladov na vykon trestu

Alternativne tresty mozu byt nielen ovela efektivnejsie, ale nakla-
dy spojené s ich vykonom su podstatne nizsie. Podla odhadov by si
dnes cca 25 % zo suc¢asného poctu vaznov (10 700) mohlo odpyka-
vat alternativny trest za zlomok nakladov.

Zvysenie dovery k alternativnym trestom

Navrh zakona prinasa technolégiu doveryhodnej a spolahlivej kon-
troly vykonu trestu, ktora umozni realnejsie vyuzitie alternativnych
trestov. Ukladanie trestu domaceho vézenia je mozné od 1. januara
2006 a v prvopociatkoch jeho zavedenia mal rasticu tendenciu, ale
stale bol pocet takto odsudenych velmi maly (za roky 2006-2012
bolo 222 odsudenych), posledné 3 roky ma ukladanie trestu do-
maceho vézenia klesajicu tendenciu v porovnani s asi 2500 odst-
denymi, ktori momentélne vykonavaju trest odnatia slobody v ts-
tavoch na vykon trestu odnatia slobody, a vzhladom na povahu
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a zévaznost trestnych ¢inov by si mohli odpykavat trest v doma-
com vézeni.

o Ochrana pred domacim nasilim
Sluzba elektronického monitoringu predstavuje silny ndstroj varo-
vania pre obete domdceho nasilia. Obet domaceho nasilia moze
prostrednictvom vyuzitia technickych prostriedkov s dostato¢nym
predstihom zistit, Ze sa v jej blizkosti nachadza nasilnik.

Realizacia projektu ESMO, ako aj priprava samotného navrhu zako-
na bola v pdsobnosti medzirezortnej pracovnej skupiny, v ktorej mali
zastupenie ako ustredné organy $tatnej spravy, tak aj sudy, prokuratura,
Zbor vazenskej a justi¢nej straze a akademicka obec. Pri koncipovani
pravnej upravy sa vychadzalo z obdobnych tprav v inych $tatoch. V sui-
¢asnosti umoziuju rovnaky alebo obdobny systém kontroly technicky-
mi prostriedkami pravne poriadky tychto $tdtov: Rakusko, Svajéiarsko,
Ceska republika, Nérsko, Skétsko, Velké Briténia, Belgicko, Holandsko,
Kanada, Spojené staty americké, Australia, Novy Zéland, Juhoafricka
republika, Singapur a Brazilia. V tejto suvislosti ministerstvo spravodli-
vosti nadviazalo uc¢innu a efektivnu medzinarodnu spolupracu s Minis-
terstvom spravodlivosti Ceskej republiky a rovnako aj s iradom Proba¢-
nej a mediacnej sluzby Ceskej republiky, ktorych poznatky a sksenosti
boli cennym prispevkom pri tvorbe slovenskej pravnej apravy.

Zakon dalej vychadza z Odportucania CM/Rec(2014)4 Vyboru mi-
nistrov ¢lenskych statov o elektronickom monitoringu (prijaté Vybo-
rom Ministrov 19. februara 2014 na 1192. stretnuti zastupcov minis-
trov), pricom sucasne moze prispiet k lepsiemu uplatniovaniu zékona
¢. 533/2011 Z. z. o uznavani a vykone rozhodnuti, ktorymi sa ukla-
da trestna sankcia nespojena s odnatim slobody alebo proba¢né opat-
renie na ucely dohladu v Eurépskej unii, ktory predstavuje transpozi-
ciu Ramcového rozhodnutia Rady 2008/947/SVV z 27. novembra 2008
o uplatnovani zasady vzajomného uznavania na rozsudky a proba¢né
rozhodnutia na tucely dohladu nad proba¢nymi opatreniami a alterna-
tivnymi sankciami (U.v. EU L 337, 16. 12. 2008) v zneni Rémcového
rozhodnutia Rady 2009/299/SVV z 26. februara 2009 (U.v. EU L 081,
27.3.2009).
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Navrhovana pravna uprava predpokladd, ze kontrolu technickymi
prostriedkami bude moct nariadit sud alebo prokurator. Vykon naria-
denej kontroly technickymi prostriedkami bude zabezpecovat proba¢ny
a media¢ny uradnik v spolupraci s opera¢nym strediskom, ktorého ¢in-
nost bude zabezpecovat ministerstvo spravodlivosti, ktoré si¢asne bude
mat v sprave pouzivané technické prostriedky. V tejto suvislosti je po-
trebné uviest, ze kontrola technickymi prostriedkami nie je sankénym
mechanizmom, ale je néstrojom kontroly vykonu zakonom ustanove-
nych rozhodnuti, ktorymi sa ukladaju zékazy, povinnosti alebo obme-
dzenia (sankcie). Kontrolovana osoba sa bude podielat na nahrade na-
kladov, ktoré statu budu vznikat s prevadzkou technickych zariadeni.

Z legislativno-technického hladiska pristupil predkladatel na zakla-
de vykonanych analyz k spracovaniu problematiky kontroly technicky-
mi prostriedkami formou samostatného zédkona, a to aj vzhladom na
fakt, ze Trestny zdkon a Trestny poriadok v sucasnosti platnom a t¢in-
nom zneni nevenuje tejto problematike dostatoénti pozornost z hla-
diska normativneho vymedzenia. Vzhladom na to, ze navrh zakona sa
tyka rozhodnuti, ktoré predstavuju vo svojej podstate legélny a legitim-
ny zasah do ustavnych prav (napr. obmedzenie slobody pohybu a poby-
tu, obmedzenie prava na sikromie) je namieste, aby aj systém kontroly
dodrziavania tychto rozhodnuti bol upraveny pravnym predpisom so
silou zakona. Z uvedeného dovodu sa zédkonna pravna uprava nevyhy-
ba (v nevyhnutnej miere) popri $tandardnych hmotnopravnych a pro-
cesnopravnych normach ani normam technického charakteru. Povaha
pravnej upravy a jej obsah v kone¢nom désledku vylucuje jej zakom-
ponovanie do procesnych kodexov (duplicitna uprava v oboch proces-
nych kédexoch), a preto je namieste uprava matérie v samostatnom no-
vom zakone.

Zakon v ¢l. T je rozdeleny do $tyroch casti. V prvej ¢asti sa vymedzuje
predmet pravnej upravy a zdkladné pojmy pouzivané v navrhu zakona.
V druhej Casti sa upravuju samotné technické prostriedky a podmien-
ky ich pouzitia. V tretej Casti je upraveny priebeh kontroly technickymi
prostriedkami. Vo $tvrtej ¢asti sa navrhuje uprava pdsobnosti organov
verejnej moci participujicich na vykone kontroly technickymi pros-
triedkami a spolo¢nych ustanoveni. Charakter tohto zakona je $peci-
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ficky v tom zmysle, Ze k jeho aplikacii bude prichadzat len v pripadoch,
ak sud alebo prokurator vyda rozhodnutie, s ktorym zakon spaja uci-
nok v podobe moznosti alebo povinnosti pouzitia kontroly technicky-
mi prostriedkami a sucasne, ak tato kontrola bude nariadena (okrem
pripadu, ak je kontrola povinna zo zakona).

V pripojenych noveliza¢nych ¢lankoch sa navrhuje vykonanie zmien
a doplneni suvisiacich zdkonov. Novelizacia trestnych kodexov a Ob-
¢ianskeho studneho poriadku (¢l. 1T, IIT a IV) ma za ciel vymedzit okruh
rozhodnuti, pri ktorych ich vykon mozno kontrolovat technickymi
prostriedkami. Zmenou zakona ¢. 549/2003 Z. z. o sudnych uradni-
koch v zneni neskorsich predpisov (¢l. V) sa sleduje rozsirenie posob-
nosti proba¢nych a media¢nych tradnikov v oblasti vykonu kontroly
technickymi prostriedkami. Novelizacia zdkona ¢. 550/2003 Z. z. o pro-
ba¢nych a media¢nych uradnikoch a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni zakona ¢. 517/2008 Z. z. (¢l. VI) reflektuje novi kom-
petenciu proba¢nych a media¢nych tradnikov a nanovo vymedzuje
pojem probacie. Cielom zmeny a doplnenia zakona ¢. 475/2005 Z. z.
o vykone trestu odnatia slobody a o zmene a doplneni niektorych za-
konov v zneni neskorsich predpisov (¢l. VII) a zakona ¢. 221/2006 Z. z.
o vykone vazby v zneni neskorsich predpisov (¢l. VIII) je umoznit kon-
trolu odstdenych vo vykon trestu odnatia slobody pomocou technic-
kych prostriedkov a realizovat odporucania Eurépskeho vyboru na za-
branenie mucenia a neludského ¢i ponizujiceho zaobchadzania alebo
trestania (CPT).

Zakon predpokladé vydanie dvoch novych vykonavacich predpisov
a zmenu troch existujicich vyhlasok ministerstva spravodlivosti; navr-
hy tychto vykonavacich predpisov tvoria prilohu navrhu zékona. V tej-
to stvislosti je potrebné uviest, ze pravna uprava bude dotvarana me-
todickymi usmerneniami ministerstva spravodlivosti, a to na zdklade
kompetencie zavadzanej v § 29 pism. d) navrhu zakona. Tieto metodic-
ké usmernenia detailne popisu postup proba¢nych a media¢nych drad-
nikov pri realizdcii ich uloh a opravneni ustanovenych zédkonom.

Utinnost zdkona je rozdelena, a to od 1. jula 2015 vo vztahu k z4-
konu v ¢l. I a novelizacie v ¢l. VII a VIII, a od 1. janudra 2016 vo zvys$-
nej Casti (¢l. IT az VI), a to z doévodu vytvorenia podmienok pre pilotna
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prevadzku (od 1. jala 2015) a naslednu plna prevadzku od 1. januédra
2016. Zamerom predkladatela je uskuto¢nit pilotna prevadzku projek-
tu ESMO len v obmedzenom rozsahu - v ramci vykonu trestu odnatia
slobody na tzv. otvorenych oddeleniach a na vybranej vzorke $tuden-
tov Akadémie Policajného zboru v Bratislave a jednej z pravnickych fa-
kult. Tomu zodpoveda aj skorsia u¢innost tych zakonov, ktoré su nevy-
hnutné pre jej uskuto¢nenie. OdloZenou uc¢innostou zakona sa zaroven
vytvara priestor pre zabezpecenie riadneho vykonavania novej pravnej
upravy v praxi, a to najmé formou $koleni a prednasok urcenych ako
pre proba¢nych a media¢nych dradnikov a sudcov, tak aj pre zamest-
nancov opera¢ného strediska.

Z&kon je v sulade s Ustavou Slovenskej republiky, tstavnymi zdkon-
mi, medzinarodnymi zmluvami, ktorymi je Slovenska republika viaza-
nd a zakonmi a sii¢asne je v stlade s pravom Eur6pskych spolocenstiev
a Eurdpskej tnie.

Schviéleny zakon zaklada vplyvy na rozpocet verejnej spravy, social-
ne vplyvy, vplyvy na informatizaciu spolo¢nosti, ktoré su detailne po-
pisané v dolozke vybranych vplyvov a v jej prilohach v sulade s Jed-
notnou metodikou na posudzovanie vybranych vplyvov. Navrh zdkona
nebude mat vplyv na podnikatelské prostredie, ani vplyvy na zZivotné
prostredie.

Na zaver mozno prehladne zhrnut cely zdmer elektronického moni-
toringu osob do prehladnej $truktirovanej schémy tak, ako bola pripra-
vena ¢lenmi pracovnych skupin pri Ministerstve spravodlivosti Sloven-
skej republiky, participujucich na zavadzani projektu elektronického
monitoringu a ktord sluzi k celkovej prezentacii a propagacii projektu.

Zamer zabezpecenia vyuzivania technickych prostriedkov
na Slovensku

o Legislativny priestor na vyuzivanie technickych prostriedkov
v trestnej oblasti

» Dlhodobé poukazovanie odbornej verejnosti na nevyhnutnost za-
bezpecenia technickych prostriedkov do aplika¢nej praxe v SR
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« Nedostatok kapacit vo vizenstve a neudrzatelnost jeho financova-
nia v sucasnosti nastavenom systéme

o Zavazok Ministerstva spravodlivosti SR v Programovom vyhlaseni
vlady SR

« Priestor na ziskanie finan¢nych prostriedkov z EU

« Uspora verejnych financii

Elektronicky systém monitoringu osob

Ciel projektu:

« Zavedenie elektronickych sluzieb elektronického monitoringu
0s0b a vybudovanie integrovaného informacného systému, ktory
umozni zefektivnenie prace proba¢nych a media¢nych tradnikov

o Realizacia elektronického systému monitoringu pre pociatoény
pocet 2 000 0sdb v trestnej aj netrestnej oblasti prostrednictvom
poskytovania cca 70 novych elektronickych sluzieb

Financovanie projektu:
o Opera¢ny program informatizacia spolo¢nosti (OPIS)

Cena projektu:
e 22,04 mil Eur bez DPH

Hlavné ¢asové milniky projektu:
o Testovacia prevadzka - 1. 7. 2015-31. 8. 2015
o Ostra prevadzka - od 1. 1. 2016

Vseobecné moznosti praktickej aplikacie ESMO
o Trest domaceho vizenia
o Trest zakazu pobytu
o Trest zakazu tcasti na verejnych podujatiach
« Kontrola nahrady vizby
o Proba¢ny dohlad
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Vseobecné moznosti praktickej aplikacie ESMO
» Podmienecné zastavenie trestného stihania
 Ochranny dohlad
 Primerané povinnosti a obmedzenia

Vseobecné moznosti praktickej aplikacie ESMO
« Obmedzenie pribliZzenia sa k ur¢enym osobdm (ochrana najma
obeti domdaceho nasilia)
» Obmedzenie priblizenia sa k ur¢enym miestam/lokalitam
« Kontrola zakazu pozivania alkoholickych napojov
o Informovanie organizatorov Sportovych, kultirnych a inych hro-
madnych podujati

Dosahy projektu

« Znizenie nakladov na vykon trestu odnatia slobody

« Pokles recidivy, resp. pokracovania pachania trestnej ¢innosti

« Zvysenie Sance resocializacie delikventov

« Ochrana rodiny - zmiernenie ekonomickych a socidlnych nésled-
kov odstdeného a jeho rodinnych prislusnikov

 Ochrana obeti domdceho nasilia, resp. obeti opakujicich sa fyzic-
kych ttokov zo strany uto¢nika

« Obmedzenie vytrznictva na spolo¢enskych podujatiach

o Ochrana citlivych lokalit (Skoly, parky, detské ihriska...) napr. pred
odsudenym za sexualny delikt
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Technicky koncept projektu

UPVS a externé systémy

U

Elektronicky monitoring IS Proba¢nej a Mediacnej
sluzby

Centralny
monitorovaci Dispec¢i
systém

Elektronické sluzby
PMs
Dispecing X
HAm Agendovy systém

PMs

Komunikacné

rozhrania Geograficky IS

Registre PMS

Osobné
monitorovacie
zariadenia

!

— =L

N Probacny

CITDLED

Typy monitoringu
o Telefonicky monitoring pritomnosti
o Domadce vizenie

Domaéce nasilie

Zakaz pozivania alkoholu

Vizba

Kombinacie typov monitoringu

) Fot
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Domace vizenie

Poverena osoba (probac¢ny uradnik) méze
diskrétne monitorovat pritomnost
monitorovanej osoby v uréenom priestore

Dohladové centrum (dispecing) je
prostrednictvom systému informovany
o vietkych udalostiach v priebehu
monitoringu a rozhoduje o dalsom
postupe

Monitorovand osoba ma
autorizovane instalované
osobné monitorovacie
zariadenie, ktoré vysiela
konstantny RF signal
detekovany monitorovacou
stanicou

Doméca monitorovacia stanica monitoruje
pritomnost osoby na zaklade vzajomnej komunikacie
s osobnym monitorovacim zariadenim (ndaramkom)

a odosiela informacie do monitorovacieho centra

Zakaz potzitia alkoholu

Monitorovana osoba na zaklade
akustickej vyzvy monitorovacej stanice
vykona dychovu skisku Monitorovaci systém automaticky
generuje poziadavky na test ———>
podla zadaného rezimu

Monitorovacia
stanica analyzuje
vzorku, a zosnima
tvar testovanej
osoby

!

Dohladovy systém vyhodnocuje
identitu testovanej osoby a vysledok
testu na pritomnost alkoholu.
Dispecer rozhoduje o dalSom
postupe v pripade nejednoznacne;j
identity, resp. vysledku testu

Monitorovacia stanica monitoruje pritomnost osoby

na zéklade komunikacie s osobnym monitorovacim
zariadenim (naramkom) a odosiela informéacie o pobyte osoby
do monitorovacieho centra
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Obmedzenie pobytu osoby v zakazanej zone

Osobné monitorovacie
GPS zariadenie indikuje
aktualnu polohu
monitorovanej osoby

Osobné monitorovacie
GPS zariadenie indikuje
narusenie povolenej zény
pobytu

Domaice nasilie

Dohladovy systém vyhodnocuje
stav rezimu a indikuje jeho

narusenie. O dalom postupe . B ]
rozhoduje prislusny dispecer. |

e’

Dohladovy systém
umoziuje definovat zony
povolené a nepovolené.
Informaciu o zénach
zasiela do zariadenia
monitorovanej osoby.

Dohladovy monitorovaci
systém umoznuje auditovat
pohyb monitorovanej osoby.

Dohladovy systém monitoruje vzdjomnu polohu
obete a utocnika. V pripade nedovoleného

priblizenia automaticky varuje obet.

Systém zaznamenava Udaje o polohe uUtoé¢nika.
V pripade nedostupnosti GPS indikuje nedovolené

priblizenie na zaklade notifikacie vyvolanej
priblizenim indikovanym RF signalom.

PO\

,ﬁ
¥

Osobné monitorovacie zariadenie obete informuje

obet o priblizeni sa Gto¢nika.

Uto¢nik je monitorovany rovnakym
technologickym spésobom ako v pripade
obmedzenia pobytu. Zakaz priblizenia sa
k obeti je mozné kombinovat s rezimom
obmedzenia pobytu.

Obet reaguje opustenim miesta, resp. informovanim

dispecingu telefonickym hovorom.
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Vystupy projektu

 Navrh zmien a doplneni, ako aj tvorba novej legislativy tykajtcej sa
praktickej aplikdcie elektronického systému monitoringu osob

« Vybudovanie organu kontroly/centraly/dispecingu elektronického
monitoringu vratane centralneho tloziska idajov o monitorova-
nych osobach, prislusnej HW vybavenosti, sietovej infrastruktdry,
back-up centra a pod.

 Vybudovanie informacného systému pre probaénych a mediac-
nych uradnikov zabezpecujuceho priebeh monitoringu v teréne,
resp. domacnosti monitorovanych oséb

« Vybudovanie systému pre sudcov a prokuratorov s rozhranim na
udelovanie alternativnych trestov a sledovanie priebehu trestu
s moznostou aktivneho vstupu do procesu

o Nové registre rezortu (napr. register monitorovanych osob, register
proba¢nych a media¢nych tradnikov)

Vyuzitie ESMO v SR v trestnej oblasti

- Vykon trestov a ochranného opatrenia
o Trest domaceho vazenia
o Trest zakazu pobytu
o Trest zakazu ucasti na verejnych podujatiach
 Ochranny dohlad

- Vizba
v ramci moznosti nahradenia vazby pri uloZeni primeranych
povinnosti a obmedzeni

- Dohlad v ramci uloZenej skisobnej doby
» Podmiene¢ny odklad vykonu trestu odnatia slobody s probac-
nym dohladom
» Podmienec¢né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody s na-
riadenym proba¢nym dohladom
» Podmienec¢né zastavenie trestného stihania
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6.6. Elektronicky systém monitoringu osob

— Trest domaceho vizenia

Kontrola vykonu trestu vylu¢ne prostrednictvom vyuzitia tech-
nickych prostriedkov (ESMO)

Zvysenie trestnej sadzby pre uloZenie trestu domaceho vézenia
z 1 roka na 2 roky (len u precinov)

Roz$irenie moznosti ukladania trestu domaceho vdzenia aj na
mladistvych

Vyjadrenie/suhlas odsudeného a ostatnych ¢lenov domacnosti
Legislativne upravy:

§53TZa$435TP

zakon o ESMO

- Trest zakazu pobytu

- Trest zakazu ucasti na verejnych podujatiach

Uprava moznosti kontroly tychto trestov aj prostrednictvom

vyuzitia technickych prostriedkov (ESMO)

Legislativne upravy:

§62a62aTZ

§434 TP

- doplnenie odkazu na moznost kontroly technickymi pro-
striedkami

- zakon o ESMO

- Ochranny dohlad

Uprava moznosti kontroly vykonu ochranného dohladu tech-

nickymi prostriedkami (ESMO)

Legislativne upravy:

§ 76-80 TZ

§ 454-460 TP

- doplnenie odkazu o moznost kontroly technickymi pros-
triedkami a povinnosti tito kontrolu strpiet

- zakon o ESMO
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6. Proba¢ny a media¢ny uradnik

- Nahradenie vizby
o Upravit moznost vyuzitia kontroly technickymi prostriedkami
v ramci dohladu, ktorym sa nahradza vizba, resp. pri kontrole
ulozenych obmedzeni alebo povinnosti pri nahradeni vizby
o Legislativne upravy:
§ 82 TP
zakon o ESMO

- Probac¢ny dohlad v ramci skiSobnej doby
o Upravit moznost vyuzitia kontroly technickymi prostriedkami
v ramci vykonu dohladu, resp. pri kontrole ulozenych obme-
dzeni alebo povinnosti v ramci ulozenej skusobnej doby
o Legislativne upravy:
§ 50 a nasledujtce TZ
zdkon o ESMO

Vyuzitie ESMO v SR v civilnom prave
« Nariadenie predbeznych opatreni
- zakaz pribliZenia sa k urcenej osobe
- zakaz pribliZzenia/zdrziavania sa na ur¢enom mieste

304



7. PROBACIA A MEDIACIA
V CESKE] REPUBLIKE

V Ceskej republike je probacia a mediécia v trestnych veciach organi-
zovana inym sp6sobom ako na Slovensku. Ukony probdacie a medidcie
vykonava osobitnd organizacia nazvana Proba¢na a media¢na sluzba
Ceskej republiky (dalej len PMS CR), ktora je rozpo&tovo napojena na
Ministerstvo spravodlivosti Ceskej republiky a aj riaditel tejto sluzby je
menovany ministrom spravodlivosti Ceskej republiky.

7.1. Formovanie Probac¢nej a mediacnej sluzby

Vyznamnym medznikom v zavddzani prvkov probacie v Ceskej repub-
like bol projekt, resp. experiment ,, Mimosoudni alternativa pro delik-
ventni mlddez, ktory bol zahdjeny v roku 1991 skupinou odbornikov
z oblasti prava i socidlnej prace.

Indpiraciou pre tento projekt boli rakuski kolegovia. Spociatku ten-
to experiment prebiehal na tizemi hlavného mesta Praha, no neskdr sa
s obmenami rozsiroval i do ostatnych miest republiky. Novym pros-
triedkom rieSenia trestnych veci sa stava i zapojenie obete, resp. po-
$kodeného do trestného procesu, teda uplatnenie prvkov mediacie. Vy-
znam projektu pre budicnost probacie spocival hlavne v nasledovnom
zavadzani tzv. odklonov v trestnom konani.*® Jednotlivymi novelami
boli zaclenené do ceského trestného poriadku nové probacné institu-
ty. Ako prvy to bol v roku 1993*" inititit podmienec¢ného zastavenia
trestného stthania, nasledne boli zdkonom z roku 1995** v¢lenené dal-
$ie dva institaty — narovnanie a trest obecne prospe$nych prac a na za-
ver zakonom z roku 1997° posledné dva probac¢né instituty, ktoré ako

260 Doubravovd, D. — Oufednitkova, L. — Stern, P. — Urban, L. a kol. Piiru¢ka pro probaci
a mediaci. SPJ - Institut pro probaci a mediaci. Praha. 2001. s. A2, 2.

261 Zakon ¢. 292/1993 Sb., t¢inny od 1. 1. 1994.

262 Zakon ¢. 152/1995 Sb., G¢inny od 1. 9. 1995 (narovnanie) a od 1. 1. 1996 (trest obecne
prospesnych prac).

263 Zakon ¢. 253/1997 Sb., t¢inny od 1. 1. 1998.
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7. Probécia a mediacia v Ceskej republike

jediné splitajti kritéria uzsieho vymedzenia probécie, a to trest podmie-
ne¢ného odstdenia s dohladom a intitut podmiene¢ného upustenia
od potrestania s dohladom.

S postupnym zavadzanim prvkov probacie do legislativy Ceskej re-
publiky sa postupne vyvijala a institucionalizovala i proba¢na sluzba.
Asimilacia proba¢nych prvkov i proba¢nej sluzby do pravneho poriad-
ku $tatu je dlhodobym procesom, ktory sa zvicsa za¢ina formovanim
dobrovolnych aktivit odbornikov a tento proces je zavi$eny zakonnym
zakotvenim probacného institutu alebo probac¢nej sluzby. Predchod-
com dnesnej podoby PMS CR bola siet socidlnych kurdtorov. Tato siet
vznikla koncom $estdesiatych rokov 20. storocia.

Profesia socidlneho kuratora bola vytvorena na zaklade projektu
experimentalneho strediska postpenitencidrnej starostlivosti, cielom
ktorého bolo overit metodiku prace so socidlne neprispdsobivymi ob-
¢anmi, pricom ich praca bola orientovana hlavne na recidivistov.**

Siet socialnych kuratorov posobiacich v ramci okresnych tradov bola
organizaéne zaradena pod Ministerstvo prace a socidlnych veci Ceskej
republiky. Praca zhruba 150 kuratorov spocivala v pomoci pachatelom
trestnej ¢innosti, bola dobrovolna a nebola sidne nariadovana.*

V osemdesiatych rokoch minulého storocia sa vyvinula na vtedajsich
okresnych narodnych vyboroch i $pecializovana funkcia kuratora pre
mladez. Ako uz z nazvu vyplyva, i$lo o pomoc mladistvym delikven-
tom, ktora bola poskytovana vo veciach ob¢ianskopravnych, rodinnych
¢i trestnych. V skutocnosti vSak najskor neslo o pomoc ako takd, ale vy-
razne prevladal prvok kontroly, spocivajuci v snahe zabranit neziadutcej
recidive mladistvého pachatela. Kuratori spolupracovali so sidmi, vy-
pracovavali spravy o rodinnom zazemi a zucastnovali sa i samotnych
pojednavani. Az neskor sa prvok kontroly premenil na pomoc mladist-
vym a ich rodindm.*®

261 Doubravovd, D. — Oufednitkova, L. — Stern, P. — Urban, L. a kol. Piiru¢ka pro probaci
a mediaci. SPJ - Institut pro probaci a mediaci. Praha. 2001. s. A2, 1.

26 Karabec, Z: Zavedeni institutu probace do pravniho fadu Ceské republiky. Bulletin advo-
kacie, 1997, ¢&. 4, s. 36.

266 Doubravova, D. - Outednickova, L. — Stern, P. - Urban, L. a kol. Pfiru¢ka pro probaci
a mediaci. SPJ - Institut pro probaci a mediaci. Praha. 2001. s. A2, 1.
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7.1. Formovanie Probacnej a mediacnej sluzby

Prvky probac¢nej ¢innosti vykazovala aj ¢innost socialnych pracovni-
kov Viazenskej sluzby, pomahajicich pachatefom pocas vykonu trestu
odnatia slobody udrziavat kontakty s rodinou a zaroven sa snaziacich
pripravovat ich na zivot po vykonani tohto trestu a takto ich integrovat
do spoloc¢nosti. Snahy suvisiace so zavddzanim novych praktik do ¢in-
nosti organov ¢innych v trestnom konani, ¢i ¢innosti odbornikov zao-
berajucich sa pachatelmi, boli omnoho vacsie. Avsak vtedajsia politicka
situdcia mnohé z nich zastavila, a tak sa nerealizovalo mnozstvo projek-
tov in$pirovanych poznatkami zo zahranicia, kde probacia v tom case
bola uz vyznamnou stcastou riesenia trestnych veci.*®’

Az do ucinnosti uznesenia vlady ¢. 341/1994 Sb., 1. 1. 1996, ktorym
doslo na vicsine okresnych a krajskych sudov k zriadeniu miesta pro-
bac¢nych dradnikov, ktori mali postavenie vyssieho sidneho uradnika
podla zdkona ¢. 189/1994 Sb., mozno hovorit o probacii skor ako o for-
me socialnej prace. Vytvoreniu takychto miest predchadzali i aktivity
Filozofickej fakulty Karlovej Univerzity v podobe vypracovania niekol-
kych projektov. Jednym z nich bol i projekt ,,Proba¢ni sluzba®, ktorého
cielom bolo zefektivnenie vykonu podmiene¢nych trestov odnatia slo-
body. Napriek tomu, Ze predlozené projekty Ministerstvo spravodlivos-
ti Ceskej republiky nikdy oficidlne neprijalo, stali sa doleZitymi pri vy-
tvarani institucionalizovanej funkcie proba¢ného tradnika.*®

Utinnostou vyssie spomenutého uznesenia vlidy sa post proba¢ného
uradnika zmenil z role socidlneho kuratora organiza¢ne patriaceho pod
Ministerstvo prace a socidlnych veci Ceskej republiky na kvalifikovanej-
$iu funkciu proba¢ného tradnika v postaveni vyssieho sidneho uradni-
ka, ktory tak organiza¢ne patril pod Ministerstvo spravodlivosti Ceskej
republiky. Ministerstvo spravodlivosti Ceskej republiky tak zdroven sta-
novilo i népln funkcie proba¢ného tradnika. Td mala spocivat v sledo-
vani obvineného a odstideného, v uplatiiovani vplyvu, aby tak dosiahol
népravu, socialnu rehabilitdciu a naslednd reintegraciu pachatela.

Mozno povedat, Ze uz vtedy bola ¢innost proba¢ného uradnika blizka
tej, ktord zakotvuje sti¢asny zdkon o Probacnej a mediacnej sluzbe Ces-

267 Tamtiez, s. A2, 2.
268 Karabec, Z: Zavedeni institutu probace do pravniho t4du Ceské republiky. Bulletin advo-
kacie, 1997, ¢. 4, s. 36-37.
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7. Probécia a mediacia v Ceskej republike

kej republiky (dalej len ZoPMS).** V ramci podmiene¢ného zastave-
nia trestného stihania proba¢ny dradnik obstaraval podklady, sledoval,
usmernoval obvineného, kontroloval plnenie podmienok ulozenych su-
dom, v ramci narovnania jeho ¢innost spocivala v sprostredkovani do-
hody medzi obvinenym a poskodenym a predkladal tito dohodu sudu,
dalej pocas celého konania sledoval a podaval spravy o osobe obvinené-
ho, o jeho rodinnom, socidlnom ¢i pracovnom prostredi a samozrejme
délezita bola jeho tloha i v ramci vykonavacieho konania.

Avsak problém s takymto postavenim probacného tradnika (teda
postavenim vyssieho sudneho uradnika) spocival v tom, ze iba malo
sudov bolo schopnych obsadit na tieto miesta kvalifikovane vzdelanych
Tudi. Dalej to bola kumulacia funkcii v rukdch vyssieho stidneho tirad-
nika, ¢o bolo pri¢inou nedostatoéného priestoru pre proba¢né aktivi-
ty.?”* K dal$im problémom patrili i neddvera, ¢i pochybnosti sudcov, ale
i verejnosti ako takej. Ak malo teda dojst k rozvoju proba¢nych prv-
kov a proba¢nych aktivit, musel sa vytvorit pravny ramec pre existenciu
PMS CR. Ministerstvo spravodlivosti Ceskej republiky pripravilo navrh
nového zakona o Probacnej a mediac¢nej sluzbe, ktory upravil organi-
za¢nu i personalnu $trukturu vratane pravomoci proba¢nych a media¢-
nych tradnikov. Vznikol tak zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probacnej a me-
dia¢nej sluzbe s u¢innostou od 1. 1. 2001.2™

PMS CR v dnesnej podobe, v zmysle ZoPMS je organiza¢nou zloz-
kou §tatu a je podriadend ministerstvu spravodlivosti. Ustrednym or-
ganom je riaditelstvo, ktoré riadi jednotlivé strediska PMS CR.” Tie
sa riadia prislusnostou sidov, resp. $tatneho zastupitelstva. Strediska
maju zvicsa sidlo priamo na jednotlivych okresnych stidoch. Cinnost
PMS CR je vykonavana prostrednictvom probaénych tiradnikov a pro-
bac¢nych asistentov.?”?

2 7gkon & 257/2000 Sb., o Probaéni a mediac¢ni sluzbé Ceské republiky.

270 Doubravovd, D. — Oufednitkova, L. — Stern, P. — Urban, L. a kol. Piiru¢ka pro probaci
a mediaci. SPJ - Institut pro probaci a mediaci. Praha. 2001. s. A2, 4.

Zatecka, Eva. Postaveni a tikoly Proba¢ni a media¢ni sluzby. KEY Publishing s.r.o. Ostra-
va. 2007. s. 25.

772§ 3 ods. 1 ZoPMS.

73 §lods.1a2a$ 3 ods. 2 ZoPMS.

o

71
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7.2. Probacni uiradnici a asistenti probacnych viradnikov

7.2. Probacni uradnici a asistenti probac¢nych uradnikov

Postavenie proba¢nych tradnikov a asistentov rimcovo vymedzuje § 6
ZoPMS. Proba¢ny uradnik je osoba bezihonna, spdsobila na pravne tiko-
ny, s vysokoskolskym vzdelanim v spolo¢enskovednom magisterskom
$tudijnom programe a s absolvovanou odbornou skuskou pre tradnikov
PMS CR. Proba¢ny tiradnik je nadriadeny asistentovi PMS CR.>

Asistentom moze byt osoba beztthonna, starsia ako 21 rokov, spdso-
bild na pravne tikony, ktora absolvovala stredoskolské stidium v spolo-
¢enskovednej oblasti.?”> Jednotlivé prava a povinnosti uradnikov a asis-
tentov PMS CR st zakotvené v § 7 ZoPMS.

Uradnici st poverovani rieSenim naro¢nejsich uloh, ktoré vyzadu-
ju vysoku odbornd uroven a kvalifikované vzdelanie. Asistenti v ram-
ci naplne svojej prace zabezpecuju menej zlozité tlohy podla pokynov
tiradnika PMS CR, vratane administrativnych a technickych pomoc-
nych prac. Pracovny pomer tiradnikov aj asistentov PMS CR sa spravu-
je zakonnikom prace.

Na rozdiel od predchadzajicich variant ,,proba¢nych turadnikov®
ako vyssich sudnych dradnikov pred rokom 2001 v Ceskej republike,
nemozno tradnikov PMS CR vykonavajucich funkciu podla ZoPMS
povazovat za socidlnych pracovnikov. Napriek tomu v§ak nemozno ani
popriet to, Ze ich ¢innost, pristupy a metodika prace maju aspekty so-
cidlnej prace, psychologickej ¢i pedagogickej pomoci a poradenstva.
Proba¢na ¢innost nemoze jednoznacne zaradit k aktivitam pravneho
charakteru. Ide o interdisciplinarnu ¢innost a aj z povahy samotnej filo-
zofie restorativnej justicie, z ktorej proba¢na ¢innost vychadza, vyplyva
prave $pecificky pristup proba¢nych tradnikov k pachatelovi.

Na tiradnikov PMS CR st kladené vysoké naroky na odbornt pri-
pravenost a dal$ie vzdelavanie. Ich postavenie pri vykone ¢innosti ma
$pecifickt povahu, ktora vyzaduje interdisciplinarny pristup k rieseniu
jednotlivych problémov. Neprehliadnutelnou skuto¢nostou je i to, ze
konec¢ny vysledok ich aktivit zavisi do zna¢nej miery i na ich priro-
dzenej autorite. Tato autoritu si musia sami vybudovat tym, ze budu

274§ 6 ods. 2 ZoPMS.
275§ 6 ods. 3 ZoPMS.
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7. Probécia a mediacia v Ceskej republike

ku klientom nekompromisni vo vyzadovani plnenia povinnosti, ktoré
im ulozil sid, zaroven vsak musia pri stretnuti pristupovat ku klientovi
obozretne a s porozumenim.*’®

Dolezitymi vlastnostami uradnika PMS CR su jeho komunika¢né
schopnosti a spdsobilost, umenie predchadzat a riesit konfliktné situ-
acie a zakladné znalosti pravnej problematiky, predovsetkym v oblasti
prava, filozofie, pedagogiky, socioldgie a psychologie.

TieZ u asistenta uradnika PMS CR sa kladud vysoké naroky na jeho
odbornt uroven, sice o nieco niz$ie nez na tradnika, no i napriek tomu
musi byt pripraveny na rieSenie situdcii, ktoré vznikli. Z tohto dévodu
je u asistenta stanoveny aj minimalny vek a ziskané vzdelanie.””

Uradnici a asistenti su povinni sa vzdeldvat a prehlbovat si svoje od-
borné znalosti tak, aby ich potom v dostato¢nej miere uplatnili pri rie-
$eni konfliktov medzi klientmi. ,,Rozsah a obsah kvalifika¢ného vzde-
lavania a odbornej skusky pre uradnikov a obsah $pecializa¢ného kurzu
pre asistentov PMS CR ustanovuje Stattt“ PMS CR.>8

Systém vzdelédvania tradnika PMS CR je zaloZeny na absolvovani
vzdelavacieho programu zakonc¢eného odbornou skuskou, ktora je kva-
lifika¢nym predpokladom pre vykon funkcie. Tento program trva dva-
nast mesiacov, zahrnuje teoreticki vyucbu a pripravu v oblasti prava,
spolocenskych disciplin, socidlnej prace a komunika¢nych spdsobilosti.
Dalsie odborné vzdeldvanie zahffia najmi ucast na odbornych semina-
roch, tc¢elom ktorych je udrziavanie a prehlbovanie znalosti.””

Asistenti po nastupe do zamestnania vykonaju $pecializa¢ny kurz
a zcastnia sa na dalom postupnom odbornom vzdelavani. Speciali-
zacny kurz trva rovnako dvanast mesiacov a zakonceny je overenim
ziskanych znalosti. Mal by byt zalozeny predovsetkym na kombinacii
teoretickej vyucby a praktickych vycvikovych programoch, doplnenych
o predavanie skusenosti od kolegov na jednotlivych strediskaich PMS
CR.ZSO

776 K tomu pozri § 6 ods. 2 ZoPMS.

77 K tomu pozri § 6 ods. 3 ZoPMS.

28§ 6 0ds. 5 ZoPMS.

9 K tomu pozri viac: Oddiel IIL., ¢l. 6 a 7 Statttu PMS CR.
20 K tomu pozri viac: Oddiel ITL,, ¢1. 8 a 9 Statatu PMS CR.

o
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7.3. Prava a povinnosti tiradnikov Probacnej a mediacnej sluzby

7.3. Prava a povinnosti uradnikov Proba¢nej
a mediacnej sluzby

Uradnikom st na téel vykonu odbornych ¢innosti vymedzené oprév-
nenia, ale i povinnosti, ktoré musia dodrziavat. Ide najma o opravnenie
obracat sa na $tatne organy, pravnické a fyzické osoby, s doziadaniami
o ziskanie potrebnych tdajov k pripadu, ktory prave riesia. Pokial tomu
nebrani osobitny zdkon alebo opravnenie v nom uvedené, st dotknuté
subjekty povinné tieto udaje bez zbyto¢ného odkladu poskytnut.”!

,Uradnik PMS CR je povinny pri vykone svojej funkcie riadit sa z4-
konmi, inymi pravnymi predpismi a pokynmi predsedu sendtu alebo
samosudcu a v pripravnom konani $tatneho zastupcu, ktoré vsak ne-
smu smerovat k sposobu a vysledku vykonu medidcie. Pritom musi
postupovat zodpovedne, respektovat a chranit ludské prava a slobo-
dy, dostojnost ¢loveka a vyvarovat sa konaniu, ktoré by mohlo viest ku
zmareniu ucelu trestného konania alebo ktoré by vzbudzovalo pochyb-
nosti o jeho objektivite a nestrannosti. Pri nedodrzani tychto povinnos-
ti moze predseda senatu alebo samosudca a v pripravnom konani stat-
ny zastupca vec Gradnikovi PMS CR odnat. >

Uradnik PMS CR mé oprévnenie zistovat stanovisko obvinené-
ho k podmiene¢nému zastaveniu trestného stihania, k ulozeniu tres-
tu obecne prospesnych prac alebo k uloZeniu iného trestu, ktory nie je
spojeny s odnatim slobody.*®’ Pokial je sidom, alebo v pripravnom ko-
nani $tatnym zastupcom, rozhodnuté o schvéleni narovnania, zaistuje
tiradnik PMS CR stanovisko obvineného i poskodeného.**

»Pokial obvineny porusi podmienky, obmedzenia ¢i povinnosti, kto-
ré mu boli v ramci dohladu stanovené, alebo obmedzenia ¢i povin-
nosti uloZzené mu v rdmci niektorého trestu nespojeného s odnatim
slobody, podmienecného zastavenia trestného stihania alebo podmie-
necného prepustenia, ktory uradnik vykonava, informuje o tom trad-

81§ 5 0ds. 3a4 ZoPMS.
2§ 7 ods. 1 ZoPMS.
2§ 7 ods. 2 ZoPMS.
284§ 7 ods. 2 ZoPMS.
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nik predsedu sendtu alebo samosudcu a v pripravnom konani §tatneho
zastupcu.“?

»Pri menej zavaznom poruseni stanovenych podmienok, obmedzeni
& povinnosti moze uradnik PMS CR upozornit obvineného na ziste-
né nedostatky a poucit ho, ze v pripade opakovania alebo zavaznejsie-
ho porusenia stanovenych podmienok, obmedzeni ¢i povinnosti bude
o tom informovat predsedu senatu alebo samosudcu a v pripravhom
konani $tatneho zastupcu.“**

Uradnik mé prévo v medziach svojej pdsobnosti nahliadat i do trest-
nych spisov, pisat si poznamky a vypisky a robit si kdpie spisov.*”

,Uradnik i asistent PMS CR st vylt¢eni z vykonévania tikonov pro-
bacie alebo mediacie z obdobnych doévodov, ktoré zakon stanovuje pre
vylicenie organov ¢innych v trestnom konani. Thned ako sa tradnik
alebo asistent dozvie o skuto¢nostiach, pre ktoré by mohol byt vyla-
¢eny, oznami to predsedovi senatu alebo samosudcovi a v priprav-
nom konani $taitnemu zastupcovi. V konani moze do doby, pokial je
o jeho vyltceni rozhodnuté, uskutoc¢novat len také tkony, ktoré nezne-
st odklad.“**

O vyltceni z pripadu, ktory bol zvereny tradnikovi alebo asistento-
vi PMS CR, rozhoduje predseda senatu alebo samosudca uznesenim,
v pripravnom konani o tom rozhodne §tatny zastupca. Proti tomuto
rozhodnuti nie je pripustny ziadny opravny prostriedok. Po rozhod-
nuti o vyliceni je uréeny iny pracovnik PMS CR, ktorému bude pripad
prideleny.?®

Asistent aj uradnik PMS CR st povinni po ukonéeni pracovného po-
meru zachovavat ml¢anlivost o veciach, ktoré sa dozvedeli v stuvislosti
s vykonom svojej funkcie. Tejto povinnosti sa véak nemoézu dovolavat
pri vykone probacie vo vztahu k policajnym organom studu alebo $tat-
nemu zastupcovi. Rovnako sa nemdzu dovolavat ml¢anlivosti ani voci
Ministerstvu spravodlivosti Ceskej republiky, pokial ide o tidaje potreb-

25§ 7 ods. 3 ZoPMS.
286§ 7 ods. 3 ZoPMS.
7§ 7 ods. 4 ZoPMS.
28§ 8 ods. 1 ZoPMS.
29§ 8 ods. 2 a3 ZoPMS.
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né k plneniu zavazkov podla ratifikovanej medzinarodnej zmluvy, kto-
rou je Ceska republika viazan4.>

Uradnika ani asistenta PMS CR nie je mozné v nadviznosti na jeho
media¢nu ¢innost vypocuvat ku skutkovym okolnostiam, o ktorych sa
dozvedel pri sprostredkovani riesenia sporu alebo v suvislosti s nim
a ktoré sa neprejavili pri uzatvarani dohody medzi obvinenym a po-
$kodenym, s vynimkou pripadu zakonom ulozenej povinnosti prekazit
spachanie trestného ¢inu alebo oznamit trestny ¢in.*”!

20 §9o0ds. 1a2ZoPMS.
21§ 9 ods. 2 ZoPMS.
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7.4. Odborna ¢innost Probacnej a mediacnej sluzby

Poslanim PMS CR je prispievat a asistovat naplhaniu spravodlivosti
v Ceskej republike, predovietkym vytvaranim podmienok pre uplat-
nenie alternativnych postupov v trestnom konani a zaistenie vykonu
alternativnych trestov vratane najdenia uc¢innej reakcie na spachany
¢in.»?

Za tymto ucelom PMS CR vykondva probaciu a mediaciu, podiela sa
na rieSeni sporov medzi obvinenym a poskodenymi. Svojou ¢innostou
usiluje o urovnanie konfliktného stavu v stvislosti s trestnym konanim
a 0 znizovanie rizika opakovania trestnej ¢innosti.

Cinnosti PMS CR prebiehaju v jednotlivych fazach trestného ko-
nania. Spravidla za¢inaji zacatim trestného konania, vynimkou je iba
uplatnenie mediacie, kedy je konflikt medzi pachatelom a poskodenym
urovnany este v §tadiu pred zacatim trestného stihania. Vyznamnu ulo-
hu hra prave skuto¢nost, Ze uz bolo v danej veci rozhodnuté sidom ale-
bo prokuratorom. To je velmi délezité predovsetkym z hladiska zapo-
jenia obvineného do kontaktu s pracovnikmi PMS CR, ktory méze byt
printteny do spoluprace s nimi, alebo sa zapoji dobrovolne.

Z tohto dévodu sa rozdeluji postupy PMS CR na tie, ktoré st v §tadiu
pred rozhodnutim a na tie, ktoré st po rozhodnuti sidu alebo $tatne-
ho zastupcu. Cinnost v $tadiu pred rozhodnutim sice prebieha v ramci
trestného konania, este ale nebolo vydané konkrétne rozhodnutie sudu
alebo $tatneho zastupcu v prejednavanom pripade. Ide predovietkym
o objasnenie pricin a okolnosti, za ktorych sa stal trestny ¢in, a v pripa-
doch, ktoré st menej zavazné, vytvorit podmienky pre ulozeni trestu
nespojeného s odnatim slobody.

Hlavnym ti¢elom prace PMS CR je najma to, aby si obvineny uvedo-
mil, ¢o svojim nezakonnym konanim spdsobil a aké to bude mat na-
sledky. Cielom je, aby bola unho vyvolana snaha riesit nasledky, ktoré
sposobil. Zaroven je obozndmeny s moznostou alternativneho vyrie-
$enia jeho pripadu. U poskodeného je snahou tradnikov a asistentov
PMS CR zmiernit nasledky, ktoré mu boli trestnym ¢inom sposobené,
yjasnit mu moznosti odskodnenia a ponuknut mu aktivny podiel na

22§ 4 ods. 1 ZoPMS.
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rieSeni situdcie, ktora vznikla. TaktieZ je zoznameny s moznostou alter-
nativneho vyrie$enia trestnej veci ako je tomu u obvineného.

PMS CR vykonéva tieto odborné ¢innosti: mediédciu, pracu s mla-
distvymi a detmi, dohlad nad vykonom obecne prospesnych prac, spo-
lupracu s poskodenymi (obetami) trestnych ¢inov, parole (dohlad nad
podmienecne prepustenymi z vykonu trestu odnatia slobody), probac-
ny dohlad, dohlad nad vykonom trestu domaceho vazenia a dohlad
nad vykonom trestu zakazu vstupu na $portové kulturne a iné spolo-
¢enské akcie.”

PMS CR sa v rdmci vykonu svojej ¢innosti zaobera mimostidnym
rieSenim sporov formou medidcie. ,Medidcia je teda v tomto pona-
ti chapana ako cesta, ktord zjednodusuje riesenie urcitej trestnej veci
mimo $tandardné trestné konanie a sicasne posilnuje zodpovednost
obete trestného ¢inu i obvineného za hladanie rieSenia. Obaja maju
vzdy pravo si vybrat, ¢i chci moznosti medidcie pri rie$eni svojho pri-
padu vyuzit, alebo nie. V najvSeobecnejsej rovine je zmyslom media-
cie sprostredkovanie alternativneho rieSenia konfliktu spojeného so
stihanou trestnou ¢innostou, objasnenie pricin tejto trestnej ¢innosti,
urovnanie vzdjomnych vztahov medzi obvinenym a obetou, vytvore-
nie podmienok pre maximalne mozny individualny pristup k pripadu
a u¢inna prevencia recidivy trestnej ¢innosti.“**

V procese medidcie je najddlezitejsim prvkom vyvolat nadviazanie
dial6gu medzi obvinenym a obetou a ich socialnym okolim a aby tento
dialég prebiehal v ¢o najpriatelskejsom duchu, oproti zvy¢ajnému dia-
l6gu, ktory prebieha pocas sidneho procesu. Hlavnym tcelom je pre-
dovsetkym pochopenie obvineného, Ze jeho konanie bolo nezdkonné
a prevzatie jeho zodpovednosti nad vlastnym konanim a jeho nésled-
kom, ako aj snaha od¢init tento nasledok. Medidtor sa v tomto proce-
se zucastnuje ako prostrednik medzi poskodenym a obvinenym a jeho
snahou je, aby doslo medzi zucastnenymi k naprave alebo zmierneniu
nasledkov spdsobenych trestnym ¢inom.

293 Proba¢ni a mediaéni sluzba Ceské republiky [elektronicka verzia].

»4 Sotolaf, A. - Pary, F. -~ Sdmal, P: Alternativni feseni trestnich véci v praxi. C. H. Beck.
Praha. 2000. s. 21-22.
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V $tadiu po tom, ako rozsudok sudu alebo $tatneho zastupcu nado-
budne prévoplatnost, sa véetky ¢innosti iradnikov a asistentov PMS CR
zameraju na zabezpecenie vykonu rozhodnutia a dohladu. Odstdeny
pachatel ich musi re$pektovat, a pristupuje sa k nemu s dérazom na to,
ze bol rozsudkom prindteny k spolupréci. Pre pripad, Ze by odmietol
spolupracovat, je upovedomeny o vsetkych moznych nasledkoch jeho
konania, ktoré mozu viest az k pokrac¢ovaniu v trestnom stihani a k pri-
padnému néslednému rozhodnutiu o ulozeni trestu. PMS CR sa osved-
¢ilo ,,zastrasovat® klienta tym, ¢o sa stane, pokial nesplni suidom ulo-
zené podmienky, ale taktiez je nutné ho odborne viest a poméhat mu
pri zvladani problémov, ktoré vznikli. Jedna sa nielen o kontrolu jeho
chovania, ale i podporu pri obnovovani pretrhnutych rodinnych a so-
cidlnych vézieb s jeho najbliz§im okolim tak, aby v budtcnosti viedol
riadny Zivot bez dalsieho konfliktu zo zédkonom. Dalej je snahou PMS
CR klienta vhodnym spdsobom motivovat k lepsiemu Zivotnému §ty-
lu, k hladaniu zamestnania, posilneniu jeho zodpovednosti za spacha-
ny ¢in a prijatiu uloZzeného potrestania. TaktieZ je venovana pozornost
pracovnikov PMS CR poskodenému. Postupne je informovany o pova-
he a zmysle ulozeného rozhodnutia pachatelovi trestného ¢inu, v pri-
pade, ktory sa ho bezprostredne dotyka. TaktieZ je mu poskytnutd od-
bornd pomoc pri nelahkom vyrovnavani sa s psychickymi problémy,
ktoré sa mozu vyskytnut ako nasledok na nom spachaného trestného
¢inu.?®

»5 Sotolaf, A. - Pary, F. -~ Sdmal, P: Alternativni feseni trestnich véci v praxi. C. H. Beck.
Praha. 2000. s. 21-22.
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7.5. Ciele Probacnej a mediacnej sluzby
v Ceskej republike

PMS CR sa snazi na poli trestnej spravodlivosti najmi o dosiahnutie
tychto cielov:

1. Integracia pachatela - PMS CR sa snazi o zaclenenie obvinené-
ho, resp. pachatela do zivota spolo¢nosti bez dalsieho porusova-
nia zakona. Integracia je proces, smerujuci k obnoveniu respektu
obvineného k pravnemu stavu spoloc¢nosti, o jeho uplatnenie a se-
barealizaciu v nej.

2. Participacia poskodeného — PMS CR sa snazi o zapojenie posko-
deného do ,procesu” vlastného odskodnenia, o obnoveni jeho
pocitu bezpecnosti, integrity a dévery v spravodlivost.

3. Ochrana spolo¢nosti - PMS CR prispieva k ochrane spolo¢nos-
ti u¢innym rieSenim konfliktnych a rizikovych stavov spojenych
s trestnym konanim a efektivnym zaistenim realizacie ulozenych
alternativnych trestov a opatreni.”*

2 Probacni a mediaéni sluzba Ceské republiky [elektronickd verzia].
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7.6. Principy Probacnej a mediacnej sluzby
v Ceskej republike

PMS CR by mala vytvirat vhodné predpoklady k tomu, aby menej za-
vazné trestné ¢iny mohli byt prejednavané v zvlastnych druhoch trestné-
ho konania, nasledkom ktorych mdze byt ulozenie trestu nespojeného
s odnatim slobody, alebo aby bola vizba nahradena inym opatrenim.

Za tymto ucelom sa snazi Proba¢nd a mediacna sluzba vychadzat
z tychto principov:

a) ucinna kontrola pachatelov trestnych ¢inov

b) motivacia pachatela k zodpovednosti za spachany trestny ¢in

¢) motivacia pachatela trestného ¢inu k buducemu zivotu bez kon-

fliktu so zdkonom

d) osobitna starostlivost o obvinenych mladistvych a o osoby blizke

ich veku

e) prispievanie ku koordinacii socidlnych a terapeutickych progra-

mov prace s obvinenymi, najma ak ide o osoby mladistvé a osoby
zavislé na uzivani omamnych a psychotropnych latok

f) efektivne, rychle a dostato¢né rieSenie zverenych pripadov

g) prispievanie k ochrane prav osob, ktoré boli poskodené trestnym

¢inom

h) poskytovanie prilezitosti obeti stat sa aktivnym aktérom riesenia

pripadu trestného ¢inu, ktory bol spachany, moznost vyjadrit svoj
postoj a predstavy o forme napravy.

»Zakladnym poslanim mediatorov a probac¢nych aradnikov, ku kto-
rému nie je potrebna sucinnost s organmi ¢innymi v trestnom konani,
je v stvislosti s uplatnenim urovnania najma ¢innost smerujuca k riese-
niu konfliktu spojeného s trestnym ¢inom a k sprostredkovaniu kontak-
tu medzi obvinenym a poskodenym; patri sem ale i samotné vyjednava-
nie o vyske nahrady skody, ¢i od¢ineni inej ujmy a pri jej realizacii.“*”’

Klientmi PMS CR sa v tomto zmysle stdvaji nielen obvineni pacha-
telia trestného c¢inu, ale taktiez osoby poskodené tymto ¢inom a celé
ich socidlne okolie. Velmi dolezitym sa stava navodenie vhodnej ,,spo-

»7 Sotolaf, A. - Pary, F. -~ Sdmal, P: Alternativni feseni trestnich véci v praxi. C. H. Beck.
Praha. 2000. s. 21-22.
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luprace® a uvedomenie si vztahu medzi pachatelom a poskodenym tak,
aby sami mali zdujem na rie$eni pripadu. Pokial sa nepodari tradni-
kom PMS CR tento vztah navodit, je spolupraca medzi nimi velmi zlo-
zitd a problematicka.”®

2% Probacni a mediaéni sluzba Ceské republiky [elektronickd verzia].
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Priloha ¢. 9 k RGR &. 33/2012

HODNOTENIE RIZIKA socidlneho zlvhania

Zikladné Cislo:

Meno a priezvisko odsideného:
Diitum narodenia:

Ditum vyplnenia:

Ustav:

Divod hodnotenia:

Resocializaéni prognoza

(k hodnoteniu k ndavrhu na podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odiiatia slobody;
konkrétne rizikd sprivania sa uvadzajt aj v oznameni o nadchddzajlicom prepusteni
z vykonu trestu odnatia slobody pre probaného a mediaéného tiradnika, socidlneho kurétora)

P.é Oblast® Pocet bodov
1 Pocet zmien pobytu (trvalého aj prechodného) za posledny rok pred vykonom
’ trestu odiiatia slobody
a) | ziadna 0
b) raz (najmé z dévodu neplatenia ndjomného, vyhodenia z ubytovne 1
pre poruovanie ubytovacieho poriadku a podobne)
¢) | bezdomovec, socidlne neukotveny. bez socidlneho zazemia 2

Pozndmka: Do tivahy sa berie zmena pobytu, ktora bola realizovand z dovodu objektivnveh
negativnych pri¢in zo strany odstideného (neplatenie ndjomného, vyhodenie z azylového
domu pre porusovanie domového poriadku a podobne). Do tvahy sa neberie zmena pobytu
z objektivnych pozitivnyeh pricin (spésobend prestahovanim za pracou, ziskanim nového,
lepSicho byvania. zmena pobytu z dovodu osamostatnenia sa a podobne).

2. Dizka zamestnania pred niastupom do vykonu trestu odiiatia slobody
viac ako 12 mesiacov pred nastupom do vykonu trestu odiatia
slobody bol zamestnany (pracovny pomer, prica na dohodu, 0
8 | sivnostnik, podnikatel), tudent, uces, déchodca (starobny,
invalidny, vysluhovy a podobne)
b) bol zamestnany menej ako 12 mesiacov pred nastupom do vykonu 1
trestu odnatia slobody alebo vykondval aktivaéné prace
& nezamestnany v ¢asovom intervale od 12 do 24 mesiacov pred 2
néstupom do vykonu trestu odiatia slobody
d) | nezamestnany dlhsie ako 24 mesiacov 3
3. Identifikované zivislosti, poZivanie alkoholu alebo drog
a) | Ziadne evidentné¢ problémy 0
b) | casté poZivanie alkoholu, experimentovanie s drogami 1
¢) | drogova a ind zdvislost’ 2
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4. Postoj odsiideného k vikonu trestu odnatia slobody
a) akeeptuje zodpovednost’, prejavuje snahu zmenit’ sa, je kriticky 0
k spichanému trestnému Cinu
b) zodpovednost’ akceptuje &iastoéne, ma mendi zdujem zmenit’ sa, 1
je menej kriticky k spachanému trestnému ¢inu
0 zodpovednost’ akceptuje minimalne, odmieta zmenu (edukacne 2
uzatvoreny, rigidny), nekriticky k spachanému trestnému &inu
5. Vek
a) | 40 a viac rokov 0
b) | 39 a menej 1
6. Pohlavie
a) | Zena 0
b) | muz ) 1
7 Odsudenia (vietky podmieneéné aj nepodmieneéné)
a) | jedno 0
b) | dve 1
¢) | triaviac 2
8. Aktudlne odsideny za
a) | menej zdvazné trestné iny (predin) 0
b) | zédvanej$iu trestni éinnost’ (zlodin) 1
¢) | obzvlast zivazny zlogin 2
9. Kvalita vychovného prostredia v detstve do 15 rokov
a) Ziadne véZne problémy vrodine (vritane ndhradne] rodiny), 0
vychovavany v primarnej rodine bez patologickych prejavov
b) ustavna vychova, evidentné problémy vrodine (dysfunkéna 1
rodina)
10. Finanéni situdcia rok pred nistupom do vykonu trestu odiatia slobody
a) | bez viinych problémov 0
b) | vaZne problémy, dlhy, nedostatoény alebo Ziadny prijem 1
11. Emociondlna stabilita
a) | bez problémov, emociondlne stabilny 0
b) viine emocionalne problémy pofas vykonu trestu odiatia 1
slobody, emociondlne nestabilny, vybuinost, vyskyt konfliktov
Mentilna tiroveii, poruchy osobnosti, nariadena psychiatricka a sexuologicka
12. y - 5
lietha (vratane ambulantnej)
a) | bez problémov 0
diagnostikovand  porucha osobnosti  (disocidlna  osobnost,
b) | histrionska osobnost’ a iné), nariadend psychiatrickd, respektive 1

sexuologicka lie¢ba, mentdlna subnorma)
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13, Dosiahnuté vzdelanie

a) | ukontena vysokd Skola, gymnéazium, stredna kola s maturitou 0
b) ukon¢ené stredné odborné vzdelanie (SOU - bez maturity 1
s vyuénym, respektive zaucnym listom)
¢) | zdkladna Skola 2
d) | neukonéend zakladna kola, $pecialna Skola, bez vzdel 3
Potet bodov spolu:
Riziko:

Sihrnné skore, vyjadrenie rizika:
nizke riziko: | 0 — 5 bodov

stredné riziko: | 6 — 11 bodov

vysoké riziko: | 12 a viac bodov

DalSie zdvazné skutoénosti:

Stanovenie resocializalnej prognézy
Resocializaénd progndza priaznivé — riziko socidlneho zlyhania nizke
Resocializaéné prognoza menej priazniva — riziko socidlneho zlyhania stredné

Resocializatna progndza nepriaznivd — riziko socidlneho zlyhania vysoké

podpis socidlneho pracovnika (pedagoga):

Poznimka:

V hodnoteni k podmieneénému prepusteniu a v oznameni o nadchédzajiicom prepusteni sa
podla kritérii a vysledkov v dotazniku uvadzaji konkrétne oblasti rizikového sprivania,
napriklad poZivanie alkoholu a drog, kontakty s rizikovymi skupinami, vyskyt psychickych
ochoreni, emociondlna nestabilita, nedostato¢nd kvalifikdcia, nepriazniva socidlna situdcia,
dlhodobd nezamestnanost’, opakované pachanie trestnej ¢innosti.
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Frekvencia wpiﬁania dotaznika:

Dotaznik sa vypfﬁa podla § 64 ods. 1 pism. ¢) vyhlaSky Ministerstva spravodlivosti
Slovenskej Republiky & 368/2008 Z. z.. ktorou sa vyddva Poriadok vykonu trestu odiatia
slobody (d'alej len ,Poriadok vykonu trestu odiatia slobody™) wrdmei  spracovania
hodnotenia odstideného k ndvrhu na podmieneéné prepustenie a podlia § 65 ods. 1 Poriadku
vykonu trestu odfiatia slobody pri spracovani hodnotenia odsideného na tcely rozhodovania
v konani o milost’, o upustenie od vykonu zvy$ku trestu azmene spdsobu vykonu trestu.
Platnost’ hodnotenia rizika socidlneho zlyhania je najviac 6 mesiacov od spracovania
ostatného hodnotenia v pripade, ak poc¢as uvedenej doby nedoslo k zmene v niektorej zo
sledovanych oblasti.

Osoba vypiﬁajlflca dotaznik:

Dotaznik vypliia socidlny pracovnik v spolupraci s pedagégom, pricom otdzky & 11 a 12 sa
odporiéa konzultovat™ so psychologom. Pri spracovani dotaznika sa vyuzivaju poznatky
z rozsudku, zo psychologického vySetrenia, z rozhovoru a osobného poznania odsideného,
ako aj zdznamov v dokumenticii o odsidenom.

Poznamka:

Hodnotenie rizika socidlneho zlyhania sa v aplikicii VVVT vkladd v ¢asti ,Socidlna
situdcia® do polozky ,,Hodnotenie rizika socidlneho zlyhania®.
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ZAVER

Restorativna justicia — pojem zapadnej kultury, ktory je v sucasnos-
ti v Slovenskej republike takmer neznamy. Snahy o vytvorenie resto-
rativnej justicie sa objavuju v dobe, ked tradi¢na trestna politika vy-
¢erpala svoje moznosti a nie je schopnd zabranit narastu kriminality
a problémom trestnej justicie, akymi si neumerné zatazenie sudov,
nizka ucinnost trestov ¢i nedostato¢na ochrana obeti. Zakladnym vy-
chodiskom restorativnych pristupov je presvedcenie o tom, Ze trest-
ny ¢in nie je len porusenie ustanoveni trestného zékona, ale najma
konflikt medzi konkrétnymi jedincami zasahujucimi do ich medzilud-
skych vztahov, ktoré je treba riesit na interpersondlnej irovni so sna-
hou obnovit poskodené socidlne vztahy a odc¢init nasledky sposobené
trestnym ¢inom. Jednym z cielov restorativnej justicie je zniZenie poc-
tu uvdznenych osob, snaha o predchadzanie kriminality, snaha mo-
tivovat pachatela na napravu skody, ktort sposobil a viest ho k zod-
povednosti za svoj zivot bez konfliktu so zdkonom, zohladnovat pri
rieSeni trestnej ¢innosti potreby a zaujmy obeti a ucinnejsie chranit
spolo¢nost pred kriminalitou.

V uvode monografie sme sa pokusili o zakladné vymedzenie pojmu
restorativna justicia, a to z hladiska jej definicii, zasad a procesov. Na-
¢rtli sme jej miesto v systéme trestného prava, ako aj jej koncepciu. Ne-
opomenuli sme ani otcov restorativnej justicie - Howarda Zehra, Johna
Braithwaita alebo Antony Duffa, ktory poukazuje na spolo¢né a roz-
dielne znaky restorativnej a retributivnej justicie. V texte dalej prina-
$ame charakteristiku restorativnej justicie v zahrani¢nej literature, pri-
¢om pozornost Citatela sme upriamili na jej ciele, hodnoty a metody,
ktoré restorativna justicia vyuziva v praxi napr. medidcia.

Popularnou formou st restorativne konferencie, najma rodinné sku-
pinové konferencie (,Family Group Conferencing®), povodne rozvija-
né na Novom Zélande. Existuju tri rozne modely rodinnej skupinovej
konferencie: Novozélandsky model (,New Zealand model®), model Wa-
gga Wagga z Austrdlie (,Wagga Wagga model®), tie su prednostne urce-
né pre mladistvych pachatelov, a Novozélandsky model rodinného sku-
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pinového rozhodovania (,New Zealand Family Group Decision Making
model“). Na Novom Zélande, Amerike a Velkej Britanii je roz$irena
schéma restorativnych varovani policiou (,,Police-led cautioning®). Dal-
$1 model restorativnej justicie predstavuja kruhy (,Circles®), v podo-
béach akymi su sudenie v kruhu (,sentencing circles®), kruhy v komunity,
resp. komunitné kruhy (,,community circles“) alebo mierotvorné a uzdra-
vujiice kruhy (,peacemaking circles; healing circles“). Pomerne rozsire-
nou formou restorativnej justicie st verejne prospesné prdce (,Commu-
nity Service®). Tato forma restorativnej justicie predstavuje alternativu
k trestu, ale aj alternativu k vdzbe (moznost nahrady vézby) a v pripa-
de mladistvych vychovny prostriedok. Za inovativne prostriedky res-
torativnej justicie, ktoré su sicastou systému trestnej justicie, sa pova-
zuju aj skupiny, resp. vybory komunitnej ndpravy, obnovy (,Community
Reparation Groups®) a panely/vybory komunitnej spravodlivosti (,Com-
munity Justice Boards“).V pripade, ak sa podari v podmienkach apli-
kacnej praxe Slovenskej republiky zabezpecit dostato¢nt doveru sud-
cov, prokurdtorov a institucii k probacii a mediacii ako jedného zo
zakladnych atributov restorativnej justicie, budu tieto institaty vyuzi-
vané CastejSie a jednym z hmatatelnych dosledkov bude aj pokles vi-
zenskej populacie.

Probdacia a medidcia je oblastou trestného prava, ktorej sa v pravnej
rovine na uzemi Slovenskej republiky nevenuje ziadna osobitna od-
bornd publikacia. I preto je zaujimavé sledovat sucasny stav realizacie
vykonu probacie a medidcie v podmienkach Slovenskej republiky na
pozadi rovnakych, no vynikajuco rozvinutych institatov, v krajinach
Eurdpskej tnie. Slovenska republika sa od viacerych ¢lenskych $tatov
odlisuje organizaciou proba¢nych a media¢nych uradnikov. V préci
sme zhrnuli véetky pravne (a ¢iasto¢ne i socidlne zdklady) nevyhnut-
né pre pochopenie vyznamu instititov probacie a mediacie v sucasnej
trestnej politike $tatu. Pouzili sme viaceré logické metody spracovania
textu, napr. analyza a syntéza, historickd metdda s ohladom na spraco-
vanie historického vyvoja oboch instititov, metdda pravnej kompara-
cie s ohladom na porovnavanie systému probacie a mediacie na Slo-
vensku a v Ceskej republike. Tieto metédy boli pouzité i ako postupy
ziskavania zaverov a poznatkov o danej téme. Probacia a mediacia ako
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prvok restorativnej justicie ma vyznamny vplyv na systém trestnej jus-
ticie. Nedodrzanie podmienok, obmedzeni alebo povinnosti, ktoré boli
pachatelovi ulozené, vedie k nevyhnutnému dosledku - nastupu pacha-
tela do vykonu trestu odnatia slobody. Dosledkom nedostato¢ne efek-
tivnej kontroly a prace s pachatelmi moze byt rast viazenskej populacie.
Najstar$ou a najrozvinutejSou formou restorativnej justicie s pevnymi
empirickymi zakladmi je medidcia.

Fenomén restorativnej justicie véak nezostava len zalezitostou vnut-
ro$tatnou, ale v poslednych desatrociach sa prejavuji snahy o zavede-
nie alternativ v trestnom prave aj na medzindrodnej pode. Restorativna
justicia zaziva v poslednych dvadsiatich az tridsiatich rokoch urdi-
té znovuobjavenie vo vztahu k tradi¢nému pristupu riesenia sporov.
V kontexte odlisného socidlneho, ekonomického, politického a prav-
neho prostredia v jednotlivych nielen eurdpskych krajinach je moz-
né sledovat rozne formy, resp. modely restorativnej justicie. Vyznamny
vplyv na rozvoj restorativnej justicie mali medzinarodné dokumenty,
ktoré povazuju restorativne pristupy za legitimne prostriedky dosaho-
vania spravodlivosti. V zdujme zblizovania medzinarodnych $tandar-
dov existuje velmi silny tlak na Grovni Eurdpskej tnie, Rady Eurdpy,
tak aj Organizacie Spojenych narodov. Rozvijajucim sa problémom nie
je len fakt, Ze trest odnatia slobody sa v niektorych pripadoch ukazuje
byt kontraproduktivnym pri dosahovani ndpravy pachatela a jeho ukla-
danim nie je dostato¢ne zabezpecena ochrana spolo¢nosti, ale realitou
je aj zvysujuci sa pocet vdznov a s tym v niektorych pripadoch suvisia-
ce porusovanie ludskych $tandardov OSN. Medzindrodné dokumen-
ty pozaduji od vsetkych ¢lenskych statov, aby podporovali medidciu
v trestnych veciach, a aby zabezpecili, ze akdkolvek dohoda medzi obe-
tou a pachatelom dosiahnutd v procese medidcie v trestnych veciach
bude zobranda do uvahy. Ochrana ludskych prav je nevyhnutnou suéas-
tou restorativnej justicie, v podobe jednak Standardnej ochrany prav
uplatiiovanych v systéme trestnej justicie, tak aj ochrany Iudskych pra-
vach v Sirsich suvislostiach, a kone¢ne ochrany prav obeti a pachate-
lov zo strany restorativnej justicie. Preto je dolezitou sucastou presa-
dzovania prvkov restorativnej justicie aj spolupraca na medzinarodnej
urovni, ktorej vysledkom je mnozstvo pravnych aktov zaoberajucich sa
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touto formou kooperacie. Aj z tohto dévodu sme ¢ast monografie ve-
novali restorativnej justicii v aplika¢nej praxi a v medzinarodnom kon-
texte, so zameranim na Velku Britdniu, Novy Zéland, Spojené $taty
americké a Kanadu.
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SUMMARY

Restorative justice is a term used in the western culture that is currently
virtually unknown in the Slovak Republic. Attempts to create restora-
tive justice are appearing at the time when the traditional criminal pol-
icy has exhausted its possibilities and is not able to prevent the increase
of crime rate and problems of criminal justice, such as excessive bur-
dening of courts, low efficiency of punishment and inadequate protec-
tion of victims. The basic point of departure of restorative approach is
the belief that a crime is not only a violation of the criminal law regu-
lations, but it is above all a conflict between the particular persons that
violates their interpersonal relationships, which it is necessary to treat
on the interpersonal level with the purpose of reestablishing the dam-
aged social relationships and redressing the consequences of the crime.
Restorative justice aims to decrease the number of imprisoned persons,
prevent criminality, motivate the offender to compensate the damage
caused and to lead them to take the responsibility for their life without
coming into conflict with law, to take into account the needs and inter-
ests of the victims when dealing with criminal activities, and to provide
a more efficient protection for the society from crime.

In the begining of this monograph we attempted to draw a basic de-
limitation of the term restorative justice, from the point of view of its
definitions, principles and processes. We outlined its position in the
system of the criminal law, as well as its concept. We did not fail to men-
tion Howard Zehr as the founder of restorative justice, John Braithwaite
and Antony Duff, who points to the similarities and differences of re-
storative and retributive justice. In this text, we further elaborate on the
characteristics of restorative justice in foreign literature, while pointing
the reader’s attention to the goals, values and methods the restorative
justice uses in practice, such as mediation.

A popular form of restorative justice is represented by restorative
conferences, especially family group conferencing, originally developed
in New Zealand. There are three different models of the family group
conferencing: the New Zealand model, the Wagga Wagga model from
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Australia, both aimed primarily at juvenile delinquents, and the New
Zealand Family Group Decision-Making Model. In New Zealand, the
USA, and the Great Britain, the scheme of Police-led cautioning is widely
used. Another restorative justice model is represented by the so-called
Circles in such forms as sentencing circles, community circles, or peace-
making and healing circles. A rather widespread form of restorative jus-
tice is Community Service. It represents an alternative to punishment,
as well as an alternative to imprisonment (the possibility of replace-
ment of detention) and in the case of juveniles also a means of educa-
tion. Groups or Boards, that is the Community Reparation Groups and
Community Justice Boards, are also considered an innovative means of
restorative justice forming part of the criminal justice system. If suffi-
cient trust of the judges, prosecutors and institutions to probation and
mediation as one of the basic attributes of restorative justice is achieved
in the conditions of the Slovak Republic implementation practice, these
institutes will be utilised more frequently and one of their tangible re-
sults will be the decrease of prison population.

Probation and mediation are part of an area of the criminal law that
no separate specialised publication in the Slovak Republic has yet dealt
with from the legal point of view. This is another reason why it is inter-
esting to follow the current state of the probation and mediation imple-
mentation in the conditions of the Slovak Republic on the background
of the analogous but excellently developed institutes in the European
Union countries. The Slovak Republic differs from numerous member
states by its organisation of the probation and mediation officers. In
this work we have summarised all the legal (and partly also the so-
cial) foundations necessary for understanding the importance of the
institutes of probation and mediation within the current criminal pol-
icy of the country. We used several logical methods of text processing,
such as analysis and synthesis, the historical method with regards to the
processing of historical development of both the institutes, and the legal
comparative method with regards to the comparison of probation and
mediation systems in Slovakia and the Czech Republic. These methods
were used also as procedures of arriving at conclusions and knowledge
about the given topic. Probation and mediation as elements of restora-
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tive justice have an important influence on the system of criminal jus-
tice. The failure to meet the conditions, limitations or duties that have
been assigned to the offender lead to an inevitable consequence - the
imprisonment. An insufficient check and work with the offenders may
lead to the increase of the prison population. Mediation is the oldest
and most developed form of the restorative justice that uses firm em-
pirical foundations.

The restorative justice phenomenon is not only a domestic matter of
a country. In the recent decades, there have been international attempts
to introduce alternatives in criminal law. Restorative justice has been
experiencing a certain re-discovery in the recent twenty or thirty years
with regards to the traditional approach to conflict resolution. In the
context of the diverse social, economic, political and legal environment
in all (and not only) European countries it is possible to observe vari-
ous forms and models of restorative justice. International documents
which consider restorative attitudes to be legitimate means of achiev-
ing justice have had great influence on the development of restorative
justice. In the interests of convergence of the international standards,
there is a very strong pressure exercised on the level of the European
Union, the Council of Europe, and the United Nations. There are sev-
eral problems in development, such as the fact that the imprisonment
in some cases proves to be counterproductive in achieving the correc-
tion of the offender and its imposing does not secure the protection of
the society. In reality, there is an increasing number of prisoners and in
some cases related breach of the United Nations human standards. In-
ternational documents require all the member states to support media-
tion in criminal matters and to ensure that any agreement between the
victim and the offender reached in the process of mediation in crimi-
nal matters will be taken into account. The protection of human rights
is a necessary part of restorative justice, in the form of both the stand-
ard rights protection exercised in the system of criminal justice, and the
protection of human rights in broader context and also the protection
of the rights of the victims and the offenders from the side of restorative
justice. That is why an important part of the promotion of the elements
of restorative justice is a cooperation on international level, the result of
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which is the number of legal acts dealing with this form of cooperation.
That is also a reason why we dedicated the part of the monography to
restorative justice in implementation practice in the international con-
text, with focus on the Great Britain, New Zealand, USA and Canada.
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